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地理学溯源 

——代前言 

“地理”一词，在我国最早出现的时间是殷周之际，《易

经·系辞》里有“仰以观天文，俯以察地理”的句子，距今已

有几千年的历史了。我国古代文献中的《尚书·禹贡》被认为

是最早的一篇具有系统的地理观念的作品，它的写作年代在公

元前 3世纪。 

在西方，公元前 2 世纪的古希腊学者埃拉托色尼（约公元

前 273年~约前 192年）第一次合成了“geographica”这个术语，

意思是“地理学”，他写了一本叫《地理学》的书，是西方第一

本以“地理”命名的专著。 

当前，地理学被定义为研究人与地理环境之间关系的学科。

这里的地理环境，包括地球的各个圈层——大气圈的对流层、

岩石圈的上部、水圈、生物圈和人类圈（又称智慧圈）等 5大

圈层相互交接的界面，总面积达 5.1亿平方千米。 

作为人类知识结构的重要组成部分，地理学的发展经理了

“古代”、“近代”、“现代”3个不同的历史时期。 

地球是人类的摇篮，几十万年乃至上百万年以来，人类就

劳动、生息、繁衍在这颗直径为 12700多千米的圆球表面上，

并且创造了绚丽多彩的历史和文化。地球为人类提供了赖以生

存的自然环境，人们播种谷物、放牧牛羊、开采矿物、进行建

设，几乎天天都要与自然界打交道。花香鸟语，高山流水使人

们倍感亲切，但狂风暴雨、地动山摇又给人们留下恐惧感。人

类都得动脑筋、想办法去了解地球的“脾气”，去了解它的内心、

它表面上的陆地和海洋、它的上空大气等，每天都有些什么情
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况发生，这些情况对自己的生活、生产有什么影响，人们应该

怎样去适应它、甚至改造它，这贯穿了人类与自然斗争的全部

历史。 

1972年，美国人格林·艾萨克博士在非洲肯尼亚北部发现

了距今 260万年前的早期人类头骨化石以及那个时期人们制造

的石器。这是人们称之为历史上“旧石器时代”的遗物。众所

周知，我们的祖先随后又度过了“新石器时代”、“青铜器时代”

和“铁器时代”的漫长岁月。 

人们打制石器，需要选择并开采一些硬度较大的天然岩石，

例如脉石英、绿色砂岩、石英岩、燧石、水晶、蛋白石等等。

还有玉，它们是“石之美者”。战国时代，秦王想以 16座城池

换取的楚国“和氏璧”，就是上等的好玉石。直至今天，玉还被

人们执著地勘探着、搜寻着，把它加工成各种各样玲珑剔透的

装饰品。 

人们烧制陶器、瓷器，对细腻的天然粘土有了选择，甚至

还要为成品配上美丽的色彩，例如我国河南出土的仰韶彩陶、

山东龙山出土的又薄又光的黑陶等。 

人们冶炼金属，必须先去认识去分辨那些五彩缤纷的矿物，

再提炼它们，然后制成各种各样的精美物品。例如古埃及第 18

王朝法老图坦哈蒙（公元前 14世纪）的陵墓里，有纯金棺、有

黄金和宝石制作的面罩以及很多的金银器皿。我国安阳殷墟出

土的文物中，一个重达 875千克的司母戊大方鼎也算得上是古

代冶铸的代表作。 

为了居住，人们还必须选择居住环境。到新石器时代，依

山傍水就成为了祖先们安居的首要条件，我国西安东部的半坡

遗址、湖北的屈家岭遗址、浙江的河姆渡遗址等都真实地反映
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了先民们生活的环境状况。 

上面这些例子，最明显不过地告诉我们，早在 200 多万年

以前，人类从自己生活的第一天起，就开始接触、掌握和利用

日益增多的地理知识，古老的地理科学正是萌芽在这些远古人

类的生活和生产实践中的。 

地理学家们把从远古到 18 世纪末的这一时期的地理科学

称之为“古代地理学”。作为一门科学，它是农牧业社会的产物，

当时仅以描述性的记载地理知识为主，即使到中晚期出现了不

少的地理著作，但大多缺乏理论体系。早期的学者是百科式的，

地理学和其他学科掺和在一起。由于地域的分异，当时各国的

地理学基本上都是在本国封闭的条件下发展起来的，内容呈现

出多元化的特点。世界的一些文明古国中，各自都积累了相当

丰富的有价值的地理知识，尤其以古代中国和古希腊、古罗马

的成果最为显著。中国有《尚书·禹贡》、《管子·地员》、《山

海经》、《禹贡地域图》、《水经注》、《大唐西域记》等著作；古

希腊、古罗马有埃拉托色尼、斯特拉波和托勒密等人的著作，

都可以作为古代地理学的代表作品。 

19世纪初期，首先在英国开始的产业革命，很快就席卷了

德、法、美等国，这也引起了地理科学的飞速发展并且日趋成

熟，地理学进入了从 19世纪初开始到 20世纪 50年代的“近代

地理学”时期。这个时期形成的标志是德国的两位人物和他们

的著作。一个是洪堡和他的《宇宙》一书；一个是李特尔和他

的《地学通论》。接着各国地理学家们，学说纷起，学派林立，

地理学的理论体系开始确立。以学说而论，当时就有“环境决

定论”、“可能论”、“生态调节论”、“适应论”、“文化景观论”、

“区域论”等等，地理学界空前活跃的气氛是可想而知的了。
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于是，地理科学的内部相继出现了大的分化，地理学各部门学

科几乎都在这个时期出现和建立，如“自然地理学”、“地貌学”、

“气候学”、“动物地理学”、“土壤地理学”、“人文地理学”、

“政治地理学”，等等。 

中国近代地理学是在西方近代地理学传入后开始的，那已

经是清朝末年以后的事了。鸦片战争之后，国人学习西方先进

科学技术、富国强兵的呼声日益高涨，地理课也列入了学样课

程，任教于当时上海公学的张相文先后于 1901年和 1908年编

著了中国最早的两本地理教科书：《中等本国地理教科书》和

《地文学》。1920 年以后，一些高等学校也先后创设地理课，

竺可桢、翁文灏等人，不但为中国培养了第一批近代地理学家，

而且还组织地理学会，创办地理刊物，为中国近代地理学的创

建和发展，作出了不可磨灭的贡献。 

从 20世纪 60年代开始直至现在，是“现代地理学”时期。

这个时期的到来，与现代科学技术革命息息相关，它发端于美

国，随后波及整个世界。对地理事物统一性、综合性的认识、

地理研究的理论化和数量化、人地关系的研究等，都有了新的

突破。 

科学家们指出，在 21世纪，地理学将是一门在数量化、理

论化的基础上，进一步综合化、生态化和社会化的科学，将是

一门理论与应用并举的两栖科学。 
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第一章  世界地理大观 

第一节  地理大发现 

一、郑和下西洋 

中国是世界上文明发达最早的国家之一。从西周到秦汉，

中国同亚洲各国的海上往来就十分频繁。东至日本，南至南海

诸岛，并且通向印度。 

隋唐时代，中国海上交通空前繁荣，从这时开始，它的重

要性超过了陆路交通。 

到了明代，中国人在航海方面作出了卓越贡献，取得了巨

大的成就。航海家郑和七次下西洋（明代人称婆罗洲以东为东

洋，以西为西洋），进行了历史上空前的远航。从 1405年到 1433

年，前后经历 28年，访问了 30多个亚非国家，航程约 5万千

米，最远的地方直至非洲东海岸。 

1405年 6月 15日，郑和率领“宝船”62艘、27800多人，

开始了远航。船队规模之大，航行路线之长，都是空前的。最

大的船长 44丈 4尺，宽 18丈，共有 9桅 12帆，载重 800吨，

可以乘 1000人。他们从刘家港出发，沿着东海、南海，扬帆南

下，横过印度洋，往返七次，先后到达了大致相当于今天的柬

埔寨、泰国、越南、菲律宾、印度尼西亚、新加坡、印度、孟

加拉、斯里兰卡、巴基斯坦、伊朗、沙特阿拉伯、索马里、肯

尼亚等国。 

这支航海船队是当时世界上规模最大的。它组织齐备，除

了航海的专门人员、水手、舵工、锭手、工匠等外，还有军事、
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贸易、管理、翻译、文书和医务人员。他们将中国最早发明的

指南针用在航海上，利用星座在夜间定位，用铅锤探测海洋深

度，用钩子摄取海底土壤，来判断航路。他们利用季风、洋流

等乘风破浪地航行在海上。他们写了《瀛海胜览》、《星楼胜览》、

《西洋番国志》等书，记叙着沿途各国的山川、物产和风土人

情，还绘制了《郑和航海图》20幅，并记载了沿途的航线、路

程、港口、海底地形、风向、洋流等详细资料。这些都是人类

对南海、印度洋和沿海国家的最早科学记录。 

郑和的远航，密切了中国和亚非各国的联系，促进了相互

间的往来。他们带去茶叶、瓷器、丝绸织品、铁器、铜器等商

品，通过贸易和文化交流，换回象牙、香料、染料和药材以及

鸵鸟、斑马、犀牛和长颈鹿等珍禽异兽。 

郑和是第一个发现赤道非洲的人。那时候，欧洲人和阿拉

伯人对非洲南部地区一无所知。在郑和远航 53年后，迪亚士发

现了好望角；59年后，哥伦布发现了美洲航路；65年后，达·伽

马到达印度。 

二、新航路的发现 

14世纪时，葡萄牙国王不断对外扩张，到海外去掠夺财富

——黄金、香料、丝绸、瓷器、染料、药材和宝石。他们首先

到达几内亚，发现了马德拉岛、亚速尔群岛。1486年，葡萄牙

航海家迪亚士首先到达了号称非洲“风暴之角”的好望角。他

以为绕过这地方，就有希望从海上向东，通向印度和中国了。 

当葡萄牙人正热烈地寻找新航路的时候，西班牙国王也在

积极设法向海外扩张。当时，最重要的事件就是哥伦布的远航。 

哥伦布是意大利热那亚人，20多岁就开始航海生活，积累
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了丰富的经验。他憧憬着东方的财富，也相信地球是个圆球，

向西航行，一定能到达东方的世界。他先后向葡萄牙和西班牙

国王请求资助，最后被西班牙女王伊莎白拉采纳，以“海军上

将”的含义被派去寻找通往东方的航路。 

1492年 8月 3日早晨，哥伦布一行 88人，分乘 3艘帆船，

从巴罗士港出发远航。“圣玛丽亚号”是其中最大的一艘，载重

不过 100吨。 

航行开始后，船队行驶缓慢。后来，进入北赤道洋流地带，

才顺风顺水地向西疾驶。前面是一片茫茫大海，不见陆地踪影。

9月 16日，当远方出现一片草地时，人们精神振奋，谁知驶近

一看，却是马尾藻聚集的海域。他们在马尾藻海足足航行了 3

个星期，好容易才摆脱马尾藻的纠缠。可是，呈现在水手们面

前的仍旧是一片茫茫的大海，水天相连，陆地的踪影在哪儿呢？ 

整个船队笼罩在一片沮丧和绝望的阴影中。10月 7日后，

他们看到鸟群飞掠而过，也看到海上的漂浮物——一根绿色芦

苇、一株陆生植物和一条果实累累的小枝。这远迹象，在水手

们心中燃起了希望的火花。晚上，哥伦布看到了远方摇曳不定

的火光。 

10月 12日凌晨 2点钟，“圣玛丽亚号”和“宁雅号”上熟

睡的人们，突然被枪声惊醒。原来，“平特号”的一个水手站在

桅杆上发现了陆地，于是发出信号，所有的水手，都兴奋得欢

呼跳跃起来。不久，晨曦来临，陆地清晰在望。 

哥伦布把这个岛命名为“圣萨尔瓦多”，意思是“救世主”。

它就是现在巴哈马群岛中的一个岛。 

船队绕群岛航行，先后到达古巴和海地岛。在古巴岛他们

没有找到黄金产地，在海地岛看到了金块和金饰品，没有瞻仰
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到那传说中的东方大国宏伟宫殿和繁华的街市，没有找到香料，

只看到一些丛林和芦苇搭建成的村落。当他们听说附近有一个

黄金岛，准备启航去寻找的时候，“圣玛丽亚号”在海滩搁浅了，

哥伦布一行只得乘着两艘破旧的海船，携带着少量黄金、一些

奇异植物和鸟的羽毛回航。经过艰苦航行，终于在 1493 年 3

月 16日返回西班牙。 

在这以后，哥伦布又横过大西洋，到达美洲，先后到达了

现今的多米尼加、波多黎各、牙买加和特立尼达，并有到达中

美洲的洪都拉斯、巴拿马，看到了南美洲东北角大陆。 

哥伦布直到离开人间，还始终认为他所到过的地方是亚洲

边缘地区，是印度和中国。因此，他把加勒比海中的群岛叫印

度群岛；把岛上红色皮肤的人当做印度人，叫印第安人。他一

直不知道他到达的是另一块新大陆——美洲。后来，人们只好

在这个群岛名称前面加上一个“西”字，称作“西印度群岛”。 

三、通向东方的航道 
哥伦布胜利航行归来的消息，轰动了西欧各国。许多国家

纷纷出动，派出船队去寻找黄金和香料。因此，往来于大西洋

和船只越来越多，引起葡萄牙王室的极大恐慌。 

15世纪中叶，葡萄牙从罗马教皇那里得到了从非洲西北岸

博哈多尔角向东一直到印度的被发现土地的“权利”。后来，西

班牙和葡萄牙为此发生了争端。 

1494年，根据罗马教皇的决定，两国签订条约，规定以佛

得角岛以西 370里加（一里加相当于 593米）处的经线作为界

线，线以东的地方归葡萄牙管辖，线以西的地方归西班牙掌握。 

条约毕竟是一纸空文。葡萄牙就急忙派出一支船队，由年
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轻的葡萄牙航海家达·伽马率领 4 艘大型帆船、170 名水手，

从里斯本港口扬帆启航，沿着迪亚士的航路进发。一路上较顺

利，航行了 3个多月后，就远远看见了好望角。水手们欢欣鼓

舞，升起国旗，鸣放礼炮，庆贺初航胜利。 

船队停泊在圣赫勒拿湾，进行休整。风浪稍稍平息后，达·伽

马一行舍弃了一艘储物船，命令 3艘帆船继续航行。出人意料，

他们顺利地绕过了好望角，沿着非洲东海岸北上到达马林迪，

就是 80多年前郑和到过的麻林国。国王在王宫举行宴会，歌舞

款待。后来，在当地找到一名阿拉伯水手，由他领航横渡印度

洋，驶向印度。 

1498 年 5 月 22 日，达·伽马一行到达印度西南海岸的卡

利卡特港。为纪念这次航行，他在这里建立了一座大理石的碑

柱。 

国王派出 2000士兵，吹着喇叭和负笛表示欢迎，并在王宫

接见达·伽马。这个城市是东方贸易的中心，马来半岛和马来

群岛的丁香、锡，都在这里集散。马可·波罗书中所描写的东

方见闻，历历呈现在眼前，真是名不虚传的繁华都市。 

同年秋天，达·伽马从东方采购了许多香料、丝绸、宝石

等珍品，启程返航，越过印度洋，经过索马里的摩加迪沙，沿

东非海岸南下。到 1499年夏天，他们终于回到了自己的国土。 

达·伽马从东方带回来的珍品在国内出售，获得几十倍的

纯利。从此，欧洲各国商人争先恐后地来到东方。 

16世纪初，葡萄牙的京城里其本替代了意大利的威尼斯，

成为欧洲国际贸易的中心。通向印度洋航路发现后，葡萄牙相

继将东亚和南亚各地的贸易抢夺到手中，使它在很长时期内成

了最大的海上强国。 
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