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第一章  世界地理大观 

第一节  地理大发现 

一、郑和下西洋 
中国是世界上文明发达最早的国家之一。从西周到秦汉，

中国同亚洲各国的海上往来就十分频繁。东至日本，南至南海

诸岛，并且通向印度。 
隋唐时代，中国海上交通空前繁荣，从这时开始，它的重

要性超过了陆路交通。 
到了明代，中国人在航海方面作出了卓越贡献，取得了巨

大的成就。航海家郑和七次下西洋（明代人称婆罗洲以东为东

洋，以西为西洋），进行了历史上空前的远航。从 1405 年到 1433

年，前后经历 28 年，访问了 30 多个亚非国家，航程约 5 万千

米，最远的地方直至非洲东海岸。 

1405 年 6 月 15 日，郑和率领“宝船”62 艘、27800 多人，

开始了远航。船队规模之大，航行路线之长，都是空前的。最

大的船长 44 丈 4 尺，宽 18 丈，共有 9 桅 12 帆，载重 800 吨，

可以乘 1000 人。他们从刘家港出发，沿着东海、南海，扬帆南

下，横过印度洋，往返七次，先后到达了大致相当于今天的柬

埔寨、泰国、越南、菲律宾、印度尼西亚、新加坡、印度、孟

加拉、斯里兰卡、巴基斯坦、伊朗、沙特阿拉伯、索马里、肯

尼亚等国。 
这支航海船队是当时世界上规模最大的。它组织齐备，除

了航海的专门人员、水手、舵工、锭手、工匠等外，还有军事、
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贸易、管理、翻译、文书和医务人员。他们将中国最早发明的

指南针用在航海上，利用星座在夜间定位，用铅锤探测海洋深

度，用钩子摄取海底土壤，来判断航路。他们利用季风、洋流

等乘风破浪地航行在海上。他们写了《瀛海胜览》、《星楼胜览》、

《西洋番国志》等书，记叙着沿途各国的山川、物产和风土人

情，还绘制了《郑和航海图》20 幅，并记载了沿途的航线、路

程、港口、海底地形、风向、洋流等详细资料。这些都是人类

对南海、印度洋和沿海国家的最早科学记录。 
郑和的远航，密切了中国和亚非各国的联系，促进了相互

间的往来。他们带去茶叶、瓷器、丝绸织品、铁器、铜器等商

品，通过贸易和文化交流，换回象牙、香料、染料和药材以及

鸵鸟、斑马、犀牛和长颈鹿等珍禽异兽。 

郑和是第一个发现赤道非洲的人。那时候，欧洲人和阿拉

伯人对非洲南部地区一无所知。在郑和远航 53 年后，迪亚士发

现了好望角；59 年后，哥伦布发现了美洲航路；65 年后，达·伽

马到达印度。 

二、新航路的发现 
14 世纪时，葡萄牙国王不断对外扩张，到海外去掠夺财富

——黄金、香料、丝绸、瓷器、染料、药材和宝石。他们首先

到达几内亚，发现了马德拉岛、亚速尔群岛。1486 年，葡萄牙

航海家迪亚士首先到达了号称非洲“风暴之角”的好望角。他

以为绕过这地方，就有希望从海上向东，通向印度和中国了。 
当葡萄牙人正热烈地寻找新航路的时候，西班牙国王也在

积极设法向海外扩张。当时，最重要的事件就是哥伦布的远航。 
哥伦布是意大利热那亚人，20 多岁就开始航海生活，积累

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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了丰富的经验。他憧憬着东方的财富，也相信地球是个圆球，

向西航行，一定能到达东方的世界。他先后向葡萄牙和西班牙

国王请求资助，最后被西班牙女王伊莎白拉采纳，以“海军上

将”的含义被派去寻找通往东方的航路。 

1492 年 8 月 3 日早晨，哥伦布一行 88 人，分乘 3 艘帆船，

从巴罗士港出发远航。“圣玛丽亚号”是其中最大的一艘，载重

不过 100 吨。 

航行开始后，船队行驶缓慢。后来，进入北赤道洋流地带，

才顺风顺水地向西疾驶。前面是一片茫茫大海，不见陆地踪影。

9 月 16 日，当远方出现一片草地时，人们精神振奋，谁知驶近

一看，却是马尾藻聚集的海域。他们在马尾藻海足足航行了 3
个星期，好容易才摆脱马尾藻的纠缠。可是，呈现在水手们面

前的仍旧是一片茫茫的大海，水天相连，陆地的踪影在哪儿呢？ 

整个船队笼罩在一片沮丧和绝望的阴影中。10 月 7 日后，

他们看到鸟群飞掠而过，也看到海上的漂浮物——一根绿色芦

苇、一株陆生植物和一条果实累累的小枝。这远迹象，在水手

们心中燃起了希望的火花。晚上，哥伦布看到了远方摇曳不定

的火光。 
10 月 12 日凌晨 2 点钟，“圣玛丽亚号”和“宁雅号”上熟

睡的人们，突然被枪声惊醒。原来，“平特号”的一个水手站在

桅杆上发现了陆地，于是发出信号，所有的水手，都兴奋得欢

呼跳跃起来。不久，晨曦来临，陆地清晰在望。 

哥伦布把这个岛命名为“圣萨尔瓦多”，意思是“救世主”。

它就是现在巴哈马群岛中的一个岛。 
船队绕群岛航行，先后到达古巴和海地岛。在古巴岛他们

没有找到黄金产地，在海地岛看到了金块和金饰品，没有瞻仰
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到那传说中的东方大国宏伟宫殿和繁华的街市，没有找到香料，

只看到一些丛林和芦苇搭建成的村落。当他们听说附近有一个

黄金岛，准备启航去寻找的时候，“圣玛丽亚号”在海滩搁浅了，

哥伦布一行只得乘着两艘破旧的海船，携带着少量黄金、一些

奇异植物和鸟的羽毛回航。经过艰苦航行，终于在 1493 年 3
月 16 日返回西班牙。 

在这以后，哥伦布又横过大西洋，到达美洲，先后到达了

现今的多米尼加、波多黎各、牙买加和特立尼达，并有到达中

美洲的洪都拉斯、巴拿马，看到了南美洲东北角大陆。 

哥伦布直到离开人间，还始终认为他所到过的地方是亚洲

边缘地区，是印度和中国。因此，他把加勒比海中的群岛叫印

度群岛；把岛上红色皮肤的人当做印度人，叫印第安人。他一

直不知道他到达的是另一块新大陆——美洲。后来，人们只好

在这个群岛名称前面加上一个“西”字，称作“西印度群岛”。 

三、通向东方的航道 
哥伦布胜利航行归来的消息，轰动了西欧各国。许多国家

纷纷出动，派出船队去寻找黄金和香料。因此，往来于大西洋

和船只越来越多，引起葡萄牙王室的极大恐慌。 

15 世纪中叶，葡萄牙从罗马教皇那里得到了从非洲西北岸

博哈多尔角向东一直到印度的被发现土地的“权利”。后来，西

班牙和葡萄牙为此发生了争端。 

1494 年，根据罗马教皇的决定，两国签订条约，规定以佛

得角岛以西 370 里加（一里加相当于 593 米）处的经线作为界

线，线以东的地方归葡萄牙管辖，线以西的地方归西班牙掌握。 
条约毕竟是一纸空文。葡萄牙就急忙派出一支船队，由年
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轻的葡萄牙航海家达·伽马率领 4 艘大型帆船、170 名水手，

从里斯本港口扬帆启航，沿着迪亚士的航路进发。一路上较顺

利，航行了 3 个多月后，就远远看见了好望角。水手们欢欣鼓

舞，升起国旗，鸣放礼炮，庆贺初航胜利。 

船队停泊在圣赫勒拿湾，进行休整。风浪稍稍平息后，达·伽

马一行舍弃了一艘储物船，命令 3 艘帆船继续航行。出人意料，

他们顺利地绕过了好望角，沿着非洲东海岸北上到达马林迪，

就是 80 多年前郑和到过的麻林国。国王在王宫举行宴会，歌舞

款待。后来，在当地找到一名阿拉伯水手，由他领航横渡印度

洋，驶向印度。 
1498 年 5 月 22 日，达·伽马一行到达印度西南海岸的卡

利卡特港。为纪念这次航行，他在这里建立了一座大理石的碑

柱。 

国王派出 2000 士兵，吹着喇叭和负笛表示欢迎，并在王宫

接见达·伽马。这个城市是东方贸易的中心，马来半岛和马来

群岛的丁香、锡，都在这里集散。马可·波罗书中所描写的东

方见闻，历历呈现在眼前，真是名不虚传的繁华都市。 
同年秋天，达·伽马从东方采购了许多香料、丝绸、宝石

等珍品，启程返航，越过印度洋，经过索马里的摩加迪沙，沿

东非海岸南下。到 1499 年夏天，他们终于回到了自己的国土。 
达·伽马从东方带回来的珍品在国内出售，获得几十倍的

纯利。从此，欧洲各国商人争先恐后地来到东方。 

16 世纪初，葡萄牙的京城里其本替代了意大利的威尼斯，

成为欧洲国际贸易的中心。通向印度洋航路发现后，葡萄牙相

继将东亚和南亚各地的贸易抢夺到手中，使它在很长时期内成

了最大的海上强国。 
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四、第一次环球航行 
哥伦布在 1506 年逝世后，寻找黄金、香料的新航路继续由

西班牙探险家巴尔波担任。 
1513 年，巴尔波率领一支船队，横渡大西洋、加勒比海，

在巴拿马地峡登陆。啊！没有料到，新大陆的西面，还有一片

浩瀚的汪洋大海。 

新的发现使巴尔波欣喜若狂。他忘记卸下武器和行装，就

急忙向海边飞奔过去，跨进海涛中，大声高喊：“这个大南海！”

他要把这个大海连同海里的所有土地，统统归属西班牙王国。 

巴尔波不知道“大南海”有多大，但是他却相信：亚洲离

美洲一定不远，在大南海的对面是东方。 
在这以后不久，葡萄牙人麦哲伦向西班牙国王提出探索新

航路的计划：从大西洋向西航行，经南美的“圣十字架”地方

以南的海峡，到达香料（摩鹿加）群岛。它位于西班牙的“西

半球”，应该属于西班牙。而当时的香料群岛却成了葡萄牙的财

富源泉。麦哲伦还声明，只在分界线以西的西班牙范围内活动，

不准备进入葡萄牙的“范围”。这个计划受到王室的支持。 
1519 年 9 月 20 日，麦哲伦率领由 5 艘破旧的海船、256

人组成的远航队，从西班牙桑卢卡尔港出发，经加那利群岛向

巴西海岸远航。当他们横渡大西洋到达南美洲海岸后，就沿着

东海岸南下。1520 年 4 月，船队到了圣胡利安港，在那里度过

了冬天。 

1520 年 8 月，一艘船在探航途中沉没，剩下的 4 艘船继续

南行，进入现在的麦哲伦海峡。他们不知道是海湾还是海峡，

那里海岸曲折，岛屿交错，又碰上坏天气，风雪阻挡。一稻船

逃跑了，剩下 3 艘继续前进。他们历尽千辛万苦，38 天后方驶
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进了“大南海”。海峡南面有块陆地，航海家们看到那里白天有

冉冉升起的轻烟，黑夜有火光，于是就把它称作火地岛。 

辽阔的“大南海”，碧波浩瀚，风平浪静。船队朝西北方向

前进，越过赤道，转向西行。说也奇怪，3 个多月的航行居然

没有碰上一次大风大浪。水手们说，同大西洋的惊涛骇浪相比，

简直是个太平世界。“太平洋”的名字就是这样来的。 

横渡太平洋的航行足足花了 3 个多月时间，看不到岛屿。

经过艰难困苦的航程，后来终于经过马里亚纳群岛附近的一些

小岛，到达马克坦岛（今菲律宾群岛中的一个小岛）。麦哲伦率

领武装人员登陆，在与当地居民的一次战斗中被杀害。 
在太平洋上，麦哲伦一行恰巧没有遇到大风浪，可是为了

寻找新航路，却会出了艰巨的代价。航海家们描述当时的情景：

“我们完全没有新鲜的食物，面包干已经不是面包，而是混有

蛆虫的粉末，散发着恶臭。我们不得不喝又脏又臭的水。为了

不饿死，只好吃老鼠，甚至吃木屑和牛皮带。最不幸的是疾病

折磨着我们，患上严重的坏血病，很多船员死去了……” 
那些幸存的船员继续在海上漂泊，去寻找香料群岛。这时

又损坏了一条船。剩下两艘船辗转海上内个月，终于到达摩鹿

加岛，找到了追求的香料。最后，只剩下一艘“维多利亚号”

号，在狄那诺的指挥下，横越印度洋，绕过好望角，于 1522
年 9 月 6 日回到了久别了的西班牙海岸——圣卢卡尔港。他们

惊奇地发现，从西班牙出发，一直朝西行，现在居然从东方回

到了西班牙，正好绕了地球一个大圆圈。 
麦哲伦一行以非凡的毅力完成了人类历史上第一次环球航

行。远航时，5 艘船、256 人；返航归来时，只剩下一艘船和

18 个人了。从此，人们不再怀疑地球是球体了。“地球”，这个
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响亮的名字诞生了。 
西班牙国王为表彰他们第一次环球航行成功，特地制作了

一个地球仪，赠送给 18 个远航归来者，并称颂地对他们说：“你

们第一个拥抱了它。” 

五、南面的地方 
古代，人们一直以为世界的南面有块陆地，连接着南非和

东南亚。托勒玫还特地把这块地方画在地图上。 
自从火地岛和新几内亚相继发现后，使人们更加相信：那

南面的地方确实存在的了。 
17 世纪初，西班牙人已全部征服了秘鲁，开银行，办农场，

进行残酷剥削，印第这人受尽虐待而大批死亡。西班牙、葡萄

牙人为寻找新的奴隶和黄金，就千方百计地去探索这个“南面

的地方”。 
第一个踏上澳大利亚土地的是一位荷兰航海家威廉·扬茨。 
1605 年 11 月，荷兰东印度公司“杜夫根”号船长扬茨率

船从班达东航，到新几内亚海域去寻找黄金，进行贸易。他先

沿新几内亚南部海岸航行，抵达今托雷斯海峡西段，然后朝东

南方向行驶。1606 年 3 月，他在澳大利亚约克角半岛西部海岸

登陆。当时，他不知道自己脚下正是“未知的南方陆地”，而误

以为是新 亚海岸，觉得“没有什么有益的事”可做，就按照原

路线返航，从而失去的澳大利亚第一位发现者的荣誉。 

同一年，由葡萄牙人贵罗斯率领的一支西班牙船队从秘鲁

出发，远航在南太平洋上，经过土阿莫土群岛，一直航行到新

赫布里底群岛的一个大岛。贵罗斯断定自己是哥伦布第二，发

现了另一个“新大陆”。为了个人的名利，贵罗斯竟然抛下同伴
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