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1 人类的由来（二） 

迷途羔羊 

人有两套生命系统，第一系统指肉体，有形状、有

重量，在现代化学的目光中，人就是一堆核糖核酸；第

二生命系统有情感、有智慧、有善恶。第二生命系统来

自另外一种更高智能的生物——太空人。他们赋于了地

球人类这样一个系统，就使人类在地球上能够自制，有

序、有目标地生存着，并使人种不断地“提纯”和“升

华”。如《圣经》所说：当收割之际，我要把麦子收企，

将野草烧掉。 

神为什么要造人？严格地说，这是本书“破译”之

后的“再破译”，并且没有这“最后的破译”，上列各项

“破译”就失去了基石。 

从古至今，人类一直不知自己为什么而生存。一首

很流行的诗写道：生命诚可贵，爱情价更高，若为自由

故，二者皆可抛。我们问：什么是自由呢？以前我们讨

论过自由的“阶级属性”，现在我们借用这一概念，也不

妨讨论一下自由的“人格属性”，即是说，对于地球人普

遍而论，怎样才算“自由”呢——没有法律、没有国界、

吃穿不愁，这就算是“自由”了吗？这种“自由”别说

与太空人相比，就是与现实的气功大师们相比，也差得

太远了，气功大师穿墙过壁、辟谷食气、遥感透视，不

是比你更“自由”吗？ 

人们不知道自己生存的意义，说穿了即是不知道造

人的神，不知道神造人的意义。在《圣经》中，人被比

喻为羔羊，上帝被称为“牧人”，“迷途的羔羊”不知所
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归，这就是人类的悲剧所在。 

今天，UFO事件遍及全球，屡有发生，人们很希望

�捕获�一个外星人看看，�捕获�不到，就经常埋怨：太
空人为什么不和我们人类主动联系呢？ 
在这里我们应当想到，人类是太空人制造的一项“生

物产品”，对于产品而言，配制的秘方掌握在制造者手中，

就如同人类制造了智能机器人，尽管它有“思维”，但永

远不会反客为主，连“平起平坐”也谈不上。因此，人

类追求的那种与“神”的平等交流是幼稚的想法。也就

是说，只有双方智能具有大体对等的情况下，“平等的交

流”才是可能的。不然，人为什么不和海豚相互平等交

流呢，为什么不打算和蚂蚁建立对话呢？ 
在智能不对等，尤其是在主仆关系下，这种交流虽

然在形式上也是双向的，但内容却完全不统一。就象人

在实验室里完成了试管羊，羊在人的视野中走出实验室

迈向草场，这时候人对羊的关注与羊对人的希望肯定是

不同的。人关注的问题大概有：羊毛、羊肉如何、羊的

繁殖能力、长膘速度、自然环境适应性等等；而羊关注

的问题也许是“主人给我什么料、羊圈冷不冷、鞭子会

抽我吗⋯⋯” 
现今在各种各样的玄学探索中，有一种较为普遍的

理论认为，神对于人的关注与交流现在还不到时候，当

人类的科学技术水平达到一定程度之后，就会交流了，

那时候 UFO 就会摆一桌酒席，邀请人类举杯共饮了。我
们说，这是人类可悲的一厢情愿，人类永远不会与�神�
平起平坐，这从哲学上讲也是必然的。在《圣经》中，

夏娃就是因为吃了�知善恶�树上的命果，而被神逐出伊
甸园。长期以来人们不理解，善良的上帝难道忌妒卑秘
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微的人类，不希望人类�知善恶�吗，事实上这种理解是
绝对错误的，不是上帝�忌妒�人，而是人犯了�天条���
所谓�天条�，就是法则，人在神的面前，永远不可能�知
善恶�。再举例说，假如人饲养的一头家畜或一只家禽不
在自己的圈内、棚内安分成长，却半夜跑进主人的卧室

试图交流什么社会理想、道德情操，不是显得滑稽可笑

吗？ 
相反，在现今的气功界、特异功能领域中，有一种

现象倒值得我们深思。所有的气功大师、特异功能者毫

无例外地都讲究“寻找信息”、“意念”，讲究“找感觉”，

讲究“松静自然”，为什么呢？这种形式给我们什么样的

启示呢？ 
我们仔细分析便会觉得，气功师、特异功能者们的

“寻求信息”往往是“被动”的，是“等待”信息传导

过来，而不是“主动”把信息“抓”过来，比如没有一

位大师能够举出一种具体可操作的办法（动作、形体、

甚或语言口号），只要一实行这种办法你就可以收到信

息，大师们只是说：这靠“悟性”。 
举一个形象的比喻，大师们的练功如同是打开了电

视机的开关，然后调整天线，至于哪个频道有节目信号

传过来，是什么样的信号，大师们自己是无能力给出答

案的，因为有没有合适的频道以及节目信号，这是电视

台的事，是转播台的事，是电视机性能及安放环境的

事⋯⋯ 
以上原因，也正是造成许多人不相信气功、不相信

特异功能的缘由。因为常常会听到有人这样发问：我的

练功姿式跟 XX 一样，XX 出现了特异感觉，为什么我
没有？接着就会进一步疑惑：要么 XX 的特异感觉是假
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的，骗人的，要么没有把�最玄�的招法告诉我。其实，
这位 XX 本人也并不知道怎样才能带领你找到�感觉�，
因为每一架�电视机�的结构、型号、天线位置都是各不
相同的，这一架�电视机�收到的信号完全无法转移到另
一架�电视机�中去。 
是谁掌握着人的精神密码和信号呢？就是我们本书

中提出的制造人类的太空人。人类的所谓气功锻炼、瑜

咖术等等（包括宗教仪式），均是对太空人的“感应乞求”，

如同迷途羔羊对主人的虔诚呼唤。 
这就涉及到本书提出的一个极其重要的学术概念：

人有两套生命系统。 
为了便于论述，仍然袭用上述关于电视机的比喻，

人有两套生命系统的观念就如同电视机具有的“软件”

和“硬件”，硬件就是你花了几千元钱买回家的带天线的

那台“机器”，而“软件”则是你打开电视机后从空中接

收并转化为图像、声音、色彩的“信号”。 
人的两套生命系统即是指人的可感实体，这相当于

“硬件”，以及人的精神信息，这相当于“软件”。习惯

上，人们把前者称为“身体”，把后者称为“灵魂”。在

这“硬件”与“软件”之间，还必然有二者相联系的“甬

道”，我们设想，这“甬道”大约与现今解剖医学仍然找

不到的“第一意识启动键”、“经络穴位”等等介于“硬

件”“软件”之间的模糊功能有关。现代医学直到今天也

解释不了“植物人”现象，若依照我们的设想，所谓“植

物人”，就是他的“硬件”“软件”暂时分离。而“甬道”

仍然开通的人体生命。一旦“甬道”关闭，“植物人”就

会死亡；而一旦“甬道”又连通了“硬件”“软件”，“植

物人”就会苏醒。同时我们还认为有一种介乎于“植物

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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人”与正常人之间的中间状态，这种状态是“甬道”的

部分接通，这种状态中的人只保留一部分记忆——在现

实生活中确有这样的例子，有些人因为交通事故或其它

伤害、生病等等，暂时“忘记”了某一阶段以前的个人

经历，这类例子在一般情况下之后往往会康复（这可看

作这时“甬道”完全接通）。还有一列外即是“甬道”的

错接，应当说神经病人就是这种情况下产生的。 

至于单独的“硬件”受损，则会造成残疾；单独的

“软件”受损，则造成精神病（不同于如上所说“甬道”

错接造成的神经病）。 

人们最感兴趣的话题是“软件”——即人的“灵魂”，

人的“灵魂”即我们所说的第二生命系统，它通常处于

怎样的形态，是我们将要讨论和分析的重点。但在讨论

这个问题之前，我们有必要说明第二生命系统与第一生

命系统相互间的关系。 

如前所述，两套生命系统虽然有时会出现暂时分离

的情况，但从根本上来说，两套生命系统是互为载体的。

第一套生命系统是第二套生命系统的阳载体；第二套生

命系统是第一套生命系统的阴载体。 

以第二套生命系统来看第一套生命系统，会发现第

一生命系统有形状、有重量；以第一套生命系统来看第

二套生命系统，会发现第二生命系统有情感、有智慧、

有善恶。人类所谓的“生命”，是指这两套生命系统的对

接。现实生活中人们说到过的“丢魂”与“附体”现象

则是两套生命系统的“错接”，一般说来“丢魂”与“附

体”是对应存在的，此地某甲的“丢魂”总要反映在彼

此某乙的“附体”上，反之亦然。 

明晰了两套生命系统的关系，就不难揣测上帝造人



6 人类的由来（二） 

的终极意义——这是我们本书的归结点。上帝造人的意

义对于上帝（即太空人）来说是带有“功利”性的，上

帝看重的是人的第二生命系统。换句话说，人的第二生

命系统来之于上帝（上帝制造的），归之于上帝，上帝以

人的第一生命系统来“流动”第二系统。目的是为了使

第二系统得到“提纯”和“升华”。《圣经》中说：当收

割之际，我要把麦子收仓，将野草烧掉。 

写到这里有人也许会问：这样看来人的生命意义完

全掌握在太空人手里，对人自己还有什么用处，不是毫

无意义吗？人又何必完全为了太空人而活着呢？ 

这类提问同样反映出了人在自己的潜意识里总是希

求与“上帝”平等的观念，一旦认识到“上帝”高高在

上便觉着人生无趣。若依此而论，羊群亦该相互撞死，

因为它们生来的命运是被人屠宰。但在这里，人绝对不

应该拿羊来同自己相比。因为人第二生命系统本身就是

“上帝”给的，人是太空人制造的，“荣耀归于上帝”。 

那么，对于人而言，人生的意义究竟何在呢？第二

生命系统的不断“提纯”，人从中能够得到什么好处呢？  

著名的物理学家爱因斯坦和他之后著名的控制论之

父维纳有一句名言“上帝精明，但无恶意”，他们都认为

对于人自身来说，上帝设计的一切都不是“恶意”的，

人类科学技术的进步就是一个显证。由此我们可以设想，

人的“被提纯”应该是人的第二生命系统的一种“回归”，

也就是说这里有一个既定的“设计方案”。这个“方案”

首先是服务于精明的“上帝”的，其次也是有益于人的。

在基督教教义中有一种人的“原罪”的思想，或者可以

看作是对这种“回归”在时序上颠倒了的注解——因为

按照教义，人类是先犯了“原罪”，然后才被逐出伊甸园，
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来到人间的。 

在中国传统文化中，这种思想也是有着明确的反映

的，“鬼者，归也”，是众所周知的文字注解（本文作者

李卫东在他的另一著文中提出“鬼”字新解，认为“鬼”

是指“祭刀”的战俘，同样符合“归也”的意思）。 

按照上列思路，让我们来逐次剖析神造人的意义。 

单脚站立的文明

人类迄今所有的文明全部建立在物质世界之中。而

物质世界仅是世界的一半，甚至一小半。气功等特异功

能的兴起，极大地引发了人们对精神世界的注意力，美

国外太空研究所预言，下个世纪是人体智能开发的世纪。 

1994年 6月 10 日，中央电视台《环球 45分钟》介

绍了俄国（原苏联）的特异功能者。人们从画面上真切

地看到，一位女性特异功能者能够莫明其妙地将物体悬

浮在空中！ 

今天，我们终于承认了精神的“力量”。在同一节目

中，另一位特异功能者说“信念和精神的力量是无限的”；

请注意，他所说的不是指信念和精神激发的物质力量，

而是信念和精神本身的力量！ 

所谓的现代科学已经经受不起当代“超科学现象”

的冲击，严谨的科学大师们已经发出了这样的疑问：现

代科学的生命是否在本世纪面临完结？ 

人类从有文字算起只有几千年的文明史，仅占地球

全部历史的二千五百万分之一，但就在这宇宙时间的一

瞬中，却创造了足以自豪地傲视宇宙的文明。 

今天，我们再用不着点燃狼烟报告敌人入侵的消息，
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无线电技术、光缆通讯技术、卫星照像技术可以使我们

在遥远的后方准确了解战场每一时刻的变化。 

今天，我们也用不着去体会“走西口”时那种生离

死别的悲情，现代交通已经使世界缩小到象自家后院的

小花园一样，长途旅行就好象去花园散步一样简单。 

今天，我们也不必对损害健康的疾病再怀有不可消

除的恐惧，现代医学不但可以使病情尽快康复，而且还

可以进行断肢再接，内脏移植等高难度手术。 

6000年后的今天，我们登上了月球，带回了另一个

星球的岩石；我们考察了金星和火星，探测了整个太阳

系；每秒运行几十亿次的巨型计算机正常运转；日本汽

车装配厂的机器人正有条不紊地工作；全世界几十座核

电站的原子反应堆每时每刻都在输出强大的电力；太空

研究站的工作人员在几百里外的高空正注视着他们的故

乡�� 
不用谦虚，人类已经取得了巨大成就，而且这种成

就正以惊人的速度扩展。历史研究表明：人类从打制石

器发展到磨制石器用了整整 60 万年的时间，而从磨制石
器到使用金属工具只用了不到一万年的时间。越是往后，

这种发展变革的速度也就越快。当资本主义在地球上出

现 100年之后，马克思总结说：资本主义出现的一百年
时间里，却创造了封建社会几千年生产力的总和。时至

今日，时代更迭的步伐更是快得惊人，仅就知识而言，

每过七、八年人类知识的总和就要翻一番。 
然而，当我们回顾人类辉煌成就的时候，却常常感

到迷蒙和不安，因为人们惊讶地发现人类所有的成就都

是在物质世界当中取得的。 
如果把世界比喻成一个完整的圆，那么物质世界只

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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是这个圆的一半，另外一半就是精神世界。毋庸讳言，

我们今天的文明完全建立在物质世界基础之上，活象一

个单脚站立的人。 

单脚站立的文明是健康的文明吗？ 

我们为什么失去了世界的另一半？归综起来有二

点：一是认识问题。人们一定不会忘记近现代科学在崛

起时高举的二杆大旗——科学与民主，科学打倒了宗教，

把人们的思想从宗教的束缚下解放出来。而打倒宗教的

原因就是认为精神和肉体分离的观点是唯心的，甚至是

伪科学的，这一认识一直制约着现代人的思想。在这样

的气氛下，精神世界的研究被终止了，人们把全部的注

意力转向看得见、摸得着的物质世界。二是方法问题。

精神和物质是两个完全不同的科学范畴，人类思维的特

点使我们习惯于用实证的方法看待世界，因此在物质世

界中发展起来的学科都带有实证的特色，象物理学、化

学、考古学、生物学等。但实证主义的研究方法根本不

适合对精神世界的研究，我们既不能用物理的方法称量

灵魂的重量，也不能用现代成像技术拍摄下精神异常活

动的景像，这样就导致了科学界长期以来对精神世界束

手无策的窘迫局面。 

但是，社会的发展已经越来越不能满足于金鸡独立

式的单脚站立，甚至可以说精神世界正反过来迫使科学

不能再采取视而不见的回避态度。现在有不少西方科学

家表示现代西方科学出现了根本危机。诺贝尔奖得主，

物理学家普里京高就持这一观点。日本自然医学协会会

长森下敬一博士则认为，西医学的一些根本观点是错误

的，他认为，21世纪中国将成为世界医学的中心，获诺

贝尔医学奖的神经生理学家艾克尔斯也有同样的感触。 
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西方现代科学危机究竟指的什么呢？不难看出，西

方科学的困境就在于碰到了精神世界这个既古老又新鲜

的障碍。在本世纪之前，是否能正确认识精神世界对于

我们开发物质世界的限制极小，人类完全可以在忽视世

界另一半的基础上取得巨大成就。然而，科学的进步已

经到了这样的时候：不解决精神世界这个难题，人类在

物质世界的发展将会被迫停顿下来。比如说，现代科学

产品正朝着智能化的方向飞速前进，最终完成产品智能

化的前提则是正确认识人类的精神世界，不解决这个前

提，科学的发展就要受到阻碍；再比如说，人类已经习

惯于用电磁波传导信息的方式，但在人类特殊的精神活

动——心灵感应中却存在现代物理学不知的信息传导途

径，这种途径不受自然条件的限制，具有极大的开发价

值，等等。 

我们的文明不该永远是一个单脚站立的怪物。历史

赋与 21世纪的使命��找回丢失的世界另一半。 

远古的嘲笑

精神与物质，一个古老的幽灵在四处飘荡。 
1988年大兴安岭火灾吸引了全世界。在数万名军人

冲入火海扑救的同时，中科院与中国军事科学院正在悄

然进行一次探索性的试验。气功大师严新发出令全世界

莫明其妙的�气�，顷刻间乌云翻滚，大雨落在火场。而
这一天的气象预报是�晴，无雨�。 
严新发出的这个“气”、甲骨文中写作“炁”字。这

个“炁”字先有一个“天”（即月亮）；地月分离时“天

倾西北、地陆东南”，然后“天”字的北西方连接起来，
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东南方水流下去，形成“炁”；月亮升空喷出火焰形成了

“炁”这是古人告诉今人的含义，可惜我们今天才破译。 

美国海军作过一项试验：将两个具有超时空精神传

感的人分开，一个被潜入电磁波无法穿透的大洋深处，

另一个在岸上，但他们的精神传感依然畅通无阻。 

其实，在人类各民族所有上古文献传说中，处处都

有灵魂的存在。 

《圣经》：上帝用地上的尘土造人，将生气吹在他的

鼻孔里，他就成了有灵的人。 

黄帝传说：“黄帝生阴阳，上骈生耳目，桑林生手臂，

此女娲之所以七十化也。” 

今天的灵学研究风靡全世界。而所有探索者的目光

都离不开古老的文明，包括宗教、基督教“灵魂不死”；

佛教“修成正果”；道教“白日飞仙”⋯⋯ 

科学手段已经论证了经络的存在，但是还不能解剖

它。我们说，经络的主要意义在于人的精神，而不是肉

体。 

科学实验不止一次地证明：人有着完全独立于大脑

的“自觉意识”。换句话说，大脑仅仅是人的“自觉意识”

的“计算机”。 

蓦然回首

西方现代科学碰到了障碍，人类文明被蒙上了一层

阴影，一个古老的幽灵又在四处飘荡，这就是问题的所

在。人们必须树立这样一个信念：这一代文明不该就此

停顿不前，我们要有勇气驱散科学上空的迷雾。揭开人

类神秘精神现象之谜的时机已经到来。然而，就在人类
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开始考虑解决上述问题的时候，却意外地发现，在这个

领域中人类的知识曾经中断了 200 年，我们已有的经验

和方法是多么地苍白无力。唯物主义的世界观和实证主

义的研究方法，曾为我们开发物质世界奠定了坚实的基

础，但在精神世界的研究中这些行之有效的理论和经验

统统失去了往日的光彩，我们现在是两手空空面对一个

崭新的世界。 

1985年夏天，中国大兴安岭的原始森林突然发生了

震惊世界的森林大火，几万名野战军士兵开赴新的战场。

可就在全世界新闻媒介都在关注这场森林大火的时候，

中科院和中国军事科学院却在悄悄进行一次探索性的科

学试验。气功大师严新在远离火场的地方，发生了使全

世界莫明其妙的所谓气炁。不一会儿，晴空上一片乌云

翻滚在火场上空，一场来历不明的大雨给灭火救灾的人

带来了新的希望。试验成功了，但科学家却迷茫了，没

有合乎情理的解释。 

美国海军曾做过如下试验：将两个具有超时空精神

传感的人分开，一艘核潜艇载着其中一位潜入大洋深处。

在这个深度上，核潜艇对外界的联系完全中断，因为电

磁波无法穿透海洋。但奇怪的事情发生了，两个被试者

之间的精神传感依然畅通无阻。试验的结果只有一个，

科学家露出迷茫的目光。 

法国巴黎大学的物理学家华克斯基博士也曾作过类

似的试验：一位名叫约翰皮尔齐拉尔的青年人靠意念（精

神）使四支钢笔在空中悬浮了 30 秒钟。同样，在事后的

报告上只有试验的过程和结果，而没有相应的科学解释。

类似的例证我们还能举出许多。而且全世界随时都有新

的发现。 
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我们无法解释以上这些现象，是因为我们无法超越

已有的知识结构，一个好的特级厨师不一定能胜任航天

飞机的驾驶工作。所以，目前我们不但需要一套适用的、

全新的研究方式，更重要的是需要一个崭新的世界观，

也就是说需要一套新的哲学理论。未来哲学的一个重要

主题就是要回答什么是精神、精神和物质的关系等问题。 

当现代科学对精神世界正感束手无策的时候，蓦然

回首，关于精神世界的研究早在人类的初期就已经着手

进行，在上古神话和原始宗教里无一不涉及神秘的精神

世界，无一不是将精神作为认识世界的起点。比如说，

在世界所有宗教中，所谓的宗教迷信，一个特出的特点

就是主张灵魂与肉体的分离，灵魂独立存在于肉体中，

是一个与肉体关系不大的自由自在的“小我”。这一观点

来自人类最早期的造人神话：神造好了人，然后又赋予

了人类精神（灵魂）。最突出的例子是《圣经》，“上帝用

地上的尘土造人，将生气吹在他的鼻孔里，他就成了有

灵的人。”这一思想也见于中国黄帝造人的神话，“黄帝

生阴阳，上骄生耳目，桑林生手臂，此女娲之所以七十

化也。”宗教和神秘文化从这个角度出发去研究人类的精

神现象积累了大量可以借鉴的资料。 

虽然现代科学在崛起的时候无端嘲笑了宗教神学的

虚无，但却一直未能圆满解决人类神秘精神现象的问题，

实际上现代科学一直在回避这个问题，导致了如今的尴

尬局面。曾被科学嘲笑过的东西正在嘲笑科学本身。因

此，我们不得不放下用现代科学造就起来的自尊心，虚

心向古人学习，从远古的各种文化中寻求摆脱尴尬的道

路。19世纪以来，越来越多的人感觉到，精神和肉体关

系的问题有必要重新考虑。于是，西方兴起了一门新的
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学科��心灵学，它将人的�灵魂体�看作是人非物质方
面的存在，有时可以化作栩栩如生的实体，但有时也可

以呈现为某种半透明的状态。现代又将�心灵学�定义为
�超心理学�，它是以人�灵魂体��精神�作为研究对象
的。到本世纪 70 年代初。据不完全统计全世纪已有 30
个国家共设立了 240多个心灵学研究所。1957年还在美
国成立了一个专业组织�国际超心理协会�。中国将这方
面的研究归为人体特异功能，于 1980 年成立了研究会，
1987年 5月 3日成立了中国人体科学学会，著名科学家
钱学森在会上作了《人体科学是现代科学技术体系中的

一个大部门》的报告。 
伴随“心灵学”兴起的是现代西方最发达的所谓心

理医学和精神分析学等，因为人们从医学的角度发现，

人类神秘莫测的精神对肉体有极大的支配作用，人们许

多疾病的根源似乎不在肉体方面而在精神方面。现代医

学证明，性格开朗，精神愉快的人往往身体健康，而且

对疾病的抵抗能力也强，相反，性格内向，精神忧郁的

人常常会染上各种疾病。来自癌症康复中心的报告也证

实前者在同样的病情下要比后者的生命长得多。中国中

医学将这一理论总结成简单的一句长生秘诀：笑一笑，

十年少；愁一愁，白了头。一语道破了精神对肉体决定

性的支配作用。 
现在虽然我们承认精神世界是存在的，也认识到对

精神世界的研究迫在眉睫，但依然无头绪： 
自然进化能进化出精神吗？ 
现代解剖学是否能证明精神的存在？ 
现代脑科学能准确解释精神的产生吗？ 
人类的基因里是否存在精神现象？ 
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