
，约为公元前

谨以此书

献给

明日世界的构思者

这是劳瑟的维纳斯（

年的作品。这件留存了万年的作品，清楚证实了古代人类

早已知晓月亮与人类生育周期之间的关系。图中新月形号

角上的 道刻痕，把人类文化与天文学连接了起来。



人类是何时开始对太阳与月亮做有系统的观测？这

个问题的答案隐藏在史前的迷雾里，目前仍不得而知。

年前的兽骨上看来，它与劳瑟

道刻页），上面画有

但由下图这块大约

的维纳斯那幅图一样（见第

痕，显示当时已记录下月亮周期的数目了。

义

月、食

对我们的老祖宗而言，一些重复的自然现象，如满

、行星会合等，无不揭露了一个既是

数值也是几何的宇宙学，使得万物皆被赋予了秩序与意

“上帝是个几何学家”。就像神谕的箴言：“如其

，暗示了宇宙在上，如其在下”

的模式也反映在物质生活里，变成天启信息的来源。



，公元前大金字塔（ ）即是此观

点的象征。它的底宽与高度，符合地球与月球半径和的

“化圆成方”（见次页的圆），通道的走向则与星星排列

一致。

这种古老的宇宙学概念，以现今的眼光来看，似乎

没什么价值，而且已被近代天文学取代。然而，多数人

仍对太阳、月球与地球系统一无所知，尽管我们全都是

依赖它们的律动而作息的。本书温和地阐述这些道理，

并祈求古老科学的精神再现。
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从巨石到玛雅文明

年就记录了星星的周

迦勒底

从公元前

前

，公元前 发现一种与日、

大约是公元前

观测天象是一门古老的艺术。现存的一些石圈遗迹

年的东西，而排列成序的巨石，年

）在公元前

代就更早远了。埃及人以精确的测量技术和度量学，来

测量天空与地面的物体。大金字塔的建造日期就被供奉

在它的神龛内，里面对天体排列和恒星都有记载。苏美

尔人（

小时以及圆周的期，后来更定出每天

人（

页），并使用多种不同的历法。

与中国的天文学家也已经知道沙罗周期

，见 第

年起，希腊人就承续了这项古老智

，公元前慧。埃拉托斯特尼（

，公元前

设计了一套解释来说明月球复杂的运动；公元

计算出地球的大小；欧多克斯（

前

世纪，默冬（前

年周期；罗马人在公元前月有关的 年颁布了我们

沿用至今的历法。



公元

时代（

年，当罗马帝国瓦解、整个欧洲陷入黑暗

）时，阿拉伯人承接了知识的火炬，使

文明的火焰不致熄灭。随着十字军东征，这些知识又回

流欧洲，播下日后文艺复兴的种子。

哥白尼指出了地球绕日运行；伽利略（

，意大利天文学家、物理学家及数学

家）则发明了望远镜，观测到其他行星的卫星绕行运动；

开普勒在

顿则在

力定律以及重力观念，从而酝酿出近代科学。

世纪，哈里森（前进到了

，英国钟表专家）发明了第一个实用的天文钟

，大大改进了计时方法与航海技术。

世纪初期，发表了行星运动的三项定律；牛

年，利用月球的数据，证明出运动的万有引



年。时祭司所拥有，时间约在公元前

王朝的一个计

穴鸟隼

埃及早期的测量工具。这些仪器为埃及第

级。耸的祭坛，便成为

级，加上高级，合计。四段阶梯，每段

， 位 于 墨 西 哥 古 城爱 尔 卡 斯 提 舟 金 字 塔
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太阳 日与年

的傻

每一天，太阳都由东方升起，以顺时针方向的圆弧

划过天际，再在西方隐没，而太阳消失后的黑暗时段，

我们称为夜，这种循环不断重复，便是周日律动

，我们简称为一日。

）和他的乐团所演唱的《山丘

今天，我们普遍认为日夜轮替是地球一面环绕着太

阳、一面每天自转一圈所致。因此，就像巴西乐手曼德

斯（

“看着日升与日落，心里瓜》

却明白是地球在自转⋯⋯”

，会比恒星日（

相对于天上的恒星，太阳每天出现的位置看起来是

一度一度依逆时针方向（往东）移动，因此我们设定时

钟所依据的太阳日（

秒。）长 分





地球绕日轨道的周期为 天。我们用

页），太阳每天升起、落由于地轴的倾斜（见第

下于地平的位置会稍有不同，只有在夏至与冬至（见第

页）这两天，太阳东升与西沉的位置会出现在地平的

“尽头”，此乃停变期的位置，接下来，日出与日落的位

置会逐渐沿着地平反向偏移。这便是年的律动。

因此每四年就有一年是闰年（但每

天为“阳历”的一年，多出来的时间就累积在闰年里，

年少计一次闰

年），多出来的这一天就加在闰年的 月底。

意，例如行星“逆行”之前的“留”。

），原为星体停止运行然后转变方向之停变期（



此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



一年中白昼最长与最短的两天分别是夏至与冬至，

日，冬至则合称二至点 月

是

日。在二分点，太阳升起是

，夏至通常是

月 日。在二至点之间有二分点（

月 月

分别在春天与夏天，这两天的白昼与黑夜一样长；春分

日，秋分约

于正东方，沉落于正西方。

在二分点，白昼长度的变化率最大。在某些高纬度

（温度）地区，二分点正好把一年分成两部分，一半是

温暖、明亮的夏季，另一半则是寒冷、黑暗的冬季。在

夏季，太阳升起与沉落的位置，均在东西连线的北方，

而冬季则偏向此线南方。

天（见第

二至点与二分点很自然地把一年分成四等份，称为四

季。每个季节有 页与下页图），而四季气候之

所以有变化，是因为地球的自转轴是倾斜的，所以地球与它

的公转轨道面之间夹有一个角度（目前是





，高 为的底为

若以一个顶角为

。若要更简化些，一个底

直角三角形，它的顶角也约为

地球距离太阳约为太阳直径的

的速度是每小时

倍，而地球绕日

英里，快得令人难以置信。

高

的直角三角形来看，三角形

的



英里（约 千米），两者

显然月球上没有生命存在，尽管如此，月球对地球

上的生命却有很大的影响。月球表面反射的光线，是每

个月的律动，每天两次的潮起潮落，以及许多的自然周

期，都与月相的盈亏有紧密的关系。而最独特的，则是

人类生殖周期的循环。

联想在一起，也许

、而且每年绕地

圈的缘故。常听人说看见月亮上有人，但也有人

说月亮上有野兔、猫头鹰和天鹅，甚至有一位仙女。

英里（约英里（约

月球是离我们最近的邻居，平均距离约为

千米）。月球的半径为

千米），地球是

比约为

通常，月亮会和女人及数字

是因为月亮在绕地轨道上每天移动

球



页）。

然而月球并不是个正球体，地球的重力把月球“较

大的那半球”拉向我们，因此月球有个我们从未见过的

“黑暗面”。但奇怪的是，每当新月时，这“黑暗面”却

是明亮熠熠。

月球绕地球的轨道面与地球绕日的轨道面仅稍微倾

斜（见下图），使得月食会周期性地发生。在高纬度地

区，每 年月球在天上的高度会产生以月为周期的

夸张起伏，月升与月落的角度范围也达到最大值（请参

阅第
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