
抗震精神是唐山人民的宝贵财富

历史不会忘记 年 月 日 河：

北省唐山市遭受了 级强烈地震的袭

击。这座具有百年历史的工业城市顷刻之

间变成了 万同胞遇难，废墟， 万人重

伤， 多家庭全部震亡。但唐山人民并

没有被吓倒、被征服，他们忍受着失去亲

人、家园被毁的巨大伤痛，在党中央、国

务院的亲切关怀下，在全国军民的大力支

援下，立即投入了抗震救灾的伟大斗争。

年过去了，唐山人民不仅重新建起了一座

城市功能完备、经济实力雄厚的新唐山，而

且用自己的生命、鲜血和汗水铸成了一种

特殊的革命精神。江泽民同志在纪念唐山

周年前夕为唐山亲抗震 笔题词：“弘扬

公而忘私、患难与共、百折不挠、勇往直

前的抗震精神，把新唐山建设得更繁荣、更
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美好。”“抗震精神”作为一种在特定历史环境下所形成的特

殊革命精神，具有丰富的内涵，江泽民同志作了科学概

括。

（一）“抗震精神”具有丰富的内涵

公而忘私　　　　　　这是中华民族优秀的传统美德，也是唐山

人民在抗震救灾和恢复建设过程中所表现出来的崇高思想境

界。强震过后，广大共产党员、共青团员、国家干部始终自

觉地站在抢险救灾第一线，充分表现了高度的政治觉悟和共

产主义风格。不少人顾不上安顿死去和受伤的亲人，立即奔

赴工作岗位。从地、市、县、区到街道村庄，从工矿企业到

机关事业单位，层层组建了临时救灾指挥机构，开展自救和

互救活动。在震后的二三十个小时里，灾区人民就是靠着这

种公而忘私、先人后己的精神，奋起自救，赢得了时间，从

死神手中硬夺回了几十万条生命。在唐山恢复建设的过程中，

无数党员、干部舍小家为大家，把个人利益置之度外，把全

部精力和心血献给了唐山的恢复和发展。广大群众也都顾大

局、识整体，不惜牺牲个人和局部利益，以辛勤的劳动为唐

山的恢复和发展做出了贡献。

年来，无论是在患难与共 地震灾害面前，还是在

重建家园的过程中，不仅人民群众之间建立了互帮互济、团

结友爱的新型人际关系，而且党群、干群之间的关系也经受

住了罕见的自然灾害的严峻考验。在震后极端困难的条件下，

许多党员、干部从废墟里挣脱出来，首先想到的是救群众，各

地支 先发给群众，建起的抗震楼房首先安排援的救灾物资首

群众。在恢复建设过程中，广大党员、干部严以 与人律己
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民群众同甘苦、共患难，党群、干群之间同舟共济，充分体

现了党和人民的血肉联系和鱼水之情。正是这种患难与共的

党群、干群关系，给了唐山人民以地裂山崩何所惧、泰山压

顶不弯腰的信心与力量。

百折不挠　　　　　　在毁灭性大地震所造成的灾难面前，唐山

人民不向震灾屈服，不向困难低头，以大无畏的精神向困难

挑战，恢复生产、重建家园，涌现出无数可歌可泣的动人事

迹。唐山人民正是靠着这样的精神，克服了重重困难，在震

后很短的时间内挖出了“抗震煤”，炼出了“抗震钢”，发出

了“抗震电”，生产了“抗震瓷”，种上了“抗震麦”，使工农

业生产很快恢复到震前水平，创造了人定胜天的伟大壮举。

勇往直前　　　　　　这是中国人民的优良品质和对美好理想的

追求，也是唐山人民在抗震救灾中所表现出来的一种坚忍不

拔的精神品格。唐山人民热爱生活，追求理想，素有不甘落

后、不甘示弱、敢于争先的光荣传统。在同地震灾害作斗争

的过程中，唐山人民不满足已有的生存条件，而且谋求更大

的发展，过上更加美好的幸福生活。唐山人民先是利用 年

时间，自力更生、艰苦奋斗、全面恢复了城市建设；又用

年时间，实现了经济全面振兴，唐山进入了全国经济发展较

快城市的行列；到 年，唐山将基本实现现代化。

在有着丰富而又深刻内涵的“抗震精神”中，公而忘私

是重要的前提和基础。有了公而忘私的价值观念，广大党员、

干部和人民群众才能患难与共、同舟共济；有了公而忘私、患

难与共，广大人民群众才有不怕困难、百折不挠的顽强意志

和决心，全市人民才有奋力拼搏、勇往直前的无畏精神。
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（二）“抗震精神”创造人类历史上的奇迹

唐山 年重建家园创造的奇迹与 年经济振兴取得的

成就，无不折射和闪耀出“抗震精神”的光彩，显示出“抗

震精神”所蕴含的伟大力量。

“抗震精神”充分体现的中国人民自力更生、不怕困难的

优良传统，给了唐山人民战胜地震灾害的无穷力量。地震过

后，面对异常艰巨复杂的重建家园任务，唐山人民胸怀为国

争光的志气，自力更生、艰苦奋斗，喊出了“受灾不能等支

援，要为国家做贡献”的响亮口号，在全市掀起了“向废墟

要宝”的劳动热潮。在有七分之一职工遇难的唐山机车车辆

厂里，许多幸存者缠着绷带，忍受着失去亲人的悲痛拼命工

作，在震后 天就造出了第一台机车；被国外认为至少需要

年才能复产的开滦煤矿， 年后就全面恢复了生产。到

年 月，全市 个市县区企业 个恢复了生就有

产。到 年，唐山人民经过 年艰苦奋战，在一片废墟

上建起了一座布局合理、市政设施配套、抗震性能良好、环

境优美的新唐山，创造了人类同地震灾害斗争的奇迹。

年，联合国向唐山市颁发了“人居荣誉奖”，唐山成为我国首

次在国际上获此殊荣的城市。

“抗震精神”所体现的知难而进、奋勇拼搏的坚强意志，

年唐鼓舞和激励唐山人民实现了振兴经济的目标。 山在

恢复建设任务基本完成以后，便将全市的工作重点转向经济

建设。唐山人民正视唐山经济发展起步晚于全国 年的现

实，视困难为机遇，变压力为动力，紧紧抓住影响经济发展

的主要矛盾，突出重点，主攻难点，朝着党中央提出的经济
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发展分三步走的战略目标拼搏前进。 年唐山实现国民生

产总值第一个翻番， 年进入全国国内生产总值超百亿元

城市行列；“八五”时期唐山国民生产总值年均增速达到

，超过了全国平均发展速度， 年全市国民生产总

值提前 年实现了第二个翻番； 年全市国民生产总值达

到 亿元，人均 元，跨入了全国经济发展较快城市

行列。

“抗震精神”体现出的公而忘私、先人后己、无私奉献的

共产主义品格，有力地推动着唐山精神文明建设不断登上新

台阶。在唐山抗震救灾、恢复建设和经济振兴的过程中，祖

国四面八方的亲人注视着这里，亿万双援助的手伸向这里。唐

山人民之间匍匐互救、相濡以沫，从震后组合的家庭到对残

疾人的安置照顾，从对地震遗孤的哺育到对孤寡老人的赡养，

到处充满着互助友爱、无私奉献的高尚情操。这种高尚的共

产主义品格和新型的人际关系在唐山精神文明建设中得到了

很好的继承和发扬。唐山先后被评为国家级双拥模范城、全

国卫生城和省级文明城，成功地承办了第二届全国城市运动

会和第三届中日韩青少年体育交流大会，向国内外展示了唐

山人民崭新的精神风貌。

唐山在 年重建和发展的实践中形成的“抗震精神”，激

励唐山人民创造出了奇迹与辉煌；在今后的岁月里，唐山人

民将在党和政府的领导下，继续发扬“抗震精神”，把新唐山

建设得更加繁荣、更加美好。

（三“）抗震精神”具有巨大的时代价值

“抗震精神”虽产生于抗震救灾时期，但它却在唐山的重
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建和振兴过程中经受住了改革开放和发展社会主义市场经济

的考验。因此，“抗震精神”同我们党和中华民族在历史上所

形成的许多革命精神一样，在今天仍具有巨大的时代价值。

“抗震精神”及其创造的奇迹，表明了它不仅能够增强广

大人民群众对党、对社会主义、对共产主义理想的坚定信念，

而且能够凝聚全国人民在党的领导下，毫不动摇地走建设有

中国特色社会主义道路。在最困难的时期，唐山人民讲得最

多的一句话是：“相信党中央、毛主席和解放军一定会来救我

们。”他们之所以这么想，是因为我们国家是由全心全意为人

民服务的中国共产党领导的社会主义国家，人民的利益高于

一切。正是有了这种信念，以及有了外来援助的十几万军民

与唐山人民共同抗震救灾的壮举，唐山人民在毁灭性地震面

前才有了主心骨，才有了战胜困难的力量，才有了恢复生产、

重建家园的信心。许多来新唐山参观的中外朋友，都为新唐

山的巨大成就而赞叹，更被“抗震精神”所折服；唐山人民

和全国军民表现出来的自力更生、艰苦奋斗和爱国主义、集

体主义、革命英雄主义精神，令人们深受感动。唐山重建和

振兴的事实充分证明：没有党的正确领导，没有优越的社会

主义制度，就没有新唐山的一切。

“抗震精神”所体现的价值观念和行为目标，能够引导人

们牢固树立爱国主义、集体主义、社会主义的价值导向。在

新的历史时期，各级领导干部要坚持做到公而忘私，就必须

树立科学的世界观、人生观、价值观，做到国家和民族的利

益高于一切，自觉同损害国家和民族利益的腐败行为，以及

敌对势力企图“西化”“、分化”我们的图谋作坚决的斗争，保
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证改革开放和社会主义市场经济沿着有中国特色的社会主义

道路健康发展；要坚持做到与人民群众患难与共，就必须牢

固树立起全心全意为人民服务的思想，把人民群众拥护不拥

护、赞成不赞成、高兴不高兴、答应不答应，作为我们每一

项工作的出发点和落脚点，真正做到谋事想民、勤政爱民、办

事为民，保持党群、干群之间的“鱼水关系”；要坚持做到在

困难面前百折不挠，就必须努力学习马列主义、毛泽东思想

和邓小平建设有中国特色社会主义理论，学习市场经济知识、

现代科技知识和法律知识，不断提高自身素质，增强在改革

开放和社会主义市场经济条件下分析问题、处理问题、解决

问题的能力；要坚持做到勇往直前，就必须树立起远大理想

和宏伟的奋斗目标，不为自己取得的点滴成绩和初步胜利而

骄傲自满，永远把成绩和胜利当做新的起点。

“抗震精神”所体现的患难与共、同舟共济的党群、干群

关系，能最大限度地调动起人民群众广泛参与、克服困难的

积极性，形成改革开放和现代化建设的合力。在唐山大地震

最困难时期，人民群众之所以能够和党同心同德，迅速恢复

生产，重建家园，对建设繁荣美好的新唐山充满着希望和信

心，其中一个重要原因是广大党员、干部公而忘私，自觉与

人民患难与共；唐山人民从党员、干部和前来支援唐山建设

的军民行为中受到了鼓舞，看到了唐山的美好未来。可以说，

唐山抗震救灾的历史，是党员、干部和广大人民群众患难与

共、同舟共济的真实写照。今天的改革开放和现代化建设是

一项前无古人的事业，同样需要广大党员、干部带头公而忘

私，自觉与人民群众患难与共。只有这样，人民群众才会把
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改革开放和现代化建设事业当成自己的事业；党和政府才能

充分调动人民群众参与改革开放和现代化建设的积极性。

“抗震精神”所体现的自力更生、艰苦奋斗、发愤图强，

能充分激发人民群众的创造性，永远是我们中华民族自立、自

强、发展、繁荣之法宝。新唐山完全是靠我们自己的力量建

设起来的，它是我们坚持自力更生、艰苦奋斗、发奋图强所

创造的奇迹。有人认为，现在我国实行改革开放，外国人可

以提供大量的资金和技术，因此搞现代化再讲自力更生就是

固步自封。这种认识是完全错误的。外国人给我们提供资金

和技术不仅是有条件的，而且他们也不可能送给我们一个现

代化的中国。中国要实现现代化还得靠我们自己苦干实干，奋

力拼搏，这样才能不断取得现代化建设的新胜利。我们讲自

力更生，当然不排斥利用外国的资金和先进技术，但这只能

是为我们更好地坚持自力更生打下基础。一个国家和民族没

有自立、自强的能力，完全靠别人的施舍过日子，就永远不

可能发展和繁荣起来。

“抗震精神”从产生到现 年了。 年的实践证在已经

明：“抗震精神”在改革开放和社会主义现代化建设的新时期，

不仅不会过时，而且已经成为我们中华民族的宝贵精神财富。

因此，“抗震精神”必将在中国人民建设有中国特色社会主义

这一伟大实践中永放光芒。
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二八”

月年 日， 时北京时间

分，这是一个令唐山人乃至全世界的人们

都心颤的时刻。一场罕见的大地震袭击了

唐山，地震的中心落在了人口稠密的唐山

市中心区，震级 级， 公里，震源深度

度。震中区烈度达到了 顷刻之间，唐山

多年辛勤劳动建设起人民经过 来的一

座城市，变成了一片瓦砾。

（一）震前唐山概况

唐山位于我国河北省的东部，北依燕

山，南临渤海，资源丰富，土地富饶，物

产丰殷。唐山是我国北方近代工业的摇篮，

我国的第一座现代化煤矿、第一条标准轨

距铁路、第一台蒸汽机车、第一袋水泥、第

一件卫生陶瓷均出自唐山。新中国成立后，

唐山市逐步发展成一个以煤炭、钢铁、电

震撼世界的“七
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力、机械制造等重工业为主，陶瓷、纺织等轻工业和商贸服

务业都相当发达的工业城市，是我国重要的能源、原材料基

地。开滦煤矿、唐山钢铁公司、唐山发电厂、唐山机车车辆

厂、启新水泥厂等一批大型国有企业，在全国都占有举足轻

重的位置。唐山的总面积约占全国面积的万分之一，人口占

全国的千分之一，而唐山的工业产值占当时全国工业总产值

的近百分之一。市区建成区面积 平方公里，市区人口达到

万人。

（二）灾难的时刻

月 日凌 时晨 分，劳累了一天的唐山人都已熟

睡。突然，大地疯狂地颤抖起来，整座城市发出了裂人肺腑

的倒塌声、破裂声。百万人口的城市，有 多万人被压在了

废墟底下。这场空前的灾难来得太突然，整个地震的过程不

过十几秒钟，唐山人民百余年间的劳动成果，就在这数秒间

毁灭了。据地震专家测定，这次地震所释放的能量为

万焦耳，相当于 吨级核弹的爆炸力，是广岛原子弹

倍。整个能量的 华北大地都在剧烈地颤动，地震有感范

个省市自围波及全国 治区，北到黑龙江省满洲里，南到安

徽蚌埠、江苏清江，西至宁夏的吴忠，东越渤海达国界以外，

有感范围长 公里，陆地面积 万平方公里。轴

唐山第一次失去了她的黎明，被漫天迷雾笼罩着。一时

间，大地死一般的沉寂，一切声音都被窒息了。天渐渐亮了，

昨日的唐山已不存在，呈现在眼前的是一幅令人胆颤的景象，

整座城市变成了废墟。强烈的地震冲击波，横扫着唐山市的

万平方米地面建筑，市区原有 的建筑，倒塌破坏面积达
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。居万平方米，破坏率达 重，民住宅的破坏更为严

。昨日的唐山就这样坍成破坏率达到 了一片砖头瓦

砾、断壁残垣。这是一场举世震撼的灾难！

繁华的小山商业 片瓦砾街震后一

然而，地震的破坏远不仅仅如此。水、电、交通、通讯

座水源井泵房倒塌是一个城市的生命线。地震使唐山市

座； 公里座，严重震裂 供水管道普遍破裂、拔脱、错

口，造成全市供水中 万千断。地震使唐山发电设备损失

瓦，占京津唐 ；唐山供电局 座变电电网发电能力的

座损坏站， ，全市供电中断。唐山邮电局的市话自动大楼、

邮政自动大楼、长话大楼全部倒塌，通信中断。
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开滦医院 层大楼受到严重破坏

地震使铁路和公路交通遭到严重破坏。京山、通坨铁路

线路 公里遭到严重破坏，笔直的钢轨，大段大段地出现

蛇形扭曲，或由于路基下沉呈波浪状起伏，部分铁轨扭曲折

叠在一起。铁路桥梁破坏 座，其中 米以上特大桥梁两

座， 米以上的大桥 座，铁路房屋倒塌 沿线信号、

给水、电力等运输设备遭到严重破坏。唐山通往北京、天津

和沈阳的铁路全部中断。正在震区行驶的列车，由于铁路突

然变形和受到巨大地震力的冲击，有 列列车脱轨，其中客

列。车两列，货车 济 哈 次直快客车，行驶在唐山西

南 公里北塘 茶淀 齐间，有约 节客车车厢脱轨，京

次特别快车，行驶在唐山西南约 公里唐坊 胥各庄间，震

时内燃机车着火，一节行李车颠覆， 节车厢脱轨。从北京开

次直快列车，刚驶过唐山东北往旅大的 公里古冶车
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公里的速度奔驰。突然站，正以每小时 ，漆黑的夜空闪出

三道耀眼的光束，掠空而过，转瞬即逝，并在夜空中留下三

朵蘑菇状烟雾 拉了非。司机意识到将发生地震，当机立断

常制动闸，并机敏地控制机车，使剧烈摇晃颠簸的列车慢慢

地停下来，避免了伤亡。地震对公路的破坏占唐山公路总里

。地震造成，桥梁破坏占程的 的公路路面开裂和断

陷，裂 米，垂直落差达 米；唐山市东出口的缝最宽达

胜利桥是 座桥墩，米、宽 米的五孔水泥桥，一座长约

每座由 米的钢筋混凝土柱组成，地震后桥墩根直径为

折断、桥面塌落；滦县的滦河大桥 级地震遭米，全长

受严重破坏但尚可通车，下 级地震后，桥午发生在滦县的

墩折 孔桥面落梁。断，

地震时铁轨蛇形弯曲
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占总万眼， 数的

座小水库震坏

地震使工业

业建筑

整个城市几乎见不

地震使大部分农田水利设施被毁，农田喷沙冒水 机井

井管 水库大坝坍塌 出现折断 裂缝。据统计，由于地震喷

万亩，占耕 ：损坏机井 近沙毁坏农 地总面积的

座大中型水库大坝开裂滑塌，

生产遭到严 余万重破坏，震前 平方米工

业生产设破坏，工倒塌或严重 备损坏率达

的烟囱，到一座直立 业企业全部停产。工

遭到严重破坏唐山机车车辆厂

这次地据震后初期粗略估算， 震造成唐山市直接经济损

举世罕损失之巨失数十亿元 地震灾情之重 见！
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总共死亡 人⋯⋯。这意味着：唐山大地震的死亡人数是

举世震惊的东京大 倍，智利大地震的 倍，阿拉地震的

斯加大 多倍。地震的

经济损失可以计算，活生生的人是无价的。花园街是震前唐

山市路 多户，南区居民较集中的街道之一，全街共有

多人， 家绝户 户父母双亡。地震 唐山钢多人，死亡

多人名职工震亡， 人重伤，家属中铁公司 死亡，

多人重伤 。有和，伤亡职工和家属分别占

多名职工的唐山机车车辆厂，竟 名 名职工和有

户。河北矿冶家属被地震夺去生命，全家震亡的 学院有

名大的教职工、 的家属震亡；全院 学生，有

人震 ；尤为可惜的是，当年已经毕业的 名学亡，占

生，有 人让地震夺去生命，占 。另外，当时外地来唐

人工作、学习、路过和探亲访友的流动人员，有 死亡。

万人无疑是一个悲哀的整体，是大自然带给人类的一

场巨大灾难。

（三） 万同胞

唐山大地震，是迄今为止四百多年世界地震史上最悲惨

人重伤， 多家庭全家丧的一页。 人震亡，

生。这是一个惨绝人寰的事实，这是一串令人心悸的数字。

日，日本东京 级大地震的情年 景是极为恐怖月

大火几乎焚毁了半个东京，的，强震引起的次生灾害 死

亡 万人 月； 年计 级大日， 地智 震，引利 起

横扫太平洋的海啸，这次地震的 人； 年死亡者近

月 日美国阿 级地震，冰崩、山崩、海啸、泥喷，拉斯加
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突如其来的地震灾害使唐山遭受了毁

灭性的打击。然而唐山人民不愧为英雄的

人民。主震方止，余震频仍，顽强的人民

挣扎着爬起来，展开了顽强的抗争。全市

人民在各级党组织的领导下，依靠解放军

和全国人民的大力支援，揭开了气壮山河

的抗震救灾、重建家园的新篇章。

（一）领袖关怀，党中央心系灾民

地震发生后，党中央对灾区人民极为

关怀 月 日清晨，中央即派直升飞机。

在唐山一带巡视灾情，当时，中南海会议室

正在召集紧急会议，听到唐山的灾情报告

后，在座的领导同志都落泪了，大家异口同

声“得赶快想办法救人！”一个紧急救援唐

时，北京军山的方案立即形成了。上午

区指挥机关先头人员乘飞机在唐山机场紧

气壮山河的抗震救灾
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时，河北省委、省急着陆；少顷，空军机关人员到达； 军区先

头人员到达 时许，北京军区、河北省委和煤炭部领导乘飞；

时，飞机载来沈阳军区指挥机关人员和辽宁机到达；下午 省

时，五架飞机分别运载大医疗队； 同、阳泉、峰峰、抚顺、淄

博、淮南矿务局矿山救护队赶到唐山。与此同时，救灾部队正

由西南和东北两路向唐山开进；全国各地的医疗队正在迅速

组成⋯⋯。伟大领袖毛泽东主席在重病之中非常关心唐山的

灾情，他在病床上认真阅读了唐山地震灾情报告，立即指示当

时的中央领导同志，尽快去唐山，代表他慰问灾区的人民，一

再叮嘱安置好灾民生活。这是毛泽东主席生前批阅的最后一

份报告。地震当天党中央向地震灾区人民发出的慰问电极大

地鼓舞了唐山人民。唐山人民坚信党中央、毛主席一定会在最

短时间内来援救他们。当中央慰问电用飞机在灾区上空散发

时，许多在危难与悲痛中没有掉过眼泪的唐山人，不禁失声痛哭。

为统一领导和组织对唐山灾区的救援工作，党中央成立

了抗震救灾指挥部，国务 月院设立了抗震救灾办公室。

日上午，在唐山机场召开了紧急会议，正式成立了由河北省

委、北京军区、沈阳军区等领导同志组成的河北省唐山地震

救灾前线指挥部，对伤员、遇难者的处理及灾民的吃饭、穿

衣、医疗和救灾物资的分配、使用等一系列问题做出了周密

的安排。蒙受重大灾难的唐山人民，此时真切地感到，党中

央、国务院是我们的主心骨。

（二）精神未泯，可歌可泣唐山人

二八”大地震对唐山人民是一的确“，七 场深重的灾难，

是一次生与死的严峻考验。在这场伟大的抗震救灾斗争中，具
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