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一、长江河口发育的历史过程

现代河口的形成具有世界统一性的特点。冰后期海侵在距今

年和

（华东师范大学河口海岸研究所）

附

长江为中国第一大河。以其长度言，与美国密西西比河相埒。但它们的河口性质不

同，发育形式也各异。现代的长江河口是一个丰水多沙的中潮河口。自徐六泾以下，三

级分汊，由北支、北港、北槽和南槽四口分流入海。在它们的口门，有一个宽阔的拦门沙

系，由滩槽交互组成。在其口外，为一扇形的水下三角洲，其前缘最远处，在

近。对于长江河口发育的历史过程，已有一些文献进行探讨，本文只概括地予以阐述，

而着重论述近百年来的河口演变、拦门沙的塑造和水下三角洲的特征。

年前，海面

升、海水内浸时，长江在镇江、扬州附近入海，呈漏斗状河口湾（图

达到或者接近现在的高程附近，所以现代河口的发育可以从大西洋期开始。当海面上

。现在的长江三

条贝壳堤组成。其中

角洲当时大部分是泻湖、沼泽和滨海低地。在波浪作用下，在海岸或岸外沙坝地带，形成

了一系列贝壳堤。在现在的太湖平原前缘，有一条隆起的地带，由

多年，其东面的紫冈和竹冈分别为最老的一条，称作沙冈。经 测定，其底部为

年 。说明在那个时候长江来沙远不如现在丰富。海岸外伸的速度非常缓慢。

年）：上海西部岗身的成因与年代刘苍字、吴立成、曹敏



年 年千米的速度向前伸展，近代则增大为每

涨的形式向前推展的。

可是，长江口的北岸却是另一种发展形式。它是一系列沙洲或沙洲群通过夹江淤阻，和

岸相连的。使苏北嘴逐渐向东南方向伸展。

长江南岸的岸线外伸，北岸的沙岛并岸，使长江河口湾逐渐束窄。如镇杨河段从

千米束窄为

米，河口口门则从

人类活动增强了河流的固体径流，从公元三世纪以后，长江流域山区的开发使河流输

沙显著增多，十世纪时的海岸线已经到黄浦江东岸，十二一十三世纪海岸已经到达川沙、

南汇县城一线。一道道海塘记录着各个不同时期的岸线所在。历史时期长江口南岸以每

千米。所以长江口的南岸是以边滩外

二、近百年来的河口演变

米缩狭为

千

千米，江阴河段从 千米，南通河段从千米一般束窄到

千米。

千

千米缩狭为

如上所述，长江三角洲的发育过程是以湾的不断填充来实现的。它和密西西比三角洲

因河流几次改道，由几个不同时期的亚三角洲合并而成是迥然不同的。

十八世纪长江主泓从北支改走南支。这样的变化必然引起长江河口河槽要进行调整，

与来水来沙的改变相适应。从而引起了南支扩大、北支缩狭、崇明岛南坍北涨，长兴岛、

横沙岛成陆和九段沙的形成（图

年海图反映出：现在的北港位置是一条涨潮槽，南港的缓流地带，常为阴沙出没之所。

落潮流路分歧在很多河口是存在的。这种现象在长江口非常明显。在涨潮槽和落潮槽之间

，与南支扩大的同时，横沙岛和长兴岛在成长。涨南支各断面扩大的情况，列如表

长江口、长兴、横沙演变图图



这个沙带被

是落潮槽。它们之间是一条长条状的阴沙带。十九世纪六十年代，长江主泓改由南港入海，

米槽切开。沙带上的鸭窝沙于该世纪四十年代围垦，横沙岛则于该世纪八十

年代筑圩耕种。

个沙岛组成，即鸭窝沙、潘家沙（又称永定沙）、金带沙、圆之沙、现代的长兴岛由

石头沙和瑞丰沙，其中鸭窝沙和潘家沙是自然演变合并外，其他几个都是本世纪六十年代和

七十年代经人工筑堤才相互连接在一起的（图

现代的横沙岛在其发育过程中则是东南岸受蚀，西北岸淤积，沙岛向西北方向作大幅

受到东南风

泄

受到拦门沙浅滩上涨潮槽的冲刷所致。度移动。其所以如此，主要是：

浪的冲蚀，东南岸后退，西北岸处于波影地区不断淤积的结果。

现代的九段沙，原来是横沙东滩的一个组成部分。本世纪四十年代中后期，南港落潮

槽的尾端有所偏转，原来在这片浅滩中的涨潮槽有所发展，上下相互接通，成为北槽，遂使

九段沙脱离横沙东滩独立于北槽和南槽之间，形成心滩，目前，九段沙高程已达中潮位，

落潮暴露，涨潮淹没。

北支河道一个世纪以来，发生了本质的变化：其一：河道缩窄和淤浅（表

北支径流下泄量逐渐减小。它在十八世纪以前曾是长江径流下泄的主泓道，

，此后则可见水沙倒灌现象。不仅如此，由

的长江来水。然而经过三十年代到五十年代的变化，北支显著淤浅，五十年代末，

经过北支下泄的径流只占长江总径流的

于径流下泄量少，河口盐度显著增大，使北支盐水向南支倒灌。其三：由于涨潮作用增

强，潮差有所增大，北支下口河宽微有增大，河槽出现潮流脊现象，使北支转化为准强潮

河口的性质。

，其二：

年尚可排

河口之有拦门沙是世界河口的一种普遍现象，长江口各个入海叉道，也都有航道拦门

三、长江河口的拦门沙

米以下。带＊为岸距，不带＊为

北支河道断面变化表

表 世纪以来南支一南港断面宽度变化
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。这种现象在沉积物特性上也

八条大河河口水下平均坡度图（据图

年，长江主泓走南港、北港拦

修订）

虽说长江口拦门沙的水深处在自然平衡状态，航道的位置也是相对稳定的，但是平衡

是运动中的平衡，稳定是运动中的稳定，不断变化的水深和平面摆动，增加了拦门沙变化

的复杂性。引起拦门沙变化的因子是多种多样的，主要是由于河流脱离了两岸的约束，江

流、海潮、波浪、盐淡水交会等相互作用的结果。

脱离了两岸约束的水体在拦门沙地区地貌分异为浅滩和航道，浅滩和航道都要适应于

它们的动力特性，这就与口门之内受到两岸约束的河口河槽有所差别。河口河槽受落潮水

流惯性力作用的影响向口外拦门沙地区延伸，而拦门沙下段的槽线受到涨潮流的流向影响

较大，这就使拦门沙航道的上段和下段都有一个衔接的问题，而衔接之所在，在航槽方向

上都有一些虽然是和缓的但也是较明显的转折。而转折之所在，又往往与拦门沙航道的浅段

相符合。另一方面，这个转换位置又恰和洪季盐淡水交会的滞流点基本符合。如所周知，

盐淡水交会是导致河口悬移质絮凝沉降的重要因素，而滞流点正是下泄流和上溯流带来物

质沉积最强烈的位置，同时也是河口最大浑浊带的核心所在

有反映，滞流点常驻位置，其组成物质也是最细的。

。如

拦门沙滩顶高程有长周期、年周期和短周期的变化：长周期变化主要与南、北港分流

分沙变化和长江洪水在河口的造床作用有密切关系。一般而言：当径流主要通过北港下泄

时，北港拦门沙刷深，南港拦门沙淤浅；反之亦然

米左右，这样的自然水深在世界

沙存在，在航道拦门沙之间有浅滩发育，所以拦门沙航道和浅滩相间，构成了一个分布广

阔的拦门沙系。

就长江口拦门沙而言，其航道的滩顶水深，一般都在

拦门沙中还是比较优良的。如密西西比河口的南水道和西南水道，在它们没有治理以前，拦

米左右。然而长江口的拦门沙却存在滩长、坡缓，变化复杂的特点。

米水深的滩长，北港平

千米（一百年资料的平均数值）。长江口滩长所以很长，是

为长江口拦门沙的前坡与密西西比等

均为

门沙的滩顶水深只有

长江口拦门沙河槽的滩长情况：北港最短，南港最长。不足

千米，南港平均为

和它的前坡非常缓和和由细颗粒泥沙组成有关。图

河口的水下坡度对比。

年）：长江口南、北港及入海水道河床演变分析，南京水利科学研究所。马林卿、毛佩郁（

年）：长江口最大混浊带变化规律及其成因探讨。沈焕庭



’

门沙滩顶水深为 米， 年主泓在北

长江口最好的拦门沙滩顶水深。而在

相当长的一段时间水深恶化，甚至在

四、长江河口水下三角洲

。

米，这一方面是年到 年拦门沙滩顶普遍淤积

。长周期变化在拦门沙地区可以有面也是由于南港淤积体下移的缘故

幅。

长江口有洪淤枯冲年变化的特点。长江口的盐淡水交会基本属于缓混合型，但在洪

季径流量大时，表底层盐度梯度大，可能出现弱混合型，枯季径流小，表底层盐度差小，

则可能出现强混合型。洪季滞流点常在铜沙浅滩摆荡，因而造成显著的淤积 ，尤以小潮

时期为甚。枯季滞流点上移到小九段附近，铜沙浅滩处于潮流作用相对增强的情况下，滩

顶受到冲刷。这是长江口拦门沙洪淤枯冲的一个重要因素。其年变幅为 米。

潮汐周期和风暴周期（

它主要出现在洪季小潮，厚度可达一米左右。洪季大潮则一般没有浮泥

对拦门沙也有一定影响。浮泥观测资料表明，

。风暴周期的变

。化，在某些钻孔资料中，可以见到厚层粗粉砂的沉积

拦门沙航槽的平面摆荡，与

。

上游来水、来沙、分水、分沙有密切关系。如近年来，北

槽落潮流量有所增加，南槽有所减少。因此，北槽下段九段沙北侧受到冲刷，使九段沙下

段在外伸过程中，近南槽一侧出现淤涨南压的现象

万多平方千米。其上端即前述的

米稍多。它的北界与苏北浅滩相接，南界越大戢、小戢

长江河口有一个规模宏大的水下三角洲，面积约为

拦门沙滩顶，它下界永深为

米）之上叠覆在杭州湾的平缓湾底（

米、

米左右，其所以如此，主要是由于早期资料缺乏，受到条

对于长江口外水下三角洲的前缘问题，过去曾有不同的见解。有云：在

米左右，有云：可达

它受到堆积所在下垫面的原始地形的控制。图

件限制，后期调查手段改进，资料比较充分的缘故。事实上，长江口水下三角洲并不是一

个同一深度的等深线， 所示，长江口外有

米，向东南水深较大，在南槽口外可达部水深较浅，

一个水下谷，以西北一东南的方向向长江口方向伸延，其顶端直到崇明东滩的外侧。其顶

为 米左右的深度。水下谷

围

的北面便是和缓向东倾斜的“长江口大浅滩”。水下谷的南面是平坦的古三角洲埋藏阶地。

水下大沙滩（长江古三角洲）的成因不在本文讨论范 之内，故未予阐述，长江口外水

黄胜（

韩乃斌

年科研成果选）徐海根、谷国传

编。

年）：长江口南边滩季节性冲淤变化基本特征，华东师范大学河口海岸恽才兴、陈德昌、闵秋宝、丁文鋆

年）：北槽演变及开辟为通海航道的可能性初步分析，上海航道局设计研究所讨论稿。

研究所河口海岸研究成果汇编（长江河口研究）。

王谷谦

由于长江入海泥沙向南漂移甚远，所以本文南界参考水下地形资料，以大戢、小戢附近为界。

港，北港拦门沙滩顶水深达 米，出现了历史上

年长江口走北港之际，长江口南港拦门沙有

年，南港拦门沙出现涨潮流增强，导致潮流

脊的形成。另外，上游河道有沙体推移而下，也会使拦门沙滩顶水深发生变化。如南槽从

年以后南港深槽北移，另一方

米的变

航道治理研究，

年）：长江口基本情况及河床演变，长江口航道治理研究，

年）：长江口盐水入侵分析，长江

年）：长江口南槽浮泥初步研究，华东师范大学河口海岸研究所长江口

第一集。

第一集。



输出泥沙占全年的月）输出径流占全年的

图

吨。洪季（

沿岸泥沙向苏

长江口外水下三角洲分布图

亿方，输沙量为

水下三角洲沉积物质来源，无疑主要来自长江河流，但也与苏北海岸和杭州湾存在着

亿泥沙交换。长江是一条丰水多沙的河流，每年泄出的径流量达

以浮托力为主的

。巨量的径流和大量

的悬沙主要由北港、北槽和南槽下泄，冲淡水在口外扩散，影响范围甚广，其在口门之

外，盐度梯度甚大，淡水层浮托在盐水层之上，尤以洪峰下泄为显（图

河口，泄流呈湍流扩散，形成均质水层。即是非洪峰下泄的洪季，泄流受惯性力和浮托力

质分布。图

控制。北港、北槽和南槽的泄流在水下三角洲彼此叠覆，口外仍成均质水层，悬沙也呈均

为南槽口至口外落转涨期间沿程含沙量变化的情况。从中可以看出：沙量在

站位至口外递减的情况， 站位为最大混浊带，绿华之北也即水下三角洲的前沿附近，

公斤／米表底层沙量分布均匀，都在 左右。一般情况下泥沙的输移路线，北港出来的

悬沙有向东南输移的现象，但在洪季高流量大潮期，泥沙主要从南、北港向东输出（图

而在小潮期，在水下三角洲深水部分，泥沙则有向内输入的现象。

米以内，长江口与苏北泥沙交换是复杂的。夏季在偏南风的情况下，

部伸入水下谷的西坡，前缘水深较深，一般在 米，局部地区可达

下三角洲就是在这样的基底上堆积而成的。所以它北部前缘水深较浅，约在

米左右。

米，南



运移。冬季由于偏北风作用，苏北沿岸漂沙有向长江口南下的趋势。至于长江口和钱塘江

米向外，泥沙向东北海域漂移，而在二者之间则有一股近岸漂沙向长江口北漂运。在

年夏季大潮

图 长江口泥沙运移示意图

年夏季大潮（落转涨）

长江口南槽含沙量沿程垂线变化图图

图 长江口南槽盐度纵向分布图（单位

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



。在个狭窄地带为 以南，大部分地区中径为

。泥沙的交换，一般而言，无论冬夏，都向杭州湾方向搬运

以东粒级一般粗于

复杂的动力条件，长江口外水下三角洲的沉积物分布也是复杂的，但也有规律可寻。

以西，为界，北部颗粒较粗，图 所示： 约以

除崇明东滩较粗外，北支口至苏北大部为 。只有与上述苏北近岸南下泥沙相符的一

，南北两部分之所以不同，由

图

）拦门沙地带，滩槽的沉积物显著不同。航槽之中，沉积物较细，

可以得到反映。南部正是当前长江口的主要淤积地带，北部或为冲刷地带，或为相对

平衡带。十八世纪以前应为长江河口强烈淤积区的苏北咀岸外，现在由于长江来沙减少而

出现沉积粗化现象。不仅如此，就是上一个世纪下半叶，强烈淤积区的佘山向外，也明显

粗化。 一般为

。其所以如此，与浅滩受到波浪掀沙有关。虽然是长江而浅滩地区则较粗，一般为

航槽之中，滞流点所在，为上溯

河口属低波能环境，但引水船所在仍可见到波高较大的大浪。浅滩部分在破碎波的作用

下，细颗粒泥沙掀起而被水流带走。从而物质粗化。

附近。前者是上常驻点，后者

流沿底搬运物质堆积之所，物质较细。由于洪季滞流点随流消长而上下移动，它的上下常

驻点（滞流点停驻时间较长的地点）附近的物质最细。沿程沉积物粒度分布表明，一个粘土

质沉积区在拦门沙滩顶地区，另一个在

是下常驻点。 总的讲来，以长江口水下三角洲的顶部至前三角洲，物质逐渐变细，而

至前三角洲和残留沙的接触处，物质又骤然变粗。

水下三角洲的沉积系列，从拦门沙地区钻孔资料可以反映出它们的基本情况：在现在

年）：长江口泥沙分布特征及泥沙来源问题，华东师大河口海岸研究所河口海岸研究成

水下三角洲沉积物分布图图



。 沙米为拦米以上至灰色淤泥夹薄层粉沙，粒级较下部为粗，中径为

米以下至沉积物，淤泥粉沙相互成层。 米左右为三角洲前缘相沉积，下部为青

土，质纯而细腻，层理不清晰，具明显的虫孔，其下未见残留沙，而为海浸阶段的滨海相

米以下至的长江口口门附近， 米左右，为前三角洲相的浅海沉积物，系青灰色粘

图 年长江口外冲淤变化图



公米线在佘山以西

米以上为三角洲顶积层。粉沙，上部为粉砂一细沙。沉积，下部为细砂

年来就有水深测量，图

长江水下三角洲的地形变化是非常复杂的。它一方面逐渐向外海伸展，另一方面也是

为在冲淤变化过程中不断改变冲刷和堆积部位。长江河口从

米的通道。口外，崇明东滩

年的长江口水下地形图。从中可以看出：当时长江主泓由南港下泄，北港是一个涨潮

槽性质，其上口与南支之间，无大于



年左右改由北港入海，经公里。长江主泓

千米（距米推进

米线也向外伸出，虽然米线向东南伸出，成尖咀形状，

为

千米，

到冲刷，所以

里，南港口外

年至

米线最远处在鸡骨礁外

过 年，水下地形起了较大的变化，北港北侧迅速淤涨，

千米），北港口外佘山只有

米线的尖咀偏向东南，但也呈尖咀形突出，二者遥相对应，说明北港泄其外沿位置较

米线距

为千米，

出泥沙一部分使崇明东滩延伸，另一部分向东南方向漂运。南港口则向内刷进，

米线移到鸡骨礁的内侧，图 年长江口冲淤对比。长牛皮礁为

江主泓本世纪二十年代改由南港入海，

米线已推展到佘山以与

年图件基本代表长江走北港阶段口外水下三角

年冲淤对比，可以看出崇明东滩洲的冲淤变化，图

米线向前推进 米线南北迁移或者分化，但距牛皮东

礁的距离变化不大，而南港口外的 千米，

千米。横沙东滩

米线向内刷进 米线在鸡骨礁之内

年的

千米。纵观在长江主泓走北港入海的时期内，北港口外总的趋向是淤积，南港口外受

米线在北港口外是向外最突出的地段。

千米左右，横沙东滩 米线向前淤泓

图

米线刷进

千米。从而南港口的

的水下地貌的形势。

所示。崇明东滩 米线外微

米线向外淤出，

近几年长江主泓走北港后，水下三角洲冲淤的变化以图

受刷进，北港口南侧 米微受冲刷， 米线向外，基本处于冲

米线向外，仍然淤积甚速，说明北港悬沙仍有向南漂移的形淤平衡状态。长江南港口

势， 米线内的航道所在，以涨潮流相对增强，有内刷形势，而两侧滩地则受到冲刷，反

映泥沙供给有所不足。

崇明东滩年图件对比（图

千米，南港

年长江口外冲淤图

年和年长江主泓在南港入海。以

外淤出，其 米线伸展

米线是水下三角洲最突出的部位，一变长江主泓走北港外泄
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近

千米，

米。

千米线除局部内蚀外，也是普遍向海淤涨的，其在南港口外，最大推展距离为

）是水下三角洲 米线普遍向海伸展年来，长江口冲淤变化的总趋势（图

图 外冲淤图年长江



年再度出汊进入年北港在横沙东滩出汊，分泄落潮流入南港口外，

图

的物质组成，这种物质只要微弱的底流，即可掀动，然而口外

一百年来长江河口地形变化图

根

综上所述：长江河口水下三角洲是在冲淤不断变化过程中逐渐向海推展，它有下列几

个特点：①口外有两个主要堆积区，一个是南港口外南侧（即南汇东滩之外海域）的堆积

区，一个是北港口外北侧（即崇明东滩之外海域）的堆积区，前者主要在长江主泓走南港时

堆积而成，后者主要是在长江主泓经北港下泄时形成的，而在两者之间的北港口外和横沙

东滩外则推展速度相对较慢，其所以如此，是和潮汐特征在口外海域有所差异所致。

亿方左右，

据冲淤过程，可以看出长江河口在南北港的分水分沙的变化对水下三角洲发育有明显的控

制作用。虽然长江是一个宽阔的中潮河口，潮量进出甚大，大潮进潮量可达

虽然长江河口

远比长江径流量为大，但是涨落流的泥沙搬运，只是河口地区的局部调整，而长江的大量

悬沙带出，则是水下三角洲塑造的根本依据，主泓摆动对于分水分沙导致明显的变化，从

而使主泓所在的水道外口，水下三角洲伸展较快；反之较慢，或者受刷。

是各个单出的河口分汊类型，但潮量变化较大，洪枯水的流量又具一定变幅，所以局部地

区也会出现再会合的分汊类型。当河槽断面不能适应泄流的容量时，就会出汊，向另一个

汊道汇合。如

毫米（

北槽，这就导致南港口外仍然向外淤涨的一个原因，是由于组成水下三角洲的物质较细，

大多由小于

米水深处，仍然测得底流较大，即使在 米／秒的流速，这样的流速不仅可以掀动淤

泥，而且可以掀动沙粒。因而强烈淤积区，虽然淤积甚快，但它的泥沙也是强烈活动的，

况且，在暴风浪作用下，底沙被掀动再悬浮的现象在卫片图象上也有明显反映。



五 、 结 论

长江河口冰后期海浸以来河口发育的历史过程：南岸边滩逐渐淤涨，沙洲向北岸併

合，河口湾受到充填而逐渐束狭，并且向外伸展。

长江河口发育的现代过程：自十八世纪长江主泓改由南支入海以后，河口汊道河槽相

应调整，南支有所扩大，北支上段相应束狭，崇明岛有併向北岸的趋势，南北港之间的阴

沙发育，并先后形成横沙和长兴岛的沙岛群，可以称为第二代崇明岛。本世纪四十年代末

期，北槽形成，九段沙成为河口心滩，可以说第三代崇明岛已成雏形。

米。

长江口有巨大的拦门沙系，地形分汊使它滩槽相间，拦门沙航槽上段受落潮流的惯性

力影响甚显，下段受涨潮流影响较大，二者之间有和缓的转折，转折之所在，正是航道拦

门沙的滩顶部位，也是盐水楔的楔顶所在，是最大浑浊带的核心部分，也是沉积较严重的

部位。拦门沙航道水深变化，与长江下泄径流分水分沙变化有关，这种变化有数十年的周

期。长江泄流主泓所经，拦门沙滩顶水深较佳，反之较差。这种长周期变幅为

米，潮汐的半周期和风暴周期对拦门沙滩顶还受洪淤枯冲的影响，年周期变幅为

拦门沙水深也有一定影响。

万多平方千米左右的水下三角洲，它的前沿水深一般为

为界，北部较粗，南部较细，前沿与陆架残留沙相接。根据

长江口外有面积约为

米，组成物质以 多

年来的海图对比分析，水下三角洲处在运动和延伸的过程中，长江来水来沙（在南北港）分

流条件的变化，较大的底流速以及易活动的细颗粒组成物质是造成三角洲变化的主要因

素。 年的主要淤积区在南汇年以前的主要淤积区在崇明东滩外侧，

东滩外侧，淤积速率是很大的。北港口外和横沙东滩外海淤积速度较慢与口外潮流旋转强

度有

河 发育与水下三角洲的演变对长江入海航道选择，滩涂土地资源与水产资源开发有

重要关系。
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海面升降运动对海岸变迁的错综影响

杨怀仁　　谢志仁　　　　杨达源

一、海岸变迁和湖泊演变

米左右

（南京大学地理系）

海面升降对海岸河口的变迁无疑有重要影响。但是在这一课题中，以下三个问题仍有

进一步讨论的必要。

首先，习惯上都将海面看作“侵蚀基面”来考虑其对海岸河口地貌的影响。然而“侵蚀

基面”的传统概念是一种静止的或缓慢变化的观念，因此以往的研究一般不考虑十年、百

年甚至千年尺度的海面因子作用。现代海面变化研究的成果表明，海面处于断续的升降运

动之中，海面升降的速率往往十分悬殊，有时甚至是灾难性的。因此，各种尺度的海面升

降对海岸河口变迁的影响均应予以注意。其次，海岸河口的变迁包括纵横两个方向。过去

一般注重于海面对河道纵剖面的塑造作用，但实际上海面变化与河道横向摆动也有十分密

切的联系。第三，海面升降运动对海岸河口变迁的作用过程并非是单向的，而是一种具有

一定节奏性的往返摆动过程。

本文拟就晚更新世以来不同尺度的海面升降运动对我国东部沿海平原的海岸变迁、

泊演变及河道水平摆动过程的作用机制作出初步分析。

次，各次波动

在地质历史上，由于全球海水体积或洋盆容积改变，或者由于大地水准面的变形，使

海面与地心之间的距离不断改变着。海面的这种内在运动，就称为海面升降运动。最近一

万八千年以来，地球气候从盛冰期转入间冰期，大陆冰流迅速融化，使全球海面上涨一百米

左右，在所有的大陆边缘造成了大规模海侵。在这一过程中，地球气候曾多次波动并引起

海面的相应升降。我们曾根据江浙沿海平原和相邻陆架区的大量实际资料，将一万八千年

以来的海面升降运动划分为十个波动期。其中，八千年以来的较大波动有

米逐渐减弱到的海面变幅从

根据冰后期海侵在我国东部留下的古岸线遗迹，一般认为距今六、七千年前为最大海

侵时代，其后的岸线逐步向海推移。我们认为，我国东部出现最大海侵的时代约在距今

年前，此后随着气候和海面的波动曾出现过多次岸线的往返摆动。这种岸线摆动在地

势平坦的沿海平原区足以形成规模不等的多次海侵海退。在地面坡度较大的地区，摆动幅

度相应减小。在河口海岸地区，由于有丰富的泥沙来源，各次海面波动期中，随着河口海

岸位置的摆动，形成了位置各异的河口沙坝、海滨沙堤及岸外沙洲。这些沉积体系对沿海

平原上微地貌的形成和许多重要湖群的演变往往具有决定意义。太湖的全新世发展过程

为一例。

关于太湖的演变过去曾有争论。从太湖地区的地层资料可以得出太湖系由海湾一泻湖

演变而来的结论。但是太湖地区考古工作所揭示的大量埋藏于现代湖水面乃至海平面以下

。



年前后及距今

的不同时代的文化遗址却说明，自新石器时代以来太湖地区曾长期保持为陆地环境。我们

通过对太湖地区地层资料和考古资料的系统分析发现，太湖地区地下遗址的出现具有“时

代选择性”，而所“选择”的时代又都属于低海面期。而且，这些文化层之间往往有海相或过

渡相沉积层间隔，构成区域性的“文化层堆积间断”。而这些“间断”出现的时间，均属于高

海面期。因此，如同我国东部沿海平原最大海侵以来的海岸变迁史并非自陆向海逐步推移

升降运动的历史相适应，太湖地区自最早的海湾形成（约距今

的单向过程一样，太湖发展史也并非为海湾一泻湖一湖泊的单向过程。与气候变化和海面

年）之后，曾经历过三次

成海成陆的环境大变动，主要的成海时期是距今 年前后，距今

年前后 其余大部分时间，太湖地区多为地势低洼的陆地环境。江苏的另两大洼地（里

下河洼地和古硕项湖洼地）的发展过程也与此十分相似，只是在近两三千年以来，由于泥沙

条件和水文条件的差异变化，才各自走上不同的发展方向。据我们初步分析，我国东部沿

海平原上的其他湖群洼地，也大多具有与此相似的发展过程。

于封闭。反之，海面下降，则岸线东移，海水退出太湖地区。例如距今 年前后及距今

由于长江三角洲及其伴生沉积体系的发展，海侵岸线的位置逐次东移，所成海湾亦逐次趋

年前都曾出现过这种形势，但每次持续的时间不长。的海湾。例如距今

的最大幅度达 千米以上。海面上升，则岸线西移，太湖地区成为岛屿罗列，峡湾纵横

及该地区的地层、考古资料综合绘制的。可以察见，在各次海面波动期中，岸线水平摆动

图 所示的冰后期最大海侵以来的岸线变迁情况是根据各次海面波动期的海面高程以

太湖及其外围地区全新世海岸线变迁图图
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