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第一章　　　　引论

中国传统的语言文字学古人称为“小学”“，小学”又分音韵、文

字、训诂等分支学科，其中的“音韵”就是指音韵学，关于音韵学的

解释和定义有许多种，大体说来，音韵学是研究汉语各个历史时期

的语音系统及其演变规律的科学。

普通语言学理论告诉我们，在语言研究中有共时语言学和历

史语言学的分别，共时语言学又叫描写语言学，主要是对语言在某

一特定的历史时期的面貌进行研究，描写出这一语言在某一特定

历史时期语音、语法、词汇等方面的特征。例如“现代汉语语音学”

是研究现代汉语普通话和现代汉语各方言时下的语音系统的，就

属于描写语言学领域，和现代汉语语音学相比，音韵学既研究汉语

语音在不同历史时期的面貌，还要关注汉语语音从一个时期到另

一个时期的发展变化及其演变规律，所以汉语音韵学既有描写语

言学的内容，也有历史语言学的内容，总起来说，它以揭示汉语语

音的历史变化及其规律为主要任务，属于历史语言学的范畴，因而

也有人把汉语音韵学叫做汉语语音史或汉语历史语音学。但“音

韵学”这一名称有它的特殊含义，它的研究材料、研究方法都有许

多传统的、不同于现代西方历史语言学的因素，单纯从现代语言学

的理论出发称它为“汉语语音史”或“汉语历史语音学”并不十分确

切。所以我们仍使用“音韵学”这一名称。自二十世纪初叶开始，

西方的语言学理论和语言学方法输入国内，许多学者尝试用西方

现代语言学理论和方法研究汉语音韵学，解决了一些传统音韵学
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解决不了的问题，二十世纪的汉语音韵学，实际上是融入了现代语

言学理论和方法的现代音韵学。

传统音韵学有三个分支学科，即“今音学”“、古音学”和“等韵

学”“。今音学”是研究中古时期（主要是隋唐时期）的语音系统的，

它主要以《切韵》（或《广韵》）为研究对象，也有人称为“《切韵》音”

或“中古音”“；古音学”是研究上古时期的（主要是先秦时期）的语

音系统的，它以《诗经》韵文为主要材料，也有人称为“《诗经》音”、

“上古音”或“周秦古音”“；等韵学”是古人研究汉语语音的发音原

理和发音方法的，其内容和现代汉语语音学相似。早期“等韵学”

是配合《广韵》的，可以视为对《广韵》的一种研究。传统音韵学中

的“今音学”和“古音学”，从二十世纪开始，吸收了现代语言学的理

论，进入了以研究音值为主的现代阶段。二十世纪以后的音韵学，

可以视为现代音韵学，它从传统音韵学的基础上发展起来，对传统

音韵学有继承也有发展，继承了传统音韵学中积极的有用的成分，

对传统音韵学中玄虚的消极的部分则予以改造和摒弃。自二十世

纪三十年代开始，音韵学领域又兴起一个新的分支学科，叫“北音

学”，它以元代周德清的《中原音韵》及相关韵书为研究对象，主要

研究近代（元明清时期）汉语的语音系统，也有人称为“近代音”。

由于“北音学”一开始就受西方现代语言学理论的影响，就不再像

“古音学”和“今音学”那样分为“传统”和“现代，，两个阶段。

这样，现代音韵学的主体部分，包括“今音学”“、古音学”“、北

音学”三个分支学科。

普通语音学和现代汉语语音学是学习和研究音韵学的基础，

它的地位和作用和传统音韵学中的“等韵学”有相同之处，所以也

是学习音韵学时不能不掌握的内容。在传统音韵学领域，由于缺

乏科学的概念和科学的表述方法，再加上和阴阳五行等哲学学说

相比附等方面的原因，有许多带有主观色彩的词语，给别人理解造

成一定的障碍和困难，因而“音韵学”被视为“玄学”和“绝学”。我
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们现在用现代语言学的理论和方法来研究和认识音韵学，已经揭

开音韵学的神秘面纱，原来它就是研究汉语语音在不同历史时期

的不同特征以及探寻汉语语音变化发展规律的学问，那么，在新的

历史条件下，学习和研究音韵学有什么意义呢？

首先，学习和研究汉语音韵学是阅读古代文化典籍的需要。

我们要了解和认识古代文化遗产，自然要阅读古代文化典籍。但

古代文化典籍在流传过程中，由于用字习惯、传抄讹误等方面的原

因，有大量的文字通假现象，也就是用一个同音字来代替一个字的

做法。从现在的规范用字的角度来说，就是用了“白字”。这种现

象在古书中普遍存在，就不被视为是错误的，而被认为是古籍中的

正常现象。一个字代替另一个字的前提和条件是读音相同或相

近。但由于语言的变化发展，原来读音相同或相近的字，后来的读

音有了很大的不同，我们在阅读古书时，如果不了解古代的语音情

况，往往不知道一个词到底是什么意思。戴震说“：夫六经字多假

借，音声失而假借之义何得？（”《六书音均表序》）学习和研究汉语

音韵学，就有助于我们了解古代的语音面貌，为我们辨识古籍中的

通假字提供了理论依据和科学方法。例如：“敛然圣王之文章具

焉，佛然平世之俗起焉。（”《荀子 非十二子》）句中的“佛然”一词就

不好理解，原来这是个假借字，本字是“勃”，唐代扬注“：佛，读为

勃。勃然，兴起貌。”现在来看“，佛”与“勃”读音差别很大，两个字

怎么能够通假呢？原来这两个字的古音是很接近的“，佛”和“勃”

的声母都是唇音“，佛”声母 ，现代叫唇齿音，古人叫轻唇音“；勃”

的声母 ，现代叫双唇音，古人叫重唇音。清代学者钱大听研究古

音声母，提出了一个重要结论就是“古无轻唇”，也就是说先秦时

代，汉语中没有 这个声母，现 ，由在念 声母的，那时要念成

于“佛”与“勃”古音相同，两个字通假就很正常了。再如“：罢夫羸

其骨。（”《论积贮疏》）一句中“，罢老易子而 夫”很难理解，原来

“罢”通“疲”“，罢夫”即“疲夫”。现在看“罢”和“疲”的读音差别很

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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大，为什么可以通假呢，通过对古音的研究，原来这两个字在古代

读音相近，两个字都是並母歌部字，学习了音韵学，就很容易理解

这些了。

其次，学习和研究汉语音韵学是认识和研究各地方言，学习普

通话的需要。众所周知，汉语存在严重的方言分歧，在调查和研究

各地方言时，音韵学具有重要的作用。汉语方言学的任务之一是

弄清楚某一方言语音现象的历史来源，并根据其历史来源确定该

方言与其他方言的亲疏关系，要做到这一点，就要学习音韵学，了

解汉语的历史语音面貌，在此基础上才有可能进行历史比较。

如果懂得音韵学，了解自己方言中语音现象的历史来源，就会

在学习普通话时派上用场。例如笔者本人的方言中分尖、团音，在

学习普通话时，遇到来自舌尖声 的字，老是读成母，应该读

声母的尖音，学习了汉语音接近 韵学之后，对这一现象有了

理性的认识，有意识地读 就克服了自己学习普通话的一成

个难关。在曲阜当地，有一些本该 的字，也被念成读

例如“粽子”念成“炯子”“，葱”念成“茕”“，孙”念成“勋”“，松”念成

“兄”，如果知道这些字本是洪音，应该念成 ，对学习普通话会

很有帮助。

再次，学习和研究汉语音韵学是使用某些工具书的需要。明

清时期编制的一些工具书，有不少是按三十六字母编排的，如王引

之的《经传释词》等；还有的是按“平水韵” 韵编排的，如《经籍

纂诂》、《佩文韵府》等等；这些工具书有的已经有了现代人编制的

笔画索引，但有时仍需要按音序查检，比如对一个字的笔画不能准

确把握时，就非用音序法不可；这就需要掌握三十六字母和“平水

韵” 韵了，要 韵，就准确理解和掌握三十六字母和“平水韵”

要学习音韵学了。

另外，学习音韵学，有助于准确理解古代诗文的平仄、韵脚和

谐音等现象，从而更好地体味古代文学作品的韵律美。
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那么，怎样学习和掌握音韵学呢？大致说来，有这样几个方

面：

首先，要打好基础，即掌握普通语音学和现代汉语语音系统的

基本知识，对发音部位、发音方法和发音原理等方面的知识有一定

的了解。这些内容，有助于对古音中发音部位、发音方法、音值、音

类等方面的理解和掌握。不少人对一些音韵学著作读不懂，其中

一个重要的原因就是缺乏必要的语音知识。不了解现代语音学知

识，就不容易接受音韵学中的一些术语、概念。

其次，要多思考，多记忆。对音韵学的种种问题要勤于思考，

对一些优秀的研究成果和基本的知识要多记忆，例如，经过历代学

者不懈努力考订出来的上古韵部的归字情况，要下功夫记忆，记住

这些，在阅读《诗经》、《楚辞》、《论语》等先秦时期的诗文时，才能解

决一些实际问题，像古代韵文押韵问题，古籍中的同音通假现象等

等。再如，记住《广韵》中的反切上字的“声类 广韵》”，对准确拼读

中的切语，对于掌握常用汉字在中古的音韵地位，都是很重要的。

再次，要联系实际，特别是自己的家乡方言。本书中往往拿现

代汉语普通话的语音和古代的语音面貌相比，这样既是为了了解

现代汉语的语音来源；也是为了学习和掌握普通话。如果能够联

系自己的方音，拿中古音和自己的方音作对比，不仅有利于理解一

些古音现象，还可以弄清楚自己方音中某些语音现象的来源。
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第二章　　　　音韵学的理论基础

一、历史比较语言学

历史比较语言学又叫“比较语法”，是一门采用历史比较方法

研究语言的亲属关系及其历史发展的科学。

历史比较语 世纪的欧洲，其奠基人是德国言学最初产生于

的佛兰兹 葆朴（ 和丹麦人拉斯克（

。

年，拉斯克向丹麦科学院提交了一篇论文，题目叫《古代

北方语或冰岛语起源研究》，在这篇文章中，拉斯克研究了冰岛语

的起源，系统地论证了冰岛语的起源问题。他认为要找出一个民

族书面文献以前的的历史，语言是最主要的依据。他提出考察语

言的亲属关系，必须考察它们的整个结构，而不是只比较其中一些

琐碎的细节。在整个结构中最主要的是语法系统，因为词很容易

从一种语言借入另一种语言，而语法形式却难以借用。对于词的

比较，拉斯克强调那些最基本的、最具体的、最不可少的词；他认为

如果两种语言之间这些词大体一致，并且可以通过比较找出一些

语音对应规律，那么这两种语言基本上就有亲属关系，如果整个结

构和组织都有这种互相对应的相同点，那就可以确定它们的亲属

关系了。这本书是用丹麦文写的，而且一直到 年才印出来，

所以最初人们把历史语言学的开山之功归于葆朴，而实际上拉斯
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克的著作完成时间要比葆朴早。

年，葆朴完成并出版了《论梵语动词变位系统，与希腊

语、拉丁语、波斯语和日耳曼语的相比较》，在这本书中，葆朴拿梵

语和欧洲、亚洲的几种语言相比较以求出他们语法形式的来源。

在葆朴之前，有一种看法认为希腊语、拉丁语和其他欧洲的语言是

由梵语变来的，葆朴不相信这种看法，他认为梵语、希腊语、拉丁语

和其他欧洲语言都是由一种共同的原始语言发展而来，只是梵语

比其他语言保留了更多的原始形式。

为历史 格比较语言学的发展作出过巨大贡献的还有雅各布

里木（ ，他的代表著作是《德语语法》，该

年，书出版于 在这本书中，格里木具体讨论了日耳曼语三套

塞辅音大转移的规律，由于这一规律的作用，使原始日耳曼语与印

欧语系的其他语言分了家。格里木观察到的日耳曼语和印欧系其

他语言之间的一系列语音对应，就是著名的“语音变化规律”，也称

“格里木定律”。这一规律的具体内容是：格里木把清塞音（

）称为 ，简；把浊塞音（称为 ，简写为 写作

，简写为 。那么，从把送气音（ 、 原始印欧、 ）称作

语到前日耳曼语，塞辅音的发展规律大体是：

原始印欧语　　　　　　　　前日耳曼语

＞

＞

＞

格里木总结的规律都有一定数量的例子与规律不和，当时他

无法解释这些规律，他就说“：没有一个规律是没有例外的。”后来

、格拉斯曼（ ）和维尔纳有罗德纳（ （

）分别解释了这些例外。从而使人们认识到：语音的演变是有

规律的，如果发现对应规律不整齐、有例外，只是暂时没有找到解

释这些例外的原因罢了。维尔纳在一封信里建议把老的提法“没

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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有一个规律是没有例外的”改为“没有一个例外是没有规律的”，

“那就是说，曾支配一个语言的规律徜有任何例外的话，这例外一

定另有原因。”

历史比较语言学的继续发展，到德国的波特（

年发表了《印度 耳曼系）于 语言领域内的词源

研究》，把比较的范围扩大到整个印欧系语言，并且把语音和词义

结合起来，寻求印欧语系的词源。德国的施莱赫尔（

年出版了《印欧日耳曼系语言比较语）于 法

纲要》。施莱赫尔对历史比较语言学的贡献是对于古印欧语的“重

建（ 。所谓“重建”就是将所比较的语言材料用历

史统计的方法为每个形式、每个词构拟出一个对每种语言来说都

适合的“一般历史性的公分母”，用来代表那个最原始的形式，这一

原始的形式能够解释各有关的个别语言的以后的演变。施莱赫尔

也是提出语言谱系分类法的代表人物，他在《达尔文学说和语言

学》一书中，把进化论引用到语言领域。他以语言的不断分化为前

提，假定一个原始共同语经过一次突变而分化为几个不同的语言，

而这些语言继续分化，直至形成世界上各种各样的语言。

十九世纪中、后期的“青年语法学派”把历史比较语言学推向

一个更加成熟的时期。而法国的梅耶（

）则是历史比较语言学的集大成者。他在《历史语言学中的比

较方法》一书中总结了前人的研究，以通俗的语言论述了历史比较

语言学的理论、方法和原则。这本书是对历史比较语言学的科学

总结，也是历史比较语言学的经典论著。

经过几代学者的不断努力，历史比较语言学的理论建树和学

术成果都蔚为大观，成为语言学史上一个重要的学术思潮和学术

流派。

转引自徐通锵《历 页 月第 版。，商务印书馆 年史语言学》第
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历史语言学的主要观点是认为有共同来源的语言（同一语系

的不同语言和同一语言的不同方言），在基本词汇和语法构造方面

总是多少保存着一些共同特点，并且通过语音对应规律表现出来。

所以它的任务是确定亲属语言或方言有共同来源的成分，重建它

们在某个共同历史阶段上的原始形式，以此来说明亲属语言或方

言的历史发展规律。

这样，历史比较语言学的基本内容是通过两种或几种方言或

亲属语言的差别的比较，找出相互间的语音对应关系，确定语言间

的亲属关系和这种亲属关系的亲疏远近，然后拟测和重建（

）它们的共同源头 原始形式。

欧美的历史比较语言学经历了近一个世纪的时间，取得了辉

煌的成果，最明显的是世界语言谱系的建立。历史比较语言学之

前，世界上的种种语言之间究竟有没有关系以及有什么样的关系

都是一个未知数，经历了学者们的一番努力，基本理清了世界语言

的谱系，有些语言的谱系虽然还有待于进一步的证明，但历史比较

语言学的历史功绩是有目共睹的。

近几十年来汉藏语历史比较研究的兴起和发展，由于研究的

对象不同，遇到了一些新情况和新问题，这促使人们在传统的历史

比较方法的基础上，不断探索新的方法。这是对历史比较方法的

补充和发展。历史比较语言学的原则和方法主要有以下几个方

面：

首先，确定侧重比较的方面。梅耶说“：我们要确定一种古代

共同语的存在，必须在所比较的语言中尽量找出这种古代语言的

那 这就是要找出同源成分。而确定同些被保存下来的特性。”

源成分的原则是：语义上相同、相近或相关，语音上存在完整的成

见岑麒祥译《国外语言学论文选译 年 月第页，语文出版社，》第

版。



第 10 页

系统的对应关系。

历史比较语言学是在研究印欧系语言之间的关系时逐步建立

起来的，所以传统的比较方法大多是进行不同语言之间的语法形

态上的比较，但是，汉藏系语言的情况与印欧系语言有着明显的不

同，这就是汉藏系语言中，有的语言形态变化丰富，有的则不丰富，

进行比较时，就不能仅仅依据语法形态。

对于缺少形态的语言，有的学者强调基本词汇的比较在判断

语言 ）说“：藏缅亲属关系中的作用。本尼迪克特（

语中复杂的形态变化在汉语中几乎无迹可寻”“，我们相信这两个

语族有发生学的关系，最后必定基于下列事实：两者有共同的基本

词根，并可为这些词根建立共同的语 从语法的角度音规律。”

型语看，汉语和藏语差别很大，单是语序，汉语是 言，而藏语

型是 语言，即使如此，人们并不怀疑汉、藏语的亲属关系，这

是因为学者们在两种语言之间找出上百个甚至几百个同源词。

其次，在方言或亲属语言有差异的形式中找出语音对应规律，

在确定同源成分并确定同源成分。 时，要剔除两种语言中的借用

成分，借词不能当成同源词对待。语音对应和语音相似是两回事，

借词的语音很相似，但不存在语音对应关系；两种语言之中有的词

读音很相似不一定是同源词，有的词读音差别很大却有可能是同

源词。

第三，确定各要素在年代上的相互关系，找出比较古老的形

式，弄清语言发展的时间层次。例如，古代入声字，在现代北方方

言中完全没有辅音韵尾，在有的方言，如吴方言中，入声字的韵尾

只有一个喉塞音［ ］，而在广州方言中，入声字有［ ［ ［

三个塞辅音韵尾，通过比较论证，大家认定这三种塞辅音韵尾是

页，中① 见 本尼迪克特《汉藏语言概论》第 国社会科学院民族研究所语

言室， 年 月。
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比较古老的形式，吴方言的喉塞音韵尾则是三种塞辅音韵尾合流

的结果，而北方方言中则连这一个喉塞音韵尾也消失了。

第四，拟测和重建共同母语的原始形式。例如：瑞典汉学家高

本汉最早通过研究汉语的方言拟测《广韵》的音值。也有学者通过

汉语和其他汉藏语系语言的比较，重建原始汉藏语的语音形式。

通过汉语各方言的历史比较拟测汉语古音或者通过汉语与汉

藏语系其他语言的比较拟测原始汉语的语音，都是历史比较语言

学的理论和方法在汉语音韵学研究中的应用。

二、语音学

）是语言学的分支学科，人类对语音学（ 语言的声音

的关注要早于对语言整体的关注，但是语音学的产生却是科学日

益精密化和分析化的结果“。语音学”这一概念也有广义和狭义之

分，狭义的语音学主要是指早期以研究语音的自然属性、发音方

法、发音原理、语音的结构关系等为主的语音学；广义的语音学则

包括实验语音学、语调学、音位学、音系学、历史语音学等。

语音学的主要理论有以下几个方面：

（一）语音的自然属性和社会属性。

普通语言学理论中对语音自然属性的认识包括两个方面，一

是语音的生理属性，即语音的发音部位、发音方法等。二是语音的

物理属性，任何声音都有音高、音重、音长、音质四个方面。

语音的生理属性是由语音的生理特征决定的，这主要是一些

发音器官。首先是肺、支气管和气管，这是发音的动力器官；其次

是喉头和声带，这是语音的发音体；再次是口腔、鼻腔和咽腔，这是

语音的共鸣器。

语音的物理属性有四个方面：

音高就是声音的高低，它取决于发音体振动的频率。振动频

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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率高时，发出的声音就高，一般来说，小孩和妇女的声带短而薄，发

音时往往振动频率高，所以听起来声音就高。男人的声带长而厚，

发音时往往声音低沉。

音重是指声音的轻重和强弱，它取决于发音体振动的幅度。

音长是声音的长短，它取决于发音体振动时间持续的久暂。

音质，也叫音品或音色，这是一个声音区别于其他声音的基本

特征。它取决于三个因素：一是发音体；二是发音方法；三是共鸣

器。

语音的社会属性体现在两个方面：首先，语音与意义的结合是

由社会决定的，是全社会约定俗成的。其次，语音的系统也是由社

会决定的，任何语言或方言都有其特殊的语音系统，比如一种语言

有那些音、没有那些音以及音与音之间的组合关系等等，这些都是

由整个社会决定的。

（二）记音方法与国际音标。

音素是按照音色的不同划分出的最小的语音单位。比如说

“三”一词，我们听到的是“ ”，这其实是一组音，如果进行切分，

则可以 等音素，我们把音素用符号记录下来，切分出［

这就是音标，广义地说，所有记录语音的符号都是音标，如标记音

素的音素音标（如“国际音标”）、标记音位的音位音标（如“汉语拼

音方案 、标记音节的音节音标（如日文假名）、标记一些语音结构

的语音结构音标（如汉语注音字母的“幺”“、 ”等），狭义的音标只

指标记音素的音素音标。为了精确地记录语音，语音学家们创制

了多种音素音标“，国际音标”是最通行的一种。

国际音标是国际语音教师协会（后改名为“国际语音协会”）

年创制发表的，后经几次修改，为世界各国语音学界所通用。

标音准确，严格按照“一音一符，一符一音”它的特点是： 的原

则。一个音标只能代表一个音素，同一个音，无论在哪种语言中都

可以用相同的音标记录。这就避免了同音不同符或同符不同音的
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混乱。 符号简易通行。国际音标符号全部以拉丁字母为基础，

有的是拉丁字母的变形，如倒写的［ ］，加笔的［ 等，只有少数采

用别种字母和独创的符号，如［ ］［、 使用灵活。国际］等。 音

标有一些附加符号，用以精细记音。还可以根据实际需要增添新

）在书写形式上，使的符号。 用国际音标一般用方括号括起，容

易辨认，如“元”，用国际音标书写其语音就是［

（三）元音和辅音。

音素可以分为元音和辅音两类。

元音和辅音的区别

元音又叫“母音”，是发音时气流不受阻碍而形成的音。如汉

（啊）、语的［ （恶）等。辅音又叫“子音”，是发音时气流受到

一定的阻碍而形成的音。如英语中 开头的［ 末尾的

等。从发音特征方面看，元音和辅音的区别有这样几个方面：

元音发音时，声门以上的发音器官不形成任何阻碍，呼出

的气流可以畅通无阻地通过咽腔、口腔和鼻腔；辅音发音时，发音

器官的某一部分形成阻碍，气流必须克服这种阻碍才能通过。

元音发音时，发音器官各部分保持均衡的紧张状态；辅音

发音时，发音器官各部分的紧张程度不均衡，形成阻碍的部分紧

张，其他部分不紧张。

元音发音时，由于呼出的气流畅通无阻，因而气流较弱；辅

音发音时，由于呼出的气流必须克服某种阻碍才能通过咽腔、口腔

和鼻腔，所以气流比较强。

）元音发音时，声门关闭，气流从声门的缝隙中挤过，一定要

振动声带；辅音发音时，有时振动声带，有时不振动声带。这样元

音和辅音就有带音和不带音的不同，元音一定带音，辅音不一定带

音。

元音的种类

通常所说的元音，主要是指舌面元音，即发音时舌面起调节气
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流作用的元音，另外还有发音时舌尖起调节气流作用的舌尖元音

和发音时舌尖上卷的卷舌元音，这几种元音发音时气流不从鼻腔

通过，只从咽腔、口腔通过，所以也叫口元音；还有的元音发音时气

流同时从口腔和鼻腔通过，这就是鼻化元音。

舌面元音

在舌面元音中，根据舌位的高低和开口度的大小可以分为高

元音、半高元音、半低元音、低元音四类：高元音有［

等，半高元音有［ 等，半低元音有［、 ［ ］等，低元音有

］等、 、 。

在舌面元音中，根据舌位的前后可以分为前元音、央元音和后

元音三类：常见的前元音有［ ［ ］、［ ］等，央元音有

］等，后］［、 ］、［ 元音有［ ［ ］等。、 ］［、

在舌面元音中，根据发音时唇形的圆展，可以分为圆唇元音和

不圆唇元音。圆唇元音有［ ］等，不圆唇元音有［

［ ］［、、 ］、 ［、 ］、 ］等。

）舌尖元音

舌尖元音也可以分为舌尖前元音和舌尖后元音两类，汉语普

通话中的“资 ］中的 是舌尖前元音，汉语普通话“知” ］中

的［ ］是舌尖后元音。舌尖元音也有圆唇与不圆唇的区别，如以上

是圆唇舌尖元音。浙江宁波话“书” 和陕西咸阳话

“苏” 里的［ ，就是不圆唇舌尖元音。

卷舌元音

发卷舌元音时，舌尖向硬腭翘起，带有卷舌 色彩，如汉语

“儿，［， ］中的［ ］是央、中、不圆唇卷舌元音“，孩儿，，读作［ ，其

］是前、低、不圆唇元音。中的［

）鼻化元音

发舌面元音时，软腭下垂，打开鼻腔通路，让气流同时从口腔

和鼻腔流过，这样发出的元音就是鼻化元音。如汉语济南话“盘”
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‘

］］中的［ “，跟” 中的［ 都是鼻化元音，鼻化元音也叫鼻

元音。国际音标规定在元 表示鼻化。音音标符号上加

辅音的种类

辅音发音时，呼出的气流必须受到某种程度的阻碍，所以辅音

的发音过程要经过成阻、持阻、除阻三个阶段。成阻的部位和除阻

的方法就造成了一些具有不同音色的辅音，这样，对辅音可以从发

音部位、发音方法等方面进行分类。

（ 根据发音部位分类

根据发音部位不同，辅音可以分为双唇音、唇齿音、齿间音、舌

尖前音、舌尖中音、舌尖后音、舌叶音、舌面前音、舌面中音、舌根

音、小舌音、咽头音、喉音。这些音都是根据发音时气流受到阻碍

的部位而得名。双唇音是上下唇形成阻碍。唇齿音是下唇向上齿

靠拢形成阻碍。齿间音是舌尖放在上下齿之间发出的音。舌尖前

音是舌尖抵住上齿背发出的音。舌尖中音是舌尖抵住齿龈发出的

音。舌尖后音也叫翘舌音，是舌尖翘起抵住前腭发出的。舌叶跟

前腭靠拢，嘴唇往往略向前突出，这样发出的音叫舌叶音。舌面前

音是舌面前部上升贴近前 发出的音。舌面中音是舌面中部上升

贴近硬腭而发音。舌根音是舌根翘起，向软 靠拢而发音。小舌

音是舌面后部向小舌靠拢发出的音。咽头音发音时，咽头肌肉紧

缩，舌面向后靠近咽壁，使气流发生摩擦。喉音发音时，声门紧闭

又快速打开，或者声门留一狭小通道让气流擦过。

）根据发音方法分类

辅音的发音方法主要包括成阻除阻方式、声带是否颤动和气

流强弱等方面。

第一、根据成阻除阻的方式分类

发辅音时，不同的除阻方法造成辅音的不同音色，据此可以把

辅音分成以下一些：

塞音：发音时发音部位形成闭塞，软腭上升，堵塞鼻腔通路，气
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流冲破阻碍，迸裂而出爆发成音，所以又叫爆发音。如汉语普通话

］和（巴）的声母［ （打）的声母［ ］等。

擦音：发音时，发音部位接近，留下 上升，堵塞鼻腔窄缝，软

通路，气流从窄缝中挤出，摩擦成音。如汉语普通话 （发）的声

母［ 。

塞擦音：发音时，发音部位先形成闭塞， 上升，堵塞鼻腔通软

路，然后气流把阻塞部位冲开一条窄缝，从中挤出，摩擦成音。如

汉语普通话中 资）的声母［

鼻音：发音时，口腔某部位跟发塞音时一样完全闭塞，软腭下

降，打开鼻腔通路，气流振动声带从鼻腔流出。如汉语普通话

（妈）的声母［

边音：发音时舌尖抵触上齿龈在口腔的中部或一边形成阻碍，

（拉）的声母［气流从舌头的两边或一边通过。如汉语普通话

半元音：发音时开口度比擦音稍大，气流较弱，摩擦成分较轻，

同时振动声带，发出一种介于元音和辅音之间的音，就是半元音，

如英 和汉（年）中开头的［ 语普通话 （吴）中的声母［语

等。

颤音：发音时舌尖或小舌受气流的冲击而连续颤动，气流忽塞

忽通，迅速连续地反复多次，很像一串连续的塞音。现代汉语普通

话中没有颤音。

闪音：发音原理跟颤音一样，不同的是舌尖、小舌只快速而轻

轻地颤动一下就停止，不连续颤动。如英语 （很）中的尾音

。

第二、根据声带是否颤动分类

辅音发音时，有时声带振动，叫带音；有时声带不振动，叫不带

音。根据带音不带音，可以把辅音分为清辅音和浊辅音两类。发

音时声带不振动的叫清辅音，简称清音。汉语普通话中除了［

四个次浊音外，全部是清辅音。发音时声带振动的叫
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浊 浊辅音，没有全次辅音，简称 浊声浊音。汉语普通话中只有四个

母，南方一些方言中保留着全浊声母。如上海话的［ （排）和英

（是）中的语 ［ 常州话的［ （豆）和英语 （日子）中的［

（共）和英语 （去）中的［上海话的［ ］等。

第三、根据气流的强弱分类

根据发音时气流的强弱，可以把辅音分为送气辅音和不送气

辅音两类。塞音、塞擦音发音时口腔呼出的气流较强的叫送气辅

音，音标的表示方法是在辅音符号的右上角加“ 或“‘”，如汉语普

（怕 他）） （口）的声母 可以用国际通话 音标表示

。口腔呼出的气］或为［ ［ 流较弱的叫

不送气音。

第四、腭化辅音

发音时，舌面同时向硬腭靠近，接触面较宽，这样发出来的音

叫 化辅音，也叫软音。在国际音标中，通常在一个辅音的右边加

上 ”表示腭化。汉语普通话中没”和在右下角加“ 有腭化辅音。

不发生腭化的辅音 非腭化音，也叫硬音。

语音的组合

音节及其分类

在实际交际中，我们自然感觉到的是一个个音节，而不是具体

的元音、辅音，汉语中尤其如此。音节是语音中最小的结构单位，

也是听觉上能够自然辨别出来的最小的语音单位。目前国内比较

通行的音节理论是肌肉紧张说，这种理论认为每发出一个音节喉

部肌肉就紧张一次，处在最紧张阶段的音叫领音；处在渐强阶段的

音叫起音，紧张之后，处在渐弱阶段的音叫收音，所以，音节的构成

方式不 起音 领音； 起音 领音＋收音；外乎四种： 领音；

收音。一个音领音 节可以没有起音和收音，但不能没有领音，因

为领音必须有一定的响度，所以领音一般是元音，也有的语言中由

辅音充当领音。起音和收音可以是元音，也可以是辅音。
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