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    在大地震发生时，一些人往往会被突如其

来的事件搞得晕头转向，不知所措，大多因盲

目外逃而伤亡;但也有些人与此相反，头脑冷

静，沉着应战，绝地逢生，化险为夷。
    本画册根据我国自建国以来发生的几次大

地震的实地调查材料，着重介绍在地震发生前

十几秒钟的瞬间，震区人们防震自卫的经验和

教训，以直观形象介绍避震方法，供读者参考，
以求减少震时损失。

    本画册是由国家地震局科技监测司争织编
绘的。主编:陈鑫连，副主编:王国治、厂柴保
平，编委:郑勋、傅梦刚、余仲康。

    在编绘过程中得到了各省、自治区、直辖

市地震局 (办)及有关单位的支持，在此顺致
谢意。
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地震前，看到地光怎么办?
    有些大地震发生前，从地面到天空常常出

现不同颜色的闪光，这是二种地震立即发生的
信号，应赶快避震a
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    唐山地震时，从北京开往大连的快车正通过古冶车站时，突

然夜空出现了三道摄眼的光束，，一瞬间又消失了，并出现了三股
蘑菇状烟雾。前方五公里处就是桥梁，在这危急时刻，司机果瑚

紧息刹车。强烈地震发生时，进免了脱轨翻本，保卫了一千多名
旅客生命安全。



    地光无固定形态，条、片、柱、带、球1
皆有，五光十色，以兰、‘白、红者居多。地乡
不仅出现在震中区，而且沿活动构造带的许{
点上也会出现。应注意，切莫与灯光、弧光、
磷光、闪良等尖象浪活。
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    河北省深南县一位教师在1绝

76年7月北日凌晨2时许，发现
西北方向有强烈的闪烁白光，他

密切注意观察，当地声随之而来

时，断定大震即将来临，呼唤其
他人逃#9室外。脱玲，

    1976年6月24日四川成都某
厂生活区一锅炉放气，人们误认

为是地震，并把路灯上空的蒸气

当作地光。一人叫喊，众人惊起，

顿时陷入一片混乱，造成挤伤、
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地震前，听到地声怎么办?
    地声是普遍存在的临震征兆。一般是由于

1*下r 若  x}t列 断列 孟 宫 生 的

日

  1855年12$ 11 A我国迁宁省金县发生5一6级地震时，_竺567间，震中区居民在震前按地声作了预报和预防，只伤了七人
据故宫档案记载: “未震之时，先闻有声如雷，故该处旗民早
__ _ ._、 主·站.卜 哆 且 ，”委 材 戊筋 9人 _只枯 男妇 于 玄 关 七 又



    地声的特征有的象雷声、炮声、机器轰健
声，有的象狂风呼啸声、撕布声”，，..。震前f
现地声是确定无疑的，切不可与风、雨、雷，
汽车、拖拉机声浪谱一。
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    唐山地震前，昌黎县一农民在28 R凌晨三点多钟，发现从西

北方向闪过一溜火光，伴随火光巨大的地声有如千军万马奔腾而
来.一家人迅速逃到院内.几分钟后.地面剧胶丈动起夹_
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      天津市人{
  公园地震观测1
  在1969年7月1
  日上午发现多I
  动物反常，经二
  析认为不是其}
  因素引起的，下
  能是地震前兆，
  及时向市地震1
  构报告。

      两个小时)
  在渤海发生了7
  级地震，震后i
  物恢复正常。 细
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见到井水异常怎么,j  P
    地震前，有的井水急剧上升甚至溢出并〔

有的突然下降，甚至井干见底，有的井出现}
花、打hn}、冒气浪、漂油在以及发浑、恋色

变味等现象。发现这些现象应该立即向地震’
、翻 ， .LfI华 ，乞
，书 dD 」扭 百 。 泛 }}

.闷飞。

    1970年1月5日云南通海7. 7级地震前，一个乡旱情十分严
重。可是在地宵前六_七夭有好几口井的术往幸伙 卜升  其荃方

的井水还溢出井廿_
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    河北省矿冶学院的几位老师，1976年7月27日白天在唐山郊

区见到井水发浑，又见到有人在室内捉到十几只编蝠，他们意识

到这可能是地震前兆。于是一位教师没有睡觉，打开窗户，当疮
面开蛤抖动时‘迅速叫醒同室人逃出室外。避文成功。
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  小震群是大震到来的信号妈?
  1975年2月4日辽宁省海城地震前，小地震接连

发，2月1日1次，2日7次，3日61次，4日4
次。2月4日13时以后出现了相对平静，到19时36
钟时发生了7.3级强烈地震。因此，有人认为小震
集是大接必喇懊撇匆信竭也 龟Lf
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.嗯嘿是出来的是，这种前器繁药数童地震并不算多，在
我国仅占三分之一左右。相当多的大地震，震前并没有小震，像

唐山地震就是如此。同时，在一些地区小震不断发生后，却无大
t Lif夹的那.红未甚尝右姚_



地震时，住在楼房里怎么办’

    像唐山那样罕见的地震，住在楼房里的人危险性很大。但也
有许多人躲在厨房、厕所、雨道和墙角等部位得到了幸免。这些

地方开间、跨度小，楼板又是现浇钢筋泥凝土，整体性好，哲时
探避相对安全。
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    唐山地震时，住在原工农兵楼有一青年工人，楼房悦动时被

震醒，他迅速下了床，这时几块楼板掉了下来，在墙角处有一个
被架成的空洞，他果断地探进空洞，就在这一瞬间，他原来站3
}!i 3ab.金 被 it板 押 挂 甲_ 好 阵 呀 ， 椒知 毕 夺 开策 _
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住在唐山招待所二楼的一个小伙子.感到房屋幌动很历

当听到四壁倒塌声时，意识到地震很大，迅速从窗口rit.}
成功.他的同伴也跳上了育户。知被砸}}.难_
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地霄时，千万别跳}
从三樱以  卜宫磨抹下淤.竺干白」
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