
第一章　　肥皂和家用洗涤剂

基团是包含

制造肥皂所需要的原料

“肥皂” 派生出来的，它的含意是糊状物质。其起）一词是从拉丁文

源要追溯到古代，那时人们把一些动物的脂肪和骨灰混合并煮沸，就制得了第一块肥

皂。这样制得的肥皂是软的，但清洁作用很强。随着时间的推移，制造肥皂的原

料和方法都发生了一些变化。例如，用植物脂肪和植物油代替动物脂肪，用苛性钾

和苛性钠代替骨灰。由于肥皂的生产工艺简单，所以，早期它都作为家庭工业来生

产。

在一般人看来，肥皂就是能洗去污渍的物质。其实，这个定义几乎不能告诉我们关

于肥皂的化学、物理性质和在溶液中的特性等信息。在化学上，肥皂可以表述成

形式的钠盐，其中，与 个碳原子的长链脂肪酸的烃基。由于通

常肥皂中含有多种脂肪酸的盐，因此肥皂的组成是相当复杂的。

按照肥皂的定义，在制皂过程中只需要一种油、一种碱和水，这种方法仅在某些

特殊的情况下是正确的。因为，要使肥皂在不同的温度和硬度的水中使用，都能保持良

好的洗涤性能，从单一的油制得的肥皂，就不能满足这些要求，此外，作为洗涤剂还必须

有诸如质地、外观、颜色、气味等方面合格的品质。所以，这对于我们了解制造肥皂的

原料、肥皂的组成及其应用是很重要的。制造肥皂的原料可分为如下几类：

油 和 脂 肪

通常所说的油在常温下是液体，而脂肪是固体。虽然任何油或脂肪都可以用于制造

肥皂，但实际应用的种类却是有限的，这是因为要考虑到制出肥皂的性质、使用价值和

价格。从化学角度来看，油和脂肪都是含有不同长链有机酸的三甘油酯，这些有机酸可

以是饱和的，也可以是不饱和的，它们的三甘油酯常称为甘油酯，用通式

和

表示。其中，

是脂肪酸。在“简单”的甘油酯中，三种脂肪酸是相同

的，而在“混合”甘油酯中则是不相同的。脂肪和油，即甘油酯，在碱催化下，能被水
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形式；如果这个（些）双键都是反式的，那么分子则保持象反油酸的直线形。

中 式所示。如果分子中有一个或多个顺式双键，那么分子的锯齿形就弯曲成象油酸的

这些脂肪酸更具体的构型是碳 碳键排列成曲折的锯齿形，硬脂酸看上去就如表

部分脂肪酸的结构式表

。。见表酸 和硬脂酸

，棕榈，肉豆蔻酸油酯则包含大量的饱和酸，如月桂酸

等；形成脂肪的甘亚油酸含大量的不饱和酸，如油酸

解，由于在水解过程中产生了肥皂，所以这个过程称之为皂化反应。形成油的甘油酯包



离的酸，然后再用动物的骨灰来漂白。从表

一般用于制皂的油或脂肪，它们脂肪酸的组成列于表

油和脂肪广泛存在于自然界的植物和动物体内。在植物体内，它们主要存在于植物

种籽中；在动物体内，则存在于动物的皮下组织和肌肉中。来自动物的脂肪，是通过用

蒸气处理含脂肪的动物组织而制得的，在这些组织中通入蒸气，脂肪熔化，并在顶部形

成一个分离层，将它取出，即得脂肪。来自植物种籽的油或脂肪，则是通过压榨，有时

也用石油醚、乙醚、苯、四氯化碳等溶剂萃取而制得。用上述方法得到的粗油或脂肪不

能满足制皂要求，还必须进行精制。它们的精制，首先要用少量的碱进行处理，中和游

可以看出，油几乎都是由高比例的不饱和

脂肪酸组成的。把油氢化，可得到固体脂肪，植物油经过一定程度的氢化，可以制成所

需稠度的半固体油。不过，应该避免完全氢化，因为完全饱和的三酰基甘油，既硬又

脆，不符合制皂要求。氢化作用是在高压下，存在镍催化剂时进行的。

三硬脂酸甘油酯（固体脂肪）

植物油类的三酰基甘油（液体）
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含量不少于

苛性钠、苛性钾、碳酸钠、碳酸钾和乙醇胺这些碱几乎都可以用来制造肥皂。但其

中苛性钠在硬肥皂的生产中是最重要也是应用最广泛的碱。

业优级品苛性钠，能够用于制造肥皂。苛性钾则用于制造软肥皂。钾肥皂比钠肥皂在水

中有更好的溶解性，但钾肥皂对皮肤有一定的刺激性，而且价格较贵。

碳酸钠（苏打灰）和碳酸钾都不是皂化碱，不能用它们从油或脂肪来制皂，只能从

脂肪酸来制皂。

乙醇胺在室温下是无色的高沸点的液体，能与水任意混溶。和脂肪酸混合，则生成

肥皂，这种肥皂在水中有很高的溶解度，近来，乙醇胺在肥皂工业上的应用，有所增

加。

氯化钠在肥皂生产中用来沉淀肥皂，但用于制皂的氯化钠必须不含铁、钙、镁盐，

如果肥皂中混入了这些盐，肥皂的洗涤效果就会受到影响，而且会引入以不溶皂形式存

在的杂质。

从切开的活松树的树皮切口处渗出的油树脂，可以分为松香和松节油两个部分。用

水汽蒸馏的方法，可以将松节油从油树脂中除去，剩下的不挥发性的残留物就是松香，

）那松香冷却后，就凝固成黄色或褐色的玻璃体。香松主要是由松香酸（

样的双萜类酸的同分异构体的结晶混合物组成。把松香的钠盐加入肥皂中，可以赋予肥

皂某些有益的特性，如增加肥皂的泡沫以及肥皂在水中的溶解度。

增 效 助 剂

增效助剂是一类在一定的使用条件下能增加肥皂使用效率的物质，换句话说，增效

助剂能够增加肥皂的清洁能力。增效作用几乎都是一系列能提高肥皂清洁能力的物理化

学效应。纯碱、磷酸钠、硼砂、淀粉、纤维素的衍生物，四醋酸乙二胺等，都是肥皂工

业普遍应用的增效助剂。肥皂中使用增效助剂，有如下几个方面的优点：（

的环境下保持肥皂的效用；（

）在恶劣

）以最佳浓度掺合到肥皂中，可以降低成本，这是因为增

效助剂比肥皂便宜；（ ）增效助剂的使用，在某种程度上使肥皂工业能够面对来自合

成洗涤剂的竞争。增效助剂有三个有益的作用：①中和存在于许多污渍中的天然酸；

②它们可以使肥皂的

性

值保持在最佳范围内，因为已经证明肥皂溶液只能在较窄的碱

范围内拥有最大的洗涤能力；③形成水溶性的钙、镁配合物的碱性磷酸盐，使肥

皂甚至在硬水中也能使用。肥皂中可以使用一种或多种混合的增效助剂，其用量范围约

占肥皂重量的百分之零点几到百分之五。

粘土、 和硼滑石粉、淀粉、普通盐、硫酸钠、白垩 砂这类惰性物质可作为肥皂的填

填 料



肥皂是如何制造的

肥皂的工业化生产有两种主要的方法。

料，有时也用纯碱和硅酸钠作填料。填料只增加肥皂的重量，而不增加洗涤效率，在高

档肥皂中，不使用填料。填充皂都是廉价的。

其它辅助物质

等可以起到保护作用，松香本身也

抗氧剂　　如同普遍油或脂肪一样，肥皂对氧化作用很敏感，因此，必须加以保

护，加入硅酸钠、硫代硫酸钠、氯化亚锡，

是一个中等的抗氧剂。

颜料　　在肥皂中加入颜料的目的在于使肥皂在外观上更有吸引力，有时也是为了

掩盖产品原有的颜色。一般说来，能溶解于水，与肥皂相容并耐日晒的苯胺类染料，都

可以用来给肥皂着色。

香料　　在肥皂中加入香料，可以使它对顾客更有吸引力。香皂比洗衣皂包含更多

的香料。一些与肥皂接触仍有很好稳定性的香精油，如檀香木油、深谷油、熏衣草油、

芳檀油等，都适合于给肥皂上香。但香精油会慢慢地挥发到空气中，所以它们后来在肥

皂中的浓度将要降低；如果混合香料的组份以不同的速度挥发，剩下的气味就会不断变

化。为了防止发生这种现象，肥皂中要使用低蒸气压的化合物作为定香剂，虽然它们都

有自己的气味，但它们也能和香料的气味很均匀地混和。定香剂所起的作用，是利用它

们的溶解和吸附特性把香料留住。在肥皂上香过程中所用的一些实用定香剂包括：蓖麻

油、安息香、柏木油、檀香油、玫瑰草油、香豆素、吲哚、二乙二醇、邻苯二甲酸乙酯

等。

一二乙酰胺基二苯二胺基）

荧光增白剂　　荧光增白剂是在肥皂中最后使用的添加剂，用来增加衣服的白

度。它们的应用已趋于取代增加白度的老方法，即用漂白粉进行化学漂白，或应用上蓝

的物理方法漂白。从本质上说，荧光增白剂是一类荧光化合物，它们能够从入射的阳光

中吸收紫外光并散射可见光，从而达到增加白度的效果，这无论对化学，还是对物理漂

白方法来说，都是望尘莫及的。在化学上，荧光增白剂都是具有相似于有色染料结构的

复杂的合成化合物。例如，荧光漂白粉是

二苯乙烯 一二磺酸；二苯基脒唑酮：苯基苯并噻唑以及苯并香豆

素。（荧光增白剂的化学见第五章染料）。

冷 法

冷法制皂的实践基础是皂化反应是一个放热过程，即在碱混入油或熔融脂肪的过程

中会产生热量。在这个过程中，将熔融脂肪或油与所需数量的碱混合并加以机械搅拌，

到开始形成肥皂时，加入必要的颜料和香料，把这种浓稠物浇注到框架模具中，保持



法

法

溶剂中加压皂化，闪蒸分离（

天，让它冷却为固体，然后，将肥皂从已经切割成所需大小和形状的模具中取

出。

法）。

高压皂化，闪蒸分离（ 法）。

法）。高压裂解脂肪，接着进行脂肪酸的中和反应（

热法或釜法

此法是把油或熔融的脂肪加到肥皂釜中，并加入碱（稍微过量）。此混合物通入蒸

气煮沸，并继续用蒸气保持沸腾，直到所有的油或脂肪差不多完全皂化，并产生均匀的

浆糊状的物质。这时把少量的氯化钠加到沸腾物中，由于共离子效应，肥皂就以凝乳形

式上升到溶液顶部，然后把下面包含甘油的水层排放掉，并经过蒸馏来回收甘油。

由于热法能够完全除去产品中所有的杂质和过量的碱，因此，它比冷法能更经济地

制得纯品，此外，甘油还是这种方法的重要副产品。

如果需要制造香皂，生产中就要加入香料；制造擦洗皂，就要加入砂子，碳酸钠和

其它填料；如果必须销售泡沫肥皂，还要将空气吹入熔融的肥皂中。

肥皂工业的新进展

如上所述的釜法制皂，是广为人知的常规生产方法，这种最古老的制皂方法，目前

仍用于少量肥皂的生产。然而，近年来肥皂工业有了很大发展。新的连续化制皂法已取

代了用大设备的常规釜式法，对皂化反应的连续性已经能够自动控制，可以确保连续化

生产和完全正确的操作。引进连续制皂技术的主要目的是为了减少生产工序并降低劳动

成本，但它的最初投资却是很高的，然而所制得的产品质量优良。这些方法可以分为如

下几组：

。常压下的皂化反应。

法

法

常压下的皂化反应

法

此法要求的设备包括三个部分：

）有三个投料口，并有产生乳液的喷雾装置。从三个入料口中可分别引入脂肪、

）设备的第二部分由两个或三个相互连接的皂化室组成。乳液被导入到这些长方

碱液和蒸气。当脂肪、碱液和蒸气以一定的压力从喷嘴喷出时，就形成乳液，并快速诱

导皂化反应。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



）如图

纯肥皂沉降罐

制皂设备图

形的容器中进行皂化反应，在半小时内从一个皂化室进入另一个皂化室时，就发生了皂

化反应，皂化室的温度保持在 ℃之间。

逆流冲洗系统。用碱液和新鲜的盐水）接着肥皂要通过这套装置的第三部分

进行最后的冲洗，即得新鲜的肥皂。

法的主要优点是工艺简单，皂化时间大大缩短。

甘油碱 反应管 冲洗塔 粗肥皂盐水 水脂肪

皂脚

法

）这是一个法国人获得专利的方法，它由皂化、冲洗和包装三部分组成（图

所示，皂化部分有预热器，均化器、夹套管、夹套罐和肥皂泵。把油或

熔融脂肪与精确控制量的苛性钠溶液一起用泵打到均化器中，混合物即被转化为乳液，

乳液再经过一个垂直的夹套管，几乎就完成了皂化反应。反应初期，要用蒸气加热夹套

管， ，而且 要等皂化反应维持一段时间后，反应热就可以把夹套管的温度保持在

用冷水在夹套管中循环冷却，以移去部分热量。整个操作过程大约需要半小时。在皂化

物进入粗制肥皂罐前，要用电光分析仪进行分析，然后将热的粗制肥皂用肥皂泵输送到



（

这种方法由四步操作组成：（ ）完全皂化反应并冲洗：

）煮沸并冲洗；（

取纯肥皂等。

（不超过

整个操作两小时即可完成，设备正常运行时，需要全面控制料的输送和料的温度

。这个系统重要的特点是采用离心机来分离前三步中得到的粒状肥皂

和最后一步得到的纯肥皂。离心力（重力的 倍）能快速分离碱液。

）能制得质地均匀的高质量肥皂；（此法的优点是：（

）和能源

）剩余碱液中，甘油浓

），但它的设）节约蒸气（ 以上）、劳动力（度较高；

备、安装和保养费用都较高。

和 法相比，由于高速离心作用在每一步都完全除去了杂质，因此用这

种方法制皂将不产生任何皂脚。

法

这种方法也是立足于用离心机来精制肥皂。图 是

程图。这套设备最重要的部分是“提取器”，也称为“

法制皂工艺的流

，在这个装置中，

两相液体连续不断地逆流接触并分离。这个提取器是由一个水平安装在旋转轴上的全封

闭的旋转装置组成。

这种方法的操作程序是，把计算量的油和苛性钠溶液输送到均化器中，然后进入反

应器，再将上述物料输入提取器中，用盐水进行多次的混和、分离，把废碱液以重液形

式从提取器中除去，最后再把混有某些溶剂的乳状肥皂输送到净化器中，将杂质从纯肥

皂中除去。

到离心力能够在重力的 倍的范围内调节，以便得到满意的结果。整个装置

都是用自动化系统和无线电控制相互联系的，只需少量人力就能连续操作。

这种方法的优点在于具有小型化操作的适应性和简单性，占地面积和劳动力的需求

最较少，而且由于设备容量小，因此，设备保养要求也较低。

冲洗部分。

）冲洗部分是由一个分隔成四个或更多个隔离舱的高塔组成。用搅拌机把粗制肥

皂从塔的底部输送到顶部，并与由上而下的碱液蒸气接触。在每个隔离舱中，流动的热

肥皂都有机会从粘着的碱液中分离出来，并将杂质和甘油移去。

）第三部分是沉降罐，它把肥皂分离成皂脚和纯肥皂。这两者都可以连续地从罐

中排出，一个从底部，一个则从所谓的分液管中排出，皂脚还要用泵打入塔中。

此法有如下几个方面的优点：

）占地面积较小，例如，每小时生产一吨肥皂的装置，占地

）肥皂的质量优于釜法。

）大大节省了蒸气和能源。

）操作简单，工艺自动化，仅需一个操作工就能照看整个设备。

法

）部分皂化反应：（

）分离纯肥皂。可以进行完全的皂化反应，并可回收甘油、制





溶剂中加压皂化，闪蒸分离

法

这种制皂方法是把脂肪溶解在煤油（沸点范围 ）中，并与无水氢氧化钠

粉末混和，在一定的压力下将混合物流过一个加热到 的反应管，即可发生皂化反

应。皂化反应大约在

高压皂化，闪蒸分离

法

高压裂解脂肪，进行脂肪酸的中和反应

法

）脂肪酸的蒸馏，（ ）最后这个方法分三步进行：（ ）油或脂肪的水解，（

进行蒸馏后脂肪酸的中和反应。第一步是在高压下进行，第二步是在高真空条件下进

行，第三步则在正常大气压下进行。这种方法的工艺流程见图

，在设备的另一部分把水加脂肪或油与少量氯化锌混和，用高压蒸气加热到

，当这两热，然后分别把热的脂肪和水引到反应塔的底部和顶部，塔内温度维持在

种物质经逆流接触而通过反应塔时，脂肪水解成脂肪酸，然后将脂肪酸引入闪蒸室，蒸

，压力保持在

分钟内完成，而且随着煤油的闪蒸，能得到几乎无水的甘油。当

反应混合物从膨胀室中放出时，便得到无水粉末状肥皂。

这种方法的优点如下：（ ）完成反应所需的时间较短；（

肥皂碳化；（ ）纯的无水甘油

）煤油的使用能防止

）由于不存在水，所以这种方法需要的热量较少；（

是直接的付产品。这种方法的缺点是没有精制工序，制出的肥皂中会残留微量的煤油，

因此，此法不宜用于制造香皂和高档家用肥皂。

这种方法是借助于高压泵，将油或脂肪与氢氧化钠的浓溶液一起输送到混合器中，

并预热。然后将混合物通过两个不锈钢盘管，如流程图所示（图

根是

。盘管的温度第一

，第二根是

完成皂化反应仅需几分钟，同时肥皂、水和甘油的混合物即从第二根盘管中排出。

接着混合物进入真空室闪蒸，当甘油和水蒸发后，无水液体肥皂就落到了真空室的底

部，然后把无水肥皂和蒸气混和，就可得到所需含水量的肥皂，冷却后取出即得成

品。

这种方法的主要优点是占地少，蒸气和劳动力消耗低，完成反应快。但整套设备的

最初投资很高。

去水份，再经过换热器，流进蒸馏釜，蒸馏釜的温度要保持在

将蒸馏后的脂肪酸、水和浓碱液以一定的比例输送到大功率的混合器中混合，约在

℃下发生皂化反应，速度很快，此时的混合物就变成了肥皂。

法的优点是：占地少，蒸气和劳动力消耗低，反应时间短：但这套设备的最

初投资昂贵。

。
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肥皂干燥的新进展

制皂法

甘油真空装置 真空室 肥皂泵 蒸气 混合器 冷凝器 水

脂肪 预热器计量泵

甘油冷凝器

肥皂 碱液

图

由上述任一种方法制得的纯肥皂，还必须经过多种加工，才能最后制成市售肥皂。

这些加工工艺，特别是干燥工艺，近年有了新的进展。

干燥的主要目的，是降低肥皂中的水份。常规的干燥方法，是把冷却后的热流体

（纯肥皂）放在手摇干燥箱中进行干燥。现在这个工艺已由喷雾干燥或闪蒸干燥所代

替，喷雾干燥工艺比闪蒸干燥工艺要老一点，但一些设计独特的喷雾干燥系统现在仍有

喷雾塔、喷嘴、空气循环机和加热装置，以应用价值，它的设备必须具备下列部件

及产品的冷却、收集等装置。

喷雾法是把需要干燥的肥皂喷射到干燥塔中，使之与热空气流接触而失去部分水

份，干燥程度取决于某些参数，如空气的温度和湿度，导入空气的方式等。肥皂的干燥



肥皂的质量

蒸馏后的脂肪酸贮槽脂肪酸加料装置 碱液加料装置 混合器 接收器肥皂 冷凝器

蒸馏釜 蒸气 反应塔 预热器换热器 粗脂肪酸贮槽 闪蒸室真空装置

脂肪 高压蒸气甘油 水

图 制皂法

高档肥皂的质量取决于生产肥皂的原料 规范，标准肥皂总脂肪物质（根据

程度决定了产品质量，即颗粒的大小及类型，溶解性和起泡性等。

），并在一定的压力下通过一个喷嘴喷进闪蒸室。闪蒸干燥的

闪蒸干燥是一种比喷雾干燥更先进的干燥工艺，在闪蒸干燥工艺中，肥皂本身要进行

适当的预热（大约

主要部件有高压泵、换热器、闪蒸室、喷嘴、膨胀阀、产品收集器等。闪蒸干燥既能在

常压下进行，也能在低压下进行。

的含量不可低于
。

在皮肤上留下一层薄薄的甘

透明增色肥皂是在肥皂冷却之前加入甘油而制成的。甘油对皮肤有保护作用，含甘

油的肥皂，能缓和肥皂对皮肤的脱脂作用，在清洗后， 能

油，由于甘油具有保持湿度的能力，能防止皮肤上的水份挥发，因此，能使皮肤保持平

滑。

所叙述的任一种脂肪是 从 表，其中或肥皂的通式是

肥 皂 的 化 学 性 质



）和自然属性（饱和或不饱和）方面变

”和碱金属的属性，以及其它因素，如

”可以在它的链长（

硬脂酸镁（不溶性肥皂）

酸衍生出来的，而“

化。因此，肥皂化学反应性的强度，取决于“

浓度和温度。

与酸反应　　肥皂在酸性条件下是不稳定的，强酸能够把肥皂分解成游离酸：

硬脂酸钠 硬脂酸

低分子量的肥皂分解反应进行地比较快。用弱酸如碳酸（来自空气中的 ）来分

解肥皂，如在肥皂溶液中，就只能逐步释放出游离酸，但若在高压下，则能加快分解速

度。

与硬水反应　　肥皂的稀溶液和硬水反应，生成不溶性金属肥皂。例如，硬脂酸钠和

硫酸镁或氯化钙反应，如下式：

硬脂酸钙（不溶性肥皂）

上面的反应就解释了为什么肥皂和硬水作用会产生浮渣或沉淀。水的硬度是由水中

钙、镁的硫酸盐或氯化物引起的，这些盐和肥皂反应都会生成不溶性肥皂，因此，肥皂

不能在硬水中使用。

高温作用　　干燥的肥皂在不存在空气的条件下加热，会逐渐变软，最后熔化；但

是，如果有空气存在，在高温下它们就会完全分解。下面是几种类型的例子：

）在一定压力下，油酸钠在过量的碱中加热到大约 ，会生成氢气和棕榈酸

钠。

（）硬脂酸钠的热解，能得到高产率 ）的烃。

个药用特性　　在肥皂的药性方面人们已做了许多工作，现在发现，具有

值、水温和起泡程度等，抑菌作用归结于肥皂分子在皮肤上的吸

碳原子的脂肪酸的肥皂，对许多致病的微生物有抵抗作用，而从碳原子数再多一些的直

链脂肪酸衍生出来的肥皂，在这方面效果却很差。由于肥皂的洗涤作用，它能比水更有

效地从人体中洗去分泌物。肥皂通常多是作为抑菌剂而不是杀菌剂，它的活性取决于肥

皂的种类、溶液的

收层，但频繁地使用肥皂对有些皮肤会产生过敏，这是因为所有的肥皂不见得都适合于

所有人的皮肤。

在肥皂中掺进一些所需的药物，能够增加其药性。例如，加入酚、甲氧基酚、福尔

马林、香精油、水杨酸、碘和碘化物、汞盐以及许多新合成的化合物如氯化苯酚等，都

能增加香皂的杀菌能力。如制造卫生和兽医用肥皂，则需加入甲氧基酚、松油以及其它

药物。药物一般是在皂化反应的最后一步中加入。



洗 涤 的 化 学

肥 皂 胶 束

肥皂的洗涤活性

基离子总是和它们的负电荷一

肥皂作为洗涤助剂已经使用了一百多年。洗涤作用归结于肥皂分子的结构，它具有

较长的非极性烃基部分和极性的羧基。肥皂是长链羧酸的钠盐，与水几乎完全混溶，但它

并不是孤立的离子溶解，只要不是在很稀的溶液中，肥皂都以胶束的形式存在，胶束通

常是分散在整个溶液相中的羧基离子的球簇。事实上， 羧

起被包裹起来，即极性的羧基基团在表面，与它们相连的烃基链则在内部，而钠正离子

以单个溶解离子的形式分散在整个溶液相中。由于肥皂能形成胶束，所以它能溶解于水

进入到溶液相的极性环境中

中，结果，肥皂的非极性烃基链留在非极性区即胶束内部，而肥皂的另一极性的羧基则

因为胶束的表面是带负电荷的，每个胶束之间都是相互排

斥的，所以它们能保持分散在整个溶液相中。

一般说来，干燥的污渍可分为油性的和非油性的两类。前者比较普遍，估计污渍中

的含油量约为百分之一，尽管“油”的含量很少，但足以覆盖在污渍表面上。

肥皂能够乳化油和污渍上的油脂，即把油粒带入胶束内部，形成胶束“溶液”。肥

皂的这种能力是造成它作为人们最早的洗涤剂之一的主要原因。

由于水分子不能进入油层，所以单独的水分子就不能分散油性污渍的微颗，也不能

把它们从污渍表面洗去。但是，当使用肥皂溶液时，由于肥皂的烃链能够溶解在油层

中，所以污渍微粒就能被分散开来。分散开的污渍微粒就能扩散到极性羧酸盐离子的外

层，而每个球状胶束之间是相互排斥的，因此，它们能够分散到溶液相中，最后被水冲

掉。

胶束
内部

皂胶束的一部分被肥皂分散的包着油层的污渍颗粒



污迹和色斑的清除

干 洗

干洗是用有机溶剂清除污渍，而不是用肥皂溶液，常用于干洗的有机溶液是汽油、

苯等。

由墨水、茶汁、咖啡、葡萄酒、血液等引起的污迹和色斑需要进行特殊的处理才能

清除。下面列举了清洗色斑的一般规则：

）新鲜的色斑总比老的色斑容易清洗，所以，发现沾上色斑应立即清洗。

）要弄清色斑的起因，对不同的色斑应该用不同的方法处理。

）要了解被弄脏的物品，不同的布料需要用不同的方法处理。

）尽量采用简单的方法，这样做对物品没有害处。

）要温和地处理织物。

表 列出了用于清除不同的白色织物上的污迹和色斑的化学物质。如果物品是有颜

色的，那么应该先处理它的试料，注意化学物质对它的影响。

对于棉麻、羊毛织物上新鲜的茶汁、咖啡、糖浆、葡萄酒或啤酒的斑迹，用水洗涤

就能达到效果。把衣服铺开，将热水滴到斑迹上，用毛巾角擦拭，如果热水不能将它除

去，就用氯水或亚硫酸试试。对于丝织品上的茶汁、咖啡、果汁、啤酒、糖浆等污迹，

则建议用中性肥皂和乙醇洗涤。

合成洗涤剂是长链醇的硫酸钠盐或烷基苯磺酸的钠盐。它的一些类型是：

洗 涤 剂
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