
概 述

速算这本书主要写的是加减乘除速算教学方法。速算的

起步是珠算。整个过程是：珠算加减法

并计算加减法 多位

形成脑中有算盘

乘法一口清（一位数乘多位数）

数乘法、多位数除法。

学习速算的难点是树立脑中有个形象的算盘。解决这个

难点的关键是坚持练习。

算盘熟练到一定首先，把我们祖先发明的计算工具

程度

；三个数

经过启发、引导、强化、逐渐在头脑中形成形象的算

盘，经过循序渐进的巩固练习，再把珠算转化为脑形象思维

计算。这种计算方法是不用手拨珠，只在头脑中进行形象思

维、记忆拨珠，也就是在头脑中打算盘。树立脑形象算盘需

要个由浅入深的过程。从一位数开始，两笔或三笔相加减，

到两位数、三位数⋯⋯，由少笔到多笔（这里所说的笔指计

算数量的多少。两个数相加减叫两笔，如：

相加减叫三笔，如 。求几个数的和与差就是几笔

的和与差）。这样坚持练习，就可以达到见数或听数后就可脱

口而出，说出正确答案。

一位数乘多位数也叫乘法一口清，是速算专家史丰收发

明的。熟练掌握乘法一口清，才能进行多位数乘除法速算。

因此说，多位数乘除法的速算必须以脑形象加减法和乘法一

口清的熟练掌握为基础。因为多位数乘法是单积错位相加，

要会速算加法。求单积要会乘法一口清。多位数除法是试商
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如图盘状、布数。多次练习，如布数 清盘（如图

）、再布数

＋ ⋯

、

后应用一口清，得出商与除数的乘积，再与被除数递减。

本书对乘除法的提前定位写了一点实际教学中的做法。

主要讲的是整数乘除法的定位。对小数乘除的定位只写出了

例题，供读者参考。

下面结合速算教学，来谈几个问题：

一、在珠算熟练的基础上，向脑形象过渡中遇到的问题

有：

珠算熟练掌握了，怎样过渡到脑中有个形象的算盘

呢？

珠算的过程就是渗透脑中有算盘的过程。

根据儿童形象记忆优于抽象记忆的特点，从具体的事物

入手，由浅入深，由少到多，由静到动。我是这样做的，经

常用一定的时间，让学生想象见过的一幅画面、一幢楼房、

一个人的形象等，用语言叙述出来。如：想象一个大苹果，

一刀分成两瓣，什么样，如果分成四瓣要几刀？有的会说要

两刀。这是因为实物在头脑中映象的反应。通过实物形象进

行分割，使苹果的图象清晰了。如：一根木棒，剁两刀，可

分几截，让学生在头脑中用图象操作，很快就会得出结论。

如：在电视里见过许多动物如长颈鹿、企鹅、老虎等，让学生

说出它们的样子、神态。还可以训练学生把你熟悉的人，爸

爸、妈妈及常见的人长的模样形象表达出来。用实例启发

学生思维、想象。引入算盘的形象后，再想上珠、下珠、清

（如图

再

、再清）、再清盘（如图（如图布数

盘（如图

、

。之后进行由浅入深的加减法脑形象计算，

如：

放慢速度，让学生想象算盘一档一档的变化。通过一段时间



进脑形象 建立。在教学中珠算教学和脑

的练习，脑形象计算越来越清晰准确，速度也会越来越快

的。还可让学生经常携带一个小玩具算盘，有空就练，也能促

形象计算交叉进

行，因为珠算和脑形象计算是互相促进的。

脑形象树立后，有时图象模糊，计算的数位多，笔

数多、记不住怎么办？

学速算也同学习其他知识一样，一点一点、一步一步地

教给学生，不能急于求成，“一口吃个胖子”。在教学中，要以

引发情趣，讲故事来激发学生的学习劲头和持之以恒的决



习珠算基本功。如：打百子，

连加，加到一定数量再连减

连加，

心，练习时要严格要求学生，精神集中，树立信心。适当练

连加，

。直至减到

这样坚持练习，就会很快地在头脑中树立起清晰的数字

脑形象计算加减法。看算念算交叉进

图象来。在加减法教学中，按下面的步骤练习：珠算基本功

珠算加减法

行，按书本习题练习。当然还可以自编练习题。要使学生能

学好速算，首先，教者要有决心，学者才能有信心。

二、在学习速算中，遇到一些问题怎么办？

学习速算，也是一种艰苦的劳动，对贪玩好动的小学生

来说也是不容易的事。首先清楚学生学习速算的目的是为了

开发智力，促进各科学习。因此要利用第二课堂进行，因为

我们不是搞专业训练 要在学生完成当天的学习任务，做完

作业后进行练习。教者要善于启发学生学习兴趣，活跃课

堂，要有吸引力，使学生感到有兴趣，爱学、自觉地学，这

才能有收效。我曾召开一个座谈会，让学生谈谈他们在学习

中遇到过哪些困难？是怎样解决的？下面是几个同学的谈话

摘录：

的练习，

二年级同学李东岩说：“有时脑算，第一个数出现后，再

加第二个数，这时就忘了第一个数，后来我认识到，这是由于

功夫没到，缺乏练习。我就一遍、两遍、三遍

终于不丢数了。”

五年级同学宋海波说：“学习速算虽然一开始有点不习

惯，可是学下去，乐趣无穷，遇到计算题，不用草纸，一看

就能得出结果，所以苦、累，都变成了甜。”

算，就不愿意学了。爸爸鼓

二年级同学李成说：“看到有的同学玩，我却要学习速

我：‘坚持就是胜利。’我就坚持



”号是加减法

”号，

学下去了。如今我能算十几笔三位数的加减法了，在课堂

上，老师一写出算式，我就知道得数，最先举手，没学速算

的同学很羡慕我。”

二年级同学周娜说：“练习珠算基本功时，我觉得有点

累，但我还是坚持练习，终于有了一定的成绩。”

上面是孩子们的一些想法与做法，希望老师、家长能想

尽办法鼓励学生，让他们增强克服困难的勇气。

三、看算、听算、打百子解决什么问题？

看算是指眼看算式去计算；听算是指听到算式马上反应

出算珠计算。看算是把眼看到的算式进行算珠计算。我了解

了很多同学，他们一致感到看算比听算难一点。

看算可代替笔算，解决计算问题，如到商店买东西，看

了单价就知道要花多少钱。

听算除了解决生活中听到的有关计算问题外，还可以锻

炼人的听觉，培养思维。

从

打百子是珠算练习的基本功。它对加减法进、退位和掌

握珠算口诀有很大帮助（口诀指凑十法）。也是进行一位、两

位加法练习和多位数减法练习的基本功。一般来讲，打百子

熟练掌握了，珠算的基础也就比较扎实了。因此，学习珠算

应从打百子入手（百子

）。到

四、关于练习题的问题

设有大量的习题。由于本书意在教学，所以每章节后都

大量附有答案的习题来练。答

答案，带“

”是减答案中，题里的“

念加减混合题时读“减”。

在下表试

”号的是加法

因为速算主要是练习，必须有

案表格中，不带“

混合题答案。如：

法，练习加法时不念“

题的
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”和“ ”连起来进行加法计算，即

试题表格“ 笔加法答案是的 ，在答案表格“

，答案表格中的 是试题中，加减混合答案是

表格“ 笔计算，答

，答案表格中的“ 是试题表格中的“

”加减混合计算，也是

案是

和“ 笔计算，答案是 ，其

他以此类推。

试题表格与答案表格的排列方法要清楚，以免对照答案

时出现混乱。

答案试题



一、珠算加减法

算盘是我们祖先发明的一种容易掌握的计算工具，到了

今天，它的应用越来越广泛。算盘的优点是携带方便、计算

准确、简单易学。世界上许多国家都把珠算做为一门课程。

珠算加减法是速算的基础。珠算的使用方法仍是传统打法，

不同的是本书训练双手拨珠，目的是加快计算速度和锻炼左

手的能力。至于加减珠算口诀问题，仍用传统口诀。为了和

小学数学课本结合，该书用凑十法，进行加减法训练。用的

算盘是上一珠、下四珠。

没有熟练的珠算技能就不能树立脑中有个形象的算盘，

因此珠算练习是很重要的，尤其是加减法的练习。

指法 左手轻握算盘，食指准备拨珠，右手握笔，拇

指法、定位、布数、读数、清盘

图 ：算盘及其结构

认识算盘（如图



百位、千位、万位⋯⋯

图 用左手的食指拨千位的“ ，用右手的”，百位的

拇指拨十位的“ ”，拇指和食指合拨个位的“

”

”，（双手同时进行）

定位：以算盘梁上的任意一个小铅点，为个位，向左

数，十位、

百、几千、几万⋯⋯。“

布数、读数、清盘：把数拨在靠梁的位置上，一个下珠

表示一，一个上珠表示五，同样在十位、百位、千位⋯⋯上

拨珠靠梁，就分别表示几十、

，百位档拨

用空档表示。

例如：拨 ，十位档拨 （一个上珠，

（一个上珠）。读数时要从高位读起。四个下珠），个位档拨

当算珠都靠框时为清盘。

加强听数、看数、记数、读数、写数的训练

在进行珠算加减法学习中，就用到了听数、看数、记数、

读数和写数。听数主要是精神集中，注意听清对方的读音。

才能把正确的数拨在算盘上。看数要根据学习对象不同，要

求也不一样，一般要达到过目一个数，立刻映在脑中，可用

指、食指准备拨珠。



，所以在个位去凑成

；

（

；

）在个位加 ，因为 凑 成和

卡片演示练习。在听数、看数中已经训练了记数，关于读

数、写数要求能把计算结果正确地读出来或规范的写下来。

在珠算的练习中，加强对听数、看数、记数、读数、写数的

训练，也是为脑形象计算打下了良好的基础。

珠算加法

在珠算加减法计算时，为了和小学数学教材术语结合，

用凑五法、凑十法或五能分解几和几，十能分解几和几进行

珠算计算（不用珠算口诀）。这样有利于低年级小同学的理

解。

例

）在个位加 ，盘面是； （

，因为（

拨珠：在个位拨

）在个位加 凑成 ，所以在个位去和 ，

，盘面是向十位进 ，盘面是）在个位加

，因为 和

，盘面是

）在个位加

，向十位进

例

）在个位加 ，盘面是； （

，因为

拨珠：在个位拨

）在个位加 凑成和 所 以 在 个 位 去

，盘面是，向十位进 ，盘面是）在个位加； （

，因为 和 凑成 ，所以在个位（

，向十位进

）在个位加

去 ，盘面是

例

，因为）在个位加 和； （

，所以在个位去

拨珠：在个位拨

凑成 ，向十位进 ，盘面是

在个位加 ，所以在个位去 ，向十位凑成和

，盘面是

，因为

进



）在个位加； （ ，因为

，盘面是 （

上

在个位加 （下

，向十位进所以在个位去

个位加

例

拨珠：在个位拨

（去，所以在个位去 ），向十位进

，盘面是）在个位加

，向十位进

），盘面是（下

，所以在个位去

去

（

）在个位加

例

，因为； （ ）在个位加

（，向十位进 盘面是

）在个位加

（，向十位进

，因为

，盘面是

（

，盘面是

例

）在个位加（

（，向十位进

，因为

，盘面是

，（去凑成 ，所以在个位去和

（ ）在个位加，盘面是

，向十位进 ，盘面是

，盘面是

例

）在个位加 ，因为； （

，盘面是，向十位进

和）在个位加

（

，因为（，盘面是

（，向十位进成

是去

，盘面是

），盘

凑成

是 （

和

，盘面是在个位加

所以在个位去凑成

，因为在个位加

上

和

所以在个位去凑成

，盘面是

凑成

，因为 凑成

（

拨珠：在个位拨

所以在个位去

面是

凑成

在个位加

拨珠：在个位拨

，所以在个位去

）向十位进

凑成

）在个位加（

，所以在个位去

拨珠：在个位拨

在个位加

所以在个位去

凑

）

和

，因为

和

）

和

）

和

盘

）在个位加

，盘面

和

在



在个位加 ，因为

例

拨珠：在十位拨

和

，盘面是进 ； （

，所以在十位去

）在百位加； （ ＋

，因为在个位加 和

（下

），向十位进

个位加 去

例

，盘面是

拨珠：在十位拨

，个位加

加 凑成和

； （ ＋

，因为

盘面是

，向百位进以在十位去

，所以在个位去

； （ ＋

去

）在百位加

），个位加

例

拨珠：在十位拨

十位加

，盘面是

，在个位加

十位进

），盘面是去

和因为

位进

，向千位进

，所以在十位去凑成

和

，

。

，个位拨 ； （ ＋

和，因为

和 凑成，因为

；（＋ ）在十位加

； （

凑成

）在百位加

，所以在十位去

，，因为百位上是 凑成

，盘面是，在个位加

凑成 ，所以在个位去

）在十

，因为）在十位加

，向百位进 ，在个位加

，在十位加

，所以在个位去

； （

凑成

，盘面是

。），盘面是

，在个位）在十位加

）在百位加，在个位拨 ； （ ＋

）在十位加 ，因为

，在个位加

上

； （

，向十位进，所以在个位去 ，

凑成 ，所和

，因为 和

），向十位进

凑成

，盘面是（去

（下 去 （下），十位加

，盘面是

位 加

，向十位

和 凑 成

， 盘 面 是

去 ），

（ 去 上

，在

； （ ＋ ）在

，所以在百位去

（ 去 ），向百上

，，在十位加

（下，个位加

，向，所以在个位去

，向百位进

）在百位加

（下

；（，个位拨 ）在百位加
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，所以在十位去

）在百位加

和，因 为

（

（去

凑成

），盘面是

，个位加

凑成 所以在个位去

和

所

，因为

在百位加

所以在十位去 ，向百位

，所以在个位去

（

） 在 十 位

）在百

（去 上，所以在百位去

凑成

，在个位加 和

，所以在十位

，因为

，因为 凑成

盘面是

和

。，盘面是

； （

）在十位加

）在百位加

， 因 为

（下

所以在个位去

，在个位加

去

，向十位进

和

加

凑成

，百位上的

，向千位进

和

，盘面

），在

所以在个位去凑成和，因为十位加 ，在个位加

； ）在百位加，个位拨拨珠：在十位拨

例

去（ 下

上进上来的 所以去

），向百位进所以在十位去 上

盘面是 ）在十位加

个位加 凑成

，十位加是

，向百位进凑成

，盘面是个位加

，个位拨拨珠：在十位拨

例

），向十位进（去以在个位去 上

，在个位加）在十位加

，向十位进，所以在个位去凑成

去 ），向百位进上（去

因为，在十位加向千位进

和 凑成，因为位加

，盘面是去 ），个位加（下加

，盘面是，向十位进（去 上

和 凑成因为，在个位加进

和，因为 凑成在十位加

；，个位拨拨珠：在十位拨

例

，盘面是，向十位进

和，因为，在个位加十位加



去

在个位加

进

（下

位去

，所以在百

，盘 面是

，十位拨 ，个

凑成 ，所

和 凑成

， 盘 面 是

，十位加

，向十位

，千位加

和

，所以在百

，因 为，在十位加，向千位进 ，在个位加

和，因为 凑成，在百位加

）在万位加，盘面是

和 ，所以在个位去，因为 凑成

）在千位加 ，百位加

，在个位加，向百位进，所以在十位去

，在十位加，向万位进 ，因为以在千位去

和）在千位加 ，因为位拨

，百位拨，千位拨拨珠：在万位拨

，
＋例

，在个位加，在十位加，向千位进位去

和，因为 凑成）在百位加

，盘面是，向十位进，所以在个位去和 凑成因为

加，个位）在十位加，盘面是在个位加

，，向百位进所以在十位去和 凑成，因为加

（ 在 十 位，盘面是，向十位进以在个位去

和 所凑成，因为），个 位 加去（下十位加

）在百位加，个位拨拨珠：在十位拨

例

，盘面是，个位加加

）在十位，盘面是，向十位进（ 去 上

所以在个位去和 凑成，因为，在个位加百位进

，向所以在十位去和 凑成，因为，十位加加

）在百位），盘面是去（下，个位加

，向百位进，所以在十位去凑成和，因为位加

） 在 十，盘面是，向十位进（去 上



所以在个位去凑成

上来的 凑成 ，去

）在千位加

去

凑成

和

，向万位进

，例
，

；

拨珠：在万位拨

个位拨

，因为

盘面是
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