
普通高等教育“十五”国家级规划教材

基 础 化 学
（供基础、预防、临床、口腔等医学类专业用）

徐春祥 主编

高等教育出版社



内容提要

本书是普通高等教育“十五”国家级规划教材，为基础、预防、临床、口腔等医学类专业本

科生的化学基础课教材，涵盖无机化学、分析化学、物理化学的基础知识和基本原理。全书分

１３章，前２—１０章主要介绍溶液、化学热力学、化学动力学和物质结构基础；１１—１３章主要介
绍定量分析、滴定分析和吸光光度法等。同时密切联系医学各专业实际。本书配有习题解析

和电子教案光盘。

本书可供高等学校基础、预防、临床、口腔、护理等医学专业本科化学基础课教材，也可供

相关人员学习参考。
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化学作为一门中心学科，在社会的进步和医学的发展过程中发挥着巨大的

作用。基础化学是医学各专业本科学生的一门化学基础课，它包括无机化学、

分析化学和物理化学的一些基础知识和基本原理。对于医学各专业的本科学生

来说，学好基础化学这门课程是十分重要的，它可以为学习后续课程及从事医

学研究打下必要的基础。为了适应高等医学教育的改革，培养面向２１世纪的
高素质创新人才，本教材在编写时力求体现内容的基础性、科学性和先进性。

在保证基础化学的基本原理、基础知识的前提下，紧密结合和突出化学与医学

的联系，介绍化学在医学中的应用。本书可供高等医学院校的基础、预防、临

床、口腔、儿科、护理、影像等专业的本科学生使用，也可供从事无机化学、

基础化学教学的教师参考。

在使用本教材时，各院校可根据具体情况，在保证课程基本要求的前提下

对内容斟酌取舍。本书的编写顺序只供参考，任课教师可根据需要自行调整。

本书采用中华人民共和国国家标准犌犅３１００～３１０２—９３《量和单位》所规
定的符号和单位；化学名词采用全国自然科学名词审定委员会公布的《化学名

词》（科学出版社，１９９１年第一版）所推荐的名称；配位化合物的命名及化学
式的书写执行中国化学会１９８０年颁布的《化学命名原则》（科学出版社，１９８４
年第一版）的规定。热力学各有关数据主要取自《犖犅犛化学热力学性质表》
（刘天和、赵梦月译，中国标准出版社，１９９８年６月）和由此表数据计算得到
的。

受高等教育出版社的委托，２００２年４月在中南大学湘雅医学院召开了
《基础化学》教材编写讨论会，出席会议的有北京大学、武汉大学、吉林大学、

中南大学、西安交通大学、中山大学、中国医科大学、上海第二医科大学、天

津医科大学、首都医科大学、山西医科大学、福建医科大学、大连医科大学、

兰州医学院、宁夏医学院、海南医学院、北华大学、延安医学院和哈尔滨医科

大学等１９所高等学校的教师代表２６人。与会代表对《基础化学》初稿进行了
热烈、认真的讨论，从不同角度坦率地对书稿提出了宝贵修改意见。高等教育

出版社化学编辑室主任岳延陆编审对本书的编写给予了帮助和指导。这里一并

表示感谢。

本书由徐春祥主编。参加本书编写工作的有大连医科大学刘有训（第一



章），哈尔滨医科大学徐春祥（绪论、第二章）、张乐华（第三章），福建医科

大学戴伯川（第四章），首都医科大学张锦楠（第五章），中山大学罗一帆（第

六章），中国医科大学路生满（第七章），天津医科大学苗靖（第八章），上海

第二医科大学邓克敏（第九章），武汉大学田秋霖（第十章），吉林大学王宝珍

（第十一章），中南大学周明达（第十二章），山西医科大学曹晓峰（第十三

章）。哈尔滨医科大学王英骥绘制插图。

此外，本书在编写时参考了兄弟院校的教材和正式出版的书刊中的有关内

容，在此向有关的作者和出版社表示感谢。

限于编者水平，本书虽经多次修改，仍难免有错误和不当之处，恳切希望

专家和同行及使用本书的教师和同学们提出宝贵的意见，以便重印或再版时改

正。

编 者

２００３年４月
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绪 论

一、化学在医学中的地位与作用

化学主要研究物质的组成、结构、性质及其变化规律和变化过程中的能量关

系。

世界是由物质构成的。物质具有丰富的、多层次的内部结构，并存在着相互

作用。当代科学的发展，使人类从深层次的内部结构上认识和改造物质世界已

成为现实。在物质世界中，最复杂、最完美和最奥妙无穷的莫过于生命现象，特

别是人类本身。

人体与化学的关系极其密切，生命和人体的逐渐进化过程是离不开化学变

化的。人类的生存和繁衍是通过化学反应来维持的，没有化学变化，地球上就不

会存在生命，也就不会有人类。

食物对于维持生命之所以有如此重要的作用，就是因为食物中的各种营养

成分在体内发生各种化学变化，提供人体活动所需的能量。因此，要了解人体的

奥妙，就必须探讨人体中所发生的化学反应。生命过程本身就是无数化学反应

的综合体现，在这些反应中，一种反应的产物可以作为另外一种反应的反应物。

而生命过程实质上就是一系列发生在细胞内外由整体生物所调控的化学变化。

正是由于化学学科的飞速发展，才使人类利用化学的方法和原理从分子水

平上深入认识生命现象和控制复杂的生命过程成为可能。１９８０年以来的诺贝
尔化学奖中，直接与生命科学有关的就多达９项。可以毫不夸张地说，没有化学
的发展，生命科学和生物技术就不会有现在这样迅速发展的大好局面。由此可

见，对医学各专业的学生开设化学课是非常必要的。

化学是一门重要的基础学科，它的分支有无机化学、有机化学、分析化学、物

理化学等。无机化学是以元素周期律及近代化学理论为基础，研究除碳氢化合

物及其衍生物外的所有元素及其化合物的学科。有机化学是研究碳氢化合物及

其衍生物的化学，它的任务之一是研究生物体内的有机化合物的结构与性质。

分析化学的任务是研究物质的化学组成，测量各组成的含量以及表征物质的化

学结构。物理化学是根据物理变化和化学变化之间相互关联和互相转化来研究

物质变化的一门学科，它深刻地探讨各个化学领域中最本质的规律性，它也是物

理学与化学相互渗透的一门学科。基础化学就是为了适应医学各专业的特点和

需要而开设的一门化学基础课，它的内容包括无机化学、分析化学和物理化学中



的基本理论和基础知识。

二、基础化学学习方法

大学的教学方法与中学截然不同。大学讲授的特点是突出重点，讲授中可

以有所精简、调整和补充，教学进度也比较快。因此，学生最好能做到课前预习，

带着问题听课，这将有助于学习的深入和提高，并能培养学生的自学能力。

基础化学是医学各专业本科一年级第一学期开设的一门基础课，为了取得

较好的学习效果，可以采用以下的学习方法：

（１）在学习新课以前要自学一遍，这样就能对教师本节课要讲授的内容有所
了解，听课时特别要注意预习时未理解的部分。上课时要记笔记，课后应及时整

理笔记，搞清楚每节课的内容。

（２）对于基础化学教材中各章各节中的一些基本概念和基本原理，要正确地
理解其含义及其适用的范围。

（３）各章各节中的公式都是不同程度地借助于数学手段推导出来的，应理解
教学推导思路，注意在推导过程中所设定的条件，如温度、压力、体积等。

（４）演算习题是基础化学课程中巩固课本内容、培养独立思考和联系实际及
发展思维的一个重要学习环节。在解题前，首先应了解该题属于课本中的哪一

段内容，与哪几个基本概念、公式相关联，该题提供了哪些已知条件，要求解得什

么结果。可以从已知条件入手，思考出求解的思路。

（５）除了学好课本的内容，还必须重视基础化学实验。实验不但能验证课本
中的内容，有助于加深对所学知识的理解，而且还能锻炼学生的动手能力和实践

能力。

（哈尔滨医科大学 徐春祥）

２ 绪 论
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