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本书为科普读物，可作为中学生以及高等院校学生的课外读物，也适
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氦鄄猿是什么？世界各国的人们都对它非常感兴趣，

近年来人们对氦鄄猿的研究方兴未艾。在报纸和网络上随

处可见世界上很多国家关于开发利用氦鄄猿的设想和宏伟

计划。俄罗斯已经宣布了要在圆园圆园年在月球上建立永

久基地以开采氦鄄猿，并在月球上建发电厂。而开发月球

上丰富的氦鄄猿也成为美国国家航天局进行月球开发计划

的重要内容之一。中国在载人飞行计划得以成功实施

后，也将开发月球的氦鄄猿资源提上了议程。

氦鄄猿为什么能有这么大的吸引力，人们为什么要舍

近求远飞向月球寻找资源呢？我们地球上的能源状况现

在怎样？氦鄄猿到底是什么呢？它为什么被科学家们称为

完美能源？有关氦鄄猿的科学研究有哪些呢？

这些问题对于热爱地球，关心世界能源未来的人们

来说是非常重要的，基于这个原因，几个初出茅庐的青

年科学工作者，怀着对新能源的浓厚兴趣，查阅了大量

资料，编成本书。

本书不仅介绍了氦鄄猿何以能作为一种崭新的完美能

源，对氦鄄猿的来历和相关科学研究都做了翔实的分析和此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



报道，对目前世界各国的能源状况、全球的能源开发趋

势也进行了分析。相信大家在阅读本书后将对如何开发

氦鄄猿作为一种新能源这一新奇事物有所了解，也会对目

前的世界能源局势以及世界航天史有一定认识，这也是

作者编写此书的目的。

作 者

圆园园远年猿月

·Ⅱ· 摇前摇摇言摇
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开 篇 的 话

摇摇话说在当今世界，俄罗斯和美国正在大张旗鼓地进行着航天
发展大比拼，但是现在他们不只是像过去那样拼比谁先去月球

了。他们都在暗地里发展太空技术，都在造航天飞船，要飞向太

空、飞到月球。干什么呢？他们要从月球上开发氦鄄猿！俄罗斯更
夸下海口要在太空领域里东山再起，十年内在月球建立基地，从

那里获取氦鄄猿。而面对俄罗斯的挑战，美国国家航空航天局被迫
修改了原来制定的登月计划。中国在顺利完成载人航天计划后，

也开始了“嫦娥奔月”计划，准备着手登上月球。现在各国的

航天计划，可以说少不了开发月球上的氦鄄猿的内容，这氦鄄猿是
什么呢？

科学家们回答：氦鄄猿可以作为一种新能源。
人类从其出现的第一天开始，就要依靠食用自然界中的动植

物来维持自己的生命，学会了“钻木取火”后，便开始靠燃烧

树木取得热能。虽然那时只能利用燃烧的篝火来熟食、御寒、照

明、防止野兽袭击等，但使用火在人类发展史上是一件具有标志

性意义的大事。

到了农业社会，人们除了利用能源来维持生命外，还学会将

能源作为生产的动力，但那时还只能利用自己的体力和畜力，后

来偶尔也利用一些风力和水力，但利用的水平极为初级，利用的

规模微不足道，所以社会的生产力极为低下，发展也极为缓慢。

员愿世纪发生的产业革命，之所以有那样重大的意义，就在
于人类在利用能源上发生了质的飞跃，学会了将热能转变为机械

能作为生产动力，从而使社会的发展有了强大的动力，人类开始

步入现代社会。

在圆员世纪的今天，科技迅速发展，能源问题日益突出。世



界各国都在寻找先进的技术手段以开发新的能源。为此，人们寻

找了各种能源，从最初的煤、石油到太阳能、水能、风能，再到

核能、地热能以及现在新兴的氦鄄猿能源，这些能源使人们对美
好未来充满了无限幻想。究竟什么是氦鄄猿呢？
氦鄄猿是氦的同位素，氦在自然界有两种稳定同位素：氦鄄源

和氦鄄猿。在历史上关于氦和氦鄄猿的发现还有不少趣闻，而氦鄄猿作
为氦的一种同位素这一概念也需要从化学的角度来了解一下。用

氦鄄猿做能源具有意想不到的好处，其发热能量高。仅仅 员园园贼
氦鄄猿通过核聚变发电就够全世界使用一年了。氦鄄猿在地球上含量
较少，随着人们对月球的逐步了解，人们发现，月球上蕴藏着丰

富的氦鄄猿。如果能将其运回地球，进行核聚变发电，将彻底解决
人类的能源危机。目前各国都在登月计划中加入了开发氦鄄猿的
研究，中国也在积极地筹备当中。在当今世界，人们都在研究氦

鄄猿作为一种超大威力的核聚变反应材料的可行性，同时也开展
了关于氦鄄猿在其他领域应用的科学研究，而氦这个惰性气体元
素本身也是非常神奇的。各国的科技报道都提到了在月球上有丰

富的氦鄄猿云云，大家都争先恐后地制定登月取氦计划。
航天技术是当代高科技的典型代表，反映了一个国家的综合

国力和科学技术的整体水平。在前苏联和美国于圆园世纪先后研
制和成功发射人造卫星后，航天技术开始朝着进一步深化和应用

化方向发展。出于扩大政治和科技影响的考虑，在苏美继续发展

运载火箭、人造卫星、空间探测器来探索空间应用的同时，载人

太空竞赛也于圆园世纪缘园年代末正式拉开了序幕。在一次次的太
空竞赛中，美国和前苏联先后登上了月球，在月球上发现了氦鄄猿
这一神奇宝藏，核科学家们也发现了氦鄄猿作为核聚变反应材料
带来的清洁、无污染、高能量的完美属性。面对当前紧张的能源

局势，氦鄄猿的出现无疑是一剂良药。
氦鄄猿除了在能源方面具有突出的优点外，在科技方面还有

着更为广泛的应用。例如，在一些工业生产中利用氦鄄猿可以进
行中子测水；当今物理学界还有一个伟大的发现，就是氦鄄猿的

·圆· 摇开篇的话摇



超流体特性，即当温度降低到绝对零度附近时，氦鄄猿会出现一
种超流体的神奇的特性，对于超流氦的成因、氦鄄猿的特殊超流
现象以及制取超流氦的方法都是当今科学界研究的热点；利用氦

鄄猿可以诱发突变，进行诱变育种；还有利用氦鄄猿进行同位素示
踪等等很多方面的应用。氦鄄源作为氦的另一种同位素也有着广
泛的应用，例如可以用超流氦鄄源作为冷却介质用于超导器件和
空间探测元件的冷却，用于冷冻医疗和诱导突变育种等等。

讲到这里，亲爱的读者朋友们一定很想知道这个氦鄄猿到底
是什么了，那就慢慢翻看本书吧！

·猿·摇开篇的话摇
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第一节摇能摇摇源

在了解氦鄄猿之前，让我们先来了解目前世界上正在使用的
都有哪些能源吧。

能源为人们的生产和生活提供各种能量和动力，无论是科学

实验，还是工业生产以及人类的日常生活都需要能源。在某种意

义上，能源的开发和有效利用程度以及人均消费量是生产技术和

生活水平的重要标志。在不同的历史时期，由于人们的技术条件

所限制，能源的形式也是不同的。

能源有很多形态，如热能、电能、光能、磁能、机械能和化

学能等。能源有很多种分类方法，例如可将能源分为一次能源和

二次能源。一次能源是指自然界本来就有的能源，可直接从自然

界取得而不改变其基本形态，如煤炭、石油、天然气、水能、核

能、太阳能、生物质能、潮汐能、地热能；二次能源是一次能源

经过转化或者加工的能源，如电能、焦炭、煤气、蒸汽、热水、

汽油、柴油、重油等。一次能源无论经过几次转化得到的都是二

次能源。一次能源又可按来源分为地球外、地球内、地球与其他

天体相互作用的三类。来自地球外的一次能源主要是太阳能。水

能、风能、洋流力能和海洋深层与表层的温差能，以及由植物通

过光合作用吸收积累太阳能而形成的生物质能都与太阳能相关，

因此都属于一次能源。那么扩大范围而言，煤、石油、天然气等

一次能源都是由生物蓄积的太阳能；来自地球内部的一次能源是

地热能和原子核能；而地球与其他天体相互作用的则是潮汐能。



按照是否短期内可以恢复再生，又可将能源分为可再生能源

和非再生能源。可再生能源理论上是指永远不会枯竭的能源。这

种能源物质可以快速地循环或补充，如水能、太阳能、生物质

能、风能、潮汐能、地热能。它们取之不尽、用之不竭，是人类

未来能源的主要选择。非再生能源是指循环的时间极长，使用后

在短期内很难补充的能源，因此有耗尽的可能。如煤、石油、天

然气和核能。非再生能源总有枯竭的一天，而全世界范围内，目

前用得最多的还是煤、石油和天然气等非再生能源，因此当今世

界对能源的研究主要以新的可再生能源为主。

随着科技进步，对能源的迫切需求迫使人们寻找新的能源，

能源又可以分为常规能源和新能源。两者不同之处在于使用的历

史时间的长短和范围大小。石油、天然气、煤炭和核能等这些大

量消耗的能源为常规能源，世界的能源消费几乎都是依靠这些能

源。新能源是指太阳能、风能、地热能、海洋能、潮汐能和生物

质能等尚未被大规模利用且正在研究、有待推广的一次能源。新

能源的特点是能量密度小、利用效率低、利用条件受科技、经济

水平的限制，目前还处于研究和发展的阶段。

图 员鄄员摇煤

下面，让我们来了解这些能源吧。

煤（见图员鄄员）是远古时代的植物枯死后被冲流沉积在地
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下，经过很长的时间以及地壳的变动，在不同的压力和温度下逐

渐炭化而形成的。目前因为煤非常易得，人们普遍使用。煤经过

燃烧后放出大量的热能可推动机械做功和发电。目前对煤的使用

大多是采取直接燃烧的方法，这样使用效率低，且煤中含有不少有

害元素，如硫等，燃烧时变成有害气体，造成严重的环境污染。煤

是不可再生能源，现有煤炭的储藏量估计只够人类使用几百年。

石油（见图员鄄圆）是古代的动物体和泥沙一起沉积在湖泊
中，形成水底的淤泥，到达一定厚度时与氧气隔绝，从而防腐，

又在地层的高温高压下，经过石油菌和硫磺菌的作用，其生物体

分解而形成的。在地下水流动下，分散的石油滴慢慢向地下空隙

裂缝中聚积，从而形成油田。中东有非常丰富的石油资源，是因

为那里有非常有利的各种形成石油的地质条件。石油是优质的化

工原料，经过简单的低温蒸馏可以提炼得到石油醚、汽油、煤

油、重油、柴油、润滑油、石蜡和沥青等，现在多采用更为有效

的热裂解和催化热解方法来分解石油，可以得到多种化工产品，

如乙烯、丙烯、丁烯、苯、甲苯等。这些化工原料可以制造各种

工农业生产和人们生活所需的产品，但早期无节制地开采和滥用

已经造成严重的环境污染。

图 员鄄圆摇钻机正在向地上钻孔，发掘地下石油（摘自人民网）

天然气是碳氢化合物，其形成过程和石油基本相同，只是分

解的细菌不同，它的分解菌是嫌气菌。天然气主要成分是甲烷，
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占怨园豫以上。天然气常常和油埋藏在同一个地方，比重轻，常
位于石油的上面，也有单独位于地下的。

太阳能比较分散，需要用效率较高的集热器收集集中起来。

常见的利用太阳能的装置有，太阳能热水器、太阳能采暖房、太

阳能蒸馏、太阳能干燥和太阳能电池等。太阳能取之不尽，但能

量密度低，易受天气的影响，因此应用受到一定限制。

核能有两种：核聚变和核裂变，通常说的核能指的是核裂

变，一般是中子撞击分裂物，使之分离释放出能量以及快速运动

的中子，这些中子又撞击分裂了的物质使分裂连锁进行，产生高

温蒸气，从而产生动力。燃料能量高度集中，核能只需要小量的

原料就可以产生巨大的能量。核裂变的物质铀蕴藏量丰富，足够

长期使用，制作成本也相对较低，但会造成一定的放射性污染，

核废料处理也是个备受重视的问题。

地热是地球深处的岩浆和放射性物质的衰变产生的能量。地

热能的储量是非常巨大的，但是受地质条件的制约，开发比较困

难。

潮汐能是海水因为地球、月亮和太阳相互作用形成潮力而潮

涨潮落产生的。可以利用潮涨潮落时水的落差推动发电机发电，

潮汐能发电用水量受自然条件影响小，全年发电比较稳定，开发

容易，且不用更改地理环境，不淹没土地，不破坏生态平衡。

波浪发电是把波浪的动能转化成电能。根据波浪的上下振动

可以设计波浪发电装置，因为波浪是不稳定的，而且发电装置还

要受到海水腐蚀和浪潮侵袭的破坏，所以波浪发电一般效率比较

低，目前只使用在小型电源上，这限制了波浪发电的发展。

电能是大家熟悉的二次能源，现在使用相当普遍。电能需要

依靠各种一次能源加工产生。如火力发电是将煤和石油等的化学

能转变成电能。水力发电是利用水的动力产生的机械能转化成电

能。核能发电是把原子核能转变成电能。其中，热能发电因其能

量转换环节过多而效率最低，只有猿园豫 ～源园豫的热能转化成电
能。
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水能等动力发电效率较高。水力发电成本较低，且没有污

染，是一种价廉的电能生产方式。全世界水能蕴藏极为丰富，但

因开发程度原因差异比较大。最早人们利用水能做机械功，从

员怨世纪末期开始，人们利用水能发电。
酒精做能源。最早是美国因为石油危机，提出了以木板树叶

等提炼酒精。生产汽车用酒精是个比较好的发展方向，因为酒精

燃烧只产生二氧化碳和水，空气污染可以大大减少。

第二节摇量入为出的年代

国际背景：能源危机，正一步步向我们逼近⋯⋯

摇摇能源是当代人类社会运转的根本，当能源供应发生困难时，
能源危机就来临了！

近年来，现代工、农业和国防、科技事业都在迅速发展，各

国对能源的消耗量显著增加，年增长率达到缘豫 ～远豫。近员园园
年内，世界动力消耗的燃料增加了圆园倍！尤其近猿园年来，能源
消耗指数更是呈直线上升。圆园世纪远园年代初，全球初级能源消
耗量每年平均约源园亿 贼煤当量；苑园年代初已达到愿园亿 贼。进入
愿园年代后，能源消耗指数的增长更加迅速，据员怨怨员年圆月圆缘日
德国《新时代报》报道，世界范围内的非再生能源消耗指数

员怨愿园～员怨愿怨年增长了圆园园亿 贼，全世界的能源消耗不断地增长，
加之世界的能源资源分布不平衡，必然导致能源危机时代的到

来。

世界非再生能源的消耗结构在近 圆园年中发生了很大变化。
在现有的非再生能源中，主要依靠煤、石油和天然气三大能源。

据统计，在第二次世界大战结束以来的源缘年中，引起国际石油
市场重大变动的事件多达 愿次，平均每五六年发生一次。从
员怨苑猿发生第一次石油危机到员怨愿怨年期间，煤炭消耗量由圆愿郾猿豫
上升到猿员郾员豫；天然气由员愿郾员豫上升到圆猿郾员豫；水力由缘郾源豫
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上升到远郾源豫；而核能由园郾远豫上升到圆郾猿豫；唯有石油有所下
降，由源苑郾源豫降为猿苑豫。由此可见，石油、天然气占世界能源
消耗总量的远园豫左右，煤占猿园豫左右，其他约占员园豫左右。
历史上已出现了因能源，尤其是石油严重短缺而导致世界范

围能源价格暴涨的现象。圆园世纪苑园年代以来，曾发生过两次石
油危机。缘园年代末和远园年代初，西方各主要工业国完成了从以
煤炭为主要能源到以石油为主要能源的过渡。进入苑园年代，石
油和天然气在世界能源总消费量中已占到远园豫以上，西方主要
工业国在能源利用上对石油的依赖性更大。员怨苑猿年员园月第四次
中东战争爆发后，阿拉伯产油国以石油为武器，对石油实行减

产、禁运和国有化，员怨苑猿年员圆月将石油价格从同年员园月每桶猿
美元提至员员郾远缘美元。员怨苑愿年底，世界第二产油大国伊朗政局
发生变化，石油生产受到影响，打破了世界石油供求关系的平

衡，导致员怨苑怨～员怨愿园年油价从每桶员圆美元提到源猿美元。这两
次石油危机是人为因素造成的，使西方主要工业国的经济受到很

大冲击。

据国际能源资料统计和专家们预言，在五大能源中，适合于

经济开采的石油和天然气资源只能再开采猿园年，最多缘园年内将
被耗尽。另据美国一位地质学家推测，全球石油资源总数的一半

蕴藏在海底及地壳以下尚未发现。近几年来专家估计海底石油储

量约在圆缘园园亿贼以上，但按目前的消耗量计算，即使都开采出
来，也仅仅够人类使用圆苑园年。煤炭是圆园园园多年来的传统能源，
它的储量基本上不会增加，只会减少，煤炭同石油、天然气相

比，虽储量大、消耗少，但总储量也仅够开采猿园园年。铀矿资源
已探明储量和附加储量将在圆园猿园年以前开采完，即使包括推测
储量在内，在大力发展核能的情况下，到圆园远园年前全部铀资源
也将用完。到时，我们拿什么来建造和使用核电站呢？水能是较

为理想的能源，但是，在工业国家，通过传统工艺发掘的水资源

已开发了猿辕源左右，而利用水力发电建站投资大、周期长（从
建站到运转发电，一般约需 圆园年左右），且受地理条件限制。
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