
生物智慧树

韦红梅 牙韩色 主编

化学工业出版社

·北京·

青少年智慧树丛书



本书是一本围绕初中生物课程中的重点和难点展开的书。从生物的基本知识点入手，

以问题、动手实验、探究的形式，向同学们展示了植物的生长、开花、结果，动物的特

性、繁殖、发育，人体的器官、感觉、疾病、性别等科普知识和初中生物所要学的重点难

点知识。内容包括：生物与环境、植物、动物、人体、趣味生物。语言通俗生动，图文并

茂，是青少年学习生物的好帮手。

本书中实验步骤简单、易学易做、新颖、有趣、简明，富有启发性和探究性，密切联

系生产实际和学生的日常生活实际，可以使少年读者开阔眼界，发展智力，增长知识，提

高学习生物的兴趣。同时对加强青少年生物实验技能技巧的培养和基础知识理解有较大的

帮助。

本书适用于对生物有浓烈兴趣的中学生读者和小学高年级读者，同时也可作为生物课

程的参考用书。

 图书在版编目（CIP）数据

 生物智慧树／韦红梅，牙韩色主编.—北京：化学工业出版社，

2007.7
 （青少年智慧树丛书）

 ISBN  978-7-5025-9483-1

 I. 生… II. 韦… 牙… III. 生物学-青少年读物 IV. Q-49

 中国版本图书馆CIP数据核字（2007）第096704号

责任编辑：肖志明 郭燕春     封面设计：3A设计艺术工作室
责任校对：陈静          版式设计：北京水长流文化发展有限公司

出版发行：化学工业出版社（北京市东城区青年湖南街 13 号 邮政编码 100011）
印  刷：北京彩云龙印刷有限公司

装  订：三河市万龙印装有限公司

720mm×1000mm 1／16 印张 16  字数 302 千字 年 月北京第 版第 次印刷

购书咨询：010-64518888（传真：010-64519686） 售后服务：010-64518899
网  址：http://www.cip.com.cn
凡购买本书，如有缺损质量问题，本社销售中心负责调换。

 定  价：25.00 元 版权所有 违者必究



前 言

生物科学是自然科学中的基础学科之一，是研究生物现象和生命活动规律的一门科

学。它是农、林、牧、副、渔、医药卫生、环境保护及其他有关应用科学的基础。生物科

学经历了从现象到本质、从定性到定量的发展过程，并与工程技术相结合。生物科学不仅

是众多事实和理论，也是一个不断探究的过程。我们结合新课程标准倡导的学习理念编写

了《生物智慧树》，为《青少年智慧树丛书》的生物分册。本册力图促进学生学习方式的

改变，使学生在课后能主动地获取生物科学知识，体验科学过程与科学方法，形成一定的

科学探究能力和科学态度与价值观。

本册的指导思想是：对青少年的学习及应考给予正确的指导，使他们从书山题海中

“解放”出来，通过动手实验和探究，真正做到学习知识、掌握方法，起到事半功倍的作

用。本册重点解决学习过程中出现的“为什么？怎么办？”等类型的问题和课本上较难理

解的知识，以扎扎实实地学好应该掌握的知识为基础，培养学生主动探究、勤于动手、处

理科学信息的能力、获取新知识的能力、分析和解决问题的能力，使他们的智力和创造力

在学习中得到充分发展，为将来进一步学习、走向社会打下良好的基础。

本册强调知识的实用性、趣味性，知识点鲜明、突出，融科学性、资料性、指导性、

系统性于一体。同时采用图文并茂的形式，使知识更加生动活泼和直观。此外，还具有以

下特点：

第一，知识点全面。全册包括生物与环境（含生物体的结构层次）、植物、动物、人

体、趣味生物（生物的多样性和生物技术）五个部分（共80个知识点）。这五个部分不仅
涵盖了初中生物所要学习的重点难点知识，在趣味生物部分还用新颖、典型的故事解释在

课本上提到的生物现象。

第二，突出知识内容“新”。在编写的过程中我们尽力融入最近发生的一些生物事件

和科学成果，再一次让青少年感到生物科学就在自己身边。

第三，突出自主性、探究性。针对传统教学方法的弊端，本书力图改变学生被动学习

的境况，发展与尊重学生的独立性与主动性，发展与强化学生实践探究过程与应用过程。

此外，本书在大部分的知识点后面安排了一道小思考题，以便发展与激励学生在思维与实

践中的求异与创新。

本书由韦红梅、牙韩色主编，参与本书编写的还有梁圣一、李世荣、谭桦友、曾凡

彬、韦杰印、韦善等。

本书难免有不足之处，竭诚欢迎广大读者对本书提出意见和建议，可直接到http://
www.zhwbook.com“新书答疑”专栏与作者进行交流。

编 者

2007年5月
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第 一 部 分  生物与环境

在自然界中有着多种多样的生物。每种生物都离

不开它们的生活环境，同时，又能适应、影响和改变环

境。生物与环境保持着十分密切的关系，并形成多种多

样的生态系统。其中，生物圈是最大的生态系统。

生物体有一定的结构层次。细胞是生物体结构和功

能的基本单位。理解有关细胞的知识是学习生物学知识

的基础。

生物与环境

第 一 部 分

生物
与
环境

生物的特征
神秘的非生物
调查身边的生物

高山上的植物
探究光对蚯蚓生活的影响
生物因素对生物的影响

生态系统的组成
食物链与食物网
生态系统的自动调节能力

多种多样的生态系统
生物圈是一个统一的整体
人工生物圈实验
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在日常生活中，你看到或知道哪些事物（如房子、车、鸟等），它们都属于生

物吗？怎样才能分辨生物和非生物呢？如果你了解了生物所具有的不同于非生物的

特征，很快就可以判断了。

生物的特征

关于生物特征的概括，目前专家们也不尽相同，下面给出一种通用的概括。

生物都需要空气、水和食物才能够生存

生物主要分为动物和植物两大类。动物需要吃食物、

喝水和呼吸空气才能够生存（如图1-1）；植物利用太阳光
在叶子中自己制造食物，通过根从土壤中吸收矿物质和水

分，而通过叶子植物就可以吸入空气。

生物都能对变化做出反应

当环境发生变化的时候，生物都会做出相应的反应。

它们做出的反应都是为了保护自己。例如，当狐狸发现

猎物（老鼠）后迅速追击，老鼠发现后也迅速奔逃（如

图1-2）。我们把引起生物做出反应的环境变化叫做“刺
激”。一般动物对刺激做出的反应比植物更快、更显著。

生物都能够生长

当生物生长的时候，它们的身体变大，个子长高，体

重增加。植物通过吸收水分和制造营养物质来生长（如图

1-3），动物通过吃食物和喝水来生长。

生物都能够繁殖

生物可以繁殖后代。人类生出小婴儿；青蛙产卵孵化出蝌蚪（如图1-4和图
1-5）；植物也产生后代，而大部分植物都是通过产生种子来繁殖的。

图1-3 植物生长

图1-2 狐狸追捕老鼠

图1-1 松鼠吃花生

   身边的生物
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图1-4 蛙卵 图1-5 孵化出的小蝌蚪

生物都能自己移动

生物都能自己移动。我们可以清楚地观察到动物的

移动，但植物的移动却不明显。植物通常在生长时才明

显移动。例如，我们可以容易地观察到植物的芽在生长

时从土壤中长出来的情况（如图1-6）。
想一想，除了上面提到的这些生物的特征之外，你

还知道生物具有哪些特征？

上面所介绍的生物特征都可以用来区别生物与非生物，归纳起来说，生物与非

生物的本质区别就是──有无生命。因为凡是不具备上述特征的物体都不是生物。

我们很清楚，人和动物都有记忆力。非生物是否有记忆能力呢？

神秘的非生物

在茫茫无际的太空，一架美国载人宇宙飞船徐徐地降落在静悄悄的月球上。安

装在飞船上的一小团天线在阳光的照射下迅速展开，伸张成半球状，开始了自己的

工作。是宇航员发出的指令，还是什么自动化仪器使它展开的呢？都不是。因为这

种天线的材料本身具有奇妙的“记忆能力”，在一定温度下，又恢复了原来的形状。

多年来，人们总认为，只有人和某些动物才有“记忆”的能力，非生物是不可

能有这种能力的。可是，美国科学家在20世纪50年代初期偶然发现，某些金属及其
合金也具有一种所谓“形状记忆”的能力。这种新发现立即引起许多国家科学家的

重视，研制出一些形状记忆合金，广泛应用于航天、机械、电子仪表和医疗器械上

为什么有些合金不“忘记”自己的“原形”呢？原来，这些合金都有一个转变

温度，在转变温度之上，它具有一种组织结构，而在转变温度之下，它又具有另一

种组织结构。结构不同性能不同，上面提及的美国登月宇宙飞船上的自展天线就是

用镍钛型合金做成的，它具有形状记忆的能力。这种合金在转变温度之上时，坚硬

结实，强度很大；而低于转变温度时，它却十分柔软，易于冷加工。科学家先把这

种合金做成所需的大半球形展开天线，然后冷却到一定温度下，使它变软，再施加

压力，把它弯曲成一个小球，使之在飞船上只占很小的空间。登上月球后，利用阳

光照射的温度，使天线重新展开，恢复到大半球的形状。

图1-6 玉米萌发
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钛是1791年1月6日由英国牧师威廉•格累高尔发现的。格累高
尔极爱研究英国各处出产的矿石，并有极精湛的技术，被人们称为矿

学名家。一次他分析从美那陈谷采来的黑色磁性砂，得到占矿石成分

45％的棕红色矿粉。将矿粉溶于硫酸，可得黄色溶液；若用锌、锡或
铁来还原，则有紫色的物质生成；若用木炭粉还原，可得紫色熔渣。

他相信这棕红色矿粉中肯定有某种迄今人们还不了解的新金属。他的

“警告”并没有引起大家的注意。四年之后，克拉普罗特分析匈牙利

产的红色金红石，得到一种新的氧化物。经仔细分析，得知此种氧化

物中的主要成分与格累高尔所称棕红色矿粉的主要成分完全相同。此

时人们才承认这种新金属元素为钛。后来有许多科学工作者想制得钛，直到1910年，美
国化学家亨特得到了纯度为99.9％的钛。

克拉普罗特

生物是人类的朋友，在每个地方都可以看到它们的踪影。在你的身边同样也有

各种各样的生物，它们具有怎样的特点和生活环境呢？你可以通过调查来了解它们。

调查身边的生物

调查首先必须明确调查目的和调查对象，制定合理的调查方法。你可以参照下

面介绍的方法进行调查。

调查目的  了解校园或社区等的生物及其生活环境特点等。

调查用具  进行调查所需要用的材料，如调查表、笔等。

调查方法

  选择调查范围（选择一个生物种类较多的地方）。
  做好调查记录。记录你所看到的动物、植物等的名称及其特点。
   归类。将你调查到的生物按照某种共同的特征进行简单的归类。归类的项目和方
法可以自己决定或上网参照一些资料。

  整理。将归好类的生物资料进行整理，并写在笔记本上。
展示成果

向同学、朋友等展示你的调查结果，包括调查方法等，同时，要求听众给你提

出宝贵的意见。

调查是一项科学工作。在调查过程中要把所看到的事物全部记录下来，不

要因为个人的喜好取舍。在调查过程中不要因为个人好奇而伤害动植物及它们

的生活环境，同时要注意自己的安全。

  在你所调查的地方有没有发现（或听说）原来常见的生物

不见了？这其中的原因是什么？



在生物圈的每个地方都可以看到生物的踪影，这能说明每种生物都能在不同的

环境中生存吗？如果能生存，它们的形态一样吗？

高山上的植物

如果你爬过高山，也许见过这样一种现象：越往高处，树木越长得矮小；到了

很高的山顶，只有草地，或不长植物（如图2-1）。这是怎么回事呢？ 

图2-1 高山上的植物
这主要是由于从平地到高山山顶气候条件的差异造成的。这种差异主要表现在

以下几个方面：

 温度的差异 通常海拔每升高100m，气温要下降0.5～1˚C，随山势的上升，不仅
温度降低，而且昼夜温差也很大，白天由于光照强烈，因而升温较高，但到了夜

晚，气温通常下降很大，甚至在0˚C以下。过低的夜温会抑制植物的生长。
 湿度的差异 随着海拔的升高，湿度也跟着增大，空气湿度的增大影响植物蒸腾

作用的正常进行，从而影响根系对水分的吸收，使矿物营养不能及时得到供应，

影响植物的生长，也影响植物的分布。

 风力的变化 由于山顶风多且风大，植物产生了适应性变化，以防止被风折断。

 光照的差异 高山顶上，由于大气稀薄，云雾少，阳光特别容易透过大气到达这

里，而且高山阳光所含的紫外光比低山地区要多。低山地区或山腰，由于大气层

和云层的反射和折射，紫外光成分要少。因为紫外线能抑制植物体内某些生长激

素的形成，所以能抑制茎的伸长。

由于上述因素的影响，所以高山上的树木长得矮小，而且缓慢。

生物的生存环境是依赖于一定环境的，环境的变化会对生物产生这样或那样的

影响。影响生物生活的环境因素可以分为两类：一是非生物因素（如水，空气，光

等）；二是生物因素（即生物与生物之间的影响）。

   生物与环境的关系
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非生物是如何影响生物的生活呢？你可以通过下面的探究方法，亲自探究并观

察非生物对生物的影响。

探究光对蚯蚓生活的影响

蚯蚓属于环节动物，种类多达3000多种。根据其生
活环境，可分为陆生蚯蚓（如图2-2）和水生蚯蚓。陆生
蚯蚓生活在潮湿、疏松、富含有机质的土壤中，白天穴

居，以土壤中的有机物为食，夜间爬出地面，取食地面

上的落叶。雌雄同体、异体受精。

 
图2-2 陆生蚯蚓

提出问题

在什么环境中可以采集到蚯蚓？采集来的蚯蚓主要分布在容器中的什么地方？

这与光线有关系吗？

作出假设

蚯蚓适于生活在阴暗的环境中，光会影响蚯蚓的生活（针对问题作出假设）。

作出这个假设的依据是：在潮湿、疏松、富含有机质的土壤中可以找到蚯蚓，

在明亮的地方没有看到。

实验材料

蚯蚓五条，解剖盘，培养皿，玻璃板，纸板或书，湿布，棉签。

方法步骤

  实验装置的设计。
 在解剖盘内铺上湿布，以横轴中线为界，一侧盖上

玻璃板，另一侧盖上纸板或书，在盘内形成阴暗和明

亮两种环境（如图2-3）。
   将蚯蚓放入实验装置（每次一只），蚯蚓的
初始位置摆放如图2-4所示，静置2分钟。

   2分钟后，统计明亮处和阴暗处的蚯蚓，统
计5次，并将其结果填入表2-1中。观察完一
条蚯蚓后，将其取出，再取另外四条蚯蚓重复上述实验。

表2-1 不同时间、不同环境下的蚯蚓数

环境 第一条 第二条 第三条 第四条 第五条 共计

明亮

阴暗

图2-3 观察蚯蚓实验装置

图2-4 放蚯蚓的初始位置示意图
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  计算平均值。
经计算，平均值是：明亮处   条，黑暗处   条。

得出结论

根据实验现象，得出的结论是          。

这与你的假设一致吗？

影响生物生活的非生物因素除了光之外，还有温度和水分等。你可以再制定计

划进行探究。

其实，所有的生物的生活都受到非生物因素的影响。当环境中一个或几个因素

发生急剧的变化时，就会影响生物的生活，甚至会导致生物死亡。

生物因素对生物的影响

自然界中的每一个生物都受到周围很多生物的影响，在

这些生物中，既有同种的，也有异种的。因此，生物之间的

关系可以分为两种，即种内关系和种间关系。

种内关系 生物在种内关系上，既有种内互助，也有种

内斗争。

种内互助的现象是常见的。例如，许多蚂蚁一起搬运食

物，并把它搬运到巢穴中（如图2-5）。但同种个体之间由于
争夺食物、配偶、栖息场所或其他生活条件而发生斗争的情

况也是存在的。例如，有些动物的雄性个体，在繁殖时期，

往往为了争夺雌性个体而与同种的雄性个体进行斗争。

种间关系 种间关系是指不同种生物之间的关系，包括

寄生、竞争、捕食等。

生物界中寄生的现象非常普遍，例如蛔虫、绦虫、血吸

虫等寄生在人体和其他动物的体内，虱和蚤寄生在人体和其

他动物的体表，菟丝子寄生在豆科等植物上，噬菌体寄生在

细菌内部等。两种生物生活在一起，由于争夺资源、空间等

而发生斗争的现象叫做竞争（如图2-6）。竞争的结果往往对
一方不利。捕食关系指的是一种生物以另一种生物为食的现

象。例如，麻雀捕食昆虫（如图2-7），狼捕食野兔等。
在自然界中，生物受到不同因素的影响。为了生存，生物在不断适应环境的同

时也影响和改变着环境。

  在日常生活中你看到或知道哪些生物对环境适应的例子和

生物改变环境的例子？

图2-5 蚂蚁搬运食物

图2-6 狐狸（右）和
狗争夺食物 

图2-7 麻雀捕食昆虫



自然界中约有200万种生物。它们之间互相结合成生物群落，靠地球表层的空
气、水、土壤（非生物）中的营养物质生存和发展。这些生物群落在一定范围和区

域内相互依存，在同一个生存环境中组成动态平衡系统，就叫做生态系统。生态系

统包括动物、植物、微生物及其周围的非生物环境四大部分。它们就像一张无形的

大网紧密地连接在自然界中（如图

3-1），无论是其中哪个部分发生变
化，它们都会失去平衡。

自然界的生态系统有大有小，小

的如一滴水、一片草地、一个池塘

等；大的有湖泊、海洋、森林、草原

等。在这些大大小小的生态系统中怎

样形成一个稳定的整体呢？

生态系统的组成

生态系统由生产者、消费者、分解者

和非生物（光、温度等）四部分组成。它

们各自发挥着特定的作用并形成整体功

能，使整个生态系统正常运行，它们之间

的关系如图3-2所示。
生产者是植物。植物的叶片中含有叶

绿素，能进行光合作用，把太阳能转化为

化学能，把无机物转化为有机物，供给自

身生长发育的需要，并且成为地球上一切

生物和人类食物及能量的来源。因此，绿

色植物是生态系统的生产者。

消费者主要是指动物。它们不能直接利用外界能量和无机物制造有机物，而以

消耗生产者为生。草食动物以植物作为直接食物，称为一级消费者，如蝗虫等；以

草食动物为食物的肉食动物称为次级消费者，如青蛙等；以肉食动物作为食物的动

物则称为三级消费者，如猫头鹰等。这些消费者是在生态系统中的一个极重要的环

节。它对整个生态系统的自动调节能力，尤其是对生产者的过度生长、繁殖起着控

图3-1 生物与生物及环境的关系

图3-2 生态系统各部分的关系示意

   生命之网
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制作用。

分解者是指具有分解能力的各种微生物，也包括一些低等原生动物，如土壤线

虫、鞭毛虫等。分解者是生态系统的“清洁工”，它们把动植物的尸体分解成简单

的无机物，归还给非生物环境。如果没有分解者，死亡的有机体就会堆积起来，使

营养物质不能在生物与非生物之间循环，最终使生态系统成为无水之源。生态系统

的分解者数量十分惊人，有人估计，在一万平方米的农田土壤中，细菌的重量可达

8kg。
非生命物质即无机界，是指生态系统的各种无生命的无机物和各种自然因素。

食物链与食物网

我国有句谚语：“大鱼吃小鱼，小鱼吃虾米，虾米吃泥球。”生态系统中的生

物通过这种吃与被吃的关系构成一条链，叫做食物链。

按照生物之间的相互关系，食物链主要有以下三种类型。

一是捕食性食物链，从植物开始，再到草食动物，肉食动物，后者可以捕食前

者。如青草→兔子→狐狸→老虎，就属于这种类型（如图3-3）。

图3-3 捕食性食物链
二是寄生性食物链，以寄生方式取食活

的有机体而构成的食物链，即以大动物为基

础，由小动物寄生在大动物身上。如蛔虫→

牛（马），就属于这种类型（如图3-4）。
三是腐生性食物链，也称

分解链，在死的动植物残体

上，从繁殖细菌、真菌及某些

土壤动物开始。如植物残体→

蚯蚓→鸡，就属于这种类型

（如图3-5）。
食物链上的每一个环节叫营养级。任何一种生物都属于一定的营养级。任何食

物链上，后一种动物只能吃食、同化前一种动物所能提供能量的一部分，并通过新

陈代谢等又消耗一部分能量。后一种生物最终只能储藏从前一种生物中摄取能量的

5%～20%。这就是说，能量沿着食物链的营养级逐级流动，不断减少。

图3-4 寄生性食物链

图3-5 腐生性食物链
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在生态系统中，生物成分之间的取食关系是很复杂的。同一种植物会被不同的

动物吃掉，一种动物也不只吃一种食物。各生物成分之间在取食关系上存在着错综

复杂的联系，各种食物链相互交错，相互联结，形成网状结构，称为食物网（如图

3-6）。食物网是生态系统中普遍而又复杂的现象。能量的流动，物质的迁移、转
化，就是通过食物链或食物网进行的。

图3-6 食物链和植物网

生态系统的自动调节能力

在上面提到的第一种食物链类型中，如果雨量充沛、气候适宜，青草会十分茂

盛，这时候兔的数量会急剧增加。那么，兔的数量会不会无限地增加呢？

食物链上的各种生物相互影响，相互制约，一环扣一环。在一般情况下，生态

系统中各个生物的数量和所占的比例是相对稳定的，也就是说生态系统具有一定的

自动调节能力。但如果某一环节发生故障，链条就失去整体性，生态系统就会发生

紊乱。

第二次世界大战以后，南非探险队登上南极的马里思岛后，船上的几只老鼠也被带

上了小岛。因为老鼠没有天敌，两年后，这个小岛成了鼠岛。为了消灭老鼠，探险队运

来四只家猫，结果老鼠逐渐少了，而猫迅速繁殖，最终成了灾难，6万只猫每天要吃掉
60多万只鸟。为挽救鸟类，南非当局用直升飞机向猫扫射，并派上百名士兵去捕杀猫。

由此可见，食物链对环境有十分重要的影响，对维护生态平衡有着重要的作用。

  人类对生态系统的破坏非常严重，在生活中你还看到或知

道哪些例子？我们怎样做才能保证生态平衡？



   所有生物共同的家园──生物圈

生物圈是一个巨大而又极其复杂的生态系统。它由无数个大小不等的各类生态

系统所组成。一块农田构成了农田生态系统，一片森林则成为森林生态系统，那么

地球上究竟有多少生态系统呢？

多种多样的生态系统

在生物圈中主要有森林生态系统、草原生态系统、农田生态系统、海洋生态系

统、淡水生态系统、湿地生态系统、城市生态系统等。

森林生态系统

森林生态系统分布在湿润或较湿润的地区（如图

4-1），其主要特点是动植物种类繁多，群落的结构复杂，
种群的密度和群落的结构能够长期处于较稳定的状态。

森林不仅能够为人类提供大量的木材和多种林副业

产品，而且在维持生物圈的稳定、改善生态环境等方面

起着重要的作用。有“绿色水库”之称。

草原生态系统

草原生态系统分布在干旱地区，这里年降雨量很少

（如图4-2）。与森林生态系统相比，草原生态系统的动
植物种类要少得多，群落的结构也不如前者复杂。在不

同的季节或年份，降雨量很不均匀，因此，种群密度和群

落的结构也常常发生剧烈变化。

草原是畜牧业的重要生产基地。在我国广阔的草原上，饲养着大量的家畜（如

新疆的细毛羊、滩羊等）。这些家畜能为人们提供大量的肉、奶和毛皮等。此外，

草原还能调节气候，防止土地被风沙侵蚀。

农田生态系统

农田生态系统是人工建立的生态系统（如图4-3），
其主要特点是人的作用非常关键，人们种植的各种农作

物是这一生态系统的主要成员。农田中的动植物种类较

少，群落的结构单一。人们必须不断地从事播种、施

图4-2 草原生态系统

图4-1 森林生态系统

图4-3 农田生态系统
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