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编写说明

摇摇随着科技的发展和人民生活水平的提高，人口老龄化速度加快，卫生服务需求不断
增长，为卫生职业教育事业的发展带来了机遇和挑战。在国家大力发展高等职业教育精

神的引导下，近年来，以对口升学、猿垣圆等形式，建立了中、高等卫生职业教育相衔
接的方法，培养的高级卫生人才不断增加。但在教学过程中，中职起点专科层次的临

床、护理专业缺乏针对性较强的教材。如何结合中职起点学生的基础，加强学科针对

性，突出专业特点选择教学内容，并尽可能减少与中专阶段已经学习的知识的重复，是

中职起点专科教育教学改革的重心。为此，河南省卫生职业教育协会成立了中职起点卫

生职业专科教育课题组，我们坚持以邓小平理论和“三个代表”重要思想为指导，认

真贯彻《国务院关于大力推进职业教育改革与发展的决定》、教育部等七部门《关于进

一步加强职业教育工作的若干意见》和《关于制定圆园园源—圆园园苑年职业教育教材开发计
划的通知》精神，从教学方案、课程设置、教学内容、教学环节、教学方法等方面进

行全方位的研讨，以建立起适应中职起点学生需求的课程结构，编写出整体优化的适宜

教材，并在教学过程中探索更加符合培养目标实际要求的灵活的教法。本套教材的编写

是教学改革课题的一个组成部分，是针对中职起点学生编写的专科教材。

本教材在既不过分强调但又保证学科知识的系统性和一定完整性的基础上，突出专

业基本理论知识和基本技能，体现各学科前沿知识和临床新技术、新方法的应用。教材

基本框架由学习要点、基本内容、学习提示和课后复习 源个部分组成。每章之首的
“学习要点”，主要列出本章教学的重点内容，便于学生把握。正文是教材的主体，在

体现专科层次应具备的基本知识的同时，贴近专业需要对学科知识进行取舍，以提高教

材的可读性和针对性。对正文中有关学习方法指导、重点难点解析、基础知识应用等方

面需要强调的部分，以“学习提示”的方式强化。课后复习则结合教学内容，提出了

综合性、分析性的“思考题”，附在每章之后，供学习者参考。

这套教材主要由我省几所高等医学专科学校的骨干教师执笔撰写，并邀请部分职业

技术学院和卫生学校的一线教师参与。书稿均经本编审委员会审定。

本套教材主要供各种形式的中职起点临床医学、药学、中西医结合、预防医学、护

理、助产等专业使用，也可供普通专科学生使用。

河南省卫生职业教育教材编审委员会

圆园园缘年远月
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前摇言

《人体结构学》为临床医疗等专业学生提供正常人体形态结构、细胞和组织胚胎学

方面的基本理论知识，满足学生从事医疗工作的理论和技能需要。

《人体结构学》是将细胞学、组织学、人体解剖学和胚胎学等学科知识整合重组而

形成的综合化的课程结构新模式。在整合和重组中，我们坚持紧贴医疗专业实际，适应

就业市场，科学继承，有所创新，并适当反映必要的新知识、新技术、新思想、新标

准，使之真正成为学生的学习工具。编写过程中，作者力求使本教材与三年制中专教材

内容有机衔接，避免交叉、遗漏和不必要的重复。对人体基本形态内容以满足专业学生

岗位需求为准则，重点在于使学生辨认人体各器官的位置、形态及毗邻，确定人体重要

器官的体表投影，规范地进行课程规定的基本实践操作。对于细胞学、组织学和胚胎学

知识仅作一般介绍。同时，注重课程目标、知识要点等要素之间自然地互相渗透、互相

补充，使其成为有机整体。另外，在内容的编排方面，针对学生的年龄阶段、文化程

度、学习技巧，采取了“分段描述，适时点拨”的表现手法。用“学习要点”和“学

习提示”等强化学习效果的方式等予以提醒或解释。形式新颖，文字描述浅显易懂，

便于学生尽快掌握所学知识或开启学习该门课程的兴趣与方法。

教材的编者来自全省部分大、中专院校和医疗机构，均具有多年的教学、医疗实践

经验，这些都对保证教材质量发挥了重要作用。全书由于晓谟、贺生和武秋林负责通

稿、修改和审定，尤其是武秋林老师，更是做了大量的工作。

目前，立足于中职起点编写教材，尚无更多的同类教材比较。没有成熟的先进经验

可资借鉴，更缺乏长期置身于其中亲身探索的成果积累，加之编写水平有限，错误和疏

漏在所难免，期望读者匡正。

于晓谟

圆园园缘年远月
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（五）肛管 （员圆员）!!!!!!!!!!!!!!!
（六）大肠的微细结构 （员圆圆）!!!!!!!!!!!
八、胃原肠原胰内分泌系统 （员圆猿）!!!!!!!!

第二节摇消化腺 （员圆源）!!!!!!!!!!!!!!!
一、胰 （员圆源）!!!!!!!!!!!!!!!!!
（一）胰的位置 （员圆源）!!!!!!!!!!!!!!
（二）胰的形态 （员圆源）!!!!!!!!!!!!!!
（三）胰的微细结构 （员圆源）!!!!!!!!!!!!
二、肝 （员圆远）!!!!!!!!!!!!!!!!!
（一）肝的形态 （员圆远）!!!!!!!!!!!!!!
（二）肝的位置和毗邻 （员圆苑）!!!!!!!!!!!
（三）肝的分叶和分段 （员圆愿）!!!!!!!!!!!
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摇 （四）肝的微细结构 （员圆怨）!!!!!!!!!!!!
三、肝外胆道 （员猿员）!!!!!!!!!!!!!!
（一）肝总管 （员猿员）!!!!!!!!!!!!!!
（二）胆囊 （员猿员）!!!!!!!!!!!!!!!
（三）胆总管 （员猿圆）!!!!!!!!!!!!!!
（四）胆囊及胆管的微细结构 （员猿圆）!!!!!!!!
四、胆汁的产生及排出途径 （员猿猿）!!!!!!!!

第三节摇腹膜 （员猿猿）!!!!!!!!!!!!!!!!
一、概述 （员猿源）!!!!!!!!!!!!!!!!
二、腹膜与腹腔、盆腔脏器的关系 （员猿缘）!!!!!
三、腹膜形成的结构 （员猿缘）!!!!!!!!!!!
（一）网膜 （员猿缘）!!!!!!!!!!!!!!!
（二）系膜 （员猿远）!!!!!!!!!!!!!!!
（三）韧带 （员猿苑）!!!!!!!!!!!!!!!
（四）腹膜隐窝和陷凹 （员猿愿）!!!!!!!!!!!

第六章摇呼吸系统 （员猿怨）!!!!!!!!!!!!!!!!
第一节摇呼吸道 （员猿怨）!!!!!!!!!!!!!!!
一、鼻 （员猿怨）!!!!!!!!!!!!!!!!!
（一）外鼻 （员源园）!!!!!!!!!!!!!!!
（二）鼻腔 （员源园）!!!!!!!!!!!!!!!
（三）鼻旁窦 （员源员）!!!!!!!!!!!!!!
二、喉 （员源圆）!!!!!!!!!!!!!!!!!
（一）喉的位置 （员源圆）!!!!!!!!!!!!!!
（二）喉的结构 （员源圆）!!!!!!!!!!!!!!
三、气管和主支气管 （员源缘）!!!!!!!!!!!
（一）气管 （员源缘）!!!!!!!!!!!!!!!
（二）主支气管 （员源缘）!!!!!!!!!!!!!!
（三）气管与主支气管的微细结构 （员源远）!!!!!!!

第二节摇肺 （员源苑）!!!!!!!!!!!!!!!!!
一、肺的位置和形态 （员源苑）!!!!!!!!!!!
二、肺内支气管和支气管肺段 （员源怨）!!!!!!!
三、肺的微细结构 （员缘园）!!!!!!!!!!!!
（一）导气部 （员缘园）!!!!!!!!!!!!!!
（二）呼吸部 （员缘员）!!!!!!!!!!!!!!
四、肺的血管、神经和淋巴 （员缘猿）!!!!!!!!
（一）血管 （员缘猿）!!!!!!!!!!!!!!!
（二）神经 （员缘源）!!!!!!!!!!!!!!!
（三）淋巴 （员缘源）!!!!!!!!!!!!!!!
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摇 第三节摇胸膜 （员缘源）!!!!!!!!!!!!!!!!
一、壁胸膜的分部 （员缘源）!!!!!!!!!!!!
二、肺和胸膜的体表投影 （员缘缘）!!!!!!!!!
（一）肺的体表投影 （员缘缘）!!!!!!!!!!!!
（二）胸膜的体表投影 （员缘缘）!!!!!!!!!!!

第四节摇纵隔 （员缘远）!!!!!!!!!!!!!!!!
第七章摇泌尿系统 （员缘愿）!!!!!!!!!!!!!!!!
第一节摇肾 （员缘愿）!!!!!!!!!!!!!!!!!
一!肾的形态和位置 （员缘愿）!!!!!!!!!!!
二、肾的结构 （员缘怨）!!!!!!!!!!!!!!
三、肾的被膜 （员远园）!!!!!!!!!!!!!!
（一）纤维囊 （员远园）!!!!!!!!!!!!!!
（二）脂肪囊 （员远园）!!!!!!!!!!!!!!
（三）肾筋膜 （员远员）!!!!!!!!!!!!!!
四、肾段血管与肾段 （员远员）!!!!!!!!!!!
五、肾的微细结构 （员远员）!!!!!!!!!!!!
（一）肾单位 （员远圆）!!!!!!!!!!!!!!
（二）集合小管 （员远缘）!!!!!!!!!!!!!!
（三）球旁复合体 （员远缘）!!!!!!!!!!!!!
六、肾的血液循环 （员远远）!!!!!!!!!!!!
（一）肾的血液循环途径 （员远远）!!!!!!!!!!
（二）肾的血液循环特点 （员远远）!!!!!!!!!!

第二节摇输尿管 （员远苑）!!!!!!!!!!!!!!!
第三节摇膀胱 （员远愿）!!!!!!!!!!!!!!!!
一、膀胱的形态与膀胱壁的构造 （员远愿）!!!!!!
二、膀胱的位置与毗邻 （员远愿）!!!!!!!!!!

第四节摇尿道 （员远怨）!!!!!!!!!!!!!!!!
第八章摇生殖系统 （员苑员）!!!!!!!!!!!!!!!!
第一节摇男性生殖系统 （员苑员）!!!!!!!!!!!!
一、睾丸 （员苑圆）!!!!!!!!!!!!!!!!
（一）位置和形态 （员苑圆）!!!!!!!!!!!!!
（二）剖面结构 （员苑圆）!!!!!!!!!!!!!!
（三）微细结构 （员苑猿）!!!!!!!!!!!!!!
二、附睾 （员苑缘）!!!!!!!!!!!!!!!!
（一）位置和形态 （员苑缘）!!!!!!!!!!!!!
（二）微细结构 （员苑缘）!!!!!!!!!!!!!!
三、输精管和射精管 （员苑远）!!!!!!!!!!!
（一）输精管 （员苑远）!!!!!!!!!!!!!!
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摇 （二）精索 （员苑远）!!!!!!!!!!!!!!!
（三）射精管 （员苑远）!!!!!!!!!!!!!!
四、附属腺 （员苑远）!!!!!!!!!!!!!!!
（一）精囊腺 （员苑远）!!!!!!!!!!!!!!
（二）前列腺 （员苑远）!!!!!!!!!!!!!!
（三）尿道球腺 （员苑苑）!!!!!!!!!!!!!!
五、阴囊和阴茎 （员苑愿）!!!!!!!!!!!!!
（一）阴囊 （员苑愿）!!!!!!!!!!!!!!!
（二）阴茎 （员苑愿）!!!!!!!!!!!!!!!
六、男性尿道 （员苑愿）!!!!!!!!!!!!!!
（一）前列腺部 （员苑愿）!!!!!!!!!!!!!!
（二）膜部 （员苑怨）!!!!!!!!!!!!!!!
（三）海绵体部 （员苑怨）!!!!!!!!!!!!!!

第二节摇女性生殖系统 （员苑怨）!!!!!!!!!!!!
一、卵巢 （员苑怨）!!!!!!!!!!!!!!!!
（一）卵巢的形态 （员愿园）!!!!!!!!!!!!!
（二）卵巢的固定装置 （员愿园）!!!!!!!!!!!
（三）卵巢的微细结构和卵泡的发育 （员愿员）!!!!!!
二、输卵管 （员愿猿）!!!!!!!!!!!!!!!
三、子宫 （员愿源）!!!!!!!!!!!!!!!!
（一）子宫的形态 （员愿源）!!!!!!!!!!!!!
（二）子宫的位置和固定装置 （员愿源）!!!!!!!!
（三）子宫壁的结构 （员愿缘）!!!!!!!!!!!!
（四）子宫内膜的周期性变化 （员愿远）!!!!!!!!
四、阴道 （员愿苑）!!!!!!!!!!!!!!!!
（一）形态、位置和毗邻 （员愿苑）!!!!!!!!!!
（二）微细结构 （员愿苑）!!!!!!!!!!!!!!
五、女阴 （员愿愿）!!!!!!!!!!!!!!!!
六、乳房 （员愿愿）!!!!!!!!!!!!!!!!
（一）位置和形态 （员愿愿）!!!!!!!!!!!!!
（二）结构 （员愿愿）!!!!!!!!!!!!!!!

第九章摇脉管系统 （员怨员）!!!!!!!!!!!!!!!!
第一节摇心 （员怨员）!!!!!!!!!!!!!!!!!
一、心的位置 （员怨圆）!!!!!!!!!!!!!!
二、心的外形 （员怨圆）!!!!!!!!!!!!!!
三、心的各腔 （员怨源）!!!!!!!!!!!!!!
（一）右心房 （员怨源）!!!!!!!!!!!!!!
（二）右心室 （员怨缘）!!!!!!!!!!!!!!
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摇 （三）左心房 （员怨远）!!!!!!!!!!!!!!
（四）左心室 （员怨远）!!!!!!!!!!!!!!
四、心壁的构造 （员怨苑）!!!!!!!!!!!!!
五、心的传导系统 （员怨愿）!!!!!!!!!!!!
六、心的血管 （员怨怨）!!!!!!!!!!!!!!
（一）动脉 （员怨怨）!!!!!!!!!!!!!!!
（二）静脉 （员怨怨）!!!!!!!!!!!!!!!
七、心包 （圆园园）!!!!!!!!!!!!!!!!
八、心的体表投影 （圆园员）!!!!!!!!!!!!

第二节摇血管 （圆园员）!!!!!!!!!!!!!!!!
一、血管的结构 （圆园员）!!!!!!!!!!!!!
（一）血管的分类 （圆园员）!!!!!!!!!!!!!
（二）血管的微细结构 （圆园圆）!!!!!!!!!!!
二、微循环 （圆园缘）!!!!!!!!!!!!!!!
（一）微循环的组成 （圆园缘）!!!!!!!!!!!!
（二）微循环的血流通路 （圆园缘）!!!!!!!!!!
三、肺循环的血管 （圆园缘）!!!!!!!!!!!!
（一）肺循环的动脉 （圆园缘）!!!!!!!!!!!!
（二）肺循环的静脉 （圆园远）!!!!!!!!!!!!
四、体循环的动脉 （圆园远）!!!!!!!!!!!!
（一）头颈部的动脉 （圆园远）!!!!!!!!!!!!
（二）锁骨下动脉及上肢的动脉 （圆园怨）!!!!!!!!
（三）胸部的动脉 （圆员员）!!!!!!!!!!!!!
（四）腹部的动脉 （圆员猿）!!!!!!!!!!!!!
（五）盆部的动脉 （圆员缘）!!!!!!!!!!!!!
（六）下肢的动脉 （圆员远）!!!!!!!!!!!!!
五、体循环的静脉 （圆员苑）!!!!!!!!!!!!
（一）上腔静脉系 （圆员愿）!!!!!!!!!!!!!
（二）下腔静脉系 （圆圆员）!!!!!!!!!!!!!

第三节摇淋巴系统 （圆圆缘）!!!!!!!!!!!!!!
一、淋巴管道 （圆圆缘）!!!!!!!!!!!!!!
（一）毛细淋巴管 （圆圆缘）!!!!!!!!!!!!!
（二）淋巴管 （圆圆远）!!!!!!!!!!!!!!
（三）淋巴干 （圆圆远）!!!!!!!!!!!!!!
（四）淋巴导管 （圆圆远）!!!!!!!!!!!!!!
二、淋巴器官 （圆圆苑）!!!!!!!!!!!!!!
（一）淋巴结 （圆圆苑）!!!!!!!!!!!!!!
（二）脾 （圆圆愿）!!!!!!!!!!!!!!!!
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摇 （三）胸腺 （圆圆怨）!!!!!!!!!!!!!!!
三、人体各部的主要淋巴管和淋巴结 （圆圆怨）!!!!
（一）头颈部的淋巴管和淋巴结 （圆圆怨）!!!!!!!!
（二）上肢的淋巴管和淋巴结 （圆猿园）!!!!!!!!
（三）胸部的淋巴管和淋巴结 （圆猿员）!!!!!!!!
（四）腹部的淋巴管和淋巴结 （圆猿圆）!!!!!!!!
（五）盆部的淋巴管和淋巴结 （圆猿猿）!!!!!!!!
（六）下肢的淋巴管和淋巴结 （圆猿猿）!!!!!!!!

第十章摇感觉器官 （圆猿缘）!!!!!!!!!!!!!!!!
第一节摇视器 （圆猿缘）!!!!!!!!!!!!!!!!
一、眼球 （圆猿缘）!!!!!!!!!!!!!!!!
（一）眼球壁 （圆猿缘）!!!!!!!!!!!!!!
（二）眼球内容物 （圆猿怨）!!!!!!!!!!!!!
二、眼副器 （圆源园）!!!!!!!!!!!!!!!
（一）眼睑 （圆源园）!!!!!!!!!!!!!!!
（二）结膜 （圆源园）!!!!!!!!!!!!!!!
（三）泪器 （圆源员）!!!!!!!!!!!!!!!
（四）眼球外肌 （圆源员）!!!!!!!!!!!!!!
（五）眶内组织 （圆源猿）!!!!!!!!!!!!!
三、眼的血管 （圆源猿）!!!!!!!!!!!!!!
（一）眼动脉 （圆源猿）!!!!!!!!!!!!!!
（二）静脉 （圆源源）!!!!!!!!!!!!!!!
四、眼的神经 （圆源缘）!!!!!!!!!!!!!!

第二节摇前庭蜗器 （圆源缘）!!!!!!!!!!!!!!
一、外耳 （圆源远）!!!!!!!!!!!!!!!!
（一）耳廓 （圆源远）!!!!!!!!!!!!!!!
（二）外耳道 （圆源远）!!!!!!!!!!!!!!
（三）鼓膜 （圆源远）!!!!!!!!!!!!!!!
二、中耳 （圆源远）!!!!!!!!!!!!!!!!
（一）鼓室 （圆源远）!!!!!!!!!!!!!!!
（二）咽鼓管 （圆源愿）!!!!!!!!!!!!!!
（三）乳突小房 （圆源怨）!!!!!!!!!!!!!!
（四）乳突窦 （圆源怨）!!!!!!!!!!!!!!
三、内耳 （圆源怨）!!!!!!!!!!!!!!!!
（一）骨迷路 （圆源怨）!!!!!!!!!!!!!!
（二）膜迷路 （圆缘园）!!!!!!!!!!!!!!
（三）内耳的功能 （圆缘员）!!!!!!!!!!!!!
（四）内耳道 （圆缘圆）!!!!!!!!!!!!!!
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摇 第三节摇皮肤 （圆缘圆）!!!!!!!!!!!!!!!!
一、皮肤线 （圆缘圆）!!!!!!!!!!!!!!!
二、皮肤的构造 （圆缘圆）!!!!!!!!!!!!!
（一）表皮 （圆缘圆）!!!!!!!!!!!!!!!
（二）真皮 （圆缘缘）!!!!!!!!!!!!!!!
三、皮肤的附属结构 （圆缘缘）!!!!!!!!!!!
（一）毛发 （圆缘缘）!!!!!!!!!!!!!!!
（二）皮脂腺 （圆缘远）!!!!!!!!!!!!!!
（三）汗腺 （圆缘远）!!!!!!!!!!!!!!!
（四）指（趾）甲 （圆缘远）!!!!!!!!!!!!!

第十一章摇神经系统 （圆缘苑）!!!!!!!!!!!!!!!
第一节摇概述 （圆缘苑）!!!!!!!!!!!!!!!!
一、神经系统的区分 （圆缘苑）!!!!!!!!!!!
二、神经系统的活动方式 （圆缘愿）!!!!!!!!!
三、神经系统的常用术语 （圆缘怨）!!!!!!!!!

第二节摇中枢神经系统 （圆缘怨）!!!!!!!!!!!!
一、脊髓 （圆缘怨）!!!!!!!!!!!!!!!!
（一）脊髓的位置与外形 （圆缘怨）!!!!!!!!!!
（二）脊髓的内部结构 （圆远圆）!!!!!!!!!!!
（三）脊髓的功能 （圆远源）!!!!!!!!!!!!!
二、脑 （圆远缘）!!!!!!!!!!!!!!!!!
（一）脑干 （圆远远）!!!!!!!!!!!!!!!
（二）小脑 （圆苑圆）!!!!!!!!!!!!!!!
（三）间脑 （圆苑源）!!!!!!!!!!!!!!!
（四）端脑 （圆苑远）!!!!!!!!!!!!!!!

第三节摇中枢神经系统的传导通路 （圆愿猿）!!!!!!!
一、感觉传导通路 （圆愿源）!!!!!!!!!!!!
（一）躯干和四肢的本体感觉传导通路 （圆愿源）!!!!!
（二）躯干和四肢的痛、温、触（粗）觉传导通路

（圆愿缘）!!!!!!!!!!!!!!!!!
（三）头面部的痛、温度、触（粗）觉传导通路 （圆愿远）!
（四）视觉传导通路 （圆愿远）!!!!!!!!!!!!
（五）瞳孔对光反射传导通路 （圆愿远）!!!!!!!!
（六）听觉传导通路 （圆愿苑）!!!!!!!!!!!!
二、运动传导通路 （圆愿愿）!!!!!!!!!!!!
（一）锥体系 （圆愿愿）!!!!!!!!!!!!!!
（二）锥体外系及其作用 （圆怨圆）!!!!!!!!!!

第四节摇脑和脊髓的被膜、血管和脑脊液 （圆怨圆）!!!!
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