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第一章 起源谜

人类从哪来

人类从哪里来？这是千百年来中外科学家、哲学家不断思索

和探讨的奥妙，人类的起源已经与宇宙的起源、地球的起源和生命

的起源并列为四大起源之谜。而这四大起源之谜，又纵横交错、互

相联系，若能揭开其中一个谜底，对揭开另外三大起源之谜，就是

一个重大突破。

人类从来就对自己本身是怎样来的，怎样产生的关心备至，这

关系到人在自然宇宙中所处的地位问题。人的地位是至高无上

的，还是卑微的？

人的本质是什么？人对自然界应有什么作为？人的能力如

何？⋯⋯这都是我们想知道的，需要探讨的。因为，它是我们的

根。

人类只有找到自己的根，才能在历史的潮流中找到发展的基

点，在这个基点之上，建立起文明的灯塔，守住自己、地球以及整个

星球的命运。

对于人类的起源问题，一直众说纷纭。

达尔文是员怨世纪英国学术上破旧立新的大师。他身患痼疾，
为探讨自然规律，苦学终生。员愿缘怨年他的《物种起源》一书问世，
总结了他自己多年在世界各地亲自观察生物界的现象，发现自然

选择在物种变化上起的作用，探索了物种的起源和进化的规律。

尽管当时达尔文并没有把物种起源直接联系于人类，他只说了一

句话：通过《物种起源》的发表，“人类的起源，人类历史的开端就会

得到一线光明”。这本书的发表，对上帝造人的宗教神话和靠神造

·员·
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论来支持的封建伦理不啻发动了空前未有的严重挑战。当时保守

势力的反扑顽抗和社会思想界的巨大震动，使一贯注意不越自然

科学领域雷池一步的达尔文也不能默然而息。他发愤收集充分的

客观事实来揭示人类起源的奥秘，终于在员愿苑员年《物种起源》出版
后员圆年，发表了《人类的由来》这本巨著，用来阐明他以往已形成
的观念，即对于物种起源的一般理论也完全适用于人这样一个自

然的物种。他不仅证实了人的生物体是从某些结构上比较低级的

形态演进来的，而且进一步认为人类的智力、人类社会道德和感情

的心理基础等精神文明的特性也是像人体结构的起源那样，可以

追溯到较低等动物的阶段，为把人类归入科学研究的领域奠定了

基础。这是人类自觉的历史发展的一个空前的突破。

马克思主义诞生以后，恩格斯运用辩证唯物论和历史唯物论

综合了科学的成就，全面地分析了从猿到人的过程，创立了“劳动

创造人”的理论，从根本上粉碎了上帝造人的宗教迷信神话。在从

猿到人的转化过程中，劳动起着决定性作用。无论是手足分工、制

造工具，还是语言的产生、脑的发展和思维的出现，都是在劳动中

出现的。所以恩格斯说：“劳动是整个人类社会的第一个基本条件

⋯⋯在某种意义上不得不说劳动创造了人本身。”

员怨远园年，英国人类学家利斯特·哈代爵士提供了一种新的假
说，他认为化石空白时期（在距今源园园万—愿园园万年前这一时期的
化石资料几乎空白）的人类祖先，不是生活在陆上，而是生活在海

中；在人类进化史中，存在着几百万年的水生海猿阶段，这一阶段

在人类身上至今留下许多“痕迹”———解剖生理学方面的特征，这

些特征在别的陆地灵长类动物身上都是没有的，而在海豹、海豚等

水生哺乳动物身上却同样存在。例如：所有灵长类动物体表都有

浓密的毛发，惟独人类和水兽一样，皮肤裸露；灵长类动物都没有

皮下脂肪，而人类却有水兽那样厚厚的皮下脂肪；人类胎儿的胎毛

着生位置，明显不同于别的灵长类动物，而与水兽接近；人类泪腺
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分泌泪液，排出盐分的生理现象，也是水兽的特征，在灵长类动物

中是绝无仅有的。哈代指出：地质史表明，源园园万—愿园园万年前，在
非洲的东部和北部，曾经有大片地区生活着一种海猿。几百万年

以后，海水退却，已经适应水生生活的海猿，重返陆地，它们就是人

类的祖先。海猿历经沧桑，在水生生活中进化出两足直立、控制呼

吸等本领，为以后的直立行走，解放双手，发展语言交流等重大进

化步骤创造了条件。这使得他们“得天独厚”，超越了其他猿类，进

化成为地球上最高等的智慧动物。

把不同动物的生理特征进行比较，可以看出他们之间亲缘关

系的远近，这是比较生理学的研究方法。澳大利亚墨尔本大学的

生物学教授爱彼立克·丹通，研究了人类和其他哺乳动物控制体内

盐平衡的生理机制。他发现，在这一方面，人类也与所有的陆生哺

乳动物不同，而与水兽相似。

还有专家指出，人类的潜水生理相当出色，在古代猿人生活的

地方，人们发现一种有名的古迹：史前贝冢。贝冢是一堆堆的贝

壳，这是史前古人采食贝类动物的证据。员怨愿猿年，英国科学家爱
尔默和戈顿在发现直立猿人的非洲坦拉、阿玛塔等地，研究了那儿

的古代贝冢，发现这些贝冢都是生活在深海中的种类，如牡蛎、贻

贝等。得掌握屏息潜水的技术，才能采集到这些贝类。很明显，这

些猿人具有出色的潜水本领，这在灵长类动物中也是绝无仅有的。

人类是天生的潜水家，他们屏息潜水的时间远远超过其他生物。

人类在潜水时，体内会产生一种潜水反应：肌肉收缩，全身动脉血

流量减少，呼吸暂停，心跳也变得缓慢。这种反应与海豹、海鸭等

水生动物潜水的反应十分相似。潜水反应不是条件反射，而是由

大脑高级中枢加以控制的。这种控制同时也有意识地控制着呼

吸，对呼吸的精确控制调节是人类发展语言的基础，没有这种在海

猿阶段形成的控制呼吸能力，人类不可能发展如此复杂的发声方

法。

·猿·
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近些年来，一系列发现又重新唤起了人们对生命天外来源说

的热情。首先是人们注意到，地球上的生命尽管种类庞杂，但却具

有一个模式，具有相似的细胞结构，都由同样的核糖核酸组成遗传

物质，由蛋白质构成活体。这就使人不能不问，如果生命果真是在

地球上由无机物进化而来，为什么不会产生多种的生命模式？其

次，还有人注意到，稀有金属钼在地球生命的生理活动中，具有重

要的作用。然而钼在地壳上的含量却很低，仅为 园援园园园圆豫，这也
使人不禁要问，为什么一个如此稀少的元素会对生命具有如此重

要的意义？会不会地球上的生命本源于富钼的其他天体里？第

三，人们还不断地从天外坠落的陨石中发现有起源于星际空间的

有机物，其中包括构成地球生命的全部基本要素。与此同时，人们

也发现在宇宙的许多地方存在着有机分子。这使许多人深信，生

命绝不仅仅为地球所垄断。再者，一些人还注意到，地球上有些传

染病，如流行性感冒，经常周期性地在全球蔓延。而其蔓延周期竟

与某些彗星的回归周期吻合。于是这使他们有理由怀疑，会不会

有些传染疫苗来自彗星？如果是，则人是天外来客吗？

人类祖先是谁

生物考古学家在考古中发现了许多至今都无法解释的古代文

明：美国科学家多次在岩石中发现约有圆援缘亿年历史的类人猿动
物脚印，特别是在含有三叶虫化石的同一块岩石中还发现了穿鞋

子的人类足迹，而三叶虫存在的时间是远亿年前至圆援愿亿年前，那
时根本没有我们人类！

科学家在加蓬奥克洛铀矿发现了一个圆园亿年前的核反应堆；
在古埃及金字塔内发现那些裹着的尸体放射着粒子和光子射线；

在发掘爱尔兰栋拉雷和恩尼斯古城堡时，发现了只有核爆炸才能

留下的遗迹；而人类近几十年才开始掌握核技术，那以前的核技术
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是谁发明和应用的呢？

考古学家在南美洲发现了一个描绘 圆援苑万年前的古代星空
图，图上的符号记述的是极其深奥的天文知识，这些知识是现代人

类所未掌握的。在秘鲁珍藏着一块猿万年前的石刻，石刻描绘一
位古印第安学者手持一个跟现代望远镜非常相似的管状物贴近眼

前观测天象。而人类第一架望远镜是在员苑世纪中期才发明的，至
今不过猿园园年，猿万年前的望远镜又是从何而来？
对于上述古代文明，许多考古学家都深感蹊跷，谜题难解。他

们认为，除非外星人所为（可至今也未找到外星人），绝非近代人类

或古代某一个时期的人类所能做到。

瑞典学者丹尼肯在其代表作《众神之车》中把这一切不可思议

的谜一概归之于“神”，他认为是“神来到了地球，把人猿变化为人，

并教会人识字，吃熟食，穿衣服，建筑等等之后，才离开地球”。并

且他预言，“神”将在不久的将来还会重来。

许多比较严肃的科学家，并没有轻信丹尼肯的理论。因为，虽

然经过长期、大量的工作至今未能发现外星人存在或来过地球的

有力证据。对丹尼肯理论，目前在世界上依然是毁誉参半，褒贬不

一。

人类进化至今是不是只是猿园万—源园万年历史呢？可以肯定
地回答不是。人类进化至现在，已经有上百万年历史，通过碳 员源
已经精确地估算出某种高度文明的产物远在 猿万—源万年前，这
表明在那时人类有一个活跃、鼎盛时期。

我们的地球曾经不止一次遭到大洪水、大爆炸、大灾难的侵

袭，因此古文明可能一毁再毁，古人类也死而复生。

对于这些大洪水的各种传说，考究其历史，都可以追溯到员援圆
万年以前，刚好在冰河结束时期，这使我们对这些传说无法掉以轻

心，仅仅视之为神话或多事的臆测。同时这也证明了人类远在

员郾圆万年以前就有“历史”，而且较源园园园年前甚至比今天更发达。
·缘·
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最近从海底探测获得资料显示，那些在古代哲学家的著作中

被称为“奇迹”的亚特兰蒂斯，可能正沉没在百慕大三角西方。由

水中拍摄的照片和实地勘测可知，员园园园年前的人类已能举起数百
吨的巨石了。这个“大洪水”时代以前的文明废墟，其海底墙壁和

海中道路的浩大精妙，无异于今日视之为谜的苑园园园年前的埃及大
金字塔。

也许在员援圆万年前，人类对宇宙的知识已经超过了今日；也许
在三四万年或 员园多万年以前，人类已经有了数次这种文明的高
峰。我们仅仅可以知道地球文明史的高峰是人类创造的，但无法

得知人类文明的进程。

有一部著名的古印度史诗《摩诃波罗多》，写成于公元前员缘园园
年，距今有 猿源园园多年了。而书中记载的史实则要比成书时间早
圆园园园年，就是说书中的事情是发生在缘园园园多年前的事了。
此书记载了居住在印度恒河上游的科拉瓦人和潘达瓦人、弗

里希尼人和安哈卡人两次激烈的战争。令人不解和惊讶的是，从

这两次战争的描写中看，他们是在打核战争！

书中的第一次战争是这样描述的：“英勇的阿特瓦坦，稳坐在

维马纳（类似飞机的飞行器）内降落在水上，发射了阿格尼亚（可能

类似火箭）武器，它喷着火，但无烟，威力无穷。刹那间，潘达瓦人

的上空黑了下来，接着，狂风大作，乌云滚滚，向上翻腾，沙石不断

从空中打来”。“太阳似乎在空中摇曳，这种武器发出可怕的灼热，

使地动山摇，大片的地段内，动物倒毙，河水沸腾，鱼虾等全部烫

死。火箭弹爆发时声如雷鸣，敌兵烧得如焚焦的树干”。

第二次战争描写更令人毛骨悚然，胆战心惊：“古尔卡乘着快

速的维马纳，向敌方三个城市发射了一枚火箭。此火箭似有整个

宇宙力，其亮度犹如万个太阳，烟火柱滚升入天空，壮观无比”。

“尸体被烧得无可辨认，毛发和指甲脱落，陶瓷器碎裂，盘旋的鸟儿

在空中被灼死”。
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看到此惨状，现代人会立刻联想到原子弹爆炸后产生的威力。

在原子弹还没有产生的年代，许多学者一直认为此书中的那些悲

惨的描写是“带诗意的夸张”。可是到了美国在日本广岛和长崎投

下两颗原子弹之后，他们才恍然大悟，这些描写就似原子弹爆炸目

击记一样准确。

后来考古学家在发生上述战争的恒河上游发现了众多的已成

焦土的废墟。这些废墟中大块大块的岩石被粘合在一起，表面凸

凹不平。要知道，能使岩石熔化，最低需要 员愿园园益。一般的大火
都达不到这个温度。只有原子弹的核爆炸才能达到。

在德肯原始森林里，人们也发现了更多的焦地废墟。废墟的

城墙被晶化，光滑似玻璃，建筑物内的石制家具表层也被玻璃化

了。除了在印度外，古巴比伦、撒哈拉沙漠、蒙古的戈壁上都发现

了史前核战的废墟。废墟中的“玻璃石”都与今天的核试验场的

“玻璃石”一模一样。

由此而论，国外物理学家弗里德里克·索迪认为：“我相信人类

曾有过若干次文明。人类在那时已熟悉原子能，但由于误用，使他

们遭到了毁灭。”

这可能吗？大部分科学家们认为这仅是一种附会，是不能令

人信服的。但是另有一些人坚持自己的看法，认为我们的地球早

已存在缘园多亿年了，而人类文明仅仅有缘园园园多年历史有些“说不
过去”。

于是有人推测，地球诞生至今的 源缘亿年历史中，曾数度诞生
过生命。主要经历了五次大灭绝，第一次在 缘亿年前，第二次在
猿援缘亿年前，第三次在圆援猿亿年前，第四次在员援愿亿年前，灭后生，
生后灭，周而复始，最后一次发生在远缘园园万年之前。也有人根据
考古发现的圆园亿年前的核反应堆推断，可能 圆园亿年前地球上存
在过高级文明生物，但不幸毁灭于一场核大战或特大的自然灾害。

总之，当太阳系运转到宇宙空间某个特定位置时，地球上会周期性
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地出现不适宜人类生存的环境条件，如地球气候的周期性变化，地

球磁场的周期性消失等，前一届高度文明便会遭到灭绝，随后又会

导致高级智慧生物的周期性起源和进化。远缘园园万年前恐龙的灭
绝便是一个例证。

有趣的是，最近，美国国家航空和航天局的盖·福克鲁曼博士

等人根据阿波罗计划所掌握的小天体撞击月球的历史资料，通过

对小天体撞击地球图样的研究，证实了上述观点的可靠性。研究

认为，约猿缘亿—源缘亿年前，地球上曾数度有过生命，但后来发生
了几次大小行星和陨石与地面相撞（至少有两次直径为 愿园园公里
的小行星与形成员园亿年时的初期地球相撞）。小行星以每秒约员愿
公里的速度猛烈撞击地球。除如此大规模的撞击外，还时常发生

中等规模的撞击。这些撞击都可能使地热上升，海水蒸发，地表面

熔化，生命消失，数亿年后生命才得以再生。只有那些生活在深海

海底的生命体才能生存下来。目前在深海海底发现的生物，也许

是地球整个生命的祖先。

所以在我们这一代文明形成之前，地球上就很可能存在过若

干高度发达的文明社会。

因为我们知道，地球上的万物、宇宙间的一切事物都是在有规

律运转、发展、更换交替进行着，它们都有自己的周期性。寓生于

死，由死而生，由生而死，大自然就是处于这样的进化、演变之中。

当地球上的各种条件适应人类生长时，他们就会大量繁殖、发

展；当条件不适应人类了，他们就会在地球上灭绝或外迁。

假设，地球上的人类发生了人口大爆炸，整个生态失去了平

衡，各种资源枯竭，或是各国都在进行军事扩张，大量制造、贮备核

武器，有那么一天，某个战争疯子发动战争，引爆这些核武器，地球

就会成为人类的墓场。几百万或几千万年之后，地球再次适应人

类生存时，他们也许又开始从新的原始社会、奴隶社会、封建社会

⋯⋯一直向进步的社会发展。

·愿·
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人类多少岁了

毛泽东在《关于重庆谈判》一文中，提及人类诞生已有缘园万年
了，中国史学家们根据“北京猿人”的考古，也认为人类已有 缘园万
岁了。国外史学家们根据“爪哇猿人”的化石及坦桑尼亚“东非人”

化石资料推断，人类的诞生已有 猿园园万年及 缘园园万年的历史了。
那么，人类到底有多少岁了呢？

由员怨苑猿年开始，在埃塞俄比亚的哈达一带猿猿园万到圆怨园万年
的地层里，陆续出土了大批人类化石，学者们认为，其中一部分，

“没有问题可以作为‘类人’的祖先”；同时同地所出土的“露西少

女”，其生存年代，也在猿缘园万年前后；员怨苑源年，在距奥杜威峡谷源园
余公里的莱托里尔，出土了员猿块属于人的系统或人科的化石。其
中一块下颌骨，被定为人属，用钾氩法测定为距今猿猿缘万到猿苑缘万
年。员怨远缘年，布·帕特森在肯尼亚的图尔卡纳湖西南的卡纳，发现
一块肱骨化石，定为 源园园万年之前。此化石与现代人肱骨相似。
以“功能鉴别分析法”测定其功能特点接近人类。员怨猿圆年到 员怨远苑
年，国际科学考察队在埃塞俄比亚的奥莫盆地发现苑园个地点都有
人类化石，年代最古的也在源园园万年前。员怨愿圆年，美国加里福尼亚
大学的学者们，在埃塞俄比亚的阿瓦什河谷发现了十分完整的“原

始人类化石”（“露西人”），定年也在 源园园万年之前。员怨愿源年，肯尼
亚与美国的专家们，在肯尼亚发现了一块 缘园园万年前的古人类颚
骨化石。参加发掘的美国哈佛大学人类学专家阅·匹尔比姆说，以
往的发掘表明，东非一带三四百万年前就有人类，这次出土的颚

骨，把人类在地球上的出现又向前推进了员园园万年。
尽管这些遗骨没有石器伴存，有的还在争论，但从总的情况

看，通过“化石形态”与“功能鉴别分析法”判定它们已归“人属”。

如果按照“先木器论”的观点，它们就是通过木器制造而转变成人

·怨·
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