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前   言

  

当
今世界, 人类社会和地球环境的关系越来越密切, 随着人口、环境、资源

问题的尖锐化, 人类与地球协同共进, 实现可持续发展, 已成为当今世界

的最强音。因此, 要求生态学的研究对象逐渐从以生物为主体发展到以人类为

主体, 其基本理论和方法, 不仅涉及人类与地球自然环境的关系, 也必然囊括

人类与社会环境和文化环境的关系。作为“联接自然科学与社会科学的桥梁”

的人类生态学, 正是顺应时代发展、能够承担上述重任的、由生态学派生出来

的新学科。

  人作为生物的人和社会的人, 既具有生物生态属性又具有社会生态属性。

人类之所以成为世界最广布的一个生物种, 就因为人类具有文化。作为生物的

人, 人对环境的生物生态适应使人类形成了不同的人种和不同的体质形态; 作

为社会的人, 人对环境的社会生态适应形成了不同的文化。由于环境的多样

化, 人类的文化也是多样化的。环境与文化是相互制约、相互影响的。为了使

环境朝着有利于人类文明进化的方向发展, 人类必须调整自己的文化来修复由

于旧文化的不适应而造成的环境退化, 创造新的文化来与环境协同共进, 实现

可持续发展。

  走可持续发展的道路, 任重而道远。生态技术虽然是生态文明建设的核

心, 但起根本作用的却是全人类生态意识的觉醒和公众参与。只有把生态意识

上升为全民意识和全球意识, 中国和全球的环境保护才会有希望。青年是初升

的太阳, 未来属于年轻一代。大学生的生态教育至关重要, 而人类生态学正好

可以成为高等学校各学科、各专业公共生态教育的一个很好的切入点。

  本书的主要内容包括: 生态学与人类生态学; 地球·环境与人; 人类对环

境的生物生态适应; 人类对环境的文化生态适应; 人类种群与环境; 生态系统

理论; 人类生态系统; 环境与健康; 生态危机与人类态度; 可持续发展理论与

生态建设等。本书的特点是: 走出传统生态学的圈子, 融自然科学与社会科学

为一体, 系统介绍人类生态学的知识。此外, 本书很多内容是编著者多年的研

究成果, 希望能给学生启迪与思考。

  本书的编写得到国家自然科学基金

南省科委的支持, 特此致谢。
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  感谢国家教育部陈祖福先生对本书出版的关心和支持。感谢复旦大学周纪

纶教授、中国科学院生态环境研究中心王如松教授和云南大学杨一光教授对本

书编写工作的鼓励和指导。

  感谢陈文副编审对本书编辑工作付出的辛勤工作, 她对高校教材编辑工作
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  著名生态学家 E. P. 奥德姆指出:“如果我们要探讨人的‘自然特性’与
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第一章  绪   论

一、生态学与人类生态学

  (

  自从人在地球上产生, 便有了人与地球的关系, 人与地球关系最密切的科

学就是生态学。

  生态学是一门年轻的科学, 从命名到现在不过 100 多年的时间, 但由于它

关系到人与地球的关系, 关系到人类的前途和命运, 目前已成为世界上最热

门、最有前途的学科之一。因为, 人类面对地球的生态危机, 越来越清楚地认

识到人类是自然的一员, 人类只是地球生物所组成的无限繁杂的网上的一根网

线而已。人类生活在地球上, 必须服从生态规律。

  1866 年, 德国动物学家 E·海克尔首先把“研究有机体与环境相互关系的

科学”定义为生态学。

  生态学一词是由希腊文 Oikos 衍生而来的。这个词是“住所”和“生活所

在地”的意思。

  与其他学科比较, 生态学还是一门比较年轻的学科。虽然生态学早在

1800 年就已被人作为一个名词应用, “但到 1900 年才发展成为一门朝气蓬勃

的自主科学⋯⋯1920 年才成为一门获得承认的生气勃勃的科学。尽管生态学

花了近一世纪的时间, 到 1960 年才为专业范围以外的公众所熟悉。”

  实际上, 还在人类历史的早期, 人们就已经为了某些实际的目的而与生态

学结下了不解之缘。因为, 在原始社会, 每个人为了生存, 需要了解周围的环

境, 了解自己身边的动物和植物。一句话, 人需要了解和利用自己赖以生存的

环境。

  与其他学科一样, 生态学也有一个逐渐发展的过程。古希腊时代的大哲学

家海波克拉提斯、亚里士多德的哲学著作中, 已有了明确的生态学内容, 英国

生物学家华莱士与达尔文同时建立的生物进化论, 谈的就是生物进化与环境的

关系。1859 年, 达尔文在

期的生态平衡概念。19 世纪中叶, 斯宾塞把生命定义为有机体与外部环境的



经常的相互作用。在中国古代的医药学、农学和哲学文献中, 也有大量的生态

学思想。例如,

道, 道发自然”;

阳之所和也, 然则百物阜安”;

地也, 养之者天也”; 荀子的“天有其时, 地有其才, 人有其治”; 孔子的“唯

天为大, 唯尧则亡”及“智者乐水, 仁者乐山”, 董仲舒的“天人感应”等。

中国传统文化中的“天人合一”思想, 一直贯穿中国的整个思想史和文化史,

主张人与自然的和谐统一, 协调人与自然的关系。“天人合一”体现了中国的

世界观传统, 也体现了生态学精神, 体现了人类与地球母亲的关系。

  生态学不是孤立地研究生物有机体, 也不是孤立地研究环境, 而是研究生

物有机体与环境, 以及互为环境的生物与生物之间的辩证统一关系的科学。

  生物与环境的关系, 集中地体现在环境对生物的生态作用、生物对环境的

生态适应以及生物对环境的改造作用几个方面。

  一方面, 生物的生存是和它周围的环境发生密切关系的。生物在整个生命

过程中, 一刻也离不开它的生存环境。生物要从环境中取得它生活所必需的物

质以建造自身, 环境能对生物的整个生活过程和生长发育状态发生影响, 这就

是环境对生物的生态作用。由于环境的多样性也就形成生物的多样性。

  另一方面, 环境的变化, 必然影响生活于其中的生物。在一定范围内, 生

物适应环境的变化而在形态结构、生理生化和信息、行为等方面反映出来, 这

就是生物的生态适应。但是, 生物的这种适应范围是有限度的, 环境变化超过

了一定的限度, 就会影响生物的正常生活, 甚至导致其死亡。

  再一方面, 生物对环境的改造作用是巨大的, 特别是绿色植物对维护环境

的生态平衡起到了积极的作用。

  生态学自诞生以来, 大体经历了以下发展阶段:

  第一, 生物个体生态学;

  第二, 生物种群与群落生态学;

  第三, 生态系统生态学;

  第四, 研究以人类活动为主导的人与生物圈相互作用的科学———人类生态

学。

  1936 年, 英国生态学家 A. G. 坦斯烈提出了“生态系统概念”, 使生态学

的研究对象从单纯的个体 - 种群 - 群落转向了更加切合地球实际的生态系统,

从而使生态学大大地加快了发展的步伐。

  生态系统是生物圈的基本单元。它是由一定空间内生物成分和非生物成分

组成的具一定结构和功能的生态学单位。生态系统内部具有自我调节能力, 调

节能力的大小依赖于系统内部的生物多样性。结构越复杂、生物多样性越丰
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富, 生态系统的自我调节能力越强。但是, 生态系统的自我调节能力是有限度

的, 超过了某个限度, 调节也就失去了作用。能量流动、物质循环和信息传递

是生态系统的三大功能。

  “生态平衡”即生态系统的稳态, 不平衡是绝对的。

  生态系统理论的提出和完善, 使人类从简单地描述自然、对自然的定性研

究向揭示自然的真谛、对自然进行定量研究大踏步地前进。更重要的是, 生态

系统理论为人与自然的和谐共进提供了理论基础, 也为生态学向人类生态学的

发展奠定了基础, 促进生态学走出生态学家的象牙塔, 向联结自然科学和社会

科学的桥梁———人类生态学挺进。

  (

  随着人类科学技术的进步, 生物圈进化发展进入了一个新的阶段, 必然导

致了人与自然关系的理性协调, 生物圈转变成了智能圈

图 1  生物圈转变为智能圈的模式

A. 地球生物化学物质循环  B. 生物圈  C. 人类社会  

D. 人类环境  E. 智能圈  F. 智能遗传

1. 在巨大的地球生物物质循环中, 产生了生物圈。  2. 地球上的生命发展

以及不断扩充。  3. 生物圈中出现了人类社会。  4. 人类社会开始不仅从

生物圈中获得物质和能量, 而且创造了人类环境, 并从其中获得物质和能

量。  5. 生物圈转变为智能圈, 开始在人的智能遗传活动控制下发展, 借

助于人类的智能遗传管理人类和自然的相互关系。在生命沿着智能遗传的

道路发展中, 最大程度地利用物质、能量和非生物形式的潜能, 扩大了地

球的界线。
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  人类生态学是研究人与生物圈相互作用, 人与环境、人与自然协调发展的

科学。

  20 世纪 60 年代以来, 人类面临的环境问题日益突出, 环境污染、森林破

坏、水土流失和土地沙化, 以及继之而来的粮食、人口、自然资源的压力, 直

接冲击着社会经济发展和人类生活, 而这些问题源于人类对资源和环境的不当

开发利用。客观现实要求生态学的研究逐渐从以生物为主体发展到以人类为主

体。

  新的发展需要新的思维, 新的思维需要新的科学, 社会需求的“动力牵

引”和相邻学科的“感召效应”, 使生态学日趋完善, 使现代生态学越来越显

示出它对人类与自然和谐共进, 实现可持续发展的意义, 并使生态学承担起自

然科学与社会科学之间桥梁的作用, 这样, 人类生态学便应运而生了。

  人类生态学是研究人与环境辩证统一关系的科学。也是研究人类文化与环

境的关系的科学。作为生物的人和社会的人, 这里所说的环境, 既包括了自然

环境, 又包括了社会环境。

  人作为生物的人, 具有一切生物属性。环境对人的生态作用使人产生一系

列生物的生态适应, 使人类产生了不同的人种, 产生了在体质形态、生理生化

和行为等特征方面出现差异的人群。

  人作为社会的人, 人与动物的最大区别在于人具有文化。人类对环境的社

会生态适应即人类的文化。人类主要靠文化来适应环境、改造环境。

  在人类对地球生态环境的生态适应过程中, 人类创造了文化来适应自己的

生存环境, 并用文化来改造环境使之更适合自己的生存, 发展文化以适应变化

的环境。人类对地球环境的认识从模糊到清晰, 从不自觉到自觉, 从必然王国

向自由王国过渡, 因此, 人类需要不断地调整自己的文化来与环境和谐共进,

并用新文化来修复由于旧文化的不适应而造成的环境退化, 这种新文化就是生

态文化。研究人类文化与环境的关系的学科, 就是文化生态学, 文化生态学可

作为人类生态学的分支。

二、人类生态学的研究对象和任务

  人类生态学以人类生态系统为研究对象。人类生态系统是人类及其环境相

互作用的网络结构。人类作为地球生命的最高发展形式, 无论在智力、身体和

社会组织上进化到怎样的水平, 但最终还是没有超越自己是生命有机体这一基

本事实。因此, 人类生态系统是人类对自然环境的适应、改造、开发和利用而

建造起来的人工生态系统。在这个系统中, 人类在同地球环境进行物质、能
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量、信息的交换过程中存在和发展。人类也构成了食物网中最重要的一环, 是

人类生态系统中最活跃的因素。地球生态系统的存在和发展, 保证并制约着人

类社会的存在和发展, 人类社会必须同地球生态环境协同发展、和谐共进。

  人类生态学的任务, 就是要揭示人与自然环境和社会环境的关系, 研究生

命的演化与环境的关系, 人种及人的体质形态的形成与环境的关系, 人类健康

与环境的关系, 人类文化和文明与环境的关系, 人类种群生态———人口、资源

与环境的关系以及生态文化的内涵, 用生态文化创造生态文明, 实现可持续发

展。

  可持续发展理论是人类生态学研究的核心任务, 人类生态学以“自然 - 社

会 - 经济”复合的人类生态系统作为研究对象, 以城市生态系统和农业生态系

统的可持续发展作为人类社会与经济的可持续发展的目标, 研究可持续发展的

生态体制建设、生态工程建设及生态产业建设, 研究可持续发展的生态文化建

设, 特别是生态伦理建设, 从而实现可持续发展。

三、人类生态学的发展

  人类生态学作为生态学的一个分支, 不是由生态学家而是由社会学家奠定

了它的基础。这些社会学家属芝加哥学派, 其代表人物是 R. 帕克

E. 伯吉斯 gess)

名论文

于城市进行生态学研究的意义。他指出:“在城市社区这个范畴内有各种力在

起作用———其实在人类环境的任何自然领域内都是如此———这些力会逐渐地把

人口和社会机构组合为一种特有的秩序。专门研究这些因素及其互相合作产生

的人和社会机构特有结构秩序的科学, 我们就称之为人类生态学, 以区别于动

植物的生态学研究。”这是关于人类生态学的首次表述。这一表述把人类生态

学定义为研究人和社会机构的结构秩序及其形成机制的科学。芝加哥学派的研

究主要强调的是人及其空间利用形式的结构及其形成机制。1924 年, 麦肯齐

为人类生态学下了一个较为正式的定义, 他认为人类生态学“是研究人类在其

对环境的选择力、分配力和调节力的影响下所形成的在空间和时间上的联系科

学。”同时指出: 人类生态学尤其注重区位 position)

概念上对于人类组织方式和人类行为活动的影响。

  麦肯齐

类生态学的基本概念进行了全面阐释。10 年后, 帕克
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态学, 从定义和基本概念到理论方法形成了一个相对完整的体系。

  芝加哥学派的人类生态学被后人称为“古典人类生态学”。它的一个明显

特征是以社区作为人类生态研究的基本单元, 大量引进生物生态学概念。例

如, 生命网、食物链、演替、优势度、相互作用、群落、共生、自然平衡、集

中、分散、隔离、侵入和竞争等。这些理论已被后来的社会学家们所发展。如

艾利亨

盾的, 既然有“生物性”和“文化性”之分, 就不应只强调环境的决定作用而

无视意志的作用。针对这些批评, 社会学家们自 20 世纪 50 年代以来发展了一

系列改进的理论, 其中主要的思想流派是“新正统派”。

  新正统派主要由 A. 霍利 y)

成。这个流派一方面继承了芝加哥学派的传统, 另一方面则注意避免该学派理

论的弱点。奎因认为生态学家应该把他们的研究限制在人类群体与其环境的相

互关系上。霍利则认为, 生态学是研究人们如何在不断变化中维持自我、控制

环境的科学, 社区是生态学分析的单位, 文化适应性自然成为生态学的分析课

题。施诺尔

的宏观方法。他指出, 唯有人类生态学家从事宏观社会学研究并力求在有组织

的人口属性基础上解释问题。新正统派生态学的研究范围扩大了, 它包括社会

现象和文化现象。新正统派的重点依然是研究生态上最适宜的土地利用模式,

但不排除其他变量。

  值得注意的是 O. 邓肯

的引入。像其他新正统派生态学家一样, 邓肯试图确定物理变量、生物变量和

社会变量之间的关系。他把这些变量之间的全部相互关系称为生态系统。邓肯

生态系统由 4 组变量构成, 它们是: 人口 population) ganization)

环境 gy)

一个生态系统中的各因素都可分别归纳在这些变量中, 从而能够以简要的形式

描写各个变量之间的关系。

  新正统派与古典理论的另一区别在于前者更注重系统的时间变化过程。霍

利于 1986 年出版了具有总结性和凝炼性的理论著作

至终围绕生态系统变迁 ystems change)

  在芝加哥学派和新正统派提出并发展人类生态学理论的同时, 人类生态学

先后被地理学家、生物学家、人类学家、心理学家和经济学家所关注, 并从不

同的角度定义和研究人类生态学。

  地理学界对人类生态学是关注最早的, 特别是人文地理学和经济地理学

界。

  早在 1650 年, 瓦莱纽斯
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环境与人类的相互关系。1870 年, 平克顿

活动的产物, 文化特征的意义大于地理特征的论点。汉伯尔特

  19 世纪上半期, K. 里特

观。里特强调相互依存的重要性, 他把地球看作为一个整体。他还认为原始时

代人类受地理环境影响较大, 文明时代则较小。科尔强调人类的活动、行为和

定居与不同地域类型之间的相互关系。拉特泽尔

些人的观点并发展成意义深远的“决定论”, 他认为自然资源的分布根本地影

响着人类的分布与扩张。

  法国区域地理学的创始人 P. V. 布莱齐

的学生 J. 布兰赫斯

史、技术、智慧和种族的重要性, 但还认为这些因素对人影响作用的大小在于

人们如何利用它们。布兰赫斯

会现象的了解是不可能的。

  以 E. 弗里德里希

加注重人的力量。他注意到人口的膨胀对地表产生的巨大影响, 认为“特殊开

发经济”将对环境产生永久的破坏。诺姆伯格 g)

与伦理的冲突, 主张限制金钱经济畸形发展。克伦兹伯格 g)

  1922 年, 美国地理学家 H. 巴洛斯

提出, 地理学家应当致力于研究人类的生态, 或人类对自然环境的适应。他主

张联系人来研究自然条件。

  索鲁斯维特

更为综合的学科, 地理学综合了地质学、气候学、土壤学、地貌学, 以及其他

自然科学和社会科学的诸多学科; 而人类生态学则要求将地理学、社会学、人

口学、人类学、社会心理学、经济学等学科结合起来, 因而它的综合性更强。

  最早关注人类生态学的生物学家 C. C. 亚当斯

试图把生态学一般理论与人类生态学综合起来研究的生物学家。亚当斯是本世

纪美国芝加哥大学卓有成就的动物学家, 并对人类生态学有着浓厚的兴趣。亚

当斯认为, 因为人也是一种生物, 所以一般生态学理论也同样适合于人类, 也

就是说, 人类生态学应是生态学的一个分支。同时指出,“人类群落决不是由

一种生物⋯⋯一种文化构成的”, 人类生态学需要多学科合作。在方法方面亚

当斯强调对“过程”的研究, 认为一般生态学中对生物群落的产生、演替与消

亡的过程研究方法同样适用于人类生态学。亚当斯同时还希望能有许多人去

“开垦”人类生态学这块“处女地”。
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  S. A. 凯恩

学研究较有影响的生物学家。但是他们对人类生态学的看法也同样地反映出矛

盾性。凯恩认为

态学与其他生物生态学具有同样意义”。而西尔斯似乎偏向另一极, 他认为人

类生态学并不属于生态学而是多学科的综合。

  人类学家们关注的人类生态学主要是文化生态学。J. 斯图亚特

Steward)

套理论和方法, 而且首先提出了“文化生态学”这一概念。人类生态学在人类

学中的发展与在生物学中正好相反, 它是从文化的角度去探讨与环境的适应关

系。这显然更接近人类生态学的本质。但是从人类学中发展起来的文化生态学

过多地注重文化对环境的适应的一面, 而没有注意文化所具有的巨大能动作

用, 研究的方法也过分注重单向的因果关系。同时由于“文化生态学”缺少与

其他学科的积极合作, 使其发展不得不受到很大的限制。

  在多学科对人类生态学的关注中, 经济学的内容是人类生态学最重要、最

吸引人的部分。人类生态学在当今之所以被越来越多的人接受, 从根本上说是

因为人类的经济活动所致。

  一般认为, 对生态经济学贡献最早的是美国著名经济学家 K. 博尔丁

g)

诞生的标志。博尔丁认为在生态学与经济学中存在着五大相似性: ①种群数量

与商品数量之间的相似性。博尔丁把某种商品的数量比作某一物种的数量, 他

写道:“显然我们可以把商品的数量当作自然界某一物种的数量去理解, 小汽

车、鞋、面包在数量和特征方面就像鸣鹤、跑马以至人一样。”②都强调“一

般平衡” general equilibrium)

如同经济学中市场价格机制对某种商品产销数量的限制。③都强调各种组分之

间相互作用、相互依存的系统关系。④都有发展的观点。物种自身的发展促使

生态系统的演替, 而商品数量的增加促使经济的增大。⑤都具有政策性。博尔

丁有名的“太空船经济理论”正是生态经济学一个浪漫的设想。

  此外, 俄罗斯和东欧一些国家的生态经济研究也比较活跃, 取得了一定的

成果。比较有影响的学者有俄罗斯的柯马罗夫和查伊采夫、波兰的普拉杰兹卡

娅、保加利亚的马林诺夫和涅加尔克夫和匈牙利的马捷等。俄罗斯查伊采夫等

所著的

  20 世纪 70 年代以来, 人类生态学从多学科的不同层面的研究转向以生态

学为主的多学科的综合研究, 综合的焦点在于人与自然的关系这一共同主题。

人类生态学发展成了一个正式的、独立的学科。这当中, 美国人类生态学家卡

顿 p)
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  第一, 社会生活是由许多相互依存的生物群落构成的, 人类只是这许多物

种中的一种。

  第二, 复杂的因果关系及自然网络中的反馈, 使得很多有目的的社会行动

产生许多意外的后果。

  第三, 世界是有限度的, 因此, 对于经济增长、社会进步以及其他社会现

象, 都存在着自然的和生物学上的潜在限制。

  生态新图式理论等于宣布人的基本特性就是人类与自然环境的生物学关系

和社会学关系, 为人类生态学的研究展示了新的前景。

  在提出生态新图式理论的同时, 美国著名生态学家 E. P. 奥德姆指出:

“如果我们要探讨人的‘自然特性’与‘文化特性’的相互作用, 则人类生态

学应该走出一般生态学的圈子。”法国著名生态学家阿格斯指出, 假如我们把

人及其活动纳入生态学的研究领域, 则生态学就不仅是自然科学, 它还应当包

括法学、经济学和社会学等这样一些学科。这两位著名学者的意见, 为人类生

态学的研究范围提出了明确的思想。这种思想正是符合马克思主义“关于人作

用于自然的性质与社会关系和联系的性质之间的深刻的依从性”的原则的。明

确了人类生态学必须研究人的自然属性与社会属性———文化特性, 必须成为一

门对人类社会有指导意义的科学。

  随着全球性的生态危机的出现, 使人与自然的关系问题更加突出, 人口、

资源、环境和发展的矛盾日益尖锐, 人们对环境问题的认识不断深化, 随着生

态学与数学、物理学、化学、经济学、人口学、人类学、社会学的相互渗透,

相互交叉, 特别是电子计算机的应用和系统生态学的发展, 使人类生态学得到

进一步的发展, 其标志是大量人类生态学的专著问世。特别是 1972 年在瑞典

首都斯德哥尔摩召开的人类环境会议和第一个人类环境宣言, 标志着人类生态

学已经发展成为与人类生存息息相关的大有前途的学科。

  

过的

生态学进一步得到了世界科学界、社会界的高度重视, 从而得以迅速的发展。

  1985 年, 世界上成立了国际人类生态学学会, 以后每 18 个月开一次世界

性的学会年会。国际人类生态学会的成立, 标志着人类生态学已形成自己的学

科优势, 成为生态学研究的一个主要方向, 也成为一门自主和独立的学科。

  中国的人类生态学研究起步较晚。20 世纪 80 年代以来, 马世骏、曲仲

湘、夏伟生、周纪纶等老一辈生态学家, 对中国人类生态学的研究做出了较大

的贡献。特别是马世骏先生提出的“自然 - 社会 - 经济复合生态系统”的理论

和马世骏先生创立的人类生态系统的“整体、协调、循环、自生”的学术思

想, 为人类生态学的研究奠定了基础。
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  中国科学院、复旦大学、云南大学、兰州大学等分别在人类生态学的系统

生态研究、城市生态学、人口生态学、城市生态调控方法、生态建设的理论与

实践、文化生态学、生态伦理学以及人类生态系统理论方面作了大量工作。中

国的人类生态学进入了发展时期, 有了大量研究成果和一些专著问世, 并且与

国际接轨。1999 年 5 月在加拿大蒙特利尔召开的第十届世界人类生态学学术

大会上, 中国科学院王如松当选为国际人类生态学会副主席, 标志着中国的人

类生态学研究在国际上已享有很高的地位。

四、人类生态学的研究特点

  人类生态学作为一门新兴学科, 其研究特点如下:

  1. 综合性

  人类生态学是一门跨自然科学和社会科学的综合性学科, 它由生态学发展

而来, 与社会科学相交叉, 强调生态规律对人类活动的指导作用, 并指出要从

科学、政治、社会诸方面来协调和解决人类面临的环境问题, 促进人类社会与

生态环境的协调发展。在国外, 不少著名生态学家认为:“人类在地球上的生

存将依赖于生态学的进步”,“现代自然科学的主导趋势之一是它的生态学化”,

“科学的未来是生态学的综合”。

  因此, 人类生态学的研究, 一定要坚持多学科的交叉与综合。而交叉与综

合的切入点就是人类社会与地球环境的可持续发展。

  2. 应用性

  人类生态学是一门应用性较强的学科, 它与全球的资源利用、环境问题,

各国的国民经济、国土整治, 区域生态、生态体制、生态政策、环境立法等密

切联系, 而现在应用最广的是生态建设和生态恢复。

  3. 以系统生态学的研究方法为特点

  人类生态学以系统生态学的研究方法为特点。人类生态系统是“以人的行

为为主导, 自然环境为依托, 资源流动为命脉, 社会体制为经络的人工生态系

统”, 马世骏等称其为“社会 - 经济 - 自然复合生态系统”。因此, 系统生态学

的研究方法是人类生态学研究的最重要的手段和方法。包括了研究人类生态系

统中多因多果、连锁反馈的网状关系、多维空间的生态流并利用复杂的系统参

数建立生态系统的自组织动力学模型等, 为人类对自己所居住的环境正确地进

行生态建设决策提供依据。

  4. 生态调控原则和传统继承

  由于人类生态学是由生态学发展而来的, 人类生态学科学地总结了生态学
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