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植物的生活
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奇妙的“绿色工厂”

叶子是植物制造有机物的地方。现在，我们就来参

观一下叶子的结构，看看这座“绿色工厂”。

一般叶子都分表皮层、叶肉和叶脉三个部分。在显

微镜下可以看到，叶子的上下表面有很多小孔，叫做气

孔“。工厂”里的一种主要原料 空气中的二氧化碳，

就是从这里运进来的。

上、下表皮间有许多圆柱形或椭圆形细胞，组成叶

肉组织。在叶肉组织中有许多绿色的颗粒，叫做叶绿

体。叶绿体中含有叶绿素，是把叶子变成绿色的染料。

叶绿体的体积很小，大约只有一粒米的万分之一，是制

造有机物质养活全人类的“合成车间”。

叶脉就是我们常说的叶子上的“筋”，它是植物叶

子和植物体其他部分取得联系，输送水分、养料和有机

物的交通要道，中间一条粗的叫做主脉，两边的叫侧

脉。

当金色的阳光照耀到叶子上，奇妙的“绿色工厂”

便开始紧张地工作了。

先是土壤里的水被根吸收，经过茎干传到叶子的

叶脉，再由叶脉渗透到叶肉细胞中。另一原料 空气

中的二氧化碳，不断地通过叶子表皮层的气孔钻到叶
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子里面，溶解在水中，然后进入叶肉细胞。叶绿素吸收

阳光以后，变得非常活跃，把土壤中吸收来的水分解为

氢和氧两种物质，氧气是“绿色工厂”的第一种产品，形

成后便跑到空气中去，以补充空气中氧气的损失，发挥

其净化空气的作用。叶绿素抓住剩下来的氢，又从空气

中吸收大量的二氧化碳，经过一系列转化过程，于是出

现了糖 葡萄糖，有机物便产生了。不久，糖又变成

了淀粉和其他物质。同氧气一样，这些东西也是“绿色

工厂”的主要产品。

绿色植物的叶子在太阳光的照射下，把空气中的

二氧化碳和土壤中的水分转化为有机物（主要是淀

粉），同时释放生物所必需的氧气，这就是人们通常说

的“光合作用”。

光合作用不仅可以制造出淀粉，还能制造蛋白质、

脂肪等物质。在制造这些有机物时，除了用水和二氧化

碳以外，有时还需要无机盐。植物的绿叶所制造的有机

养料是人类生存的主要食物，所以有人称它为奇妙的

“绿色工厂”。

植 千红物界万紫 的秘密

阳春桃李盛开，盛夏娇荷满地，晚秋百菊争艳，严

冬红梅斗寒，绚丽多姿的花儿使自然界特别美妙动
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人。每当春回大地，万物萌动，放眼望去，黄色的迎春

花，浅红色的樱花，粉红色的桃花，紫红色的紫荆，无不

纷纷绽放。

植物器官，特别是花，怎么会有这么多美丽的色彩

呢？这是由于它们的细胞里存在着一批色素的缘故。叶

子里含有大量的叶绿素，所以使得大批叶子都呈现绿

色。春天来到以后，大地就呈现绿油油的一片了。

大地回春之时，迎春花、樱花、桃花相继开放，万紫

千红，因为花瓣里有一种叫做“花青素”的魔术师在变

戏法。它遇到酸性物质就变成红色，遇到碱性物质就变

成蓝色。由于酸、碱浓度不同，所以花呈现的颜色深浅

也不一样，有的浓些，有的淡些。我们可做一个小实验，

把红萝卜放在水里煮到水呈紫红色。这种水在不同酸

碱度下就会出现各种不同的颜色：在强酸中呈紫红色，

在强碱中呈深绿色，由酸到碱颜色依次为紫红、深红、

红、浅红、深黄、黄、黄绿、绿、深绿。一般花、叶、果实所

以会显露出千变万化的色彩，主要是由于它在玩把戏。

有些花、果实的颜色是黄的、橙黄的，这是另一位

化妆师“胡萝卜素”所搞的杰作。胡萝卜素最初是在胡

萝卜里发现的，共有 多种，所以叫做胡萝卜素。它和

极淡的花青素配合，就变成橙色。含有胡萝卜素的花、

果实能变得五彩斑斓，这完全是花青素和其他色素的

化合及花青素含量的多少所造成的。

白色的花里含有白色素吗？其实，白色花中什么色
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素也没有。它所以呈现白色，是由于花瓣里充满了小气

泡的缘故。如果你拿一朵白色的鲜花来，用手捏一捏花

瓣，把里面的小气泡挤掉，它就变成无色透明的了。

各种花果的颜色像“变色龙”一样不断地发生变

化。杏花在含苞待放时是红色，开放以后逐渐变淡，最

后完全变成了白色。弄色木芙蓉初开的时候为白色，第

二天变成了浅红色，后来又变成深红色，到落花的时候

变成了紫花。这些变化看起来似乎很神秘，其实是花瓣

里的色素随着温度和酸、碱浓度的变化而变化的结果。

还有一些花，在受精以后改变颜色。如海桐花，本

来是白色的，受精以后就变成黄色了。

晚秋时节，葱绿的原野换上了黄、红、赭等新装，古
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人有诗描写道：停车坐爱枫林晚，霜叶红于二月花。

有些花草树木为什么具有变色的本领，给人们带

来奇异的景色？

原来，在植物体中除了含有大量叶绿素以外，还含

有叶黄素、胡萝卜素、花青素等各种色素。天气冷了，叶

绿素逐渐消失，叶黄素、花青素的颜色便显示出来，使

树木上出现了黄叶和红叶。枫、槭和乌柏树等的叶子，

由于细胞液里含糖分较多，花青素也就较多，于是显出

了浓艳的红色。

动植物的冬难辨 虫夏草

我国从清朝开始，人们就用冬虫夏草来做滋补的

药材，中医学上以干燥的冬虫夏草入药。它性温、味甘，

补肺益胃，主治虚劳咳嗽痰血、气喘、腰痛和遗精等症。

冬虫夏草在我国西藏、青海、四川、云南、甘肃和贵

州等地都有出产，它大都生长在海拔 米以上的高

山草甸上。

冬虫夏草也叫夏草冬虫或虫草，顾名思义，人们认

为它冬天是虫，夏天是草或者夏天是草，冬天是虫。虫

与草截然不同，一个是动物，一个是植物，怎么能变来

变去呢？

原来，冬虫夏草是虫与菌的结合体，是一种真菌类
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植物寄生在一类鳞翅目昆虫幼虫身上形成的。这类昆

虫主要是一种叫做冬虫夏蛾的幼虫。而这种真菌跟青

霉菌相类似，夏秋季节，当它的后代子囊孢子成熟散落

后萌发成菌丝体，遇到栖息在土中的冬虫夏草蛾的幼

虫，便侵入幼虫体内，不断发展蔓延，逐步吸收虫体的

养料为己有。

从冬季到夏季漫长的日子里，真菌菌丝体慢慢地

把幼虫内部蚕食耗尽，直到最后，被真菌致死的幼虫剩

下一层外表皮，虫体变成僵壳，壳内包裹着的是严严实

实的、含有大量养料的菌丝体，并已形成菌核。

第二年夏季，虫体僵壳内的菌核还能从幼虫头顶

长出草，伸出僵虫体外的、中间肥两头尖的、细长的棒。

棒上部膨大，表面长出一些小球体，里面又隐藏着许多

冬虫夏草的后代。

由此可见，冬虫夏草实质上可以说是在冬天寄生

和蚕食了幼虫，到夏天来“结果”的一种真菌，它外壳是

一条僵虫，里面实际上是一种真菌，是植物。

在自然界，蛾蝶等鳞翅目的幼虫大都啃植物的嫩

枝、叶和根，带来危害。所以，真菌吃掉冬虫夏草蛾幼虫

的现象给人以启发，人们不仅利用吃了幼虫的真菌（冬

虫夏草）做药材，还进一步寻找一些对农林作物危害的

蛾蝶幼虫的天敌菌类。

近几年研究发现，一种苏云金杆菌能在玉米螟、柑

橘凤蝶和马尾松毛虫等许多种害虫幼虫的身体内生长
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繁殖，分泌毒素，被寄生的幼虫最终不吃不动“，拉稀”

而亡。在农业生产上，它对玉米螟、柑橘凤蝶以及马尾

松毛虫等许多害虫都有良好的灭杀效果。青虫菌、杀螟

杆菌等，也能像冬虫夏草一样吃掉菜青虫和稻螟虫等

害虫。

如今，人们广泛利用菌类植物向害虫作斗争，实施

以菌治虫来保护植物。

植物记载 历史的年手轮

年轮，年轮，一年一轮。它既告诉我们植物的岁数，

又标志着它和狂风暴雨、冰雪严寒搏斗的历程。

每当春暖花开，柳树发芽生长之时，我们可从树上

截一根枝条，轻轻地搓几下，便可把皮完整地取下来，

做个哨子。

那么，树皮和那个木心子（木质部）为何会脱离呢？

原来树皮和木质部之间有一层分裂能力很强的细

胞叫做形成层。这层细胞排列整齐，细胞壁较薄。通过

这些细胞的分裂活动，向外不断形成新的韧皮部细胞，

向内形成新的木质部细胞。这样，年复一年，植物的茎

就不断地加粗长大，形成巨大的木材。

春末夏初，柳枝内形成层分裂新细胞的能力最强，

产生了很多新细胞，由于这些新细胞还很嫩弱，搓它几
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下就被破坏了，而其他部分的细胞则能保全不破，于是

树皮与木质部很容易分离，树皮便被完整地取下来

在草本植物中，特别像小麦、水稻这些禾谷类作

物，茎里面根本没有形成层，因此，它们只能靠细胞的

扩大来增加茎的直径。

气候影响形成层的活动。

春天气候温暖，雨量充足，形成层的细胞分裂旺

盛，新分出的细胞又多又大，因此，木材就显得疏松，颜

色较浅。入秋以后，天气逐渐变冷，雨量也少，形成层活

动减弱，生长缓慢，分生出来的细胞较小，颜色较深，所

以木质致密。我们在锯断的木头或树墩上，看到很多色

泽和质地不同的一圈圈环纹，这就是每年形成层活动

的标志 年轮。

根据年轮，人们可以推断其生活时期的环境变化，

年轮较粗松，表示这一年气候温暖，雨量适中；年轮狭

窄紧密，表示这一年天气干旱，降雨量少。还有一些偏

心的年轮，说明树木两边环境不同，较阔的一边准是向

阳面了。

树龄有多大，年轮就有多少圈吗？也不尽然，有时

由于形成层有节奏的活动，每年也可以产生几个年轮，

这叫假年轮。如柑属植物，一年可产生三个年轮。非洲

西部的一棵龙血树估计树龄近万岁，它的年轮往往只

能反映它成熟的年龄，因为在这以后，它生长极其缓慢

甚至停滞了。因此，由年轮计算出来的树木年龄，只能
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是一个近似的数字罢了。

计算树木的年轮，难道需要我们把大树砍倒吗？目

前有一种专门的钻具，可以从树皮一直钻到树心，取出

一个有全部年轮的薄片。用这种方法就不用把树砍倒，

照样能看得清清楚楚。

植物也能啃石头

大千世界无奇不有“。蚂蚁啃骨头”虽然极为罕见，

但蚂蚁毕竟有嘴，然而植物并没有嘴，居然也能“啃”石

头，这就有点让人难以置信了。

植物究竟能不能“啃”石头呢？

取一只花盆，在盆的底部放一小块磨光了的大理

石或其他石板，上面再装满洗干净的沙子，在沙子中栽

一株豆科植物。从种子萌发开始，一直浇灌预先配制好

的营养液，让它在正常条件下生长。

由于放在盆底的大理石中含有钙，因此，在配制营

养液时避免使用含有钙的溶液，这样植物就不得不设

法从石头中吸取钙了。

一个多月以后，等盆中的植物长得相当大了，把放

在盆底的大理石取出来，我们就可以清楚地看到石板

上面有许多被根群侵蚀了的网状痕迹。这些痕迹就是

被许多根群“啃”出来的。
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我们也可做个简单的小实验，在花盆中央放一块

小石头，在它的四周装满泥沙，上面再种一些植物，常

常浇些水及其他含磷肥料。等植物长大以后，小心地把

土掘开来看看，很可能根群已把这块石头紧紧地包围

起来，并把它“啃”得体无完肤。

幼嫩的根究竟是如何“啃”坚硬的石头的呢？

原来，植物的根在呼吸（凡是植物的活组织都要进

行呼吸作用）时放出的二氧化碳，遇到水便形成碳酸。

此外，根部还能分泌出柠檬酸、苹果酸、葡萄糖酸等有

机酸。这些酸类都有溶解难溶的矿物质的能力。植物就

是利用它们来溶解石头，从而获得所需要的营养的。

所以，植物的确是能“啃”石头的，不过它们是用根

来“啃”，而不是利用嘴来“啃”罢了。

植物也会“出汗”

夏天的早晨，我们到野外去走走，可以看到很多植

物叶子的尖端或边缘，有一滴滴的水珠滴下来，好像在

流汗似的，有人说这是露水吧！

滴下来的真是露水吗？仔细观察，我们发现亮晶晶

的水珠慢慢地从植物叶片尖端冒出来，逐渐增大，最后

掉落下来，接着，叶尖又重新冒出水珠，慢慢增大，又掉

下来⋯⋯滴滴连续不断。

需要全本请访问 www.ertongbook.com
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显然，这不是露水，因为露水应该布满叶面。这些

水珠无疑是从植物体内跑出来的。

这究竟是怎么回事？

原来，在植物叶片的尖端或边缘有一种小孔，叫做

水孔，与植物体内运输水分和无机盐的导管相通，植物

体内的水分可以不断地通过水孔排出体外。

平常，当外界的温度高、气候比较干燥的时候，从

水孔排出的水分很快就蒸发散失了，所以，我们就看不

到叶尖上有水珠积聚起来。如果外界的温度很高，湿度

又很大，高温使根的吸收作用旺盛，湿度过大抑制了水

分从气孔中蒸散出去，这样，水分只好直接从水孔流出

来。在植物生理学上，这种现象叫做“吐水现象”。吐水

现象在盛夏的清晨最容易看到，因为白天的高温使根

部的吸水作用变得异常旺盛，而夜间蒸腾作用减弱，湿

度又大。

植物的吐水现象在稻、麦、玉米等禾谷类植物中经

常发生。芋艿、金莲花等植物上也很显著。芋艿在吐水

最旺盛的时候，每分钟可滴下 多滴水珠，一个夜晚

可以流出 毫升的清水。

木本植物的吐水现象就更奇特了。

在热带森林中有一种树，在吐水时，滴滴答答，好

像在哭泣似的，当地居民干脆把它叫做“哭泣树”。中美

洲多米尼加的雨蕉也是会“哭泣”的。雨蕉在温度高、湿

度大、水蒸汽接近饱和及无风的情况下，体内的水分就
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从水孔溢泌出来，一滴滴地从叶片上降落下来，当地人

把雨蕉这种现象当作下雨的预兆“。要知天下雨，先看

雨蕉哭不哭”。因此，他们都喜欢在自己的住家附近种

上一棵雨蕉，作为预报晴雨之用。

会“听”音乐的植物

如果有人告诉你“：植物也会欣赏音乐。”你相信

吗？也许你可能认为这纯粹是无稽之谈！

“对牛弹琴”对每一位读者来说并不陌生，那么，牛

是不是真的不懂音乐呢？科学研究证明，奶牛场里的挤

奶工人在挤奶时，对奶牛播放轻快而优美的音乐，奶牛

就会多产奶，于是“，对牛弹琴”就不再是徒劳无功，而

是一种增产措施了。

牛是高等动物，它五官俱全，又有高级神经系统，

“对牛弹琴多产奶”可以理解。音乐是不是也能刺激植

物生长，从而获得更好的收成？通过试验，也得到了肯

定的答案。

事情是这样引起的：一位印度科学家，常常喜欢在

花园里拉小提琴，放几张交响乐唱片，日子久了，他发

现园中的花木也受到音乐的熏陶，长得格外旺盛。于是

他就开始正 亩大的稻田里，每天播式试验，在一块约

送 分钟的交响乐。一个月以后，他发现这块田里的
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水稻比没有听音乐的同样一块田里的水稻要长得更加

茂盛茁壮， 厘米。平均株高要超过

法国农业科学院一位园艺家，对番茄做过试验，把

一只耳机套在一只正在生长的番茄上，让它每天欣赏

小时的音乐，不久，神奇的音乐产生了显著的效果，

番茄长得又红又大，足足有 公斤重，成了名副其实的

世界番茄冠军。

月，年 在西双版纳勐腊县尚勇公社附近的

原始森林里，发现了一棵会“欣赏”音乐的小树，当地群

众叫它“风流树”。人们发现，在风流树旁播放音乐，树

身便随着音乐的节奏摇曳摆动，翩翩起“舞”。特别令人

惊奇的是，如果播放轻音乐或抒情歌曲，小树的“舞蹈

动作”婀娜多姿。如果播放强烈的进行曲或嘈杂的音

乐，小树便不舞动了。

“草木无知”，根本没有听觉器官，音乐为什么能刺

激它们加快生长呢？

我们知道，任何节奏的音乐都是一种声波，这种声

波对植物来说，是一种机械刺激。在有节奏的音乐刺激

下，植物体内的物质分子会产生共振，从而使那些原来

处于“休眠”状态的分子，随着音乐的节拍和谐地运动

起来。于是，大大地促进了细胞的代谢活动，加快了细

胞的分裂，促进植物的生长发育。

植物并不是什么音乐都喜欢欣赏。科学家们在研

究中发现，植物爱“听”古典音乐，不喜欢“听”爵士音
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乐；喜欢优美的轻音乐，厌恶刺耳的尖啸声及噪音。如

果对植物播放它们不喜欢“听”的音乐，不但不能促使

它生长发育，甚至还会导致生病、死亡呢。实验证明，少

量超声波可以刺激细胞分裂；中量超声波会抑制细胞

分裂；大量就会引起细胞死亡。

当我们了解到不同植物对音乐的“喜好”之后，我

们就可以有意识地为它们定时播放某种音乐，促使它

们生长发育，从而达到丰产的目的。同时，可播放各种

杂草和病菌最怕“听”的噪音，用以“折磨并吵死”它们。

植物界的“寄生虫”

在高等植物中，绝大部分的种类都能自食其力，有

一部分却过着不劳而获的寄生生活。我国寄生植物的

种类很多，奇形怪状，不胜枚举。菟丝子是植物界中一

种很厉害的“寄生虫”。

（一）菟丝子

夏天，走进大豆的地里，可以见到绿色的豆其上常

常缠绕着金黄色的细丝，这就是有名的寄生植物菟丝

子。菟丝子一旦泛滥成灾，大豆就遭了殃，被菟丝子弄

得“面黄肌瘦”，奄奄一息。

菟丝子浑身金黄，底下无根，所以又叫黄丝藤，无

根草。每年四五月间，春暖花开，从土里钻出一条条“小
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白蛇”似的幼苗。幼苗出土后的两三个星期内，还过着

独立的生活，吸收种子胚乳内的营养物质。幼苗在大豆

地里左右转动，向上生长，上半截还卷成一个个小圈

圈。这些小圈圈一旦碰到大豆茎上，就牢牢缠住不放，

顺着大豆的茎继续向上爬，而且缠得越来越紧。菟丝子

的细茎上，长有很多寄生根，它们可以伸人大豆的茎、

叶里去，吸收大豆体内的养料。从此菟丝子就过着不劳

而获的寄生生活。它的叶子和下部的根就成了多余的

东西，于是，根死去，叶子退化，形成半透明的小鳞片。

菟丝子蔓延很快，主茎上不断长出新的细胞，这些

新生的细茎又可继续缠绕寄生了。因此，我们在一株大

豆上往往可以看到很多很多的菟丝子缠绕细茎。这种

缠绕茎 米以上。大豆植株一旦被菟丝子寄生可长达

以后，营养物质被夺走，逐渐变得消瘦、枯黄，甚至死

亡。而得意的菟丝子却开始开花结果。

菟丝子的 粒种花是黄白色的，每个果实里有

子。秋天，种子开始成熟，一株菟丝子可以结出

颗种子。这些种子有的撒在大地上，有的

随大豆被收走。种子在土里可生活上 年。第二年

月，这些“小寄生虫”又从土中钻出，继续干它们

的坏事。

菟丝子蔓延得很快，可以造成豆子大面积减产。因

此，菟丝子是农作物的一大害敌。

菟丝子种类约 种，它们有的寄生在大豆上，有
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有的寄生在亚麻、车轴草、苜蓿、棉花、烟草、土豆和十

字花科的一些杂草身上，甚至还有寄生在葡萄和其他

果树上的。它们具有一定的寄生专一性，一种菟丝子往

往只寄生在一种或几种作物身上。

菟丝子的种子可以入药，温补肝肾，益精明目。

（二）骗人的野菰

当我们在野外旅游时，也许会看到一种别致的花，

在茂盛的禾草茎叶丛中生出两枝烟斗形的花来，那花

冠管状，口部有圆裂片，样子非常别致。如果碰到这种

情况，千万不要错过好机会，我们把地掘开，来看真相：

原来禾草本身是开不出这种形状的花来的，这种

花是野菰的花。它是一种寄生植物，用根寄生在禾草的

根上，靠禾草供给水分和养分。野菰自己除花枝以外，

没有正常的绿叶，只有很少几个小鳞片状叶生于花梗

茎部，它全靠寄生生活，而花朵开得较大，还带紫色，颇

为漂亮。

野菰属于列当科野菰属，约有 种，种，我国有

野菰是其中之一，分布于东南、华南至西南地区，北部

没有。此外印度、马来西亚及日本等地也有。它总喜欢

寄生在禾木科植物的根上。在江西庐山的山沟林缘能

找到它。它还是一种药用植物，有解毒消肿的效用。

根寄生的植物是很多的，除野菰外，北方习见的为

列当科的列当，有黄花和紫花两种，形体如一段小木

棒，多寄生在菊科蒿类植物的根上。
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