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人 生 命 运 篇

演戏很容易，做人却很难：戏可以演无数次，人生

的机会却只有一次。世上好演的是戏，难做的是人：戏

是虚构的，人却是真实的；戏里演的是人生，人生就像

一场戏。

人生需要考虑的还很多很多，在胜利的背后虽然

有鲜花和掌声，但更多的却是不尽的思索和勤奋的等

待！

朋友，只有登上人生的最高峰，你才能看清你的

过去，才能尝到欣慰的滋味，才能为你的一生划上圆满

的句号。

时间是生命，生命由无数的时间组成；时间是一

根摇曳的红烛，只有熄灭时才感受到它的存在。岁月流
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逝，时光易老。让我们珍惜时间，共同去开创美好的未

来吧！

昨天是风，人的名，树的影；今天是雨，天上的云

地上的水；明天是太阳，宇宙的主宰，人间的光芒⋯⋯

在人生的道路上，并不是每次都能顺顺利利通

过，必将有失败与挫折：当你遇到失败时，不必灰心丧

气，一定要继续向成功的道路前进；当你遇到挫折时，

也不要气馁，努力克服困难，成功一定属于你！

伟大的事业，源于伟大的理想；伟大的人生，源于

伟大的实践。

每个人都像是天空中的一颗星，无论是显赫的，

还是普通的，都能找到自己的位置。只要闪烁着，就有

辉煌的机会！

在旅途中跋涉，我们让歌声飞扬；在歌声中穿行，

我们放飞梦想。边走边唱的日子，让心灵永远年轻；边

走边唱的岁月，让生活充满阳光！
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在一个人成功的路上，不可能只有艰辛，也不可

能只有欢乐，只有那些不畏艰险、勇于攀登的人才能领

略到人生的美景。

朋友，面对磨难，面对束缚，面对理想，我们应该

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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不懈地去抗争、去求索，勇敢地冲破一切束缚，努力地

去开拓一片属于自己的天空！

生活中有无数问题／决不要／因此而叹息／当你

在思想的沙漠／找到了甘泉／当你用汗水／开垦了一

片荒地／你便会来到一个／全新的世界！

年龄渐渐成了身上的伪装／剥去一层层泛黄的记

忆／只想祈求成熟／能完成一次蜕变的过程／让我翻

到最无邪的那页／再看看从前的模样／岁月是一首清

远的歌／童谣是一段清纯的旋律／过去那片草地／我

心爱的风筝／早已匿迹 而河边的柳在／缠绵的山岚

树上／秋蝉／还会等着我吗？⋯⋯

干干净净地做人，从从容容地生活，是祸是福由

它去，无须占卜。

为喘人活一口气，要活得有志气 气而活，仅活

着而已；活得有志气，死后也美丽！

阿炳失去了眼睛，心却亮着追求的辉煌：一串明

亮的音符从心弦传向远方，震撼着我们的灵魂！
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高山裸露着坚硬的骨头，从不向苍天低头，更不

改写自己的历史，劲松为之举起鲜明的旗帜！

将真诚植入生活，金灿灿的果子就会长满枝头。

之所以不摘下青果，是因为不愿品尝酸涩；之所以不急

于收获，是因为等候花儿孕育的美丽。

勇于从地上爬起来的人，才是生活的强者；让心

灵回归童贞的人，才是生活的智者；而受到良心谴责的

人，则是生活的弱者。

路边上的印迹再深，到底不是正道上的辙。世界

上或许有不是人踩的路，但那绝不是人生的路！

生命恰似航船，把乘风破浪当做人生的阶梯，向

着彼岸，义无反顾地告诫自己：我是一个真正的水手！

其实，生活并没有对谁淡漠，而是有的人只站在

玻璃窗前，看上去前途光明，但却没有出路。

在生命的黄昏里，请不要叹息，因为明天同样有
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一个火红的太阳。损失了财富可以再去创造，可一旦你

损失了生命，就再也无法补偿！

高举火把的人，总是站在黑暗中，照亮别人的路：

一颗燃烧着的心，总想把人们引向光明！

话里掺了水，还有什么味？用拐弯的言语打动人

的心，会正直吗 不着边际的誓言，只能让人摇头！

人生之旅本是挑战的冒险，为此将付出勇敢与痛

苦的代价。生存本是生命的价值，为此要为命运开拓光

明的出口，显示生命的力量。

要笑就笑个坦然，要哭就哭个痛快！

坚强，就是勇敢地向困难挑战，把成功的微笑留

给自己。

在播种的季节／播下辛苦的种子／在收获的时令

／摘取欢乐的果实／因为苦尽／甘自会来⋯⋯

昨天是曾经／是过去／今天是面临／是现实／不
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有见识的人如果不能从道德与行为上约束自己，

这就像一个盲人手持着火炬：他只能为别人照亮前行

的路，却不能为自己指明方向。

要沉缅在昨天／应该在今天开创！

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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生活中的艰难险阻是检测人适应能力的试卷，也

是衡量强者和弱者的标尺。

泥泞的道路，练就强者的脚步；遥远的路途，才显

示出壮士的风度。

成功，你是我惟一的期待，你是我永恒的诺言。无

论怎样，我都会努力地去追求你的。不经历风雨，怎能

见到彩虹

只有顺应风势，才能把船帆张开，使船破浪前进；

只有顺应社会潮流，才能实现人生价值，使生命闪烁出

绚丽的光彩！

不仅会在欢乐时微笑，也要学会在困难中微笑，

后者比前者更可贵。

拥有痛苦，便是拥有生活；挑战痛苦，便是挑战生

活；穿越痛苦，便是赢得生活！

能实践诺言，便是守信；不能实践诺言，无论是出
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于自己不得已，还是故意食言，都违反了做人的基本要

求和处世的基本原则。

甩开挫折，就像甩开你的长发：向前走，你就是成

功者；到达你的目标，你就是胜利者。要记住，胜利女

神只会在终点微笑着迎接你！

为辛劳的生活付出光和热的人，才会获得夜的幸

福，才会收获梦的温馨⋯⋯

失败的痛苦，成功的喜悦转瞬即逝，已永远成为

过去。只要能走出痛苦的迷雾，战胜骄傲的自我，继续

向着理想前进，未来的成功就会永远属于你！

是希望，追求着夏的茂盛；是新生，孕育着秋的硕

果。用希望点燃生命，用新生拥抱生活，无论何时何

地，生命将永远辉煌！

蜡烛的一生，从头到脚都是光明的。它从不向别

人索取什么，只是默默地燃烧自己，驱走黑暗，慷慨无

私地给人们带来光明和希望。
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学会体贴别人是一种美德，学会照顾自己是一种

本领，有了本领再加上美德，你就是一个受欢迎的人

了！

自信是成功的一半，自卑是成功的拦路虎，自负

是成功的绊脚石。

自负不是自尊，自诩不是自信，自私不是自爱，自

慰不是自新。

不要相信命运，更不要听任命运的摆布，而是要

在困厄中把握命运，相信自己就是命运的主宰。

世上有三种人：盲目的人，在那里观望；庸俗的

人，在一旁嘻笑；有志者，则是奋力前行。

因为播洒了希望，所以去付出、去拼搏；因为有了

付出与拼搏，所以才有了欢笑与收获。

它不是失败的哭泣，而是失败后的奋起；它不是

对过去的惋惜，而是对未来的拼搏；它不是别人成功的

嫉妒，而是超过别人的信心。这就是自尊，真正的自
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只 要 你 竭

尽全力为正确

的 事 业 而 拼

搏 ， 哪怕 最 终

还 是 一 无 所

有 ， 你也 就 无

悔此生了！

不要说寒夜的萤火虫

比不得月亮／并非所有的

荣耀都出于自身的光芒／

不要说山顶的灌木高不过

白杨／并非所有的树木都

能成为栋梁／是一只天鹅蛋／即使出身于养鸭场／那

又有什么关系呢 我不在乎鸭们猫们狗们欺凌的目光

／我要靠自己的翅膀／飞过梦的高墙。

自信不是盲目的骄傲，自信不是鲁莽的冲动，自

信不是天真的痴想，自信不是轻率的奢望。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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人生的真谛在于追求，人生的价值在于奉献。当

你追求到一些美好的东西时，请别忘了拿出一片情、一

奉献给美好片爱 的人间！

嫉妒别人的优点，对自己的缺点却不改正，还整

日担心，惟恐别人什么地方又超过了自己，这种人的嫉

妒决不是出于自尊，而是出于自私。

希望是美好的，现实却是残酷的，但只要你拥有

一颗善良的心，幸福终究会属于你！

普普通通的铅笔，一装上橡皮头儿，在我的心目

中便越用越高大了。

不要有了一个动听美名，就飘飘然以为自己真能

“自行”，还是谢谢那原始的命名吧 脚踏车，是它

才给了你万里前程！

如果任阴影牵着你的鼻子走，就必定会丧失和夜

色的界限。

生活是一本无字的书，只有不断去观察、探索、创
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造、挖掘、深入，才能发现藏在其中的精美图案！

只要不丧失远大的使命感，还保持着清醒的头

脑，就不能把生活之船停泊在某一个温暖平静的海湾，

而应该重新扬起生活的风帆，驶向生活的惊涛骇浪，去

领略其间的无限风光！

生活的路虽然不平，但心是平的，用心去填平那

生活的路，朋友们，请勇敢地走下去吧！

所有的挫折只会把我的人生之路点缀得更加美

丽。也许，在这条路的起点，会是迷茫和凄凉，但是，我

会越走越自信，因为在这条用爱铺成的道路尽头，是一

片幸福的天地！

劳 动 的 人 身 体 结 实 ， 就 在 于 体 内 没 有 多 余 的 脂

肪 ！

真想追上天边的梦幻，真想追上晴空的骄阳。可

我知道，就这样追逐，永远也追不上！还是走自己的

路吧，前方将留下我无悔的足迹⋯⋯
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希望是探索人生的雷达，我就是那建树理想的铁

架！

生命不止，理想不灭！

梦是生活的延伸、拓展，是蕴藏在肉体之中又超

越于尘世之上的神灵，是我们年轻人腾飞奋进的一只

翅膀！

懦夫，也不是猛士，之所以能我不是 从噩梦中挣

扎过 生命不息，来，那是因为我有一个坚定的信念

奋斗 不止！

再苦涩的大海也有鱼虾存活／再美丽的玫瑰也有

刺儿扎／人生虽短暂／风霜雨雪哪里都能安家／说句

心里话／心比天大！

再长远的道路也在脚下／再宽广的世界也须眼纳／

人生虽坎坷／是非曲直总得有个说法／说句心里话／

心比天大！

时光再流逝也 似水年华要击起浪花／我坚信

比酒醇／青春虽美好／碌碌无为／那也不过是指缝中

的沙！
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生活是一片充满着蓬勃生机的茫茫原野，而记忆

是蓝天上飘动的白云；人生如深不可测的渊谷森林，而

记忆是一支动听的歌谣，跳动的音符时而激越，

时而婉转，倾诉着无言的往事，吟唱着如梦的人生⋯⋯
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记忆却是系在凤尾竹下的串串风铃⋯⋯

生命就像一条永不封冻的小河，不停地涌动流淌

着爱的细流。

幸福是妈妈的笑靥，幸福是爸爸的脊梁，幸福是

劳动的结 释⋯⋯晶，幸福是爱的

生命的全部意义就在于抗争。碌碌无为的生命，

就等于自己给自己宣判了死刑。

当理想的火花破灭时，当渴望枯萎时，生命便失

去了原有的亮色。

生命的意义在于感悟。也许只有当你白发苍苍之

际，你才能领悟到生命的真谛。

不经历曲折和坎坷的生命，犹如温室里娇艳的花

朵，经不起风霜雨雪的洗礼，就会逐步走向自己的坟

墓。

我不渴望奢侈的生活，不追求华丽的外表，但我
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需要一个完整的情感栖息地

太阳给我汗珠 为 当我了追求／那是我的付出

感到它不再辛苦／所有的梦都不会孤独／就这样，我的

青春踏上了人生的旅途／走好自己的路⋯⋯

月亮给我露珠／为了希望／那是我的回顾／当我

感觉它不再错误／所有的泪都不会无助／就这样，我的

青春迈出人生的一步／走好自己的路⋯⋯

奇怪得很，在人痛苦时，总会清晰地回忆起那已

经过去的快乐时光，但当人快乐时，却把痛苦的经历淡

漠了。

人生最潇洒的是奉献！如果只为了回报才付出，

那就永远也不能使自己的心态平和。

一个微笑能感动大家的微笑／一个快乐能吸引无

数的快乐／你为别人做过什么／你的行动是否美化了

周围的世界？

走过人生的小桥，我要用流水的幽静，洗去岁月

的征尘。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


