




地
球上有无数的生命，它们活着就必须从

环境中汲取营养。

对于动物来说，它们汲取营养的方

式就是捕食。动物捕食的行为是一种主动的方

式，而且它们的营养对象更是丰富多彩。

根据动物的营养对象，一般把动物的食

性划分为植食性、肉食性、腐食性和杂食性。

大部分动物是属于植食性的。在这方面昆虫

表现得尤为突出，几乎所有的蝴蝶和蛾类都是以

植物为食的。大部分喜欢食取叶片；天牛把植物

的茎作为美味佳肴；金龟子的幼虫则是以植物的

根为食。如果说到果实为食的昆虫，那基本上要

把各类昆虫都要数一遍。

鸟类中以植物为食的主要有鹦鹉、犀鸟和鹑

等。大家一般会想到麻雀，这些鸟在吃植物的同

时也会有肉食行为。鸟类的植食性在不同的区域

有着不同的表现。植食性鸟类在自然状态下多表

现出杂食性，但如果分布在果园等植物食料充足

的地方，那么它们就基本上以该种植物为食了。

在兽类中，吃植物的动物有很多，像有蹄类、

啮齿类、大熊猫和海牛等。大熊猫给我们的印象

是只吃箭竹，其实大熊猫是属于食肉目中的兽类，

它有时候也抓点啮齿类动物做点心。大熊猫的食

性是由生存环境改变的，这一点也是进化论的典

型论据。
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鱼等则是生

子

熊猫从进化论角度来讲是个奇怪的例

从肉食变素食的道路简直等于从高级步

向低级。

肉食性动物是以其他动物为取食对象的。在

昆虫中比较有名的有螳螂、瓢虫等，它们的存在极

大地控制了植食性昆虫的数量，所以我们有时也

称它们为生态动物。乌鱼、鲶

存在水中的肉食性动物。鸟类中肉食性的集中在

猛禽类中，它们的生态意义是非常明显的。兽类

中肉食性动物则集中在食肉目中，如虎、狼、鼬，鳍

脚类和齿鲸类等。一般地说，肉食性的动物身体

强壮，行动敏捷，有发达的口器。

腐食性动物以腐败的动植物为营养来源。在

昆虫中从种类上看并不多，但从数量上看其实不

少，主要是蝇类的幼虫，在自然条件下这未尝不是

件好事，因为它们能加速动物尸体的分解，使环境

及时得到清理。在制作大型动物的骨架标本时人

们会有意识地利用这类让人生厌的小动物。

鹫类基本都是以腐烂食物为食，在非洲草原

上它们尽着清道夫的职责。兽类中某些犬科动物

腐食性较明显，如鬣狗

和野狗等。人类看到这

类动物一般会觉得不太

舒服，因为人类总是从

自己的角度去想它们，

认为这些食用尸体的动



这种可爱的小生命将遍地散发着冲的蜣螂

这方面非常典型的例子是澳大利亚引进

天臭气的牲畜粪便打扫得一干二净， 成为

世界上著名的 英雄”。昆

物是一些肮脏的家伙。这种想法是极端错误的！

在自然状态下，如果一些动物的尸体不能及时分

解，会恶化环境，还会滋生多种疾病，如霍乱、痢疾

和多种兽疫，因为在这些遗骸上会滋生出大量有

害微生物，另外也会散发恶臭。

杂食性又称“泛食性”，杂食动物都是些生存

能力极强的动物。在昆虫中最著名的是蚂蚁，它

们既攻击一些昆虫的幼虫，也收集植物的种子，对

腐败的东西也抱有极大的兴趣！

鸟类中乌鸦的食谱也广得让人惊奇，几乎人

吃的它们都吃，而人不吃的它们也吃。

乌鸦能用不同的方法从看守谷物的人那里骗

得食物！乌鸦既是杂食鸟类，自然也要和地面上

的猎食与掠食者竞争。其生存之道，是偷拐抢骗

无所不用其极。野猪群吃东西的时候，一大群乌

鸦不请自来。乌鸦怎样猪口夺食呢？它们使开了

干扰战术。只见一只乌鸦跳到埋头大嚼的野猪背

上，半轻不重地啄猪的丰臀。野猪边吃边护疼走

开。其他的乌鸦趁猪不注意，一哄而上，夺走了剩

在原地的食物，各自跳开。

兽类中最出名的杂食性动物当数鼠类，地球

上几乎到处都有它们的身影，并且它们能大量繁



猫

殖，这表明它们基本上不为食物来源发愁。杂食

性动物在其同类中智商也是相对要高一些的，如

蚂蚁不仅自然取食，一些种类还会放牧和培植真

菌。鼠类能在地下做出极其复杂的洞穴，比所谓

“狡兔”的洞穴还要复杂得多。

在条件极恶劣的情况

从动物的角度来说人类大概是杂食性中

仅次于乌鸦的佼佼者

售 野

下人们会吃草根、树皮甚至土，就连一些有剧

毒的动植物也有办法制成像样的食品。但是

人类吃东西的同时，是否会想到动物保护这

个问题呢？我们经常能听到餐馆里有出

药店里也经常见到生穿山甲、娃娃鱼的报道

虎骨。如果人类再这么肆无忌惮地吃下去，

那么受害者必是人类自己。

头鹰脸部长得像猫，声音难听，尤其在夜

晚，走在野外，听到猫头鹰如笑声一般的

叫声更增添了几分阴森的感觉。

猫头鹰很少在白天活动，它们更喜欢在寂静

无声的夜晚出巢，这是因为田间鼠类一般都在夜

间出来活动，因此猫头鹰的工作时间也选择在夜



。由于是夜间出来捕

里，猫头鹰的这种昼伏夜出的习性就给人以一种

幽灵似的感觉。

科

猫头鹰，鸮形目夜行性猛禽，下面分两个

鸮科和草鸮科。属于鸱鸮科的猫头鹰

种，属于草鸮科的猫头鹰有大约有

种。

猫头鹰的大眼睛只能朝前看，要向两边

看的时候，就必须转动头。猫头鹰的脖子又

长又柔软，能转动

它们的听力显得特别重要。猫头食的猛禽

一水平上

鹰的头骨不对称，所以它的两只耳朵不在同

有利于根据地面猎物发出的声音

来确定猎物的正确位置。

猫头鹰是现存鸟类中在全世界分布最广

的鸟类之一。除了北极地区以外，世界各地

都可以看到猫头鹰的踪影。 猫头鹰的窝有的

筑在树洞里，有的筑在岩石上，有的筑在地面

上 还有的筑在仙人掌中。

猫头鹰是鸟类中少有的专业捕鼠能手，在长

年的工作中，屡立战功，成绩卓著，每年可保护上

万千克的粮食，所以对人类来说猫头鹰是不折不

扣的益鸟。

白天大部分时间，猫头鹰都待在树洞中养精

蓄锐，以便晚上有充沛的精力工作。猫头鹰睡觉

的样子非常特别，它不是两眼都闭着睡觉，而是睁

一只眼，闭一只眼，这在动物界中是独一无二的。
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万个，比人的眼睛要高出七八

夜里那么黑，伸手不见五指，它怎么能捕到老鼠

呢？也许人们会有这样的疑问。在这里不妨告诉

大家，猫头鹰可与众不同，它有一双比老鹰还要锐

利的眼睛，能在黑暗中准确无误地发现目标，但是

猫头鹰的这双敏锐的眼睛在白天的时候就是一双

超级近视眼了。

为什么猫头鹰在夜间视力如此敏锐呢？它的

听觉又怎样？

猫头鹰眼内视网膜的视觉细胞特别多，每平

方毫米大约有

倍，所以在黑夜中看东西毫不费力。猫头鹰的耳

朵相当灵敏，耳孔四周有细小的羽毛，帮助收拢声

波，增强了它的听力。猫头鹰不论停落还是飞行，

都能听见老鼠爬行的动静。假如老鼠咬东西发出

“吱吱”声，猫头鹰更是听得一清二楚。

猫头鹰捕捉老鼠是采用俯冲的方式。一旦在

黑暗的夜里发现目标，猫头鹰便以迅雷不及掩耳

之势，从高空中突然猛扑下来，用刀子般锋利的嘴

巴和尖爪，牢牢地抓住正在偷粮食的老鼠。猫头

鹰浑身的羽毛都轻软柔和，飞行时悄无声息，即使

老鼠的听觉再灵敏，也无法提防猫头鹰的突然袭

击，因此再狡猾多变的

老鼠也在劫难逃。

猫头鹰自古以来就

是老鼠的天敌，它在饥

饿时要捕捉老鼠来充

饥，而且令人吃惊的是，

猫头鹰在吃饱喝足以



说

后，即使肚皮已经填饱，

但在发现老鼠后也决不

放过。正因为猫头鹰有

如此卓越的捕鼠本领，

所以人们授予它“捕鼠

能手”的光荣称号。

猫头鹰不光捕鼠，

它也捕捉其他活的动物为食。猎物的大小视猫头

鹰的体型大小而定，小到昆虫，大到兔子都有，也

有一些以捉鱼过日子。对于食物中不能消化的部

分，如骨头、毛发、羽毛，猫头鹰会将之压缩成小球

吐出来。

到鹈鹕，让人一眼就能认出它们的是一

张大嘴以及大嘴下面的那个大皮囊。它

多厘米厚。的嘴巴有 多厘米长，

雪白色。二者均为我国的二级保护动物。

鹈鹕主要分布在我国新疆西北部 它们通体为

红色的羽冠 上身为灰褐色，下身为白色。白

名 在它的嘴上布满了蓝色的斑点 头上有粉

斑嘴鹈鹕 鸟如其别为斑嘴鹈鹕和白鹈鹕

分种洲、亚洲、非洲等地。我国的鹈鹕共有

种 大多分布在欧又叫塘鹅。在世界上共有

属鹈形目鹕是一种大型游禽 鹕科



水鸟为什么能浮在水面

厘米，全

大皮囊是下嘴壳与皮肤相连接形成的，可以

自由伸缩，是它们存储食物的地方，称作“喉囊”，

也就是鹈鹕用来捕鱼的“鱼网”。鹈鹕和鸬鹚一

样，都是捕鱼能手。它的身长

身长有密而短的羽毛，羽毛为桃红色或浅灰褐色。

水鸟的尾羽根部一般有个黄色的油脂

毛上涂抹这种特殊的”化妆

腺，能够分泌大量的油脂，闲暇时它们经常用

嘴在全身的

毛变得光滑柔软，游泳时滴水不沾品 使

这样它们就能浮在水面上了。

鹈鹕目光锐利，善于游水和飞翔。即使在高

空飞翔时，漫游在水中的鱼儿也逃不过它们的眼

睛。

斑嘴鹈鹕在水中捕鱼时张开大嘴兜水前进，

将水和鱼一起兜入喉囊。然后，它们闭上嘴，收缩

喉囊，将水从嘴缘挤出，把鱼留在嘴中。斑嘴鹈鹕

每天除了游泳外，大部分时间都用来晒太阳或耐

心地梳洗羽毛。这时，

它们把喉囊缩起，大嘴

藏进背羽，闭目养神。

斑嘴鹈鹕是一种群

居的鸟类，它们捕鱼喜

欢采取集体打猎的方

式。不论是出生不久的



强的震动，据说这种震动声可传出

鸬鹚是吃

小鹈鹕，还是饱经风霜的老鹈鹕，大家都一齐出

动，万众一心。它们先在水面上排成一个弧形的

阵势，将河道分为两段，偶尔也排成直线形。其捕

鱼的阵势十分壮观，井然有序，疏而不漏。当它们

发现鱼群时，马上排成整齐的一队，个个张开大嘴

向前游动。包围圈愈缩愈小，最后将鱼群赶到浅

水处，惊慌失措的小鱼们一不小心就被兜入网内，

它们再闭上嘴巴，收缩喉囊把水挤出来，鲜美的鱼

儿便吞入腹中，美餐一顿。这种捕鱼方式效率之

高，使其他鸟类望尘莫及。

鸬鹚

如果在水面辽阔、鱼儿很多的情况下，它们就

会请来盟军，联合围歼鱼群。它们的盟军是生活

在水面上的另一种捕鱼能手

鱼老手，是不会放过这个绝好的机会的。它们密

切合作，联合行动。斑嘴鹈鹕在水面进攻，用翅膀

拍击水面，驱赶受了惊吓的鱼群；而会游泳的鸬鹚

就潜入水中，追击鱼群。在盟军的援助下，斑嘴鹈

鹕凯旋而归，收获巨大，当然鸬鹚也不会白干活，

它们也大饱口福。

褐鹈鹕的捕鱼方式和斑嘴鹈鹕不同。它们往

往单独或小群活动，并能像潜鸟一样潜入水中。

开始时颈部弯曲，当它们接近目标后，颈部迅速伸

直，用尖嘴直刺鱼身。跟这种捕鱼方式相适应，褐

鹈鹕的喉囊不太发达，而嘴长得像把鱼叉。褐鹈

鹕还有另一种捕鱼方法，它们先飞上高空，然后略

收翅膀，舒展身体，猛地从空中直冲而下，溅落在

水面上。它们硕大的身体拍击在水面上，产生很

千米远，并
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飞，

翔。

褐鹈鹕还有一种更省力的捕食方法，即在海

边等待被鲨鱼追得惊慌失措的鱼。

几乎所有的鹈鹕腿都很短，在陆地上行走时

像鸭子一样笨拙。在水中，鹈鹕却能自由地游动。

它们游泳时双翅紧闭，放在背上，缓缓地用带蹼的

脚划水，身体像一叶小舟在水中稳稳前进。可是，

鹈鹕要想起飞却要花一点力气。在陆地上，它们

要助跑几步才能起飞；在水中，它们踏浪前进，达

到一定的速度才能起飞，就如同飞机起飞前要滑

跑加速一样。一旦起

鹈鹕便可自由地飞

了一层气垫，能大大减弱它们

体的震荡

米处的鱼。待被震昏的鱼浮出水能震昏水下

面，它们便能饱餐一顿。

褐鹈鹕这种捕鱼方式引起科学家的注

意，它们的身体怎么能经受得住那么经常的、

强大的拍击力呢？科学家们经过仔细研究发

现

气囊充满肌肉和皮肤之间的空隙。

褐鹈鹕的气囊系统十分发达。在它们胸

部皮肤下

这些气囊充气后，仿佛在皮肤和肌肉之间加

溅落”时对身



大
部分鸟类都像猫头鹰、鹈鹕一样勤勤恳

恳地捕食，但是也有极少数的鸟类靠抢

劫为生，贼鸥就是一个典型的例子。

南极圈有一种极其凶顽强悍的稀有鸟类

南极贼鸥。它们只生活在南极，是受到国际生物

保护组织精心保护的珍禽。

南极贼鸥略大于普通海鸥，羽毛多呈黑色，喜

欢在山包上建窝，并且雌雄贼鸥习惯于成双成对，

双宿双栖。在南极，每只贼鸥都有自己的领地，它

们时常在领地里视察，一旦发现有“外族”入侵，便

会与其展开殊死搏斗，搏斗场面十分壮观。

南极贼鸥，顾名思义，可见其名声欠佳。南极

贼鸥自打出生以来，就从不肯花力气自力更生营

造自己的家园，而且天生懒惰，不愿亲自下海捕

鱼，专靠拦路抢劫吃饱肚子。一会儿从那只鸟爪

下夺取一条肥美的小鱼，一会儿又从那只鸟嘴中

抢得一只虫子。而被抢的鸟敢怒不敢言，根本就

不敢招惹南极贼鸥，因为它太厉害了。

南极贼鸥一般只在

海岛上空飞翔，不到海

面上活动，因为相对来

说，海岛上面安全系数

高一些。有的时候，南

极贼鸥为了抢夺食物也

会飞到离岸不远的海上



其展翼翱翔的姿势

空与其他鸟类周旋。南极贼鸥的飞行能力很强，

悍暴烈，勇猛无比，否则，环

境条件极差的南极又岂能成为南极贼鸥的安居之

所。南极乔治岛上的鸟类几乎无一能与之匹敌。

如果你试图接近南极贼鸥的窝，它们便会拉

开凶残狠斗的架势向你扑来，时而垂直俯冲，时而

掠地滑行，势如急风骤雨。此时最明智的做法是

用厚厚的连衣帽紧紧裹住自己的脑袋，迅速避开

南极贼鸥的攻击，否则瞬间你的脑袋上就会多出

一个血窟窿。

不过，只要不做出侵犯它们的举动，南极贼鸥

一般不会主动袭击人类，哪怕你只隔它两三米远，

它们也会熟视无睹，毫不介意。

南极贼鸥的傲慢和暴虐是有理由的，因为它

身藏两件厉害的武器。一件是它的锐利而带钩的

尖嘴，厚达 厘米的木板都能被它一嘴啄穿，比啄

木鸟还厉害；另一件是它的硕大健壮的翅膀，它的

这两只翅膀不但大，而且坚硬，一翅膀能把鸭子这

么大的鸟给扇晕。

南极贼鸥依仗着这两件天生利器整天行凶作

恶、打家劫舍、胡作非为。由于南极贼鸥的翅膀很

大，因而它飞得很高，盘

旋在天空，用两只视力

极好的贼眼搜索海面。

一旦发现有鸟类捕捉到

小鱼，它就会俯冲而下，

劫掠财物。南极贼鸥的

食性较广，似乎肉类和



植物类均可为食，有时，它们十分饥饿的时候也会

偷袭考察队营地的食品贮藏处。一早醒来，人们

会发现猪肉不翼而飞，鸡蛋壳洒了一地，而地面上

尽是南极贼鸥的爪痕。

如果南极贼鸥在空中见到海面上的小海豹在

单独游动，没有父母在身旁保护，就会出其不意地

一头猛扑下来。小海豹还没有醒悟过来，就被贼

鸥那特别尖的钩嘴狠啄起来，一啄就是一个血洞，

贼鸥还用翅膀猛打小海豹。小海豹不一会儿便被

贼鸥弄得血肉模糊，很快死去，最后成为贼鸥的一

顿美餐。

贼鸥并不喜欢捕捉小海豹，毕竟太费事了，这

不符合它打家劫舍的习惯。它捕食小海豹只是顺

手牵羊，试试身手罢了。

贼鸥经常抢劫的食物是鱼类，因为贼鸥喜欢

吃鱼。贼鸥最羡慕的就是鸬鹚，因为鸬鹚是捕鱼

的行家里手，每天都能捕上来十几条大鱼。每年

鸬鹚生养雏鸟的时候，它必须每天都要下海捕鱼。

而贼鸥则暗中埋伏在鸬鹚回家的路上，一旦鸬鹚

捕鱼归来，正准备回家喂养嗷嗷待哺的幼雏时，贼

鸥就出其不意地从旁边蹿出来，拦住鸬鹚的去路，

大声叫喊着，好像在说

着“此山是我开，此树是

我栽，要想从此过，留下

买路财”之类的开场白。

鸬鹚是明白人，它

知道南极贼鸥的凶残和

厉害，为了苟全自己的



用

鸬鹚

性命，只好“破财消灾”，将很不容易捕获的鱼送给

贼鸥享用。有时候，有些不识相的鸬鹚不买贼鸥

的账，贼鸥就会纠集几个同伴，一起气势汹汹地围

攻这只鸬 双拳不敌众手，自然不是它们

的对手，几个回合下来就被南极贼鸥的尖嘴利翅

敲打得晕头转向，头破血流，只好忍痛张嘴吐出藏

在嗉囊里的小鱼，然后仓皇飞逃。贼鸥得了食物，

就无意再去追打鸬鹚

贼鸥这么可恨，但是因其稀少，南极乔治岛上

的贼鸥绝大多数已被各国科学考察人员注了册。

人们在小贼鸥刚孵出的时候，给它们套上脚圈，作

为标识，以便观察它们的生活习性和活动规律。

国际有关组织也采取了各种严格的保护措施。

翅膀飞的东西一定比跑的东西快吗？在

半沙漠地区那厚实松软却又满是细刺的

仙人掌地中，经常会发现一种小鸡一样

的鸟儿，它们打破了“飞的比跑的快”的规律。

正是这种似鸡又非鸡的走鸩的跑动速度使得

娇小的它们逃脱了一次又一次的劫难。它们匆匆

地从远处赶来，叫了两声，如同小汽车鸣了两下喇

叭，紧接着又一阵风似地消失得无影无踪。

令人费解的是，为什么它们不能像鸟一样自

由地飞翔，而只是在路上不停地跑呢？为什么那

些避开了豺狼恶口的小鸟不干脆飞走呢？这种

厘米高， 克重的走鸩是鸟但却不飞，这真令



千米的时速。假

人不解。其实，完全不

用奇怪。这种鸟虽然会

飞，但它更喜欢走路，而

且还走得飞快，谁也追

不上。它的速度在行走

动物中几乎没有能够匹

敌的。它们走起路来，

伸长了脖子，将长长的尾巴紧紧地贴着身子摆放

着，从侧面看上去如同一个大大的“一”字，又像是

一根羽箭，绝对符合空气动力学的流线型原理。

沙漠里的豺狼可以达到

如豺狼追得过近一些，那么走鸩便使用它的绝技，

将一直束之高阁的羽翼和尾翼派上用场。这几样

鸟类很普通的器官，对于地面上行走的动物来说

是极管用的，不然，怎么会有“如虎添翼”这样的说

法呢？翼翅能帮助拼命赶路的走鸩轻捷地在贴近

地面的空中急转弯或急刹车。在这种秘密武器的

帮助下，脚下再快捷的豺狼也只能望其项背。

走鸩正是凭借这种特殊的本领，创造了比靠

翅膀的鸟儿飞行速度还快的奔跑记录。

走鸩现在生活在墨西哥半沙漠的半岛上。以

前，当它们竞走在马车信道上时，总会超过那些驿

路马车，把邮差气得要命。

聪明的走鸩充分利用空气动力学原理

创造了鸟类的奇迹。

为了节省体内的能量，避免消耗能源，走鸩会

降低身体的温度，它的体温时常降到仅够它勉强
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