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在时下的语境中，一谈到“三农”，大多数人会想到

“三农问题”，甚至还会想到“滞后”、“现代化障碍”等

等。其缘由不外乎两点：浸淫于现代化带来的幸福生活中

的人们正自觉不自觉地渐渐淡忘了现代文明的源头———农

业文明，而现代我国农村的贫苦和落后，又使得温馨的乡

村只在古诗中才能觅得，“贫困”、“落后”几个孤独的名

词就成了人们对“农”的主要印象；建国尤其是改革开放

以来我国政府在农村开始进行大规模的反贫困行动，所产

生的巨大影响在冲击着国人眼球，甚至生活。

我亦如此，在刚听说国风有关于“三农”新作时，

充盈和盘桓在我脑际的就是“三农问题”，为此，我在

拜读前做好了“苦读”的心理准备。出乎意料，整个阅

读的过程是想象不到的轻松愉快，我几乎是以废寝忘食

的方式读完。整个书稿给我的不仅仅是视角的冲击，更

重要的则是内心的强烈震撼。作者高屋建瓴，从中国农

业的起源、古代聚落的形成、国家的出现、伦理道德的

逐步规范化等文化的全新视角，引经据典给我们诠释了

“三农”与中华文明起源与发展的内在联系。透过字里

行间，我似乎看到了我们的先祖从遥远的上古时代起，

为了中华民族的进步而奋斗的波澜壮阔的历史画卷。



国风治学谨严，勤于思考，数十载耕耘不止，每著

独辟蹊径，必有独到见地，往往给读者以惊喜。《中国

农民的传统生活》、《中国农业的历史源流》和《中国

农村的历史变迁》三部力作是他多年广涉中外史书，研

究史料之心血。其突出特点至少体现在以下几个方面：

第一，科学地运用现有的考古实物和文献资料，将历史与

现实辨证地结合在一起，从农村、农民、农业三位一体的视角，

清晰地再现了自上古时代起，我们的先祖们为了追求幸福生活

所做的艰辛劳作和取得巨大成就的恢弘历史，揭示了“三农”

与中华文明起源与发展的渊源关系

通常我们所看到研究中国文明史的论著，或以通史

或以专门史的方式展开。而研究“三农”者大多带有明

显的专题性。从农村、农民、农业三位一体的视角，把

远古的“三农”和中华文明的起源发展结合在一起而进

行研究的论著仍属鲜见。从这个意义上说，国风新著的

命题就已经是一种创新。而在书中，这样的创新亦随处

可见。作者在论证文明的起源时说：“新石器时代晚期社

会又发生大转折。对外，农庄聚落间的交往越频繁，战

争越剧烈，集团意识更加强；同时由于战争掠夺，内部

贫富的差距也益大，统治阶级与被统治阶级的分野益明。

军队、政府于是产生，这就是国家。他们在聚落周围圈

起城墙，保护自己，抗御敌人，考古学家把这种转变称

为‘城市革命’。人类文明史上‘城市革命’的意义或不

及‘新石器革命’之深远，但也不失为一个极重要的转

折点，不比工业革命逊色。而今后人类才有典章制度、

文字艺术。”据此，得出结论：“历史文明肇端于此，荫

庇后世无穷，我们今日尤承受其遗泽。”作者在论证“三

农”对现代文明的巨大影响和先祖对后人启迪时，作者此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



得出这样的结论：“新石器时代的祖先分别在我国土地上

开天辟地，创造文明。他们先聚集为村落，然后又聚集

成国家。物质文明虽然精进，但食稻粟，住木土，发端

于数千年前，而成为中国文明的基本特征。另一方面远

古农庄聚落阶段的‘均’于‘公’，从现实升为理念，启

发两千年后的（老子）和‘礼运’。源园园园多年后也启发
了中国近代最伟大的革命家和政治家孙中山先生的思想。

它变成中国文化不竭之源泉，人类文明永恒的瑰宝。中

外历史也显示人类不断地朝着‘均’与‘公’的道路上

迈进。”回首中华民族波澜壮阔的历史，不正是这样吗？

著述始终以考古实物和历史文献资料为依据，将历

史与现实有机地结合在一起的严谨论述方式，使这一创

新更趋完善。据我的粗略统计，在论述中因为考据的需

要，三部著述中，仅提到的历史人物就逾百位，引用的

史籍过百部。在浩如烟海的中国史籍中，把所需要的历

史资料整理出来并科学地运用，实非易事。阅读梳理之

繁重，是可想而知的。没有几十年耕耘的基础，的确无

法想象。国风所著真正做到方家所云的“论从史出”。

第二，从中西文化的交流入手，通过大量的历史事实，阐

释了人类历史的持续进步，离不开不同文化的交流与融合这一

基本思想，使其诸多具有创新意义的观点逐步趋于系统

“三农”从诸多方面对中西方文化的相互影响再次作

了阐释。以佛教为例，佛教的传人对中国丧礼形成的影

响就是一个重要的方面。佛教自汉代传入中国以后，对

中国民间丧礼传统的影响和儒、佛、道三教思想的融合

起了特殊的作用。在佛教传入前，中国已经有了相对完

备的、仪式繁杂的丧礼。其特点是，“‘灵魂不死’的观



念，一直阴魂不散地缠绕在中国的丧礼中”，但“‘灵魂

不死’的观念在死后的信仰中是不完善的，对灵魂的去

处，并未形成合理的宗教逻辑”。因此，“未来的佛教，

却带来一套新的死后世界观———六道轮回，转世托生。”

此后，虽然佛教有灵魂的理论曾经遭到儒家知识分子的

抗诘，甚至在梁武帝时发生了著名的儒佛论战。但“相

当于儒家《孝经》的佛教经典《反母恩重经典》，显示了

佛教与儒家在孝亲观念上的协调”。“佛教进入中国时，

也还带来了佛教特有的丧礼仪式。”而“最能代表佛家仪

式的便是丧礼中的（七七斋）”。作者得出结论是：“丧乱

仪式的三教融混，与死后信仰的三教归一，是同时并进

的，而且愈来愈普及，普及的过程是由社会下层渐及上

层。”这些观点，使作者在不同论著中提出的比较零散而

具有创新意义观点逐渐趋于系统。

第三，作者由古而今、从宏观到微观、集学术性与通俗性

于一体、“述”必有据、“作”而新颖、汲取前人的研究成果而

又不拘泥于成说的思辨和表述方式，不仅使其新著给读者以深

刻的哲学启迪，同时也具备了明显的可读性

国风的三部新作，采用的是分小题独立成篇的体例，

每个小题之间没有紧密的逻辑联系。但这并不妨碍作者

由古而今、从宏观到微观、集学术性与通俗性于一体、

“述”必有据、“作”而新颖、汲取前人的研究成果而又

不拘泥于成说的思辨和表述方式的一致性。应该承认，

作者集学术性与通俗性于一体的表述方式是一大特点。

说学术性强，是因为他在阐述每个议题的时候，都会引

用代表不同时期，反映不同观点的重要史籍相互印证，

极其严谨。从而能够做到对某一事件、制度、节庆的起



源与演变的历史脉络交代的十分清晰。说通俗，是因为

作者并不是照搬古人，而是把那些对一般读者来说比较

隐晦难懂的话变成今人容易理解的生动活泼语言表达出

来。值得一提的是，作者引用大量的历史资料，并非是

述而不作。相反，论著中有诸多作者自己极富创新的观

点。比如，在《中国农村的历史变迁》中他提出：“我国

早期农业文明大体是利用自然的结果，而非征服自然。”

“生产工具虽然没有大改进，社会、文化也会发生大变革

⋯⋯”可见社会转型和文化缔造，因素非常复杂，不能

单纯归之于生产工具。”再比如，在《中国农业的历史源

流》中，他提出：“再进一步看，任何新开拓的疆土，也

只有在农业生根之后，中国文化才可能在其上成长茁壮。

⋯⋯因此，农业疆域的扩展实际也就是中国文化的扩

展。”诸如此类的新观点还有很多。这些观点不仅符合历

史，在当今中国也有一定现实意义。比如，作者所说的

“我国早期农业文明大体是利用自然的结果，而非征服自

然。”我认为，这一观点和我们今天所提倡的科学发展

观、建设社会主义和谐社会的精神是一致的。如果像以

往一样，把登上一座山峰，截住一条河流、建成一坐水

电站，看成是“征服”了山河的英雄壮举而加以炫耀，

不仅幼稚而且把人置于自然之外，有悖自然规律。

给广大读者推荐国风三部新著的原因，是因为在我

通读书稿时给予我的重要启迪和精神享受！

是为序。

魏晓东谨识

丙戊年端午节于万寿寺甲源号
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书书书

员 摇从村落到国家

摇摇前人追溯我国历史的起源，不外有两种看法：一是盘
古开天地，接着三皇，宋朝罗泌父子的《路史》可作代表；

一是以黄帝为断，只讲五帝，不说三皇，汉朝司马迁的《史

记》是这派的圭臬。司马迁时代还流传着不少的远古传说与

神话，但据他说：“其文不雅驯，荐绅先生难言之。”删除大

半，只“择其言尤雅者”着为《史记》的“书首”———“五

帝本纪”。

太史公甄别史料不可谓不谨慎，然而近代富有怀疑精神

的学者犹以为不足；他们连夏朝都不敢肯定，何况五帝！因

此，“黄帝子孙”、“五千年中华史”等传统的基本历史观念

发生动摇，而我国文化的根源问题乃陷入荒邈迷蒙之中。

现在重新来检讨这个问题，同样抱着审慎、客观和征实

的态度，根据相当科学的资料，我们获得的结论不但和疑古

的史家不同，也与太史公有异。大体而论，现阶段我国古史

的研究可以上溯到七八千年前，所以太史公还嫌太保守呢！

这是数十年来考古家辛勤耕耘的成果，使可信的古史逐渐伸

长，然而并不意味我们又返回传统信古的老路上去。

七八千年，只就目前比较详实的资料而言，在此之前，

中国土地上当然已有人类生存了。传统信古史家述说历史起

源大抵根据西汉的纬书立言，纬书推测天地开辟、人类诞生
员



颇有异说，大约是猿园园万年前。我们知道从有地球到有生命，
再到有辨荷谟（匀燥皂燥杂葬责蚤藻灶泽，旧译智人）的出现，时间差
距极远。以猿园园万年论天地开辟，有如瞬息；但说有辨荷谟
诞生，则未免嫌长，比猿人（粤灶贼澡则燥责蚤贼澡藻糟怎泽）还早，北京人
距今不过缘园万年而已。古代宗教信仰大概相信有天地不久就
有人，我们固不必操今日的科学知识责备古人，事实上，纬

书作者比起员苑世纪欧洲教会的史家推算上帝于公元前源园园源
年创造世界是更“科学”、更合理的了。

北京人的发掘是中外考古学界的大事，不但有人类化石，

而且发现并存的文化遗物。因此论中国民族、文化的根源有

人就祖述北京人。继北京人之后，大陆各地断断续续有古人

类化石或文化遗存出土，北京人或早，或晚。由于时代太遥

远，资料太贫乏，他们之间的关系，以及他们是不是我们的

祖先，目前还不宜论断。其实人类和其他生物一样，都是混

杂的，世界上没有纯种的人，我们论一个民族的形成，综合

文化单位之“族”应比单纯血缘单位之“种”更值得重视。

这里讨论我国文明的萌芽，乃将旧石器文化暂时存而不论，

又将体质问题排除（自新石器时代以下，创造中国各地文明

的主人大概都属于蒙古种了），只分析文化质素，从村落诞生

说起，恐怕是比较谨慎可靠的。

旧石器人类使用极其简陋的打制石器来觅食谋生，数十

万年间几乎过着“八千岁为春，八千岁为秋”的生活，文明

进展极其缓慢。晚期进入细石器时代，渔猎生产更活跃，大

约到一万年前，人类普遍地经历一次文明的大变革。以新石

器为工具，开始农业生产，出现农庄聚落，考古学家称之为

“新石器革命”（灶藻燥造蚤贼澡蚤糟砸藻增燥造怎贼蚤燥灶）。没有它，人类社会依
然停留在不出猿园人的游群阶段，依然以渔猎采集为生产手
段，食粮来源不稳定，单位面积所能养活的人口也很少。人
圆
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类社会受到生产手段的约束，长期停滞不进。唯人类一旦农

业生产以后，局面就改观了，粮食可以掌握，不必终年累月

栖栖皇皇谋果其腹，又时时担心饥饿。人类于是有余裕从事

其他的文化活动，社群乃扩大，而且越于复杂，国家、城市

才可能诞生。人类昏昏闷闷地过了数十百万年，而在最近这

一万年内文明突飞猛进，厥功当首推“新石器革命”。没有

它，人之去于禽兽真几希矣。

猿



圆 摇新石器时代

摇摇直到今日，我国尚未发现新石器时代最早期的遗址，
以解答先民采取农业生产的奥秘。河南新郑裴李岗与河北邯

郸磁山发现新石器文化遗址，比西安半坡早上千年，大约公

元前远园园园年左右，是目前已知的新石器最早遗址。虽然文化
层散布范围较狭小，堆积较浅薄，具备早期聚落的特征，但

遗址有房基、窖坑、陶窖和墓地，遗物有农业生产工具、粟

及家畜骨骼，已经是典型的农村了。中国农村文明的起点还

要靠更早的遗址才能说明，现在尚无法讨论。

三十年来我国新石器时代遗址的发现遍布各地，已超过

六七千处，发掘者也在百处以上，其中有些是典型的遗址或

墓地，对于夏代以前大约三四千年之间的先民历史，可以粗

略地纪年。根据文化类型，分成四区，其年代略有参差。仰

韶文化前驱裴李岗和磁山文化约居公元前五六千年之间，中

原地区的仰韶文化从缘园园园至猿园园园年，猿园园园至圆园园园年是龙山
文化，以后即是三代。山东半岛前有大汶口文化，后有典型

龙山文化，一脉相承。大汶口文化从公元前 源缘园园年延续至
圆猿园园年，典型龙山文化起头可能稍早，而在圆园园园年左右结
束。长江三角洲经太湖流域至杭州湾口有河姆渡文化、马家

滨文化和良渚文化，基本上也是一系的。河姆渡文化约公元

前缘园园园～源园园园年，马家滨文化源园园园～猿园园园年，良渚文化值
源



以下的员园园园年。汉水与长江中游则有大溪和屈家岭文化稍
晚，大溪文化比仰韶文化早期稍晚，屈家岭文化大概在公元

前猿园园园～圆缘园园年之间。
新石器时代晚期社会又发生大转变，对外，农庄聚落间

的交往越频繁，战争越剧烈，集团意识更加强；同时由于战

争掠夺，内部贫富的差距也愈大，统治阶层与被统治阶层的

分野愈明。军队、政府于是产生，这就是国家。他们在聚落

周围圈起城墙，保护自己，抗御敌人，考古学家把这种转变

称为“城市革命”。人类文明史上“城市革命”的意义或不

及“新石器革命”之深远，但也不失为一个极重要的转折

点，不比工业革命逊色。今而后人类才有典章制度、文字艺

术。历史文明肇端于此，荫庇后世无穷，我们今日尤承受其

遗泽。

缘



猿 摇史前先民的居址

摇摇中国史前先民缔造早期农业文明，他们所拥有的只是
极其简陋的木石工具和不屈不挠的意志。我国早期农业文明

大体是利用自然的结果，而非征服自然，先民选择最有利的

环境定居，故其村落遗址多在傍邻小河的台地、丘陵上，并

不在大河附近。

该地理特点在七八千年前的裴李岗文化中已非常显著。

河南密县莪沟北岗发现典型的裴李岗文化，遗址坐落在双洎

河支流绥水与洧水汇合的三角地带，处于群山环抱之中，南

距嵩山山脉不过员园余里，周围有大片土地可供农耕。大体上
临小河，环山丘，附近又有平坦的地面应是早期农业诞生的

摇篮，因为人们取水方便，容易耕垦，又可渔猎采集以补农

业生产之不足。我国早期的文明是在这种天人相当和谐的环

境里蕴育成长的。考古家探研关中仰韶文化遗址，归纳出三

种不同的地理类型：

一是河流两岸的土丘，渭水以南的支流较多。

二是发育较好的马兰阶地，多在渭北黄土原地，高出河

床三五十公尺。

三是在距河床较远的泉水附近，泾水沿岸较为典型。

基本特征不外小河、土丘和平坦土地三点。

不仅关中仰韶文化如此，举凡华北新石器时代遗址，西
远



起兰州，东至辽东、青岛多不例外。像山西西南地区的仰韶

和龙山文化遗址常位于河旁第一二台地上，河南渑池县仰韶

村遗址驰名中外，是在土丘上的。而最早发现龙山文化的城

子崖濒临武原河，也是河边台地之一，高出平地猿～缘公尺，
远望宛如城垣，故乡人称为“城子崖”。山东邹县野店大汶

口文化遗址，南靠龙河，东南近峄山，是傍山近水的台地。

这种例证不一而足。

江汉淮水流域的地理景观虽与黄河流域不同，但史前遗

址所在的位置则无大异，也多在近水的台地和丘冈上。考古

家发现的“湖熟文化”遗址相对高度远～苑公尺，绝对高度海
拔员园～圆园公尺，称为“台形遗址”。它们多沿河流或湖沼岸
旁，聚靠山岗，成群散布。其地理环境也可分为三种：

第一种，北临大江，南靠土岗，遗址一面倚近土岗，其

余三面是水田。

第二种，两面大山，中间是河流贯穿的山冲，遗址分布

在河流两岸接近大山余脉的土岗处，周围多水田、平地或

池塘。

第三种，山岗环绕的低洼小盆地，遗址离山岗不远，四

周有圩田、小溪或池塘。湖熟文化的年代虽然偏晚，从新石

器时代晚期延续到周初，但其遗址环境的特点是整个新石器

时代江、汉、淮水流域的通相。比湖熟文化还早的湖北京山

屈家岭，遗址夹在两条小河流间的三角地带上，东西北三面

是小丘，或聚或散，海拔源园～缘园公尺，西南地势较平坦。长
江以南至杭州湾的良渚文化，以吴与钱山漾为例，遗址四周

许多小山环绕；丘城遗址则位于两个相连的小山上，紧临太

湖。淮南青莲岗正冲着洪汛区，遗址在一条岗脉上。至于江

南已知最早的新石器文化———河姆渡文化，上述的地理特征

已经很显明了。河姆渡遗址位于杭州湾南岸、四明山和慈溪
苑



南部山地之间的一条狭长河谷山原上，西、南两面濒临姚江，

过江是四明山麓，东、北两面一片平原，地质钻探，这片平

原的耕土层以下有厚度不一的泥灰层，是湖泊沼泽水退淤积

造成的。穿过平原则为慈溪南部山地。这些迹象表明，当时

河姆渡周围的地形应是平原、湖沼和丘陵山地的交接地带。

总之，气候虽殊，地理虽异，古代从黄河流域到长江流

域的农庄聚落都有一个共同现象，即在近水的高地：水，或

支流或湖泊，地，或台地或丘陵。我们的祖先在这种环境过

日子，故称为“丘民”，孟子乃说：“得乎丘民而为天子。”

墨子也说：“古之民就陵阜而居。”春秋时代依然有很多地方

名为某丘，或某阜的。还有一种大丘，古书称为“虚”，譬

如鲁是少昊之虚，卫是颛顼之虚，陈是太昊之虚，邻是祝融

之虚，齐是爽鸠氏之虚，皆三代以前大部族所居的丘陵。古

人山居，文献传说和考古发掘是可以通释无疑的。

愿
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