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　 　绪　论

　　经过长期探索和实践，我们党形成了关于民族问题
的基本理论和政策。这是毛泽东思想、邓小平理论和

“三个代表”重要思想的重要组成部分，是对马克思主
义民族理论的丰富和发展。

中国民族理论，即中国共产党关于民族问题的理论，是根据马
克思主义关于民族和民族问题的基本原理以及解决民族问题的基本

原则，结合我国实际，在长期的实践中创立和发展起来的具有中国
特色的民族理论。在党的十一届三中全会以来的中国特色社会主义
建设的实践中，这一理论获得了具有里程碑意义的发展创新。马克
思主义民族理论的中国化，是这一理论的基本特征。
学习中国民族理论，对于正确认识和处理中国的民族问题，指

导新世纪新阶段我国的民族工作，促进各民族的共同团结奋斗、共
同繁荣发展，都具有十分重要的理论意义和实践意义。
中国民族理论学科是民族研究学科中占有重要地位的一门独立

的学科。民族理论学科的主要研究对象是民族和民族问题。它是从
总体上对民族和民族问题进行概括性、综合性的研究，揭示民族和
民族问题发展的一般规律的科学。同时，它又是研究正确处理民族
问题的方式、方法的科学。

一、中国民族理论的研究对象

中国是统一的多民族国家。中国的民族特点鲜明，中国民族问
题的重要性显著。中国民族理论以中国的民族和民族问题为主要研此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



究对象。
（一）中国民族的特点

１民族人口特点
经过新中国成立后科学的民族识别并经中央政府确认，在当代

中国民族大家庭里，共同生活着５６个民族，即汉、蒙古、回、藏、
维吾尔、苗、彝、壮、布依、朝鲜、满、侗、瑶、白、土家、哈尼、
哈萨克、傣、黎、傈僳、佤、畲、高山、拉祜、水、东乡、纳西、
景颇、柯尔克孜、土、达斡尔、仫佬、羌、布朗、撒拉、毛南、仡
佬、锡伯、阿昌、普米、塔吉克、怒、乌孜别克、俄罗斯、鄂温克、
德昂、保安、裕固、京、塔塔尔、独龙、鄂伦春、赫哲、门巴、珞
巴、基诺等民族。
据２０００年第五次全国人口普查统计，中国共有１２４亿多人。

其中，汉族人口最多，有１１３亿多人，占全国总人口数的９１５９％；
其余５５个民族共１亿多人，占全国总人口数的８４１％。因这些民族
相对于汉族人口较少，所以习惯于将其称为 “少数民族”。
我国各民族的人口数量很不平衡。汉族与少数民族人口数量

相当悬殊，就是在少数民族之间人口数量也很不平衡。在我国少
数民族中，人口在１０００万人以上的有两个民族：壮族和满族；人
口在１０００万人以下、１００万人以上的有１６个民族：蒙古、回、
藏、维吾尔、苗、彝、布依、朝鲜、侗、瑶、白、土家、哈尼、
哈萨克、傣、黎等民族；人口在１００万人以下、１０万人以上的有

１７个民族：傈僳、佤、畲、拉祜、水、东乡、纳西、景颇、柯尔
克孜、土、达斡尔、仫佬、羌、仡佬、撒拉、毛南、锡伯等民族；
人口在１０万人以下、１万人以上的有１３个民族：布朗、阿昌、普
米、塔吉克、怒、乌孜别克、俄罗斯、鄂温克、德昂、保安、裕
固、京、基诺等民族；人口在１万人以下的有７个民族：独龙、
鄂伦春、门巴、高山、塔塔尔、赫哲、珞巴等民族，这是实施人
口普查时实际能普查到的少数民族人口；台湾省居住着４０多万人
口的少数民族，习惯上统称为高山族，而实际上这些少数民族已
有１０多个民族的称谓。在我国西南地区还有７０多万人口尚待识
别民族成分。
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２民族分布特点
我国的地理地形结构是西高东低，从西向东高度逐级下降。西

部是海拔４０００米以上的号称世界屋脊的青藏高原，东接横断山脉，
地势下降到海拔１０００—２０００米的云贵高原、黄土高原和内蒙古高
原，其间有塔里木盆地及四川盆地。再往东是海拔１０００米以下的丘
陵地带和海拔２００米以下的平原。我国少数民族大都居住在西部地
区。
我国的民族分布特点是各民族大杂居、小聚居，交错居住。汉

族主要居住在内地和东南沿海各省、市，并遍布全国各地，在各少
数民族聚居的地区，都有一定数量的汉族居民。少数民族主要居住
在边疆各省、自治区，又大都有自己或大或小的聚居区，和汉族或
其他少数民族交错杂居。少数民族人口所占比例不大，但分布地区
很广大，全国县级以上行政区域基本上都有少数民族居住。
我国有２２万公里陆地边境线，其中１９万公里在少数民族地

区。这些少数民族地区是我国的国防要冲，战略地位十分重要。我
国与周边１４个国家即朝鲜、俄罗斯、蒙古、哈萨克斯坦、吉尔吉斯
斯坦、塔吉克斯坦、阿富汗、巴基斯坦、印度、尼泊尔、不丹、缅甸、
老挝、越南等国接壤。我国有３０个民族与境外同一民族相邻而居。
我国各民族的分布状况是在长期历史发展中形成的。也反映了

我国各民族之间，特别是少数民族和汉族之间，在政治、经济、文
化等各个方面谁也离不开谁的密切关系。

３民族经济社会发展特点
我国少数民族地区地域广大。少数民族在经济类型和经济生活

上，表现出不同的特点。新中国成立前，一般说来，汉族地区社会
生产力发展水平较高，已经有了较发达的封建农业经济，并建立起
较先进的工业体系，资本主义产业活动也比较活跃。在少数民族地
区，情况则较为复杂：与汉族杂居或同汉族聚居地区相联结的少数
民族地区，经济社会发展基本上已经达到或已接近当地汉族水平；
其他少数民族地区社会经济发展相对落后。
我国少数民族中，新中国成立时，经济形态多种多样。有主要

从事渔业经济的，如赫哲族、京族；有主要从事狩猎经济的，如鄂
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伦春族、鄂温克族；有主要从事畜牧经济的，如哈萨克族、柯尔克
孜族、塔吉克族和部分藏族、蒙古族等。有的民族虽然已过渡到接
近汉族地区的农业经济类型，但仍沿用刀耕火种、广种薄收的生产
方法。从事渔猎采集的民族，如独龙、珞巴、怒、傈僳、佤和部分
苗、瑶等民族，还没有完成农业与畜牧业、手工业的第二次社会劳
动大分工。
新中国成立前，我国少数民族的社会结构复杂。大多数民族的

社会结构和政治制度与汉族相同或基本相同，即封建制度。有一些
少数民族，则基本上属封建农奴制。而有的民族，则基本上还处于
奴隶制社会状态。还有一些民族，仍保留着原始公社制残余。少数
民族地区政治制度亦呈现多种状况。除了大多数少数民族和汉族地
区一样，实行地主封建制度的保甲制度外，内蒙古部分地区，保存
着由世袭封建王公统治的盟旗制度；西藏地区存在着政教合一的僧
侣贵族专政制度；大小凉山彝族地区存在着以黑彝父系血缘为纽带
的家支制度；四川、云南、贵州、广西和青海的一些少数民族地区，
还保存着不同范围的山官制度、千百户制度、头人制度、土司制度。
可以说，我国少数民族地区新中国成立前的社会政治制度就是一部
活的社会发展史。在中华人民共和国成立后，经过民主改革和社会
主义改造，各民族均已建立起社会主义制度，当前都处于社会主义
初级阶段。

４民族文化特点
在文化生活方面，中国少数民族无论是在物质文化，还是在精

神文化上，都十分丰富多彩，各具特色。在５５个少数民族中，语言
种类较多，约有８０种左右 （有的认为更多），亦有不少民族形成了
自己的文字，有２２个民族使用着２８种文字。除回族与汉族同语同
文外，其余少数民族都有自己的语言。这些语言，大体可分为５个
语系、１０个语族、１５个语支。新中国成立后，国家为一些民族创制
了文字。
在文学艺术方面，包括各民族的神话传说、史诗、音乐、舞蹈、

戏剧、美术、建筑等，丰富多彩、绚丽灿烂。
我国是一个多宗教的国家。少数民族的宗教信仰也具有多样性，
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信仰的宗教有佛教、道教、伊斯兰教和基督教，还有比较原始的宗
教信仰，如萨满教、万物有灵和多神信仰、祖先崇拜、动植物崇拜、
图腾崇拜等等；有些民族，群众性地信仰宗教。
由于各民族居住的地理环境不同、气候条件各异等原因，各民

族在民族风俗习惯上存在很大差异，主要表现在物质生活方式、婚
姻家庭结构、丧葬禁忌规定、节庆礼仪等方面千姿百态，各具特色。

５民族心理特点
我国各民族的各自民族归属感很强，都很热爱自己的民族，都

为自己民族的发展奋发努力。同时，我国各民族又都认同中华民族，
认定自己是中华民族的一员，都为中华民族的形成和发展做出过自
己的贡献，都正在为中华民族的伟大复兴努力奋斗。

（二）中国民族理论的研究对象
中国民族理论学科是民族研究学科中占有重要地位的一门独立

的学科。民族理论学科在我国有了很大的发展，特别是近年来，学
科建设取得了许多新的重要成果。具有独特的研究对象和研究内容，
是独立学科必备的条件。一门学科的研究，一般是以客观存在的特
定事物、现象、规律为其研究对象的；是以对这些事物、现象的运
动规律或特定规律的发展轨迹以及在此认识基础上提出解决这种事

物、现象等的矛盾为其研究的内容和根本任务。民族理论学科也不
例外。民族是普遍的客观存在，又是历史的、能动的因素。民族问
题也是一种客观存在的社会现象，并且是发展变化着的。民族理论
学科作为一门独立的学科，有它独特的研究对象和研究内容。它以
世界上普遍存在的民族和民族问题为主要研究对象。它是从总体上
对民族和民族问题进行概括性、综合性的研究，揭示民族和民族问
题发展的一般规律的学科。当然，它并不仅仅限于研究和揭示民族
和民族问题发展的规律，更重要的是在认识这些客观规律的基础上，
研究如何正确地解决或处理民族问题。民族理论是研究民族和民族
问题的一般规律以及解决民族问题的方式、方法的科学。

（三）中国民族理论学科与其他学科的关系
中国民族理论是中国化的马克思主义民族理论。
中国民族理论学科与其他一些社会科学，如哲学、政治经济学、

５绪　　论　

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



科学社会主义、历史学、民族学、语言学、宗教学等有密切联系。
它与科学社会主义、历史学、民族学等在研究对象和研究内容上有
交叉，它与语言学、宗教学也关系紧密。但民族理论学科与其他一
些学科交叉而不重合，保持着独立学科的地位。民族理论学科常常
利用、吸收这些学科的某些原理、研究成果和研究方法来丰富自己
学科的内容，但吸收消化并不影响自己体系的特色。

二、中国民族理论的形成和发展

中国民族理论，是中国共产党人在中国统一多民族国家的社会
历史条件下，以马克思主义的基本原理为指导，在长期的革命、建
设和改革开放的实践中，吸收中华历史文化营养的基础上形成和发
展起来的。在新世纪新阶段，民族理论仍在发展中。

（一）中国历史上的民族观
中国历史表明，为了解决民族问题，历代国家政权和政治家、

思想家，都有自己的民族观，即对民族、民族问题的总看法和解决
民族问题的方针政策。
在中国，早在先秦时代对不同人们共同体的 “族类”① 划分就已

存在。《礼记·王制》： “中国戎夷，五方之民，皆有性也，不可推
移。东方曰夷，被发文身，有不火食者矣；西方曰戎，被发衣皮，
有不粒食者矣；南方曰蛮，雕题交趾，有不火食者矣；北方曰狄，
衣羽毛，穴居，有不粒食者矣。”这种按东夷、西戎、南蛮、北狄的
“族类”划分及其特征，经司马迁的 《史记》及以后的典籍沿袭下
来，直到近代 “民族”一词出现。我国历史上的民族观，很大程度
上表现为所谓的 “夷夏观”或 “华夷观”。
在春秋战国以前，包括夏、商、周时期，夷夏之别是不明确的，

夷可以变成夏，夏可以变成为夷。作为少数民族的夷、戎、蛮、狄，
不仅散居四域，也杂处在中原地区。“夷夏之辨”不严，传统的夷夏
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观尚未产生。
春秋战国时期列国出现，诸侯国之间、民族之间攻伐不止，夷

夏关系变得紧张，从而催发了春秋战国夏族的民族观，即先秦夷夏
观。秦汉以后，直到清末的封建统治时期，传统的民族观即 “华夷
观”，封建落后以至反动的夷夏观和民族政策，始终占据着主导地
位。大多数封建思想家和封建统治者，都继承所谓华夏正统之衣钵，
对历史上少数民族持歧视、压迫的基本观点，坚守 “内诸夏而外夷
狄”的思想观念，提出了一系列 “严夷夏之防”的民族政策。
当然，在我国封建时代也有一些思想家和政治家，出于有利于

国家统一的考虑，提出过比较开明的民族观和民族政策，也提出过
偏见较少的主张，如汉代司马迁所著 《史记》一书，就开创了撰写
多民族国家历史的体例，为匈奴、东夷、南越、西南夷等少数民族
立传，并无贵贱优劣之分。又如唐代皇帝李世民提出了 “四夷一家、
胡越一家”的主张，声称： “自古皆贵中华、贱夷狄，朕独视之如
一。”这些民族观闪烁着耀眼的思想火花。
以孙中山为代表的中国资产阶级民主革命派，在领导旧民主革

命的实践中，根据西方资产阶级民族平等观的若干原则，提出了他
们的民族观及其解决中国民族问题的纲领和政策。１９１２年元旦，孙
中山在就任临时大总统时的 《就职宣言》中明确表示：“国家之本，
在于人民。合汉、满、蒙、回、藏诸地为一国。如合汉、满、蒙、
回、藏诸族为一人，是曰民族之统一。”并多次指出： “合汉、满、
蒙、回、藏为一家，相与和衷共济”，“五大民族，均归平等”。① 这
些观点，有其局限，但其积极意义也是显而易见的。但辛亥革命失
败以后，北洋军阀如袁世凯、段祺瑞等，只顾自己争权夺利，毫不
考虑国计民生，解决民族问题更无从谈起。继之而起的国民党新军
阀蒋介石，表面上打着孙中山 “民族平等”的旗号，实质上背离了
孙中山的 “五族共和”的资产阶级民族平等原则，“他们对于各少数
民族，完全继承清朝政府和北洋军阀政府的反动政策，压迫剥削，
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无所不至”①，甚至否认中国多民族的存在，将少数民族称之为 “宗
族”。
中国几千年的历史证明，无论是古代封建统治者的 “夷夏观”，

还是资产阶级的民族观和民族政策，都解决不了中国的民族问题。
（二）马克思主义民族理论及其在中国的传播

１马克思主义民族理论的含义
马克思主义民族理论，是由马克思和恩格斯在１９世纪创立的关

于民族和民族问题的科学理论，是马克思主义科学体系中的重要组
成部分。２０世纪初，列宁和斯大林根据帝国主义和无产阶级革命时
代的新情况、新问题，继承和发展了马克思主义民族理论，形成了
列宁主义民族理论，是列宁主义科学体系中的重要组成部分。中国
共产党根据新的国际形势和中国实际，继承和发展了马克思列宁主
义民族理论，形成了中国特色的民族理论。
马克思主义民族理论在德国诞生，在俄国 （苏联）和中国等国

传播、继承和发展的１５０多年的历史证明，马克思主义民族理论是
科学的理论，是富有生命力的理论，也是与时俱进的理论。
马克思主义民族理论揭示了民族和民族问题的本质、民族问题

产生的根源，提出了解决民族问题的原则和途径，指明了民族运动、
民族解放运动的方向，指引被压迫民族的民族解放运动，走向民族
解放和国家独立。
马克思主义民族理论揭示了民族之间关系的实质及其对民族发

展的重要影响，揭示了民族发展的规律和基本条件，指明了民族发
展的正确方向。
总之，马克思主义民族理论是争取民族解放、促进民族发展、

协调民族关系、处理民族问题的不断发展的科学理论体系。

２马克思主义民族理论的创立
马克思和恩格斯在１９世纪领导欧洲无产阶级革命运动的实践

中，揭示了人类社会的发展规律，创立了科学的社会主义理论体系，
也揭示了民族和民族问题的发展规律，创立了无产阶级的民族理论。
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在 《论犹太人问题》、《德意志意识形态》和 《共产党宣言》等著作
中，初步阐明了民族和民族问题发展规律及民族与社会生产力的关
系。特别是在 《共产党宣言》这篇纲领性文献中，对于民族问题的
论述，直接标志着马克思主义民族理论的诞生。
１８４８年以后至１９世纪７０年代，是无产阶级民族理论初创后的
实践结合阶段，马克思和恩格斯亲历欧洲民族运动以及观察东方民
族殖民地解放斗争的状况，撰写了 《论波兰》、《论波兰问题》、《德
国的革命和反革命》、《亚洲的觉醒》、《中国革命和欧洲革命》等著
作，明确区分了两种民族运动，深刻阐明了民族解放运动的历史根
源，论述了民族问题的解决与无产阶级联合的关系，从而推动着马
克思主义民族理论与民族解放运动实际的结合，丰富了他们所创立
的理论。
１９世纪８０年代至９０年代，由于巴黎公社失败后革命处于相对
平静阶段，加之西方民族学人类学著作的不断出现，马克思和恩格
斯得以进行深入的民族理论的科学研究，写出了像 《自然辩证法》
和 《摩尔根 〈古代社会〉一书摘要》、《家庭、私有制和国家的起源》
这样的辉煌著作，深刻回答了包括民族在内的人们共同体的发展规
律问题，从而将马克思主义民族理论推进到一个新的发展阶段。
１９世纪末２０世纪初，列宁在领导十月革命的伟大实践中，就民
族和殖民地问题撰写了大量文章，诸如 《关于民族问题的批评意
见》、《论民族自决权》、《社会主义革命和民族自决权》、《关于自决
问题的争论总结》、《民族和殖民地问题提纲初稿》、《关于党在民族
方面的当前任务》、《关于民族或 “自治化”问题》等，发展了马克
思主义民族理论。斯大林在概括列宁的理论贡献时指出：“马克思和
恩格斯当年分析爱尔兰、印度、中国、中欧各国、波兰、匈牙利等
国的事件时，已提供了关于民族殖民地问题的基本的主要的思想。
列宁在自己的著作中就是以这些思想为基础的。列宁在这方面的新
贡献在于：（甲）他把这些思想集合成一个关于帝国主义时代民族殖
民地革命学说的严整体系；（乙）他把民族殖民地问题和推翻帝国主
义的问题联系起来；（丙）他宣布民族殖民地问题是总的国际无产阶
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级革命问题的一个组成部分。”① 不仅如此，在解决俄国国内民族问
题上，诸如消除历史上遗留下来的民族间事实上不平等、慎重对待
民族感情、加紧帮助落后的弱小民族等方面，列宁也站在无产阶级
和各民族劳动人民的立场上，提出了一系列的理论和政策，更是在
马克思恩格斯所未遇到的一系列问题上，丰富和发展了马克思主义
民族理论，至今仍有现实意义。
还应当指出，斯大林对发展马克思列宁主义民族理论也是有贡

献的。他在１９１２年至１９１３年所撰写的 《马克思主义和民族问题》，
就曾受到列宁的高度评价。他在１９２９年列宁逝世后为阐述列宁民族
思想所撰写的 《民族问题与列宁主义》和１９５０年撰写的 《马克思主
义和语言学问题》以及为贯彻列宁的国内民族纲领政策，在俄共和
苏维埃大会所作的若干报告，其中许多理论观点值得肯定。

３马克思主义民族理论在中国的传播
马克思列宁主义及其民族理论在中国的传播是从２０世纪初开始

的。但是，大量地、自觉地传播是在俄国十月革命以后，特别是在
中国共产党成立以后。正如毛泽东所说：“在十月革命以前，中国不
但不知道列宁、斯大林，也不知道马克思、恩格斯。十月革命一声
炮响，给中国送来了马克思列宁主义。”② 其中包括马克思列宁主义
民族理论。
马克思列宁主义及其民族理论在中国的传播，主要是通过两种

途径：一种是中国的一些革命者，到法国、德国和俄国 （后为苏联）
学习和研究马克思列宁主义及其民族理论，回国后在研究、宣传和
实践中加以传播。一种是马克思列宁主义及其民族理论的著作在中
国翻译出版。中国共产党成立后的国内革命战争时期，尤其是新中
国建立后，马克思和恩格斯、列宁和斯大林的民族理论主要著作中
译文大量出版发表和传播。
随着马克思列宁主义民族理论在中国的传播、影响，中国报刊

发表了不少研究和宣传民族理论、研究民族问题方面的文章。在实
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践中，中国共产党人将马克思列宁主义的民族理论用于指导中国解
决民族问题的实际，并在实践中丰富和发展了这一理论。
马克思列宁主义民族理论从２０世纪初开始传入中国，后经中国

共产党的自觉传播和接受，在中国有了很大的发展。马克思列宁主
义关于民族和民族问题的理论，成为中国共产党民族理论的理论基
础。

（三）中国共产党民族理论的形成和发展
经过长期艰辛探索和不断实践，中国共产党形成了关于民族问

题的基本理论和政策。这是一代又一代中国共产党人把马克思主义
民族理论与中国实际相结合，创造性地提出的科学的民族理论，是
毛泽东思想、邓小平理论和 “三个代表”重要思想的重要组成部分，
是对马克思主义民族理论的丰富和发展。
中国共产党民族理论和政策的形成和发展，经历了从１９２１年中

国共产党的成立到１９４９年中华人民共和国成立前的探索形成时期、
中华人民共和国成立后到１９７８年党的十一届三中全会召开前的形成
发展时期、党的十一届三中全会以来的发展创新时期。在新世纪新
阶段，民族理论仍在发展中。

１中国共产党民族理论和政策的探索与形成

１９２１年中国共产党成立到１９３４年红军长征开始前，是中国共产
党民族理论的初创时期。
这一时期中国共产党的民族工作逐渐开展起来了，中国共产党

的民族理论、民族纲领、民族政策逐渐地提出来了。但是，这时照
搬马、恩、列、斯的论述和受苏维埃俄国的民族工作实践的影响很
大，而且纲领性的论述较多，具体的政策还不多。
这一时期中国共产党民族纲领和政策的主要文献有：《中国共产

党第二次全国代表大会宣言》（１９２２７）、《中国共产党第六次全国代
表大会关于民族问题的决议案》（１９２８７９）和中华工农兵苏维埃第
一次全国代表大会 《关于中国境内少数民族问题的决议案》
（１９３１１１）、《中华苏维埃宪法大纲》（１９３１１１；１９３４１）。

１９２２年７月，《中国共产党第二次全国代表大会宣言》第一次明
确提出了中国共产党关于民族问题的纲领性主张，包括民族独立、
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