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   绪  论

  经过长期探索和实践 , 我们党形成了关于民族

问题的基本理论和政策。这是毛泽东思想、邓小平

理论和“三个代表”重要思想的重要组成部分 , 是

对马克思主义民族理论的丰富和发展。

中国民族理论 , 即中国共产党关于民族问题的理论 , 是根据

马克思主义关于民族和民族问题的基本原理以及解决民族问题的

基本原则 , 结合我国民族的实际 , 在长期的实践中创立和发展起

来的具有中国特色的民族理论 , 尤其在党的十一届三中全会以来

的中国特色社会主义建设的实践中 , 这一理论获得了里程碑意义

的创新。马克思主义民族理论的中国化 , 是这一理论的最大品

格。学习中国民族理论 , 对于正确认识和处理中国民族问题 , 指

导新世纪新阶段我国的民族工作 , 促进各民族的共同团结奋斗、

共同繁荣发展 , 都具有十分重要的现实意义。

一、中国民族概况

中国是统一的多民族国家。2005 年 5 月 , 胡锦涛同志在中

央民族工作会议上的讲话中指出 : “在漫长的历史过程中 , 我国

各族人民密切交往 , 相互依存 , 休戚与共 , 形成了中华民族多元
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一体的格局 , 共同推动了国家发展和社会进步。”①

经过新中国成立后科学的民族识别 , 在当代中国民族大家庭

里 , 共同生活着 56 个兄弟民族。据 2000 年第五次全国人口普查

统计 , 共有近 12. 4 亿多人。其中 , 汉族人口最多 , 有 11. 3 亿多

人 , 占全国总人口数的 91. 59% ; 其余 55 个民族共 1 亿多人 ,

占全国总人口数的 8. 41 % , 因这些民族相对于汉族人口要少 ,

所以 , 长期以来人们习惯于将其称之为“少数民族”。

在我国少数民族中 , 人口在一千万人以上的有 : 壮族和满族

2 个民族 ; 人口在一千万人以下、一百万人以上的有 : 蒙古、

回、藏、维吾尔、苗、彝、布依、朝鲜、侗、瑶、白、土家、哈

尼、哈萨克、傣、黎等 16 个民族 ; 人口在百万人以下、十万人

以上的有 : 傈僳、佤、畲、拉祜、水、东乡、纳西、景颇、柯尔

克孜、土、达斡尔、仫佬、羌、仡佬、撒拉、毛南、锡伯等 17

个民族 ; 人口在十万人以下、一万人以上的有 : 布朗、阿昌、普

米、塔吉克、怒、乌孜别克、俄罗斯、鄂温克、德昂、保安、裕

固、京、基诺等 13 个民族 ; 人口在一万人以下、五千人以上的

有 : 独龙、鄂伦春、门巴等 3 个民族 ; 人口在五千人以下的有 :

高山、塔塔尔、赫哲、珞巴等 4 个民族 , 其中居住在未定边界上

的珞巴族人口未统计在内 ; 台湾省居住着数十万的少数民族。此

外 , 在云南 , 西藏等地还有 70 多万人 , 尚待识别民族成分。

我国少数民族地区地域广大 , 大多是山区、高原、草原和森

林地区。少数民族在经济类型和经济生活上 , 表现出不同的特

点。一般说来 , 新中国成立前 , 汉族地区社会生产力发展水平较

高 , 已经有了较发达的封建农业经济 , 并建立起了较先进的工业

体系 , 资本主义产业活动也比较活跃。在少数民族地区 , 情况则

较复杂 : 与汉族杂居或同汉族聚居地区相联结的少数民族地区 ,
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经济生活基本上已经达到或已接近换地汉族地区水平 ; 其他少数

民族 , 则社会经济发展相对落后。我国少数民族中 , 有主要从事

渔业经济的 , 如赫哲族、京族 ; 有主要从事原始狩猎经济的 , 如

鄂伦春族、鄂温克族 ; 有主要从事畜牧经济的 , 如哈萨克族、柯

尔克孜族、塔吉克族和部分藏族、蒙古族等。有的民族虽然已过

渡到接近汉族地区的农业经济类型 , 但仍沿用刀耕火种、广种薄

收的原始生产方法。从事渔猎采集的民族 , 如独龙、珞巴、怒、

傈僳、佤和部分苗、瑶等民族 , 还没有完成农业与畜牧业、手工

业的第二次社会劳动大分工 , 经济生活长期处于落后状态。

新中国成立前 , 我国少数民族的社会结构十分复杂。大多数

民族的社会结构和政治制度与汉族相同或基本相同 , 即封建地主

所有制经济占据主导地位 , 还有部分资本主义所有制经济成分。

如壮、回、维吾尔、朝鲜、满、布依、白、土家、侗、苗等三十

多个民族和蒙古族、彝族、黎族的大部分以及藏族的小部分。有

一些少数民族 , 则基本上属封建农奴制 , 如藏、傣、哈尼等民

族 ; 内蒙古一些牧区 , 则属牧奴制度。而有的民族 , 如四川、云

南的大小凉山部分彝族地区 , 则基本上还处于奴隶制社会状态。

还有一些民族 , 仍保留着原始公社制残余 , 如云南省的独龙、

怒、傈僳、景颇、佤、布朗和内蒙古自治区的鄂伦春、鄂温克以

及海南省五指山部分地区的黎族等。

新中国成立前 , 少数民族地区政治制度亦呈现多种状况。除

了大多数少数民族和汉族地区一样 , 实行地主封建制度的保甲制

度外 , 内蒙古部分地区 , 保存着由世袭封建王公统治的盟旗制

度 ; 西藏地区存在着政教合一的僧侣贵族专政制度 ; 大小凉山彝

族地区存在着以黑彝父系血缘为纽带的家支制度。四川、云南、

贵州、广西和青海的一些少数民族地区 , 还保存着不同范围的山

官制度、千百户制度、头人制度、土司制度。可以说 , 我国少数

民族地区新中国成立前的社会政治制度就是一部活的社会发展
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史。在中华人民共和国成立后 , 经过民主改革和社会主义改造 ,

各民族均已建立起社会主义制度 , 当前都处于社会主义初级阶

段。

在文化生活方面 , 中国少数民族无论是在物质文化、非物质

文化 , 还是在精神文化上 , 都是十分丰富多彩的。在 55 个少数

民族中 , 语言种类较多 , 约有 80 种左右 , 亦有不少民族形成了

自己的文字 , 有 22 个民族使用着 28 种文字。除回族与汉族同语

同文外 , 其余少数民族都有自己的语言。这些语言 , 大体可分为

5 个语系、10 个语族、15 个语支。新中国成立后 , 为一些民族

创制了文字。

在文学艺术方面 , 包括各民族的神话传说、史诗、音乐、舞

蹈、戏剧、美术、建筑等 , 丰富多彩、绚丽灿烂。

我国是一个多宗教的国家 , 少数民族的宗教信仰也是多样性

的 , 既有系统完整的“人为宗教”, 如佛教、道教、伊斯兰教和

基督教 , 也有比较原始的“自发宗教”, 如萨满教、万物有灵和

多神信仰、祖先崇拜、动植物崇拜、图腾崇拜等等。有些民族 ,

几乎是全民信教 , 影响到民族生活的方方面面。

由于各民族居住的地理环境不同 , 气候条件各异等 , 造成了

各民族在民族风俗习惯上存在很大差异 , 其主要表现在物质生活

方式、婚姻家庭结构、丧葬禁忌规定、节庆礼仪等方面 , 各具特

色。

我们这个统一的多民族国家 , 是在漫长的历史进程中 , 逐步

产生和发展起来的。

考古发掘证明 , 早在二百多万年以前 , 我们的远古祖先就劳

动、生息、繁衍在祖国辽阔的土地上 , 过着各具特色而又相互影

响的群居生活。自约五千年前进入阶级社会以后 , 民族也已生

成。在夏、商、西周的疆土中 , 都包括了许多古代民族。到了春

秋战国 , 各民族交错居住、往来频繁。这些情况 , 一方面表明了
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我国先秦以前各民族发展的多元性 , 另一方面也表明了各民族相

互往来不可分割的紧密关系 , 从而为我国统一的多民族国家的形

成提供了良好的先决条件。

秦始皇统一中国 , 初步奠定了我国统一多民族国家的基础。

从秦朝开始 , 我国各民族的祖先 , 就已经生活在这个统一的国家

之内。《史记·秦始皇本纪》 载 : 秦的版图是“东至海⋯⋯西至

临洮、羌中 , 南至北向户 , 北据河为塞 , 并阴山至辽东”。西南

滇黔地区亦通道“颇置吏”, 今内蒙古包头西北边则是秦九原郡

的地方。在这样辽阔的土地上 , 除了居住着我国自春秋战国以来

原有的众多民族外 , 还吸收了不少新的民族 , 如百越就是在这个

时候加入到祖国大家庭中来的。秦以后 , 两汉除继承秦的版图

外 , 东北则已到达松花江、图们江、鸭绿江流域 ; 西则抵达葱

岭 , 在西域设置都护府 ; 西南的怒江、澜沧江流域也已广设郡

县。在这样广大的地域上居住的民族比秦时更多。因此 , 可以

说 , 自夏至秦汉 , 是我国统一多民族国家形成的初期。

自两汉至隋唐 , 是我国统一多民族国家发展的时期。这期

间 , 虽然出现过三国、两晋、南北朝的分裂割据 , 但这只是一个

国家几个政权并存的复杂表现。而且 , 即使在分裂时期 , 无论哪

一个王朝也都包括了众多的民族成分。所以 , 经过一个阶段的大

迁徙以及彼此的交往和亲和 , 在隋唐时 , 出现了空前强盛统一的

局面。唐时版图 , 北方已到大漠南北 , 东北的奚、契丹朝贡 ; 西

方则设安西都护府和北庭都护府 , 加强了对西域诸族的管辖 ; 南

诏的臣属于唐 , 以及吐蕃与唐的“甥舅”关系 , 都表明了我们统

一多民族的国家得到了新的发展。

自宋元至明清 , 是我们统一多民族国家的进一步发展时期。

在这一时期 , 以蒙古族和满族所建立的元、清两朝 , 对我国统一

多民族国家的发展做出了重大贡献。《元史·地理志》 载 : 元朝

的疆域“北逾阴山 , 西极流沙 , 东尽辽东 , 南越海表”,“唐所羁
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縻之州 , 往往在是 , 今皆赋役之 , 比于内地”。超出了汉唐盛世

的疆域。清朝形成了我国今天版图的基本格局。正如周恩来同志

所说的 :“清朝以前 , 不管明、宋、唐、汉各朝 , 都没有清朝那

样统一。清朝起了统一的作用。”① 从史料可以看出 , 当时清朝

的疆域 , 除顺天府和盛京 , 还包括称为本部的十八行省和称为藩

部的内蒙古、青海蒙古、喀尔喀蒙古、唐努乌梁海、西藏、新疆

等地 , 形成了一个幅员辽阔的统一多民族大国。

近代 , 中国由于受外国资本主义国家的侵略 , 进入半殖民地

半封建社会。经过各族人民的团结斗争 , 终于在中国共产党的领

导下 , 推翻了三座大山 , 在我们这样一个幅员辽阔的多民族国家

里实现了全国各地区、各民族的大统一和大团结 , 建立了伟大的

统一多民族的社会主义新中国。

二、中国民族理论的形成和发展

中国民族理论 , 是中国共产党人在中国统一多民族国家的社

会历史条件下 , 以马克思主义关于民族和民族问题的基本原理为

指导 , 在长期的革命、建设和改革开放的实践中 , 并吸收中华历

史文化的营养 , 而形成和发展起来的。这一理论经历了从 1921

年中国共产党的成立到 1949 年新中国诞生的探索形成期、1949

年新中国成立以后到 1978 年党的十一届三中全会召开前的形成

发展期、党的十一届三中全会以来的发展创新期 , 产生了毛泽东

思想民族理论和邓小平民族理论及“三个代表”重要思想民族理

论三大理论成果。在新世纪新阶段民族理论仍在发展中。

1. 中国历史表明 , 为了解决民族问题 , 历代政治家、思想

家和国家政权 , 都有自己的民族观 , 即对民族、民族问题的总看
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法和解决民族问题的方针政策。

在中国历史上 , 早在先秦时代对不同的民族的“族类”① 划分

就已存在。《礼记·王制》:“中国戎夷 , 五方之民 , 皆有性也 , 不可

推移。东方曰夷 , 被发文身 , 有不火食者矣; 西方曰戎 , 被发衣皮 ,

有不粒食者矣; 南方曰蛮 , 雕题交趾 , 有不火食者矣; 北方曰狄 ,

衣羽毛 , 穴居 , 有不粒食者矣。”这种按东夷、西戎、南蛮、北狄的

“族类”划分及其划分的特征 , 经司马迁的《史记》及以后的典籍沿

袭下来 , 直到近代“民族”一词出现。我国历史上的民族观 , 很大

程度上表现为所谓的“夷夏观”或“华夷观”。

中国历史上的民族观 , 有一个产生和发展的历史过程。在春

秋战国以前 , 包括夏、商、周时期 , 夷夏之别是不明确的 , 夷可

以变成夏 , 夏可以变成为夷。作为少数民族的夷、戎、蛮、狄 ,

不仅散居四域 , 也错居杂处在中原地区。“夷夏之辩”不严 , 传

统的夷夏观尚未产生。

春秋战国时期列国出现 , 民族之间攻伐不止 , 夷夏关系空前

紧张 , 从而激发了春秋战国夏族的民族观 , 即先秦夷夏观。秦汉

以后 , 直到清末 , 传统的民族观即“夷夏观”, 在我国封建统治

时期 , 始终占据了主导地位。尽管在有的时候出现过少数思想家

和封建统治者有比较开明的民族观和民族政策 , 但总的来看 , 封

建落后以至反动的夷夏观和民族政策 , 始终占据了中国古代历史

的主导地位。大多数封建思想家和封建统治者 , 都继承所谓华夏

正统之衣钵 , 对历史上少数民族持歧视乃至压迫镇压的基本观

点 , 坚守“内诸夏而外夷狄”的正统思想 , 提出了一系列“严夷

夏之防”的民族政策。

当然 , 在我国封建时代也有一些思想家和政治家 , 出于有利

7绪   论  

① 《尚书·尧典》 载 :“帝曰 : 吁佛哉 , 方命他族。”《左传》:“非我族类 , 其心必

异。”传释 :“族类也。”



于国家统一的考虑 , 也有过少带偏见的主张 , 如汉代司马迁所著

《史记》 一书 , 就开创了撰写多民族国家历史的体例 , 为匈奴、

东夷、南越、西南夷等少数民族立传 , 并无贵贱优劣之分。又如

唐代皇帝李世民提出了“四夷一家、胡越一家”的口号 , 声称 :

“自古皆贵中华、贱夷狄 , 朕独视之如一。”这些 , 都是对中国历

史上传统民族观的突破 , 闪烁着耀眼的思想火花。

以孙中山为代表的中国资产阶级民主革命派 , 在领导旧民主革

命的实践中 , 根据西方资产阶级民族平等观若干原则 , 亦提出了他

们的民族观及其解决中国民族问题的纲领和政策。1912 年元旦 , 孙

中山在他就任临时大总统时的《就职宣言》中明确表示: “国家之

本 , 在于人民。合汉、满、蒙、回、藏诸地为一国。如合汉、满、

蒙、回、藏诸族为一人 , 是曰民族之统一。”并多次指出: “合汉、

满、蒙、回、藏为一家 , 相与和衷共济”,“五大民族 , 均归平等”。①

但辛亥革命失败以后 , 北洋军阀如袁世凯、段祺瑞等 , 只顾自己争

权夺利 , 毫不考虑国计民生 , 解决民族问题无从谈起。继之而起的

国民党新军阀蒋介石 , 表面上打着孙中山“民族平等”的旗号 , 实

质上完全背叛了孙中山的新三民主义和“五族共和”的资产阶级民

族平等原则 ,“他们对于各少数民族 , 完全继承清朝政府和北洋军阀

政府的反动政策 , 压迫剥削 , 无所不至”② , 甚至否认中国多民族的

存在 , 将少数民族称之为“宗族”。

中国几千年的历史证明 , 无论是古代封建统治者的“夷夏

观”, 还是资产阶级的民族观和民族政策 , 都解决不了中国的民

族问题。解决好中国民族问题的使命 , 历史地落到了中国共产党

的身上。

2. 中国共产党关于我国民族问题的理论 , 把马克思主义、
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列宁主义关于民族和民族问题的理论 , 作为理论基础。

马克思和恩格斯在领导欧洲无产阶级革命运动的实践中 , 揭

示了人类社会的发展规律 , 创立了科学的社会主义理论体系 , 也

揭示了民族和民族问题的发展规律 , 创立了无产阶级的民族理

论。在《论犹太人问题》、《德意志意识形态》 和 《共产党宣言》

等著作中 , 初步阐明了民族和民族问题发展规律及民族与社会生

产力的关系。特别是在《共产党宣言》 这篇纲领性文献中 , 对于

民族问题的论述 , 直接标志着马克思主义民族理论的诞生。1848

年以后至 19 世纪 70 年代 , 是无产阶级民族理论初创后的实践结

合阶段 , 马克思和恩格斯在亲历欧洲民族运动以及观察东方民族

殖民地解放斗争的状况中 , 撰写了 《论波兰》、《论波兰问题》、

《德国的革命和反革命》、《亚洲的觉醒》、《中国革命和欧洲革命》

等 , 明确区分了两种民族运动。深刻阐明了民族解放运动的历史

根源 , 并提出了民族问题的解决只有与无产阶级实行联合的道

理 , 从而推动着马克思主义民族理论与民族解放运动实际的结

合 , 丰富了他们在前一段所创立的理论。19 世纪 80 年代至 90

年代 , 由于巴黎公社失败后革命处于相对平静阶段 , 加之西方民

族学人类学著作的不断出现 , 马克思和恩格斯得以进行深入的民

族理论的科学研究 , 写出了像《自然辩证法》 和《摩尔根 (古代

社会 ) 一书摘要》、《家庭、私有制和国家的起源》 这样的辉煌著

作 , 深刻回答了包括民族在内的人们共同体的发展规律问题 , 从

而将马克思主义民族理论推进到深入发展阶段。

19 世纪末 20 世纪初 , 列宁在领导十月革命的伟大实践中 ,

围绕民族殖民地问题 , 撰写了大量文章 , 诸如《关于民族问题的

批评意见》、《论民族自决权》、《社会主义革命和民族自决权》、

《关于自决问题的争论总结》、《民族和殖民地问题提纲初稿》、

《关于党在民族方面的当前任务》、《关于民族或“自治化”问题》

等 , 发展了马克思主义民族理论 , 将无产阶级民族理论发展到了
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列宁主义阶段。斯大林在概括列宁的理论贡献时 , 指出 : “马克

思和恩格斯当年分析爱尔兰、印度、中国、中欧各国、波兰、匈

牙利等国的事件时 , 已提供了关于民族殖民地问题的基本的主要

的思想。列宁在自己的著作中就是以这些思想为基础的。列宁在

这方面的新贡献在于 : (甲 ) 他把这些思想集合成一个关于帝国

主义时代民族殖民地革命学说的严整体系 ; (乙 ) 他把民族殖民

地问题和推翻帝国主义的问题联系起来 ; (丙 ) 他宣布民族殖民

地问题是总的国际无产阶级革命问题的一个组成部分。”① 不仅

如此 , 在解决俄国国内民族问题上 , 诸如消除历史上遗留下来的

民族间事实上不平等、慎重对待民族感情、加紧帮助落后的弱小

民族等方面 , 列宁也站在无产阶级和各民族劳动人民的立场上 ,

提出了一系列的理论和政策 , 更是在马克思恩格斯所未遇到的一

系列问题上 , 丰富和发展了马克思主义民族理论 , 至今仍有现实

指导意义。还应当指出 , 斯大林对发展马克思列宁主义民族理论

也是有贡献的。他在 1912 年至 1913 年所撰写的《马克思主义和

民族问题》, 就曾受到列宁的高度评价。他在 1929 年列宁逝世后

为阐述列宁民族思想所撰写的 《民族问题与列宁主义》 和 1950

年撰写的《马克思主义和语言学问题》 以及为贯彻列宁的国内民

族纲领政策 , 在俄共和苏维埃大会所作的若干报告 , 其中许多理

论观点 , 值得肯定。

3. 以毛泽东同志为核心的中国共产党老一辈无产阶级革命

家 , 在领导我国新民主主义革命、社会主义革命和建设的实践

中 , 以马克思主义、列宁主义民族理论作指导 , 并吸取中国历史

文化的丰富营养 , 创建了中国民族理论。

早在新民主主义初期 , 毛泽东同志就在《湘江评论》 上发表

了《论民众的大联合》 一文 , 不仅使用了“中华民族”的“各民

01  中国民族理论新编

① 《斯大林全集》 第 10 卷 , 人民出版社 , 1954 年版 , 第 90 页。



族”这样的用语 , 而且寄希望于中华民族社会的“改革”和“大

联合”。20 世纪 30 至 40 年代 , 他在连续发表的 《中国革命和中

国共产党》、《新民主主义论》、《论联合政府》 等著作中 , 就明确

指出了中华各民族的共同命运和应该共同走新民主主义革命道

路 , 从而奠定了毛泽东思想的民族理论基础。1949 年 10 月 , 新

中国成立以后 , 在我国社会主义革命和社会主义建设的探索时

期 , 他又撰写了《论十大关系》、《关于正确处理人民内部矛盾的

问题》 等文章以及一系列谈话 , 比较集中地阐述了他的民族问题

思想 , 进一步丰富发展了中国民族理论。

毛泽东同志的民族问题思想 , 主要内容包括 : 其一 , 认为中

华民族是一个伟大的有着悠久历史和优良革命传统的民族。中华

各民族在近代以来又都遭受着帝国主义、封建主义和官僚资本主

义的统治 , 有着共同的命运。因此 , 各民族人民都必须在中国共

产党领导下 , 走新民主主义革命道路 , 才能获得国家富强 , 才能

解决我国民族问题。其二 , 在社会主义革命和社会主义建设时

期 , 必须坚持民族平等 , 加强各民族的大团结 , 巩固祖国统一 ,

这是我们事业胜利的基本保证。为此 , 汉族和少数民族的关系一

定要搞好 , 提出了既要反对大汉族主义 , 又要反对地方民族主

义 , 重点是反对大汉族主义的观点。这在当时历史条件下是十分

必要的。其三 , 经过长期不断探索 , 为我国找到并确立了一条解

决我国民族问题的基本道路———民族区域自治。其四 , 明确提出

要解决好民族问题 , 必须培养大批从少数民族出身的共产主义干

部。其五 , 为了彻底消灭民族内部的各种剥削制度 , 建立社会主

义所有制 , 达到各民族的共同进步繁荣 , 做出了根据不同的情

况 , 在民族内部进行民主改革和社会主义改造的决定 , 并制定了

“慎重稳进”的方针 , 有的实行“和平改革”, 有的则通过“直接

过渡”, 完成了社会改革的任务 , 各民族先后进入了社会主义 ,

这是对列宁关于落后民族可以不经过资本主义而发展到社会主义
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