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思想素质

　　如果我们对人的存在进行一下剖

析的话，我们就会发现，在人的生命

体、人的行为、人的思想、人的生存

环境等诸层次中，思想是人的存在的

深层内核，是其灵魂。人无思想，无

异于动物，这对个人是这样，对一个

国家、一个民族更是如此。因而，我

们把对中国国民思想素质的考察置于

本书的卷首。

现实的中国国民思想素质是中国

几千年文化积淀、一百多年西方文明

浪潮的涤荡、主体在剧烈的社会转型

中自我反思与构建等因素共同作用的

结果，它是汇聚着若干泉流并涌动流

变着的河。所以，我们必须以多种视

角剖析它的结构的复杂性，以发展变此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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化的眼光去把握它的动态演化性。只有这样，我们对中

国国民思想素质的考察才能避免过去那种片面、简单、

僵化的倾向。

● 视界融合中的思维方式

　　传统文化的 “积淀”

中国人，是从几千年历史文化深处走出来的，祖宗

把他们的血液连同他们的思想观念一起熔铸到了我们现

代人身上。正是这种东西才使我们成为中国人，成为走

向未来、走向新生的中国人。先人的生产技术我们可以

弃之不用，先人的社会制度我们也早已废弃变革，惟有

先人的思维方式还牢牢地占据着我们大脑的一个重要角

落，并不断地以不同的方式张扬着它们存在的合理性。

所以挖掘并审视传统思维方式在国民心灵中的积淀是我

们考察的起点。

中国人对传统思维方式的反思和批判是从近代开始

的。在此之前，犹如鱼在水中不知水为何物一样，思想

家们的思维水平远未达到对国家、对民族的思维方式进

行总体反思的水平。是西方人的枪炮敲醒了中国人那颗

昏昏欲睡的头颅，同时，迥然不同的西方人的思维方式

也给中国人反思和批判自己的思维方式提供了有效的参

照系。从那时到今天的一百五十多年里，思想家们对中

国传统思维方式的反思、认识和研究就一刻也未停止

过，各种观点流派众说纷纭，各种研究文献可谓汗牛充
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栋。随着时间的推移，人们对中国传统思维方式的认识

在许多问题上取得了共识。

整体性思维　整体性思维是指中国人倾向于把认识

对象的各部分组成整体，综合在一起，使各部分在更高

知觉水平上处于一种和谐状态。北京大学教授张岱年认

为中国传统哲学的整体思维就是强调从统一的角度去观

察事物，强调宇宙的整体性和过程性。这种整体性思维

在中国传统哲学中几千年绵延不绝。例如 《周易大传》

中所说的 “观其会通”即强调要从统一的角度观察事物

的多样性和矛盾。阴阳五行说，通过对可感知的事物的

直观，强调事物的普遍联系和宇宙的整体性。中国古代

的天文学、医学、化学、物理学都深受这种整体性思维

的影响，都被纳入阴阳五行学说的结构模式之中。与西

方人注重分析的思维方式相比，整体性思维一般不大注

重具体的细节，缺少分析的实证的研究方法，缺少量化

和形式化的研究手段，模糊笼统，侧重于对认识对象的

整体综合。应该说，西方的思维方式在经历了彻底的分

析阶段后，的确出现了向整体化、总体化复归的趋势。

但是，这与中国的传统整体思维方式不可同日而语，因

为，我们的整体性思维是未经过分析阶段的朴素的、原

始性的整体性思维。

整体性思维在日常生活层面对国民的影响就是在人

们的精神气质中形成了笼统、不求甚解、浅尝辄止、不

愿较真，甚至蒙混过关、不负责任的思维习性。

直觉性思维　在一次关于西方逻辑哲学和分析哲学

的学术讨论会上，正当专家们就有关学术问题争论不休
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时，突然闯进一个人，他大声向与会者痛斥道：“你们

这些愚蠢的人，争论的全是些无意义的问题，中国哲学

早已把你们所讨论的问题解决了。”后来，人们得知此

人是一位年轻的中国文化专家，“中国文化优胜论”的

积极倡导者。他之所以反对人们讨论西方人津津乐道的

分析问题和逻辑问题，是因为在他看来，中国传统的直

觉性思维、悟性思维比西方人更高明。直觉是指主体运

用知识经验，不受逻辑规则约束，对认知对象的属性、

规律作出迅速、直接、整体的把握和体悟。直觉性思维

是中国传统思维方式的重要特性，是整体思维的逻辑延

续。这种思维方式在中国传统社会中是一种普遍的思考

方式。例如，中国文化要达到的 “天人合一”的境界，

并不能用语言概念来确指，只能靠主体去体悟。孟子讲

的养至大至刚的 “浩然之气”如此；庄子所讲的 “体

道”之说亦如此；张载的 “大其心则能体天下之物”，

朱熹说的 “体是置心物中”等等都是如此。最有意思的

是王阳明所说的 “格”竹子的故事了。王阳明一日与朋

友讨论做圣贤要认识天下之物的问题，王阳明用手一指

亭前的竹子叫他的朋友去 “格”。他的朋友于是不分昼

夜地坐在竹子前，竭尽其思 “格”了３天，便劳神成

病。王阳明以为这是他朋友精力不足，便亲自去 “格”，

“格”了７天同样是劳思致疾，不得竹子的道理。今天

看来，王阳明和他的朋友那样去认识竹子的道理是可笑

的。但须知，我们的古人是认真的，因为 “直觉”是他

们认识世界、把握对象的根本方式。

既然直觉思维只能靠主体自身去体悟，那么，主体
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间如何交流思想呢？显然这种交流不适宜用逻辑推理、

形式分析的手段。中国古人喜欢用的是类比、象征、比

喻等方法去达到直觉交流的目的，这一点已成为中国人

意识领域中影响深远的思维定式。老子、孔子、庄子等

先贤大哲们所阐发的那些深奥的道理，多是以格言式的

句子，用大量的类比、象征和比喻来进行论辩和阐释，

很少像西方思想家那样清楚明白地告诉人们，这就迫使

后人们仍然用个体直觉体悟的方法对他们的思想不断地

进行注释和说明。可以说，一部中国传统文化史就是对

先秦思想阐释和理解史，在对先哲思想的无休止阐释和

理解中，后人的理论创新精神被淹没了。直至今天，仍

有相当一部分人天真地认为，古代思想家早已在那个时

候把世界、社会和人生的深刻道理都把握住了，我们只

要认真地把他们的思想都挖掘出来，就足以解决今天社

会发展中的一切问题。

人伦性思维　自然、社会和人自身，再加上一个
“神”，是人类思维所及的四个领域、四个对象。应该

说，中国传统思维涉及到了这四个领域，但是思维的重

心是在人和社会这个领域，而且人们对这个领域的思维

统摄着其他领域的思维。以黑格尔为代表的西方一些思

想家认为中国没有哲学，只有政治伦理思想，所持的根

据即在于此。说中国传统文化中没有哲学无疑是西方人

的偏见，但说中国文化的重心在社会人伦则是正确的。

翻开中国古代思想史，不难发现伦理思想占了核心地

位，无论是哲学还是文学，围绕的中心往往是伦理。而

且从孔子、孟子、老子、庄子，到董仲舒，直至朱熹和此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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宋明理学，中国传统上占主导地位的伦理思想几经发展

变化，不断更新，但其实质和核心则一直没有动摇，而

且越来越完善。儒家思想最具伦理本体倾向。在他们看

来科学知识乃至书本知识等有关经验事实的知识皆是

“闻见之知”，它是从属于人伦性的 “德性之知”的。孔

子所说的 “学而时习之”的 “学”几乎限于人文，而
“六合之外，存而不论”。朱熹说得更直接，“如今学而

不穷天理，明人伦，讲圣言，乃兀然存心于一草木、一

器用之间，此是何学问”。① 这种人伦性思维使得人们

在认识和处理一切对象时都辐射着一种浓厚的人情味。

例如对自然，中国人心中的自然是具有人情味的，可以

与之和谐共处、息息相通的自然，它绝不同于西方人心

目中那个与人分离对立的、可以征服改造的给人带来巨

大福利的自然，更不像西方人那样把对自然认识改造的

法则———理性的严格的法则，也可以叫科学的法则，投

射到社会本身。这也可以解释为什么中国社会缺乏西方

人那种理性设计的科学精神和法理精神。诚如著名中国

文化研究者成中英先生所说，中国人认识和处理问题有

三个层次，首要的是用 “情”，其次用 “理”，最后不得

已才是 “法”。最近电视新闻联播中报道某炮兵团的先

进经验中的重要一点就是 “以情带兵”。再如，中国人

对 “神”的认识和把握也是以人情、人伦思维去把握

的。“神”具有强烈的世俗化倾向，远未达到西方人那

种 “神圣”、“崇高”的境界。“神”更多是与中国人的

① 《晦庵先生文集》卷三十九。
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功利生活和迷信思想联系在一起的。所以许多人认为，

中国的现代化过程无须经过西方人的世俗化阶段。由于

中国传统文化中没有独立的 “神性思维”，所以，神性

思维从来也不可能扮演韦伯所说的新教伦理在西方现代

化中那样重要的角色。

从思维领域来说，中国人由于过分重视人伦性思

维，因而造成了一元性的、收敛的、模糊的思维缺陷，

限制了思维的视野和思维创新所需的异质性材料。西方

人在认识自然和感悟绝对存在中所发现的科学精神、理

性原则、自然法传统都不可能从孤立的人伦性思维中生

长出来。

经验性思维　这里所说的经验性思维绝不同于西方

哲学史上以培根和洛克为代表的经验论。那种重视感官

经验在人的认识中的作用，冲破封建教条，弘扬一种科

学的实验精神和实证研究的思维方式在中国传统思维方

式中是不存在的。中国传统的经验性思维方式是一种崇

古贬今、重过去轻未来、重经验轻理论的思维方式。这

种思维方式的形成与中国古代社会存在的现实密切相

关。第一，社会缓慢的循环往复的发展，这就容易使人

认识到过去的经验在处理眼下问题时的有效性。但是，

现代社会发展一日千里，新事物、新问题层出不穷，单

靠经验远远不足以解决新的问题了。第二，几千年的自

然经济把人们的生产、生活和社会交往禁锢在狭小的圈

子内，这个狭小的圈子大体上就是人的经验所及的范

围，经验在社会生活中的重要性自然就容易凸现出来。

所谓 “眼见为实，耳听为虚”很容易得到中国人的认
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同。

经验性思维的最重要的特征就是中国文化中的崇古

取向。崇古取向被许多思想家视为中国传统思维方式与

西方式思维的重要差别。崇古取向的思维是重过去而不

重现在和未来，即厚古薄今。中国文化中占主流的儒学

一贯认为历史发展一代不如一代，美好的 “三皇盛世”

一去不复返；相信祖宗的法则，相信典籍教条的神圣性

和绝对正确性，迷信祖传秘方的威力，如遇不顺总以
“人心不古”作为攻讦的口实。崇古取向导致抗拒变化

的心理定式，因为在变化了的情况面前，经验性思维就

会手足无措、惶惶不安。

经验性思维所导致的认识的最大缺陷就是忽视人类

理论和理性的前瞻性和指导性，导致了盲目的崇拜和迷

信风行。因为无论如何人们生活总有许许多多靠过去的

经验把握不了的东西，于是在对待这些事物时，人的思

维重心便从经验这一端滑向了迷信和盲目的崇拜，这也

养成了中国人谦卑、顺从的性格；在社会管理层面，经

验性思维的定式使当权者把 “法先王”、“以古为鉴”作

为政治的定则；在生活方式上，遵循经验性思维，养成

中国人因循守旧，按部就班的生活习惯，父母亲自为儿

女 （按照他们自己的经历和理解）设计了未来的人生道

路和生活程式；学术文化上，古代注家有一条不成文的

法规，就是传不犯经，疏不犯注，前人的话不论有多大

错误，后人都不能轻易地改变它。中国人在这种长期学

习经典的过程中，培养出保守与服膺权威的心理。时至

今日，当一新生事物出现，一些人总要到马列经典著作
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中去寻找根据，否则心里就不踏实，这不能不说是中国

传统经验性思维的深刻影响。

思维方式是一种文化的深层秘密，它是奔腾大河的

底部的静流，社会的动荡、制度的变革、技术的革新并

不能使之灰飞烟灭。所以尽管中国的近现代化过程已开

始一百五十多年了，其间的社会生产方式、社会制度、

人们的文化观念都发生了与古代社会不可同日而语的变

化，但人们的思维方式却仍然打着传统的烙印，并不断

地延续着、渗透着、外化着……而且，西方文化在经历

了工业文明的发展历程后，又出现了向中国传统思维方

式复归的趋势和迹象 （当然人家是经过否定这一环节之

后的高级复归）。这使一些人欣喜若狂，说什么 “孔子

早就……老子早已……老祖宗本来就……”云云，这仿

佛给传统思维方式找到了在现代社会中的发展空间和合

理根据。同时也说明，我们今天反思中国传统思维方

式，情况比林则徐、孙中山、鲁迅这些思想家所处的年

代要复杂得多。

　　凤凰涅槃———中国国民思维方式的现时代重塑

　　从学理上说，整体性思维、直觉性思维、人伦性思

维、经验性思维都是人类思维整体中不可缺少的几个重

要方面和维度，任何思维方式的嬗变绝不意味着要抛弃

思维中的整体性、直觉性、经验性和人伦性要素，而是

适应时代的需要，不断地在国民思维中注入新的要素，

并把原有的要素纳入到新结构框架之中。比如，在现代

思维方式中，整体性、直觉性、人文精神、经验性等要



１０　　　 中国国民素质考察报告

素都占有至关重要的地位，但它们与中国传统思维方式

不可同日而语。

就现实上说，中国的传统思维方式是适应于中国传

统社会并与之共同构成了一个耦合的系统，二者相互支

持、相互适应、相互生成，因而它绝不会自动地适应现

代社会发展的要求。比如靠中国传统思维方式培育不出

现代科学，因为一想到现代科学，浮现人们脑海中的是

这样一些观念：分析、逻辑、理论体系以及不断伸展到

自然深处的科学实验，而这些东西都是中国传统思维方

式中的缺失因素。打碎旧的传统思维的结构，注入新的

要素，然后整合、构建出新的结构，这就是从传统思维

方式向现代思维方式转变的总体过程，也可以叫做思维

结构的转型。

诚然，考察今天的中国国民思想素质，无疑我们会

发现那里沉积着几千年延续下来的传统思维方式的影

子，它们也不会甘于寂寞地潜伏于国民精神领域的深

处，而是强烈地在社会生活各个领域外化着自己，表现

着自己的强大力量。但究其实，传统思维方式早已不是

铁板一块。今天我国国民的思维方式已逐渐地融入了现

代性的因素，并正在发生着思维结构的转型。这就是我

们对国民思维方式的基本判断。

路漫漫其修远兮，吾将上下而求索。须知国民思维

方式的结构性转变远未完成。我们当下最重要的工作就

是自觉地接过鲁迅等伟大思想家对传统文化的弊端批

判、反思的大旗，吸纳西方思维方式中的优秀成分，培

育现代性思维的因素，促进国民思维方式的变革和新
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生。文章写到这里，禁不住使人进入了郭沫若在 《女

神》中描写的意境：

　　　　在这块古老的大地上，曾经有一对金色的凤凰。

他们经历了几千年风雨，生活在梧桐茂密、醴泉甘甜

的丹穴山上。一天，凤凰跳起低昂沉重的舞步，唱着

悲壮的歌，在自己燃起的熊熊烈火中自焚了。

于是，不少人说：凤凰死了，他们不会再来！

因为梧桐已经干枯，醴泉已经枯竭，在这块土地

上，已经没有凤凰生存的条件，他们不可能再翩翩

起舞。悲风四起，人们为凤凰唱着挽歌，想擦干

泪，泪不干；想抬起头，抬不起。

我们说：悲痛的人们，请你抬起头！丹穴山的

深层地底仍有醴泉暗淌，老梧桐枯掉还会萌生新

芽。凤凰皮骨已焚，而新的精神却在醒。凤凰涅

槃了，为了在火中求得新生。迎着朝阳，火中会飞

出新凤凰。

为了寻找那流淌的醴泉，为了新凤凰早日飞

腾，我们走进古老的历史丛林。不是为了寻找失去

的梦境，不是为了躺在丛林中避世安睡；是在寻

觅，是在挖掘，寻找丛林通向现代化的路途。

中国国民思维方式的新生正如凤凰涅槃。这一过程

早已开始了，并且仍然在进行着。

中国的传统思维方式是在传统社会的生产方式和生

活方式的土壤中长出的植株，是当时中国人实践水平和此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


