


理解：开启文明交往门户的钥匙
———《外国人丛书》总序

彭树智

一

呈现在读者面前的《外国人丛书》，是一套介绍世

界一些国家人文社会状况，进而探讨其民族性、国民性

特征的书籍。

《外国人丛书》为实现上述宗旨，主要从历史、地

理、政治、经济、社会生活、宗教信仰、风俗习惯、文

学艺术、科技文教、语言文学、衣食住行、婚丧嫁娶等

诸多层面，展现不同肤色、不同国家、不同族群的价值

观念、思维方式、道德伦理和审美意识。它特别注重探

求不同文明的人文精神境界。

这套丛书是三秦出版社出版的《世界十大系列》丛

书和《世界帝国兴衰丛书》之后，第三次为国人面向世

界、走向世界而提供的系列性读物。它继续以言之有据

的历史和现实资料、通畅的叙事散文风格和图文并茂的
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模式，全方位地论说各国人的多彩风姿。它的读者对象

虽然主要是涉外人员（如国外留学、外贸往来、对外文

化交流、出国旅游等），但对于关注世界全局和国际局

势的国人，也是不可或缺的一种系列性基础读物。

这套丛书包括《日本人》、《犹太人》、《印度人》、

《阿拉伯人》、《土耳其人》、《德国人》、《英国人》、《俄

国人》、《法国人》、《美国人》等书，每本��万字左右。
作者都是长期从事有关国家的历史、现状、社会、文化

诸多领域研究的专业学者，且都有考察所在国的经历、

体验或有文化学术交流关系。尤可提及的是，诸位作者

不仅为学严谨，为文翔实可信，而且都注意文笔的深入

浅出的表达，因而披阅可读，想必能引起读者的兴趣。

二

这套丛书问世于��世纪之初，具有新世纪特征方
面的象征性意义。我作为这套丛书的主编，在总序言

中，除了上述的宗旨性说明之外，想着重从近些年自己

研讨人类文明交往问题的视角出发，简要谈谈如何深入

认识外国人的问题。

��世纪的帷幕拉开不久，在这个时候谈新世纪的
特征似乎太早。然而，历史的发展是连续性的。看一看

��世纪，特别是��世纪后半期的历史进程，即可从中
管窥出��世纪的某些端倪。过去，研究者总认为，��
世纪前半期，时代的主题是战争与革命；��世纪后半
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期，时代的主题是和平与发展。战争、革命、和平、发

展的主题中，发展其实处于关键地位。哪些国家抓住机

遇，落实了发展，就走到了世界的前列。��世纪，发
展仍然是关键。世界范围内综合国力的激烈竞争，形势

逼人，不进则退，有没有这种紧迫感，结果大不一样。

但是，发展不仅是经济实力、科技实力、精神文明、人

文交往，也是衡量综合国力强弱的重要尺度。因此，��
世纪，一个国家除了重视自己在经济生产过程中处于何

种地位之外，还应重视自己处于什么文化、文明交往地

位之中。也就是说，��世纪，必须以前瞻性的世界眼
光，着力于创造自己的新的物质文明和精神文明。��
世纪将是一个东方文明和西方文明共济的世纪，将是一

个信息科技或知识经济与人文精神并重的世纪，将是一

个人类文明化交往新时代的世纪。

全球化趋势的快速发展，促使人类不同文明之间交

往更加普遍化、复杂化。世界逐渐变小，互相影响日渐

变多，彼此联系愈来愈密切。全球化是一个广泛而深刻

的国际社会结构。它突出表现为经济全球化和世界多极

化。它的推动力是日新月异的科技进步和复杂多变的交

往关系。当代的世界各地被一种类似天罗地网般的生产

力和交往力纵横交织地联结成为一个整体。这使得人们

生活的地域与人们生活本身的关系发生了深刻的变化。

由于人们交往中信息传播技术的发展，不同文明的文化

体验已经不再受到地域限制。要想理解世界，要想理解

全球化背景下的相互影响，就不能仅靠地理区分标准、
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按国界划分水平，还必须有一个垂直的时间坐标轴，同

时要立足于各民族、各国家本身所固有的独特文明。

三

我在《文明交往论》（陕西人民出版社，����年
版）中，提出了“理解是打开文明交往门户的钥匙”的

看法。我在这本书中，还说到：“深刻的理解可以解开

文明交往的深层之谜。但深刻理解，源于感性的同情和

理性的探索。”我还谈到了作为文明核心的文化，有三

种相互联系和彼此依存的人文精神：“第一，民族性；

第二，观念形态；第三，价值感情。”我认为，这些看

法是在为读者提供一个从人文角度去认识外国人的思考

空间，是把全球化背景下的世界眼光，深化到由时间生

活和价值生活组成的日常社会生活的领域之中。这里特

别要强调表现人类价值生活的重要性。价值生活是人们

的心理世界的内在生活、情感生活，是从人们说出和做

出的外在行为中，体悟其值得珍视的人文精神。文化是

人们对日常社会生活的体验和理解。人群之间的差异固

然很多，但最根本就在于我们透过肤色、语言以及民族

性、观念形态所体现的特定价值生活情感。

理解始于了解，但理解要高于了解。理解是文化自

觉，道德自觉，审美自觉，归根结底，理解是人的理性

自觉。全球化的交往，使人们有更多机会了解不同文

化，文化视野变得更开阔了，也变得更宽容了，对不同
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文化有了更充分、更多样的理解。在不同文明交往中最

低要求是了解对方，容忍对方，但了解、容忍，还不能

达到理解。容忍之后是对话，只有文明对话，方能认识

对方，进而理解对方。对话的目的是进行客观的理性的

探索，是自觉的理解，是扩大自己文明的参照系，反思

自己信念的局限性，以便相互学习。这样，才能逐渐接

近于理解。

理解外国人，首先需要了解文化的民族性。����
年初，德国哲学家哈贝马斯在清华大学讲演时，有学生

问他如何评价德国浪漫派诗人荷尔德林（����Y����）。
哈贝马斯的回答是：“荷尔德林是德国的伟大诗人之一，

应当和歌德、席勒处于同样地位。荷尔德林成长的时

代，正是德国民族意识形成的时期。荷尔德林的精神遗

产在于，让我们认识到应当从世界大同的角度来理解和

培养一个民族的自我意识和自我认同。”我们认识外国

人，也应当从“世界大同”即全球化的角度，来理解他

们的民族性。同时，要从生活中发现民族精神。发现就

是理解，发现越多，理解就越深。这样，有助于提升理

解的理性自觉，有助于对理解的理性探索。

理解外国人，其次要着眼于观念形态，特别是哲学

层面。观念形态反映着人性的深度，表现人们理性自觉

的特征和程度，体现着人们的思维定向和思维方式。这

对深入理解一个民族和一国之人，具有重要意义。从哲

学深层去解读不同外国人的民族精神，可以加深理解他

们不同的民族性，或者国民性。����年我在参观华盛
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顿的美国历史博物馆��世纪史展厅的一角时，其中众
多欧洲移民的图片和文字说明中，“可能性”（spcbcjmj�q
uz）和“机会”（ qqpsuvojuP z）给我留下了深刻的印象。
现在回忆起来，“可能性”和“机会”对理解美国人的

民族精神，是不可忽略的关键词。早期来到北美大陆的

欧洲移民，远离旧世界又面临陌生艰险的新世界。他们

在民族的形成过程中，寻求着生存和发展，但其人文深

层精神是寻求新机会、新可能的哲学，是寻求在开拓行

动中具有实效意义的真理。美国人这种求实进取的民族

性，后来集中反映在皮尔士、詹姆斯和杜威的实用主义

哲学中。杜威不醉心于“翱翔于实际景象之外”的、与

现实生活分离的玄想，而是注重实现理想的手段、工具

和实际步骤。他的名句是：“做好手头上一件现实事情

的价值，抵得上许多十分遥远而不可接近的理想。”这

种注重从特殊“情境”角度看待真理的具体性，促使美

国人既继承欧洲文明、又开拓创新，迅速在特殊历史条

件下超越欧洲。

美国人的实用主义哲学成为美国国际交往和外交政

策的核心。德国《明镜》周刊����年�月��日刊登卡
罗琳·艾姆克的《我们从伊拉克开始》一文中，提出了

一个典型的事例。卡罗琳·艾姆克访谈美国前中央情报

局局长詹姆斯·伍尔西时，提出了这样的问题：为什么

朝鲜违反现行条约，将国际原子能机构核查人员驱逐出

境，甚至还威胁美国，而伊朗显然已决心制造大规模毁

灭性武器，美国为何只盯着伊拉克呢？伍尔西意味深长
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地回答说：“因为我们的行为准则是讲求实用的。我们

不能按笛卡尔哲学的逻辑思维，对所有拥有大规模毁灭

性武器的国家采取一刀切的做法。我们必须把石油武器

从中东抢过来！”实用主义哲学同美国霸权主义结合在

一起，把抢占石油蕴藏量三分之二的海湾视为最紧迫的

战略任务。

这令人想起我国兵器科学家李鸿志工程院士在《光

明日报》����年�月��日写的《克服影响新的文化障
碍》一文中的话：“在谈一个民族实现跨越式发展，成

功地从落后的状态达到领先时，人们自然想到德国。它

首先是哲学现代革命的发源地，跟随而来的就是成为科

学革命、技术革命的中心。哲学革命为这个民族的科学

革命带来了主体性的文化家园，带来了‘六经注我’的

宏伟气魄。”他在这里借用了清代学者章学诚开创的

“六经注我”、而非“我注六经”的学风，强调不要把科

学技术体系总和的“六经”，奉为圣人而亦步亦趋，相

反，必须使这种“六经”注我，要关注各个民族文化的

不同主体性（例如对自身独立价值的确认、以主人身份

掌握充分性模式转化）。我们理解外国人时，这种文化

主体性也应当重视。文化主体性是民族性、国民性之

本，是我们理解并向外国人学习借鉴的整体性所在。现

在科技界都在谈论德国人跨越式发展经验，我们就应当

仔细而敏锐看待所能支配的所有资源，从历史性和逻辑

性的维度看待完整的科学体系，做到理解这个整体。正

如李鸿志院士所讲的，“如果我们总结德国科技进步成
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功经验的时候忘记了这一点（文化的主体性），那么所

能学习到的不可能是本质。”

从文化层面理解外国人，最后要理解他们的价值情

感。这是因为价值感情对理解外国人的伦理道德、价值

生活、诸如习俗、爱、欲、感情、心理、情绪等内在生

活，以及审美观等方面，都至关重要。它关系着人类心

灵的矛盾和秘密，关系着人类不同文明对待这些问题所

表现出的不同的智慧。理解这些智慧，不但应从哲学上

理解，而且应当深入到他们的智慧观。各国人都有自己

的智慧观。民间谚语如俄国人的“乳酪好吃，烤一下味

更美”，阿拉伯人的“尽管狗在叫，骆驼队照样前进”，

土耳其人的“山不相转，人总相逢”，都显露着各自的

智慧。印度人的宗教哲学中表现的智慧，也令人深思。

这里，我想以犹太人为例。犹太人在科学、文学艺术领

域的代表人物和诺贝尔奖获奖人数，大大超过了它在世

界人口中的比例。对这个智慧民族的解释，当然和他们

懂得忏悔并不断纠正自己的错误、并在失去了目标之后

不断校正目标有很大关系。只要看看犹太人每年都要过

一个“赎罪节”，就可以了解到这一点。然而，犹太人

经历了世界性的大流散又基本上保持着自己的民族本

性，还不能仅仅用“忏悔”意识来解释。究竟是什么促

使犹太人的血脉延续几千年而依然鲜活？是什么素质形

成了犹太人有别于其他民族的独特本质？许多古代民

族，或因文化消亡、或因种族灭绝而消失，为何犹太人

颠沛流离而却生生不息？从人类文明交往史来看，在于
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犹太人的独特的犹太教智慧观。

犹太民族重视宗教信仰，信守道德律法和善于智慧

思索。智慧主要来源于《圣经·旧约》的《箴言》、《约

伯记》、《传道书》等篇章；其特点既有宗教神学色彩，

提供心灵指引，又有世俗生活的告诫。犹太人的宗教和

伦理智慧，使他们在几千年内外交往活动中，能兼有传

统和散居地文化的吸收和改造。他们积极探索和终极关

怀的最后支柱力量，是对上帝惟一神的信仰，是对上帝

的理解基础上的崇拜。他们的特殊交往经历，加深了乐

观与忧虑交织的矛盾智慧观，使之对人生社会及生存具

有特有的态度。犹太人的伦理观是为宗教需要而产生，

他们敬畏上帝，并以此烛照社会交往中的律法、家庭、

制度、国家生活。为人处世的勤劳、正直、诚信等生活

准则、伦理道德与犹太人的宗教信仰、法度律例相结

合，表现出犹太教伦理观的特征。他们的道德与智慧相

联系、并由此理解邪恶与愚蠢，不但富有伦理色彩，而

且突出表现为对上帝的爱。这种智慧由于在经验和超验

层面上的严格要求而具有超常的稳定结构，因而对犹太

人在不同文明交往中，发挥了重要作用。智慧使人想起

����年诺贝尔文学奖为匈牙利��岁老人凯尔泰斯当选
一事。他成为第��位犹太裔的诺奖获得者。百年间，
诺贝尔文学奖共颁给��位作家，犹太裔获奖者就占去
���。从这个角度理解犹太人，或许可以加深理解其文
化奥秘之处。
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四

最近议论象征文化有所加温，其实象征文化也是认

识外国人的一个重要视角。象征是一种文化现象。象征

在不同文明交往中具有普遍性。各个民族都有各自的象

征文化，同一文化中的象征文化也有上层与下层的区

分。弄清象征文化所象征的思维方式，对认识外国人之

间和外国人与中国人之间的差异，在方法论上具有重大

意义。凡是人类文明交往相关的一切事物，诸如绘画、

音乐、文学、小说、诗歌、饮食、起居、礼仪、建筑，

以及梦像、手势、眼神、钱币上的纹饰、教徒胸前的符

号等等，无不隐喻着民族的思想含义。作家冯骥才从法

国女郎衣服颜色回归自然，看到了法国人的民族精神不

是浪漫，不是自由，而是法国艺术的深邃传统和浓郁的

历史情怀。的确，不同的色彩表示了一个民族品格、情

感、个性、文化的浅显和深远。甚至肤色也成为民族性

的第一象征文化。“白色”在美国文化中即被赋予独特

的象征意义。“白色”不仅指生理面貌特征，不仅代表

一种文化行为，而且成为美利坚民族认同感的基础和成

为特权地位的象征。“白色”的象征性随着美国社会的

发展而变化，但 XBTQ（XijufBomp�TbypoQspuft�
ubou

h
，即白人·盎格鲁�撒克逊·新教）的标准最后成为
美国公认的标准。对于“白色”的崇尚和对“非白色”

的排斥，成为美国社会种族与文化冲突的根源。美国的

象征是协调社群的矛盾和冲突、事实与理想之间的差
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距，它已将民族的思维和想象习惯与其公民制度和生活

方式相联系，因而成为神话与意识形态的结合体。这种

象征维系了众多由连字号联系的美国族裔群体———犹太

裔—美国人、非洲裔—美国人、华裔—美国人，等等。

色彩象征的秘密，对理解美国人是一座文化之桥。

理解需要从各方面观察。静态的物，动态的人，人

的言谈和做的行为，人的内在生活，都需要加以比较而

仔细思索其文化交往源泉。周一良先生认为日本文化中

的“苦涩”和“闲寂”这两个本质特点，影响着日本人

的民族性格。季羡林先生认为综合整体性与具体分析性

是东西方文化在思维方式的基本差异。杨振宁先生则把

中国人的家族意识和大社会性作为与犹太人的小社会和

大凝聚性加以区分。比较确实是理解的一个好途径。

“不识庐山真面目，只缘身在此山中”，走出山外，方能

从比较中看出各种文明人群的不同。许多有心的观察

者，把世界各城市居民走路速度，作为理解的切入点。

纽约街上的美国人步履匆匆、默默赶路，身后不断有人

低声而温婉地用“Fydvtfnf”打招呼，请求让路。伦
敦市民的快速度走路，也许是被刻板礼规压抑太久而分

散体内冲动的奇特表达方式。海湾诸国的阿拉伯人快节

奏开车和慢节奏工作的作风，表现了他们独特的民族风

格。

理解不仅要靠细致的观察，更重要的要有体验。文

化在很大程度上说，是人们对自己日常生活的理解。不

同国家的人们消费同样的物品，完全可能有完全不同的
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体验。全球化使人们的文化体验已经不再受到地位的限

制。几十年前人们吃的东西主要是本国生产的，现在就

可以很容易消费其他地方的东西。因此，文化体验与生

活空间的关系发生了变化。比如说，麦当劳、可口可乐

之类的东西，��世纪��年代被认为是非常美国化的。
一些发展中国家的人们消费麦当劳、可口可乐会被认为

是崇尚美国生活方式，但现在并不带有这种意识，只是

生活中的寻常事情。高尔夫球曾经被认为是西方贵族富

豪的娱乐，今日却成为许多发展中国家上层权贵大款的

时尚。这就是全球化文明交往发展的结果。体验而后的

比较，是深刻的理解。在柏林，中国人吃穿住的挥霍无

度，令德国人瞪眼摇头耸肩。德国人日用的节俭，却被

一些中国人认为是“抠”。中国人逐步富起来了，但与

发达国家相比，中国无论在国民生产总值还是人均收入

方面差距都相当大，中国人的“阔”的消费观，是不是

应当改一下？

谈起比较，我想起当前我国文化有许多问题需要进

行深刻理解。文史哲合一的理论创新文化不应被遗忘，

当代中国文化精神应当凸现在文化研究之中，文化研究

中的“现代性反思”需要与“中国式现代性”同步。在

文化与文学关系上，应当注重文学独立的现代化问题和

文学批评相结合的思考。所有这些问题，都可以从中国

人与外国人比较中得到新的有益的启示。

在这篇为《外国人丛书》写总序言的结尾的时候，

我想，理解外国人的目的，在于主动、自觉地学习世界
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各种文化之长，从而提高自己的文明程度，以适应全球

化交往发展新阶段的时代需要。各国人都有自己的生活

陋习。《亚洲市场情报》对六个亚洲国家和地区进行的

调查结果显示，���的菲律宾人承认至少有一种不卫生
的陋习，印尼是���，马来亚和台湾是���，香港
���。菲律宾人承认他们曾在公众场合做过不雅举动，
其中超过一半人曾经随地吐痰。中国人情况还无人统

计，但我们知道，在公共场合，吐痰、挖鼻屎这种陋习

由来已久。当年李鸿章出洋，在美国纽约招待会的红地

毯上大吐其痰，就曾出过国丑。现实情况更令人哀叹。

有人用“家如天堂，缺乏公德”来形容当今有些国人的

居住环境。现在装修居室之风，遍及全国，从比学到赶

超，但走廊杂物堆集，垃圾随处丢弃，衣冠楚楚者时不

时随地吐痰。公共场合中的不守规则、不讲秩序、喧哗

抽烟等难与国际接轨的行为，但愿别带出国门，有损中

华文明形象。就是在国内，也应坚持同样标准，提高国

民的文明素质。

文明的生命在交往，交往的价值在文明。文明交往

是人类社会前进的动力。在不同文明交往中，理解的基

线还有各自文明中的优秀文化传统。中国全国政协主席

李瑞环����年�月��日在达累斯萨拉姆会见坦桑尼亚
总统姆卡帕时，谈到了中华文明的道德传统。他说：不

忘别人的好处，想到别人的难处，这是中国人的立身做

人、处世交友的重要原则。“贫贱之交不可忘”，“滴水

之恩，涌泉相报”，这些格言就是这个道理。“利他”是
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中国人的道德原则，凡事都设身处地的想替他人着想，

换个位置来想，在中国人的眼里，只有这样，才能了解

别人，理解别人，才能真正找到“知己”、“知心”、“知

音”。李瑞环这一段话在中国和非洲，特别是在中国和

坦桑尼亚之间的交往中，得到了集中的体现。从这里我

们看到了中华文明和非洲文明之间的交往价值。同时，

也证明了理解可以开启文明交往之门。我们从《外国人

丛书》中定能获得更多文明交往的启示。

����年�月�日于西北大学中东研究所
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前 言

日本人，古代被中国称为倭人，近代则又被中国人

称为东洋人。称倭人，虽没有什么感情色彩，但中国人

很长时期内都把日本看成孤悬海外的一个不开化的、臣

属中国的夷邦。称东洋人，则有点感情色彩了。说明中

国人这时已不敢小看日本人了。日本人已不是从前以中

国为师的夷狄了。他们变得不认识了，成了令中国人害

怕、头疼的洋人了。和西洋人不同的只是日本在中国的

东边。有时，在中国人的心目中，东洋人甚至比西洋人

还可怕，因为他们就在我们家门口。

近邻本来是种缘分。中国有句古话：“远亲不如近

邻。”日本与中国是只有一水之隔的近邻，这是中日两

国人民的不解缘分。对于日本人来说，有中国这样一个

近邻，是他们的大幸。因为日本是个岛国，它的发展要

依赖临近的大陆先进文明。古代，中国强大先进，正是

日本人学习模仿的好榜样，而中国又的确对日本很友

好。近代，日本强大起来了，中国落后了，中国则成了

日本侵略掠夺的绝好对象。没有中国这样一个掠夺对

象，很难想像日本能那么快地强大起来。近代，有些日
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本人，以有中国这样一个“半开化”的邻国为耻，这是

得了便宜卖乖。对于中国人来说，有日本这样一个近邻

就并非好事，当然，也不能说就是坏事。古代，中、日

两国人民友好相处，留下了许多亲切交往的动人故事。

近代，日本基本上是中国的恶邻坏邻，日本人成了疯狂

侵略掠夺中国、屠杀中国人的日本鬼子，尽管也有不少

日本人善待中国和中国人。事实上，早在西方侵略中国

之前，日本浪人倭寇就已经为祸中国沿海���多年了。
当然，好邻还是恶邻，并不完全取决于一方，而是

取决于相邻的双方。古代，中国是条巨龙，日本只是正

在向中国这条巨龙学艺的小龙。巨龙没有侵犯小龙之

意，小龙有向巨龙学习之心。因此，两国的关系是友好

的。近代，这里借用一下汤恩比的比喻，中国落后了，

变成了任人宰割的绵羊，日本强大了，成了割羊毛者。

日本这个割羊毛者，不只是要从中国割取羊毛，还要吞

吃了中国这只羊。这段交恶史，责任当然要由日本侵略

者来负，但中国也有责任，谁要你落后了，谁让你从龙

变成羊了，落后就要挨打，是羊就会被人割毛或宰杀。

不过，日本人侵略中国，虽得势于一时，最终也并没有

得到什么好处，落得了战败被外国军队进占的下场。历

史教育了两国人民，中日必须友好相处，做好邻居。

日本人是伟大的民族，是一个创造了独特的日本文

明并为世界的发展做出了不可替代的贡献的民族。日本

人也是一个独特的民族，师从中国，却走的和中国不同

的路，效法西方，却又不同于西方。日本人虽给人不三
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