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男人最大的挑战和最伟大的男人

世界上，什么伟大的男人都有。

成吉思汗；有征服全有征服半个世界的男人

《铁达尼号》的杰克；有世界大多数女人的男人

赚 比尔 盖茨⋯⋯钱无数的男人

当一个男人对你说，“要赚一千万的钱”，“要赚

十亿的钞票”“，要把公司搞上市”“，要攻克一个科学

大难题”，人生上达到“什么目标”，“要征服全世

界”，如此这般的豪情壮语。

相信他吧！

事实上，上述的目标，是男人很大的挑战，但不

是男人最大的挑战；达到了上述目标的男人，的确是

一个伟大的男人，但，并不是一个最伟大的男人。

男人最大的挑战是

一生只爱一个女人！

最伟大的男人是

一生只爱一个女人的男人！

不服？

请试试！
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爱情共振

初中 上物理课 时，老师都会 讲这样一 个故

事

军队过桥时，不能操正步行走，否则正步的频率

和桥的频率一样的话，就会产生共振现象，使桥塌

掉。

现实生活中，如果一个男人给你很多钱，或对你

很好，你或许会很感动，但却不会爱上他；另一个男

人并不富有，在别人的眼里他不怎么样，但你却发疯

似的爱她。

爱情没道理，爱情没逻辑。

你的指纹与任何人的不同，你男人的指纹也与任

何人不同，世上没有相同的指纹，也没有相同的情

感，两个不同加起来等于更加不同。

所以，世上没有完全相同的爱，也没有完全相同

的情，你们就是你们，不要和别人去作比较。

冥冥中，爱情肯定有种固有的频率，你找到了和

你具有同样频率的那个他，就会迸发出情感的火花。

这就是 爱情共振。
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男人的爱像大饼，女人的爱似风铃

女人们总是问我：“我的男人对我是非常好，他

很爱我，可是，除了我之外，他怎么还会有别的女

人？”

实际上，女人只是不明白以下的道理

男人的爱像大饼，女人的爱似风铃。

男人的爱，就像是一个大饼一样，是可以分成很

多份的。

最爱的女人，是最大的一块；第二爱的女人，是

第二大的块；第三爱的女人，只是一小块；第四爱的

女人，只有半小块；三陪小姐们，那就不成块，可能

只有一点饼渣子了。

女人的爱，是同一时间里就只爱一个男人。

同时有几个男人，只能是肉体上的，或是为了男

人的金钱和名气，为了爱，那是不太可能的。

男人的爱像大饼

他的爱是并联、份分，分成一份份的！

达尔文老大哥也说过：咱们的老祖宗，也是和猴

子差不多的。

在动物园的猴山里，猴王是最高统治者，他蹲在

猴山的顶部，时刻的警惕着别的公猴来犯，一旦别的

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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公猴来抢它众多“妻子”中的一个，那么，它就会

“呱喳呱喳”的拼个你死我活。

人，是一种高级动物，但不能说“高级”，就不

是动物了。

人类动物的一些本性，不会因为在人类历史发展

长河中只占那么一丁点的所谓的现代文明，就可以完

全去除掉。

古代的男人，妻子多 是权力的象征。

现代的男人，不管有多高级的文化和学问，只要

条件允许，也一样的会用不同的方式去追逐和拥有别

的女人，潜意识和本能的，去表现他的 “现代权

力”！

男人，婚前追一个女人成为妻子，婚后，找一个

女人成为情人，可能的话，最好还让妻子和情人成为

好姐妹。当然，男人可能会因为道德、法律和条件所

限表现有所不同，但潜意识和本能里，都是一个样子

的 。

所以，什么叫男人的爱？

男人的爱像大饼！

女人的爱似风铃

她的爱是串联、段分，分成一段段的！

女人的爱，天生与男人的不同，女人的爱，像风

铃一样，由时间的丝线，一段一段的“串联”起来。
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除了小部分的女性和处在两段爱情交接期的女

性，大多数的女性，不可以在同一时间内爱上一个以

上的男人，但男人却可以。

女人，可以一生只爱一个男人；也可以十年、二

十年爱一个男人；可以爱一个男人一二年；也可能爱

一个男人一二个月，或只是那么的一二天。

但她的心，却不可以同时被一个以上的男人占

有，虽然可以因为各种的原因，她的肉体，同时被一

个以上的男人占有，但是，却不是同时占有她的心，

占有她的心的，只会有一个男人。

所以，什么叫女人的爱？

女人的爱似风铃！

女人也经常会问：“为什么你们男人，可以同时

爱上几个女人，我们女人却不能？你们男人真坏！”

其实不然，正如汽车是靠磨擦力推动而前进一

样，人类社会也正是因为男女之间的各种不同，从而

产生磨擦力而前进的。

男人的爱像大饼 他同时爱上几个女人，那是

人类动物生存和繁衍的分工，是人类的原始性！

正因为女人相对弱小，所以，她的“公理”

是 谁是王者就跟准！

男人必须“多情”和“长情”，才可保护天性弱

小的女人；而天性弱小的女人必须“专一”和“善
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变”，才能得到男人的保护，从而达到生存的目的。

这也是一个男女反对称原理。

“一夜夫妻百日恩”，更多的只是对男人有效。

反过来看：男人的“多情”，相对于女人的“专

一”；男人的“长情”，又相对于女人的“善变”。

“最爱”这个字眼，只属于男人；“只爱”这个字

眼，只属于女人。

男人的爱是一份份的，而女人的爱却是一段段

的；男人的爱是“并联”的，女人的爱却是“串联”

的。虽然，现代男女的爱，是越来越多极化了，但

是，特殊性并不能代表普遍性。

了解了上述几点以后，你就能明白和解决在男女

的爱情和婚姻中出现的许多许多问题。

所以说：男人多情但长情；女人专一但善变。

男人的爱像大饼，女人的爱似风铃。

不信？

打倒李升禹吧！
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悠闲的空虚

现在，国内大部分的城市，都有很多悠闲而有钱

的女人。

她们除了吃了睡、睡了吃，给男人养得白白嫩

嫩、屁股肥肥的拿来“嘻嘻” 做“那个事”以

外，整天就是打打麻将、逛逛街、买买衣饰、做做美

容、洗洗头什么的，然后，几个姐妹坐在酒店咖啡厅

里，这种服装、那种口红，东家长、西家短的谈个无

聊。

除此之外，她们一般没有那种琴棋书画般的爱

好。

我把这种女人内心的感觉，称之为 悠闲的空

虚。

忙碌的女人，都会羡慕别的女人悠闲，她们大都

会想：“什么时候，我也能像她们一样的悠闲就好

了！”

当一个女人“闲透了顶”以后，她也会想：“怎

么我这么的没用，像别的女人那么的能干就好了！”

她们甚至会讨厌别人只说她美丽，而不称赞她能

干。

一个女人，一辈子除了忙碌而没有悠闲，的确可

悲。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



第 8 页

一个女人，从忙碌或贫穷，突然的变成了“悠

闲”，开始时，一定会有新鲜的快乐。但是，日子一

长，女人除了花钱而无所事事的话，那她，她就一定

会寻找寄托，要不是爱上别的男人，要不就会沉溺于

一种特别的嗜 赌！好

如果上述都没有的话，那么，她一定会得一种心

理障碍 狂郁症。

所以，处在“悠闲的空虚”中的女人，最好的方

式是 早生小孩。

生了小孩以后，那些烦琐的事，就会慢慢的融化

在母爱的喜悦及责任中。

如果你说，“我已有了小孩，但还是空虚得要

命！”

那么，你给小孩的爱心一定不够！

如果你说，“我可是别人的‘小蜜’，那怎么办

呢？”

看我的下本书吧！
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独坐咖啡厅的女人

晚上十一点，朋友打电话来告诉我，说他刚认识

了一个独坐咖啡厅的女人，问我有没有兴趣去坐一

下。

我去了，互相介绍⋯⋯

我问：“你一个人坐在咖啡厅里，肯定有心事

吧！”

她沉默不语。

我又告诉她，最近在写一本书，叫《爱情不浪

漫》，专写男女爱情的，有什么心事不妨给我讲。

⋯⋯我们都点起了香烟。

当我再问：“你是不是爱上了一个男人，却得不

到？”

“不是！”她答得很干脆。

“那是不是一个男人很爱你，但惹烦你了。”

“也不是！”她回答得更干脆，“我只是很迷惑，

不知道是否还爱我的男朋友，也不知道，他是不是爱

我。”

“他有别的女人？”

“没有哇！”她惊讶地说。

“恕我直言，你有没有和他同居？”

“有！”她回答了这个问题，并说，“以前，我和
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他是非常的浪漫，而现在却没有了，以前他会接我下

班，去跳舞、唱歌，才同居一年多，只要他回家了，

就不肯再陪我出去了。逛公园，他说浪费时间；喝

茶，他说浪费钞票。好像‘鱼儿上钩了，连鱼饵都省

了’那种感觉。”语气中充满了哀怨。

她接着说：“和他在一起，是不是还有爱，我现

在都迷惑了。”

“那，如果不介意 ”我轻声问“，你觉得性生

活，在你们当中重要吗？”

她脸一红，顿了一会才说：“很⋯⋯很重要。”

“那性与爱，哪个更重要？”

“我不知道！”过了一会，她又补充了一句，“可

能爱情⋯⋯爱情重要一点吧！”

⋯⋯后来，我了解到，原来在与这个男友同居

前，她已经有了一个男朋友，因为现在的这个男人对

她很痴情、很浪漫，她才离开原来的男友和他生活在

一起。

她原以为他会一直对她那么痴，那么浪漫，那么

富有情趣，但才一年多的时间，一切都变淡了，令她

季节性失望，甚至痛苦，她不知道是怎么回事，怎么

办才好。

生活中有很多这样或那样经历的女性，性生活有

低潮、平稳期、高潮期、衰弱期，而爱情也和性生活

一样，会有低潮、平稳、高潮甚至衰弱。
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男性在追一个女人时，会激情如火。

人们都懂得性高潮的时间是多么的短，一生中加

起来也许还超不过一天的时间，高潮如果延续一生的

话，那也不叫高潮了。

情感的高潮也是一样，总有平淡的时候，不断的

寻找情爱高潮，且一生持续不变，就像希望性生活的

每一秒都有高潮一样，那是不可能的。

这是女性的误区。

但是，男人也必须认识到，情感，就像是盛开的

玫瑰花，必须勤于浇灌，它才不会很快就凋零。

李氏笑话

一对男女在餐馆吃饭，女的说：“亲爱的，为什么你和

我亲热的时候，从来都不敢亲我的嘴？”

男人忙说：“不是的！不是的！因为⋯⋯因为我是个

⋯⋯牙科医生。”

“混⋯⋯混账的东西！”只见一个男人醉醺醺的向着这边

拍桌大吼，“我⋯⋯我可是个⋯⋯妇科医生！”

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



第 12 页

你是我“泡妞”的句号

一个男人对你说：“你是我喜欢的‘逗号’，爱情

的‘感叹号’，‘泡妞’的‘句号’。”

感动吗？女人？

男人喜欢你，只能说明现在，并不能说明将来。

男人，无论多么的爱你，他也不可能对其他的美

色无动于衷。

憨男不管可以变成魔鬼，淑女不理也可以变成淫

妇。

男人将来是否爱你，不在乎他嘴上说你是他什么

什么的“号”，而主要在乎 他的行动！

下次，当一个男人对你说你是他“泡妞”的句号

时，你最好对他说

把你嘴上经常的爱抛开，用情把你的心捧出来！
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怎么看女人

“观女人的坐，查女人的手，察女人的脖，看女

人的趾。”

前二句，人们可能听得多了，但后二句，也是不

无道理。

看一个女人有没有教养，看她的坐姿，就可以知

道七八分。

看一个女人是否生活悠闲，看她的手的保养程

度，就可知不少。

想知道一个女人真实的年龄，看她脖子的衰老程

度，就可以的了。

想知道一个女人个人卫生是否做得好，看看她的

脚趾干净的程度，也可以知道了。

一个女人，如果她的肢体语言中重要的组成部

分 “坐”，都坐不好的话，那么，不管她如何对

你说，她怎么怎么的高学历、有修养，也是白费的。

一个初次见面，或长久不见的女朋友，对你明嘲

暗喜，她的生活如何如何的悠闲时，你只要看看她的

“手”保养得如何，就可知全部。

一个女人对你说，她才三十岁，但她脖子上的皱

纹，却把她彻底的出卖了。因为大多数女人保养脸部

的时候，往往忽略了脖子，等她知道的时候，已到了
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来不及补救的年龄了。

一个女人对你说，她如何如何的注意个人卫生，

但她却露出一个甲油斑驳及灰黑的趾丫 ，那她肯定对

你说了谎话。

于细微处见精神

上，那么，更谈不上什么大节了。

李氏笑话

老婆大人都用鼻子哼“：唔？”

“妻管严”的统一标准是

如果一个女人连小节都顾不

丈夫只能用嘴巴回答：“是、是是！”
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什么是女人味

几个男人呆在一起，话题总离不开金钱、女人和

汽车。

说到女人时，也离不开这么一句，“那个女人蛮

有女人味。”

当这个评价用到你身上时，你不开心才怪，除非

你是一个同性恋的

女人味，说穿了就是一种“综合肢体语言”。

女人的面部表情、举手投足，或是天生如此，或

是后天训练，都不重要，只要是不造作、自然流露的

优雅举止。

在餐桌前，她目不斜视，挺胸收腹，极其自然的

把一个原本平凡的肢体，摆成一个有“前”有“后”

诱人的“ 形时；与你交谈，未语先笑；就算遇到

打击，她也不是一个脸不洗、头不梳的黄脸婆，而且

打扮得清爽动人。

这样的女人，能没有女人味吗？

你想想，在任何场合和地点，这样的女人，与另

一类的女性，她们虽然很漂亮，但却纹上两条浓浓的

蜈蚣样的眉，描上血红的唇，大大咧咧、表情夸张、

词语逼人，任何事以自我为中心，不顾旁人的感受。

这两种女人，谁有女人味？
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谁更受欢迎？

所谓的“综合肢体语言”，也不是舞者专有，每

一个女人后天都可自我培养，这一点是至关重要的。

男人们在背后说你“真有女人味”，那就说明你

具有从心里流露出来的，优雅而性感的“综合肢体语

言”。
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挺起你的胸

女人的胸，有不同的尺寸。

但是，走在大街上的中国女性，没有几个会自信

的挺起她们不管美丽与否的胸。

大胸的女人，怕别人说她“奶子”大，或由于她

母亲的“正统而良好”的教育，而从不敢显露真

“胸”。

中胸的女人，又认为自己的胸，只是比个别女人

的大，也不敢挺起“胸”来做人。

而小胸的女人，一样怕别人说她是“飞机场”和

“洗衣板”，更不敢持“胸”欺人了。

更不用说做了隆胸手术的女人了，更害怕别人说

她“怎么突然变大了呢？”

绝大部分的中国女人，没有勇气挺起“胸”做人。

无论大、中、小或没胸，反正健康、正常就好。

如果你有一个正常的胸，当你挺起胸膛走路，和

不挺胸走路，效果截然不同。

挺起胸时，你会觉得自己原来是“江山如此多

娇”和气质再好不过的女人。

如果不敢挺起你的胸，那么你的气质就会打了百

分之三十的折扣。

嘿！挺起你的胸！

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


