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第一章 绪 论

社会学是以社会关系为研究对象的一门社会科学。我们

将在个人、群体、社会三者间的层次关系上，对构成社会关系

的具体要素之间的联系和过程进行研究，从而勾画出社会学

的整体轮廓。为了把握社会学的基本原理和内容，有必要首

先对社会学的由来、研究对象和研究方法作一个简明的介绍。

第一节 社会学的由来

社会学自诞生至今，尚不足二百年的历史，它在理论研究

中，经过自然科学向人文科学转变的历程，其间留下了其创始

人的不可磨灭的贡献。在即将结束的整个圆园世纪中，社会学
虽然有过发展迟缓的短暂时期，但在世界许多国家中，仍然得

到了迅速而广泛的发展。

一、社会学的创始人

社会学一词由法国实证哲学家和社会学家奥古斯特·孔

德（员苑怨愿—员愿缘苑）首先提出来。自孔德员愿猿愿年使用这个词汇并
着力建立这门学科之后，社会学还由于其他创始人的深入而

有特色的研究，使之在社会科学中取得一席之地。

孔德生活在 员怨世纪科学较发达的法国，员远岁时进入科
学最先进的汇集地巴黎综合工艺学校。在这所具有实证精神

—员—



和科学精神的学校里，孔德得益于建构社会工程学的学术氛

围的熏陶，在离校十年后的 员愿圆远年开始讲授《实证哲学教
程》。他提出，人类社会经历的神学阶段和形而上学阶段已经

结束，相应地，人类思想在神学阶段的自由幻想和在形而上学

阶段关于抽象实体的探究也已成为过去。孔德认为，在他所

处的第三阶段即实证阶段，已提出了综合性而不是分门别类

研究社会的任务，这就是必须以在自然科学各领域中取得胜

利的实证方法，来创建一门新的实证社会科学。在教程的前

三卷中，孔德沿用“社会物理学”来指称这门实证社会科学。

从第四卷开始，他改称其为社会学。同时，孔德把对于社会联

系和秩序的研究称为社会静力学，把关于社会发展和进步的

研究称为社会动力学。孔德胸怀改造法国社会的愿望而建构

了社会学体系，结果却背离初衷而成为自立的人道宗教教皇。

与孔德同时代的卡尔·马克思（员愿员愿—员愿愿猿）在社会学中
作为创始人的地位，已为西欧社会学界所公认。他与恩格斯

一道确立了生产力与生产关系、经济基础与上层建筑等概念，

并用以科学地分析社会结构和社会运行规律，这些概念几乎

成为国际社会学界现今通行的学术用语。不仅如此，辩证唯

物主义和历史唯物主义的创立使得社会学具有了科学的哲学

基础和理论研究的方法论指导。马克思关于社会存在决定社

会意识，“连同他从经济角度对人类历史进程的解释，他的阶

级关系理论，以及他对现代社会中社会生活的异化的研究，已

经成为社会学事业中永久的组成部分”。�

赫伯特·斯宾塞（员愿圆园—员怨园猿）是自称与孔德有分歧的而

—圆—
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实际上又受孔德影响的社会学创建人之一。他在生物进化论

的影响下，提出了社会有机体论和社会进化论，在他建构的社

会学体系中也分为社会静力学和社会动力学。然而，他所萌

发的对于社会机体结构的功能分析思想，却是日后社会学中

的结构功能分析方法的渊源。斯宾塞的思想虽然影响着英国

的社会学界，并有一些门徒，但在两次大战期间，却被人们遗

忘了。从社会学的发展来看，由于孔德、斯宾塞深受物理学、

生物学的影响，使社会学在早期具有自然主义色彩，显得不尽

成熟和完善。

埃米尔·涂尔干（耘皂蚤造藻阅怎则噪澡藻蚤皂，员愿缘愿—员怨员苑）强调自己是
孔德和圣西门思想的继承人，但他反对以生物学或心理学来

解释社会事实和社会现象，他创建了社会功能分析方法，并确

信历史分析和功能分析在社会研究中是缺一不可的。他于

员愿怨愿年创建了分析法国和各国社会学研究的《社会学年刊》，
从而形成了涂尔干学派。他把社会学划分为综合社会学、宗

教社会学、道德社会学、法律社会学、教育社会学、经济社会

学、社会形态学等，从而进一步完善了社会学的学科体系。

《社会中的劳动分工》、《社会学方法规程》、《自杀论》和《宗教

生活的基本形式》，是最能体现涂尔干理论的四部重要著作。

马克斯·韦伯（员愿远源—员怨圆园）是用非实证主义方法来阐述
其社会学理论的一位大师。他把社会学定义为理解社会行为

的科学，所谓理解就是把握行为者赋予行为的动机和意义，对

行为的原因、进程和结果作出解释。韦伯认为，社会行为具有

一种可以理解的结构，并据此将社会行为划分为目标上合理

的行为、价值上合理的行为、情感的行为和传统习惯的行为四

种类型。社会行为组成社会关系，说明社会关系的规律性是

—猿—此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



社会学的任务。他还提出了权威和科层组织制度的社会结构

理论及管理思想，因而被视为古典管理理论的代表之一。他

关于阶级和社会分层的理论以及强调意识的功能作用，表明

他与马克思的学说有密切关系。不过，他虽然崇敬马克思，却

也只是与马克思作思想交流，在许多观点上并不同于马克思。

在宗教社会学的研究中，韦伯提出新教伦理是促进资本主义

发展的原因之一，并断言中国社会不存在这种能促进资本主

义发展的宗教伦理精神。由于亚洲“四小龙”的兴盛，新儒学

开始了与韦伯的交锋，中国学者于 愿园年代也开始审视韦伯。
无论如何，韦伯是第一代社会学家中最重要的人物，“全部现

代社会学都受到韦伯的影响”。�

除上述学者外，法国的 郧·塔尔德（员愿源猿—员怨园源），以心理
学来研究社会学，并影响了美国的社会学。另有德国的 云·滕
尼斯（员愿缘怨—员怨猿远）、西梅尔（员愿缘愿—员怨员愿）、波兰社会人类学家
马林诺夫斯基（员愿愿源—员怨源圆），对社会学的创建都做出了贡献。
早期社会学由于受自然科学的影响，具有生物学和心理学的

色彩，并强调归纳和经验的方法，这是工业社会的产物；由于

阶级矛盾的激化，社会学家大都在寻求社会和谐的途径，抱着

社会改良的愿望，以维护资本主义社会的秩序和安定。因此，

直到圆园世纪远园年代，社会主义国家还把社会学视为资产阶
级伪科学。

二、社会学的发展

社会学进入发展时期有两个显著的特点，一是出现对诸
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� 〔美〕刘易斯·粤·科塞《社会学思想名家》，中国社会科学出版社，员怨怨园年
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多社会问题进行研究的不同学派和方法，二是学科的体制化、

组织化、专业化发展较快。

就第一个特点而言，发源于欧洲的社会学转而以美国社

会学所进行的活动为中心。员愿怨圆年成立的芝加哥大学由斯
莫尔（员愿源员—员怨员猿）创建了第一个社会学系，以后由该系的 宰·
陨·托马斯（员愿远猿—员怨源苑）、孕·耘·帕克（员愿远源—员怨源源）等开展城市问
题的调查研究，由此形成了芝加哥学派。同时，由于 悦·匀·库
利（员愿远源—员怨圆怨）、宰·粤·罗斯（员愿远远—员怨缘员）、郧·匀·米德（员愿远猿—
员怨猿员）等人的努力，社会心理学和文化社会学已经形成。
从圆园世纪源园年代到远园年代，美国哥伦比亚学派以个人

行为的研究和精确的定量分析替代了城市社会学和群体社会

学的研究。哈佛学派的创始人 栽·帕森斯（员怨园圆—员怨苑怨）发表了
《社会行动的结构》（员怨猿苑年）、《社会制度》（员怨缘员年）等著作，
形成了对这一时期社会学理论的发展方向有重大影响的社会

结构功能分析方法。但从远园年代中期开始，微观社会学和冲
突理论复苏，并相继产生了交换论、符号相互作用论、现象学

社会论、结构主义社会论和新结构功能主义理论等，从而形成

了社会学多元理论并存的格局。

在南美洲各国，欧洲社会学于 员怨世纪中后期开始传入，
各国大学于圆园世纪初到 猿园—源园年代相继开设社会学课程，
并对地区性的一些社会问题进行研究，力图使社会学“本土

化”。从苑园年代开始，在这些国家出现了发展社会学、独立社
会学等流派，反映出发展中国家谋求独立和社会发展的要求。

就第二个特点来看，由于社会学家的研究和影响，也由于

社会稳定和发展的需要，许多国家的教育机构、政府部门和企

业财团也十分关注社会学，并给予某种支持。许多国家的社
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会学会、社会学刊物相继出现。在联合国教科文组织主持下，

员怨源怨年在挪威奥斯陆成立了国际社会学会。自 员怨缘园年在瑞
士苏黎士召开第一次世界社会学大会（其后每四年召开一

次），到员怨怨源年，国际社会学会组织的世界大会已召开了 员猿
届。学会还创办了《国际社会学会会刊》、《当代社会学》等刊

物。国际社会学会的活动和成果，促进了世界性范围的社会

学研究。

前苏联的社会学会于员怨缘愿年成立，苑园年代末个人会员增
加到猿园园园多人，团体会员远园园多个。科学院还建立了社会学
研究所，并设立源园多个研究机构，高等院校设置 圆园园多个研
究机构，出版了各种刊物和著作。

在社会学的故乡法国，到 员怨远远年时，国家社会学研究所
有副研究员以上的社会学家达 员园园余名，其中直属社会学研
究所的社会学家有源怨名。而在英国，从员怨远远年到员怨苑园年间，
社会学专业的大学毕业生从约占各学科毕业生总数的 员郾怨豫
增加到猿郾苑豫。在美国，员怨苑圆年时，美国社会学会（简称 粤·杂·
粤·）会员竟达员缘园园园多人，学生会员占到猿园豫。员怨苑园年，美国
的社会学学士达圆圆郾缘万人，硕士达员郾缘万人，博士缘猿远猿人。�
总之，社会学形成以后，它的发展是极其广泛而迅速的，现已

成为世界性的研究科学。

三、社会学在中国

社会学在中国的发展可以大致分为引进、分析与批判、恢

复发展三个历史阶段。

—远—
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员怨世纪末社会学开始传入我国，传入之初主要向着两个
方向进行。第一个方向是实证主义社会学的输入。员愿怨员年，
康有为在广东成立私人学校，梁启超将“群学”列入课程。

员愿怨远年，谭嗣同在《仁学》一书中提出社会学名称。员愿怨愿年，
严复翻译发表了斯宾塞的《社会学研究》二章，员怨园猿年，此书
全译本以《群学肄言》命名出版。严复在《原强》一文中说：“号

其曰‘群学’犹荀卿吾之贵于禽兽者，以其能群也，故曰群学”。

在这一时期，社会学的翻译介绍继续增加。这反映出清末维

新改良家们想以社会学的介绍来启蒙国人改良中国社会的愿

望。

第二个方向是，十月革命以后，中国共产党的创始人们积

极传播马克思主义的社会学说，李大钊《法俄革命之比较观》

论述了十月革命的性质及其对世界文明的意义。他在 员怨员怨
年缘月发表的《我的马克思主义观》，对马克思主义作了比较
全面的介绍。员怨圆园年陈望道翻译的《共产党宣言》出版，这在
中国的早期社会学中是一件大事。圆园世纪 圆园年代，社会学
的译著和本土化的著述已有圆园多部。毛泽东所作的《中国社
会各阶级的分析》、《湖南农民运动考察报告》已成为社会调查

研究的范本。共产党人如邓中夏、瞿秋白还在上海大学从事

了马克思主义社会学的教学和研究工作。

另外，员怨圆圆年中国社会学会成立，《社会学杂志》创刊。
员怨圆苑年《社会学界》（年刊）、《社会学刊》（季刊）等刊物创刊。
许多高等学校也设置社会学系或开设该门课程。据统计，

员怨猿源年设置社会学系的院校有 员苑所，开设课程的院校有 源员
所。

中国社会学在进入分析批判阶段时，许多社会学家如孙
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本文、费孝通等，致力于社会学研究的中国化工作。从本世纪

猿园年代到缘园年代初，社会学前辈开始突破照搬照抄的框架，
着手于中国社会问题的深入调查和研究。在 员怨猿园—员怨源苑年
期间召开的愿届社会学年会，说明中国社会学已走上了独立
发展的道路。全国解放后，在 员怨缘圆年的院系调整中，社会学
被视为资产阶级伪科学而遭批判和取消。中国社会学的活动

和研究在以后圆园多年中处于中断时期。
从员怨苑怨年起中国社会学进入恢复重建时期，并得到迅速

的发展。员怨苑怨年猿月，全国哲学社会科学规划会议筹备处在
北京召开社会学座谈会，当时的中国社会科学院院长胡乔木

代表党中央为社会学正名，从科学、政治上恢复了社会学的名

誉。员怨愿圆年，中国社会学研究会（员怨苑怨年成立）更名为中国社
会学学会。到员怨怨员年 猿月，全国 猿园个省市成立了各省市的
社会学会或筹备会，加上挂靠在中国社会学会中的中国社会

心理学会、青少年犯罪学会的会员，全国已有近万名会员。各

省市社会科学院已建立社会学研究所或研究室圆苑个，全国有
员园所大学建立了社会学系或社会学专业，有社会学博士点 猿
个，硕士点 员园多个。根据《中国社会学年鉴》员怨苑怨—员怨愿怨、
员怨愿怨—员怨怨猿年两本书的统计，员源年间发表的社会学论文至少
有猿远园园篇，出版的书籍和译著达缘园园余种。
目前，随着中国社会主义市场经济的形成和建立，在经济

转型时期出现的许多新现象、新问题，已成为社会学研究的内

容，这也为在社会主义现代化进程中建立具有中国特色的社

会学，提出了艰巨的任务。总结社会学的发展历史，面向 圆员
世纪的人类文明进程，我们相信，完成建立具有中国特色的社

会学这一任务，将对我国迈入 圆员世纪产生重要的影响和作
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用。

第二节 社会学的研究对象

确定社会学的研究对象是确立社会学的性质和作用的前

提，也是建立该学科理论体系的逻辑起点。社会学自创立以

来，对于社会学的研究对象，学者们说法不一。我们采用社会

学是以社会关系及其运行规律为研究对象的科学这一观点，

并对此作一些说明。

一、社会关系

列宁说：“唯物主义的社会学者把人与人之间的一定的社

会关系当作自己的研究对象。”� 问题是，我们何以将社会关

系确定为社会学的研究对象？社会学研究社会关系与一般社

会科学有什么区别？在回答第一个问题的时候，依据有下述

四点：

首先，社会关系是我们从宏观与微观分析把握社会的入

口或理论起点。社会关系是社会形态的网络或支架，各个社

会领域由于社会关系而相互联系，也由于社会关系的变动而

发生变动，因而可以把社会关系视为一个时空概念，它的形

成、发展和变化具有一定的时间历史过程和空间场所———文

化环境。从宏观上看，它具有普遍性和历史性，是各种社会形

态存在的根据，具有从简单到复杂的发展历程；从微观上看，

各种人际的、群际的、代际的乃至地缘的和业缘的关系都是社

—怨—
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