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第一章　　什么是民族学？

第一节　　　　民族学的研究对象和定义

民族学是一门研究人的独立科学，但是它又并非以单个的人

作为自己的研究对象，而是着眼于人类的群体。其实，所谓人，是既

以合群的状态、又以社会的形式生存在地球上的“超级动物”。马克

思说得好：“人是最名副其实的社会动物，不仅是一种合群的动物，
，

而且是只有在社会中才能独 人类从几百万年前的诞立的动物。

生之日起，就相互组合成一定的群体出现在社会上，并通过自然蕃

衍一直延续到现在。在这漫长的历程里，人类的这种群体和社会，

在不同的历史阶段，有着不同的表现形式。就群体而言，从原始游

群起，随着生产力的发展，可逐渐依次演变为血缘家族、氏族、部

落、部族，直至民族。然而，不管是原始游群、血缘家族，还是氏族、

部落，甚或是部族、民族，都属于人们的共同体，在民族学中通称为

民族共同体。民族学的直接着眼点，正是这样的人们共同体。而其

中的氏族、部落、部族和民族，在民族学中又往往被称为民族共同

体发展的 个历史类型，其英、俄文的相应单词是：氏族一

；部落 ；民族一 ，部族一

，

①马 卷 人民出版克思《〈政治经济学批判）导言》，见《马克思恩格斯选集》第

页。年，第社，

②金天明：《氏族、部落、部族、民族一论民族共同体发展的历史类型》，见《民族研

页年，第究论文集》第 集，中央民族学院民族研究所编， 。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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作为一门独立的学科，民族学踏上科学发展的征途，就世界范

围来说，至今仅仅走过一百多年的历程。在我国，它则只有六、七十

年的历史。因此，在科学之林中，它是一门比较年轻的学科。

然而，民族学又要去探索各种人们共同体的往昔历史，乃至要

追寻以百万年计的人类诞生的踪迹。至于民族学资料的积累，更是

源远流长。我国著名的马克思主义历史学家翦伯赞教授，早在

年出版的《历代各族传记汇编》序言中，就曾这样写道：“由于

我国是一个多民族的国家，在很古的历史文献上就有关于国内各

部族或种族的历史记录，最早的记录可以上溯到殷周时代。殷契卜

辞，周金铭文和先秦时期的许多古典经籍，或多或少都留下了一些

有关民族史料的简单记载。”在国外，最早的民族学资料见于公元

年的古埃及文献中关于远游异国的记载。在古埃前 及第

王朝的金字塔中，还绘有埃及人、亚洲人或闪米特人、南方黑人、西

方白人等不同服饰和不同体质特征的各民族共同体人物的形象。

远古时代的巴比伦、亚述、波斯等地帝王的所谓“胜利铭文”中，也

有关于被他们征服的、操不同语言的周边各民族共同体情况的早

期记录。因此，从这些方面看来，民族学又是一门内容和“妊娠”时

日相当古老久远的学科。它是全部历史科学中一个很重要的“方面

军”。

“民族学”一词是在古希腊文中最早出现的，它是由“’

”和 ”两个单词组成，前者含有族、民族之

意，后者为叙述、描写和科学的意思，合起来可直译为“关于民族情

况的描述”或“研究 世民族共同体的学问”。意译即为“民族学”

纪中叶，民族学作为一门独立学科在欧美各国形成和发展起来后，

在不同的国家有着不同的称呼，甚至同一国家也有两种叫法。如英

德 语 为语 叫 或或

；法语 或 ；俄语则是作

或 。在英、美等国，民族学一直被认为是
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人类学的一个组成部分。所以，美国的“文化人类学”

；英国的“社会人类学”

在 当 前 又 合 称 的 “ 社 会 文 化 人 类 学 ”

，在研究对象以及研究范畴方面，与民族学都很相

近似。在我国，民族学是在 世纪初从国外传入的。蔡元培先生

是我国最早采用“民族学”一词，并将这一学科介绍到中国来的学

者。 年，蔡先生在他的《说民族学》一文中写道“：民族学是一

种考察各民族的文化而从事于记录或比较的学问。偏于记录的，名

为记录的民族学，西文大多数作 ，而德文又作

。偏于比较的，西文作 ，而

德文又作

自然，如果单从字面上理解，民族学乃是一门以民族为研究对

象的学科。但是，对于初学者来说，这是一种过于简单又容易引起

误解的含糊说法。因为汉语“民族”一词的日常习惯用法和广义的

“民族”涵义， 。马克同科学的民族概念，在理论上是不能混淆的

思主义的历史唯物主义告诉我们，民族是一种社会现象，它不是从

来就有的。它的形成和发展是有一个漫长而复杂的历史过程，是历

史上生产力发展到一定阶段的必然产物和必然形式。所以，民族只

能是一个历史的范畴。况且，民族学既然是一门科学，那末，有关的

名词、语汇及其含义就应当力求精确、科学和专门化。所以，我们在

讨论民族学的研究对象和定义时，就不应该简单地与我们日常的

生活用语混为一谈。

以汉语“民族”一词的习惯用法和广义的民族概念而言，根据

期。〈苏）年 伊 格里尔①杨堃：《论民族学的几个问题》，见《民族研究》

古列维奇：《社会人类学有前途吗？》，见《苏联民 期。年第族学》

② 页年版，第《蔡元培选集》，中华书局，

汤正方：《从民族学的名称说起》，见《民族学研究》第一辑，中国民族学研究会

编，民族出版社， 年。
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年的统计，现在全世界总计为 亿人，可分为 多个大

小民族。人口在 亿以上的大民族有 个：我国的汉族是世界上人

个是印度斯坦族、美利坚族、口最多的民族，其余 孟加拉族、俄罗

斯族、大和民族和巴西族。这 个民族的人口占全球总人口的

以上。人口在 亿以下， 万 个：德意志以上的民族有

族、比哈尔族、泰卢固族、马拉地族、意大利族、爪哇族、墨西哥族、

印度和巴基斯坦的旁遮普族以及朝鲜族，总计约占世界人口的

万以下， 万。人口在 个，共占以上的民族共有

全球总人口的 。 万以下，人口在 万以上的民族计

有 个，占全球总人口的 。人口在 万 万以上以下，

的民族有 个，占全球总人数的 。上述百万以上人口的民

族共 个，占全球人口总数的 ，而其余不 的人口到

人，甚至中，却包括着大约 个所谓的小民族。人口不到

只有 多人、几十人的“小民族”有如安达曼群岛的明科皮人，印

度尼西亚的托亚拉人，巴西的博托库多人，火地岛上的阿拉卡卢夫

人和雅马纳人等①。实际上，在这些用汉语所称的大量的“小民族”

中，有不少还不成其为“民族”，他们仍然停留在部族、甚至部落或

氏族阶段。也就是说，这些共同体尚未发展到民族阶段。所以，有

时往往把这些处在“前民族阶段” 人”，而不的共同体，称呼为“

叫“ 族”。在非洲，那些新独立的国家，有的已从原来的部落群

或部族群，开始形成为单一的民族与国家；有的则开始形成为多民

族的国家。这些非洲国家的民族情绪都很高涨，也都不承认原来的

部落群或部族群是民族 。总之，应该承认和正视，在现今的地球

上，确实还同时存在着民族和“前民族”两大类不同社会发展阶段

①〔苏〕 年第布鲁克：《当代世界上究竟有多少民族》，见《民族译丛

期。 页。年，第《中国大百科全书》民族卷，中国大百科全书出版社，

②杨堃：《民族概念和民族分类的几个问题》，见《中国社会科学》 期 。年第
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的人们共同体。而这个事实也就足可以说明，在科学上，民族仅仅

是一个历史的概念而已。

那末，究竟什么是民族呢？斯大林曾经给民族下过一个定义：

“民族是人们在历史上形成的一个有共同语言、共同地域、共同经

济生活以及有表现于共同文化上的共同心理素质的稳定的共同

体。”并强调指出：“这些特征只要缺少一个，民族就不成其为民

当然，某些单一民族形成以后，在特定的历史族。” 条件下，又可

使这四个特征中的一个或多个逐渐趋于消失，如散居在我国各地

的满族和流散在世界各地的犹太人“，共同语言”和“共同地域”这

两个特征都已衰亡。至于民族的形成时间，由于种种原因，在世界

各地是有先有后的。斯大林在这里虽然指的是在资本主义时期形

成的民族，也即现代民族。但是，对于衡量在资本主义时期以前就

已形成的民族，这个定义也有原则上的指导意义。我国的主体民族

汉族， 华夏部族进一步融合、发展而来的，是由它的前身

约形成于秦汉时期。范文澜同志曾根据斯大林的这一关于民族的

定义指出，汉族“自秦汉时起，可以说，四个特征是初步具备了，以

后则是长期的继续发展着。“”‘共同的语言’就是‘书同文”，“；‘共

同的地域’就是长城之内的广大疆域。‘表现于共同文化上的共同

心理素质’就是‘行同伦’。“”‘车同轨’可以理解为相当于‘共同经
， 至于如中华济生活’，‘经济的联系性’这个特征。 民族、阿拉伯

民族、印度民族、大洋洲民族等更大意义上的多民族共同体，大体

上也存在着这四个特征，只是稳定性不如单一民族那样强烈。

有的民族学者也采用广义的民族概念对民族进行分类，将人

类的全部民族共同体类型按时代顺序依次分为：一、原始民族，即

①斯 卷，人民出版社大林：《马克思主义和民族问题》，见《斯大林全集》第

年， 页第

②范文澜： 年，第《中国通史简编》修订本第一编，人民出版社， 页。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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指没有文字、没有历史记载、处于原始社会状态的氏族、部落及其

群团；二、古代民族，即指有文字、有历史记载的古代部族；三、现代

民族或资产阶级民族；四、现代民族或社会主义民族。除此以外，还

有其他分类法，如分为经济发达的民族和不发达民族；压迫民族和

被压迫民族；有文字的民族和无文字的民族；大民族和小民族；主

体民族和少数民族，等等。这些繁多的民族分类法，所摄取的角度

不同，因此用在什么场合，也便有区别，不能将它们混为一谈，否则

会模糊关于民族的科学的概念和理论的。

至于民族发生的最早渊源，按马克思和恩格斯所论，可追溯到

原始社会末期，即野蛮时代高级阶段。马克思指出“：部落联盟是与
，民族最近似的东西 。恩格斯则说：“从部落发展成了民族和国

家。” 部落的永久性联盟是“朝民族的形成跨出了第一步。”那时，

“住得日益稠密的居民，对内和对外都不得不更紧密地团结起来。

亲属部落的联盟，到处都成为必要的了；不久，各亲属部落的溶合，

从而各个部落领土溶合为一个民族的共同领土，也成为必要的

了。” 这样“，氏族被看作是家族的总和；但氏族完全进入胞族，胞

族完 这里的“民族”，在马克思全进入部落，部落完全进入民族。”

主义经典著作中又称为“小民族”，它是由部落联盟组织发展而成

的，像“在荷马的诗中，我们可以看到希腊的各部落在大多数场合
，

已联合成 这样的“小民族”就是我们现在所称的为一些小民族。

部族，它开始形成于原始社会末期，发展于奴隶社会和封建社会初

马克思：《摩尔根〈古代社会〉一书摘要》，人 年。民出版社，

劳动从恩格斯：《自然辩证法 猿到人转变过程中的作用》，见《马克思恩格斯

选集》第三卷，人民 年， 页第出版社，

③恩格斯：《家庭、私有制和国家的起源》，见《马克思恩格斯选集》第四卷，人民出

版社， 页和 页 。页、年，第

④马克思：《摩尔根（古代社 年。人民出版社，会〉一书摘要》

恩格斯：《家庭、私有制和国家的起源》，见《马克思恩格斯选集》第四卷，人民出

页版社， 页年，第 和 页。



第 9 页

期，尔后再进入到真正的民族阶段。

这样，显而易见，民族学研究的对象，不仅包括现代民族，而且

还应该包括那些尚未进入民族阶段的一切现存的和历史上存在过

的部族、部落、胞族和氏族等民族共同体。事实上，就是要研究像汉

族那样的大民族的源流，也必须追溯到氏族林立的史前时期。甚至

人类的早期社会类型 原始游群和血缘家族这样的人们共同

体，也是民族学研究的对象。就是千古“野人”之谜有朝一日一经揭

开，并科学地证实那确是从猿到人的一个重要环节，那末，“野人”

不也就成了民族学研究的“活化石”了吗？

综上所述，民族学研究对象的正确答案，只能是处于各社会历

史发展阶段上的各种人们共同体。从而，民族学的定义也就很清楚

了：民族学是一门研究处在古今一切社会发展阶段上的所有人们

共同体的历史科学。它的研究对象，从原始游群、血缘家族起，到氏

族、部落、部族，直至民族“。民族学”一词中的“民族”概念，实际上

是一个综合性的概念，是指我们汉语中习惯用法上所讲的广义的

民族，它的真正的科学含义正是“民族共同体”。不了解这一点，就

会使我们、尤其会使初学者在思想上、理论上和学术上造成混乱。

第二节　　　　民族学的视野范围和内容任务

民族学研究对象和定义的确立，为我们拓开了民族学的视野

范围，这就是从时间上说，起自人类产生的远古岁月直到今天的现

实时代；从空间上看，则涉遍地球上任何有过人烟的角落，都应该

收在民族学者的眼界之内。可见，民族学有着自己非常广阔的园地

和很有希望的发展前途。

那末，民族学研究的具体内容究竟是什么呢？民族学首先要通

过对现存的某一具体民族、部落或氏族的民族文化的研究，来划分

出这个民族共同体的民族学文化层，即进行民族相的研究，然后从

理论高度，概括揭示出这个民族共同体的民族学文化，并进而与其
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他有关的民族学文化进行比较研究和综合分析，以达到最终总结

出一般的科学结论的目的。

众所周知，每个民族共同体都有它自己的特点。民族文化就是

各民族共同体在长期历史发展过程中创造和发展起来的带有自己

特点和独特表现形式的文化，是这个民族共同体一定社会的政治

和经济在观念形态上的反映，并在这一民族共同体的体质特征、语

族语系、社会形态（社会的组织结构和生产关系的特征）、传统的物

质文化（生产力水平和物质生活状况）和精神文化（伦理道德观念、

宗教信仰、文化教育、艺术娱乐、神话传说等）等各方面表现出来。

如藏族，属蒙古人种，用藏语藏文；民主改革前，它在政治上是政教

合一的地方封建政权，经济上是封建农奴制度；信仰喇嘛教，它的

宗教艺术、歌舞戏曲、藏历藏医等都很有特色；生活上有自己的民

族服装，喜食糌粑、酥油茶、青稞酒等。再如维吾尔族，属欧罗巴人

种，语言属突厥语族，用维吾尔文；解放前，政治上主要为封建制

度，经济上以封建经济占优势，但资本主义商品经济有了一定程度

的发展；信仰伊斯兰教；水利设施“坎儿井”是维吾尔族人民智慧的

结晶；该族有相当发达的歌舞艺术，具有鲜明的民族特点；生活上

喜吃烤羊肉，抓饭等。此外，蒙古族的蒙古包，侗族大歌和侗戏，哈

萨克族的冬不拉琴，苗族的芦笙等，都是具有鲜明民族特点的民族

文化的表现形式。民族学研究，首先应该从具体的民族文化着手，

也就是第一步必须要对某一具体人们的共同体进行调查、考察，以

弄清这个民族共同体民族文化的种种表现形式及其所独具的特

点。但是，民族文化仅仅是这个民族共同体呈现的表面现象，还不

是它的本质。只有通过民族学文化层的划分，即民族相的研究，才

能涉及到民族共同体的实质。

一个民族共同体好比考古学上的一个遗址，通过对民族文化

的考察分析和比较研究，我们可以发现这个民族共同体发生、发展

的一些规律，这在民族学上叫做民族过程。民族过程既是一个时间
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过程，又是一个民族文化特征的演变过程，有时还包含有民族共同

体迁徙活动的空间过程。因此，我们就有可能从分析现存的民族文

化人手，按时间顺序，即历史分层的方法，划分出这个民族共同体

的民族学文化层，弄清楚这个民族共同体的民族过程。这就是民族

学上的民族相研究，而民族共同体的自然延续和社会形态的变化，

则是民族相研究的核心。

著名的美国民族学家摩尔根，曾发现“易洛魁人奉行着一种同
， 在夏威他们的实际的家庭关系相矛盾的亲属制度。 夷群岛，他

又看到这里存在着一种同易洛魁人完全不同的家庭形式，而这种

家庭形式所产生的亲属关系，恰好同易洛魁人的亲属制度相吻合。

但是，夏威夷人的现行家庭形式与它所产生的这种亲属制度，又是

相矛盾的。正是通过对美国易洛魁人和夏威夷群岛土著居民的家

庭形式与亲属称谓制度的矛盾的研究，摩尔根确立了血缘婚姻和

血缘家族 普那 对偶婚姻和对偶路亚婚姻和普那路亚家族

家庭 一夫一妻制婚姻和一夫一妻制家庭这样几个连续发展的

民族学文化层次，揭示了人类婚姻和家庭发展历史的基本线索，奠

定了科学的婚姻、家庭发展史的基础。

我国的永宁纳西族，在婚姻形态上是一个主要处在母系制阶

段的民族。但是，我们可以从纳西族的传说中，亲族制度里，甚至在

现存的实际婚姻关系中，既可以找到血缘群婚和族外群婚的遗迹，

也可以发现有母系和父系并存的双系家庭、父系家庭以及一夫一

妻制家庭。显然，永宁纳西族的婚姻形态是可以分成好几个历史层

次的。再以社会形态而言，永宁纳西族保存着封建领主制度，但也

尔有氏族的残迹 ，还有因从事赶马经商而导致商品货币关系

的萌发。可见也是能用历史分层法来对纳西族进行社会形态方面

①恩格斯：《家庭、私有制和国家的 卷，人民出起源》，见《马克思恩格斯选集》第

年版社， ，第 页。
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的民族相研究的。

呈平面状态的民族文化，经过民族相的分析研究，被分解组合

成立体的民族学文化层，这在科学上是有着重要意义的。因为运用

了这种历史分层的民族相研究方法，我们就可以较全面而又明确

地认识到这个民族共同体过去的历史发展过程，及其同现实社会

的关系，并将这种认识提高到理论高度，总结出关于这个民族共同

体的民族学文化。所谓民族学文化，是用来表示从理论上深刻阐明

所研究的某一现存民族共同体的族源、历史发展过程（即民族过

程）、现实民族文化的主要特征（包括在时间上所应具有的确定的

历史发展阶段，如母系氏族阶段、父系氏族阶段、军事民主制阶段、

农奴制阶段⋯⋯在空间上应有确定的分布地域等内容）及其这三

者之间的相互关系的术语。

然而，要彻底地追索每个具体民族共同体所经过的一切阶段，

事实上是不可能的。这就需要采用比较研究的手段来解决有关的

缺环。正如考古学上器物标形学方法一样，在民族学研究的过程

中，要特别注意最典型的民族学文化层，并将它与其他民族共同体

的最典型的民族学文化层相比较、相联系，进行分期排队工作。这

样，各民族共同体的典型民族相就有可能一个接一个地紧紧连接

在一起，构成一部活生生的人类社会发展史，起到“社会活化石”的

作用，我们也就可以从中发现一般的民族现象和民族过程，即民族

的发生、发展和消亡的一般规律，进而探讨人类社会的一般发展规

律，以完成民族学在全部科学体系中所承担的任务。同时，通过比

较研究，我们还可以发现各民族共同体之间的相似点和差异处，以

及各种民族相和民族学文化在时间上的变化和空间上的变迁的规

律性。正如法国拉法格在他的《财产及其起源》一书中说过的那样：

“人类在这种方法帮助之下，即使到了老年，还是有可能认识自己

的童年。”像考古标型器是否选对一样，这里的关键在于典型的民

族学文化层是否选得正确。



第 13 页

上述所言，就方法论来说，都属于马克思提出来的历史“透视

法”和从个别到一般的历史还原法的范畴。而从内容看来，民族学

则又是一门主要研究现存人们共同体文化的外在表现、内在本质

和它的发生、发展规律的科学。最后的目的，乃是为了透过全部的

民族文化、民族学文化层和民族学文化，来一步一步地、综合地考

察人类社会在整个历史发展中的演化进程。这就可以使我们把民

族学这门独立学科放在总的历史科学范围之内，以便为真实地复

原历史的全貌，揭示人类社会的发展规律服务。应该指出的是，在

民族学研究中，如果我们企图跨过对具体的民族文化本身的研究，

脱离对民族相的仔细观察和严密剖析，而直接去讨论一般的民族

现象和民族过程，那末就很难得出真正的科学结论的。

关于民族学研究的具体课题，我们可以归纳为以下四个大的

方面：

首先是人类起源和原始社会史形态的研究。人类和人类社会

是一起产生的。“有了人，我们就开 民族学既然是始有了历史。”

全部历史科学的一个有机组成部门，那末，对于人类起源和原始社

会的研究，自然是民族学研究内容的起点和重要课题 世纪杰。

出的美国民族学家摩尔根，就是以研究原始社会的形态而著称於

世的。马克思和恩格斯对於人类原始社会的历史，曾予以极大的注

意，并把有关的民族学材料作为恢复、重建人类早期历史的重要依

据。从某种意义上说，马克思主义民族学理论体系的确立，就是从

原始公社制开始的。而原始社研究历史上第一个社会形态 会

形态又是全世界各民族共同体普遍都经历过的最早的历史阶段，

因此，对它的研究，既有普遍的意义，又具有特殊的重要性。有必要

强调的是，人类和人类社会的起源问题，千百年来，一直是最重要

①恩格斯：《劳 年版，第动在从猿到人转变过程中的作用》，人民出版社，

页。
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的基本科学理论问题，更是建立辩证唯物主义和历史唯物主义世

界观的重要科学根据之一，是科学社会主义的基础，是马克思主义

理论的重要组成部分。正因为如此，围绕着这个问题，马克思主义

与资产阶级民族学体系的斗争也一直十分激烈。两者在立场、观

点、方法上有着根本的区别。所以，通过对现存原始民族的研究，来

加强对人类起源和原始社会的研究，有利于搞清民族发生、发展和

消亡的规律，这既是发展民族学本身的需要，又是马克思主义民族

学的一项重要任务。

其次，研究包括本国在内的全世界所有现存民族共同体的状

况和历史，是民族学研究的另一重要领域。从现存民族共同体的现

状出发，探讨每个民族共同体的起源、形成、发展和变化的历史过

程，考察各个民族共同体表现在政治、经济、文化、体质等各方面的

传统特征，综合的比较研究全部民族共同体的分类、分布、迁徙、离

合，及其各民族共同体间的异同和相互关系，就可以有希望揭示民

族和民族关系发展的客观规律，以便完成本学科在整个科学事业

中所担负的特殊使命。然而，由于种种原因，系统地、全面地研究国

外现存各民族共同体的现状和历史，目前在我国还相当落后，或者

说，这项工作还刚刚开始，既不如欧美、日本，也比不上前苏联，在

世界上处于后进状态 个。这实在与我们这个拥有 多亿人口、

万平方公里的大民族、 国地位很不相称，也与我国当前的对外

开放政策不相适应。因此，我们应该不失时机地急起直追，迎头赶

上，迅速将我们的视线扩大到全球范围之内，密切注意国外民族学

的动向，刻不容缓地开展对国外所有现存民族共同体的研究，确是

我国民族学在当前带有战略意义的重大任务。

第三、开展对民族学理论的研究，是民族学自身建设的基础，

自然也是民族学的一项长期的基本任务。作为一门独立的学科，如

果没有自己的一套既是完整的、又是不断发展的科学理论体系，那

是很难进行深入的科学研究的。当 世纪中叶，民族学在欧美各
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国形成为独立学科以后，资产阶级的民族学家曾经建立过众多的

学派，提出过各种各样的民族学理论。与此同时，马克思和恩格斯

也密切地注视着当时民族学的发展动态，采取继承批判的态度，创

年以建了马克思主义的民族学理论体系。但是，我国自 来，在

“左”倾思潮的影响下，曾对资产阶级民族学采取了完全批判的态

度。后来，又对前苏联民族学予以一概否定。以至直到现在，我国

的民族学界对民族学的定义、对象、内容、方法和任务等重要理论

问题，都还没有一个统一的意见，因而严重地影响了我国民族学的

发展。显然，对于我国民族学来说，走欧美民族学的老路是不行的；

照搬前苏联民族学那一套，更行不通。因此，只能是走我们自己的

路。“只有用人类创造的全部知识财富来丰富自己的头脑，才能成

为共产主义者。” 为此，对于国外民族学的每一个学派，每一个著

名学者，每一部重要著作，我们都应该采取实事求是、具体分析、全

面评价的态度，严格区分政治动机和学术问题的界线，才能批判地

继承一切有用的东西为我所用，并因此会增强对其中有害影响的

“免疫力”。另外，应当看到，我国在历史上是一个蕴藏着丰富的民

族学资料的文明古国，而且自古至今就是一个多民族的国家，具有

世界上所罕见的发展民族学的优越条件。在这样的前提下，经过系

统而又深入的探索，完全可以开拓出我国民族学的崭新局面。在新

的历史时期里，创建具有我们中国特色的、比起任何国家来说丝毫

不逊色的、甚至在许多方面超过他们的马克思主义的民族学理论

体系和方法论基础，是严肃地摆在我国民族学工作者面前的一项

迫切而又艰巨的任务。

第四，关于国内外民族问题和民族理论的研究。因为民族学又

是一种应用科学，尤其是与现实政治的关系非常密切，所以，理论

与实践的紧密结合，是民族学研究必须要遵循的重要原则。西方资

①列宁：《共青团的任 页。年，第务》，《列宁选集》第四卷，人民出版社，
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产阶级民族学就曾具有为殖民主义政策服务的这种政治特点。不

管是哪一个学派，他们都给自己的资产阶级政府和殖民地当局提

供了不少所谓的“建议”或“主张”。前苏联的民族学，也与国内政治

经济的发展及外交和军事的需要密切配合，强调为现实服务。而我

国的民族学在实际应用中的重要原则，在国内，是坚持社会主义道

路，坚持无产阶级专政，坚持党的领导，坚持马克思主义“。民族团

结、民族平等和各民族的共同繁荣，对于我们这个多民族的国家来

说，是一个关系到国家命运的重大问题。” 民族学应该为促进“国

家的统一，人民的团结，国内各民族的团结”提供科学依据。在国际

上，我国的民族学则坚持国际主义，主张各国、各族人民一律平等

的原则，促进第三世界各国、各族人民的团结，为反对殖民主义、种

族主义和霸权主义而共同战斗。为此，我国的民族学就必须加强对

国内外民族问题和民族理论的研究。这是在社会主义新时期，国内

和国际民族工作的实践赋于民族学的一项重大的政治任务。这一

工作做好了，必将有利于我国各民族的发展繁荣，有助于世界各族

人民的进步团结，有益于马克思主义民族理论的发展。而中国式的

马克思主义民族学理论，也应该从解决这些民族问题的实践中，从

科学地概括化了的民族理论中，吸取营养，才能萌发成长起来。

总之，民族学研究的内容范围丰富而广泛，在纵的座标上，它

可以从今天一直上溯到遥远古代的一切民族共同体；从横的座标

来看，要面向整个世界的所有民族共同体。研究的内容重点则是民

族共同体的文化。我们研究民族共同体在历史发展过程中发生过

的往事的目的，是为了揭示民族共同体发生、发展和消亡的必然性

和规律性，并透过各种民族共同体的这种纷杂的演变过程，来发现

人类历史的一般发展过程和它的演化规律。我们研究世界现存民

①胡耀邦：《在中国共产党第十二次全国代表大会上的报告》，人民出版社，

年。
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族共同体的现状和问题，还为了正确处理现实的民族问题和预测

将要出现的问题，促进各民族共同体向着团结、繁荣、和睦、融合的

目标，合乎历史发展逻辑的方向前进。而对民族学理论体系的不断

探讨，则是民族学本身的一项基本建设，是保证民族学能够不断地

向纵深发展的必要前提。

我国是一个统一的多民族国家，从很早的古代起，各族的祖先

就一起劳动、生息、繁衍在这块广大而富饶的土地上，共同开拓和

缔造了我们伟大的祖国。而陆上和海上的条条“丝绸之路”，又说明

了我们的祖先从很早的古代起，就已走向世界，与世界各族人民友

好交往，密切联系，互通有无，发生过不小的影响。这一切都为我国

今天民族学的发展提供了优越的前提条件。如今，“坚冰已经打破，

道路已经开通”，我们中国民族学所面临的这些任务，一定能够在

新的历史时期里胜利完成！

第三节　　种族和民族

种族，亦称人种，是具有区别于其他人群的共同的遗传体质特

征的人们的结合体。主要以某些共同遗传特征如肤色、眼色、毛发

形状和颜色；眼、鼻、唇、头、脸的形状；身材的高矮；血型、抗原等生

理、生化性质等来划分的。这些体质性状具有遗传性，能传给后代，

在相当长的时间内不会发生重大的改变。所以，从大的范围讲，种

族属于生物科学的研究范畴，从具体学科看，是体质人类学特别是

其分支人种学研究的主要对象。因此种族与民族是两个很不相同

的概念①。同一种族，可以形成为许多不同的民族，例如黄种人就

包括了东亚许多国家的许多民族。同时，同一个民族内，有时也可

以包括有几个不同的种族成分，例如美利坚族，以白种人为主，但

也包括有黑种人、黄种人和混血种人等。故千万不能将种族和民族

①吴汝康等：《人类发展史》，科学出 页年，第版社，

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


