
（一）“民族精神”概念的历史考察

“民族精神”这个概念，出现于近代西方。西方是现代民

族观念和理论的发源地，因此，在近代西方学者论及有关问题

时，“民族精神”也成为他们关注的一个问题，只是他们所讲

的民族精神因被纳入他们的理论体系而意义各有不同。

世纪法国启蒙思想家孟德斯鸠是较早论述民族精神的

学者，他在《论法的精神》一书中认为，每个民族都受气候、

宗教、法律、施政的准则、先例、风俗、习惯等许多因素的支

配，这些因素相互关联和作用，由此便形成为一种“一般的精

神”，这就是民族的精神。但这种“民族精神”是他所论述的

“法的精神”的表现。

世纪后期的德国哲学家和诗人赫尔德是西方文化和血

统意义上的“民族”概念的首倡人。他在论述人的归属感的自

然性的同时，也曾谈过民族精神，认为人的每一群体都有自己

的一套习俗与生活方式，一种看事与行为的态度，这就是民族

精神。

世纪德国伟大哲学家黑格尔的《历史哲学》中，“民族

精神”是一个十分重要的概念。他认为，“世界精神”或“绝

对理念”是世界的基础和原则，世界历史的发展是世界精神的
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日的《辛亥月

演绎，在世界历史的每一个阶段，都会有和其他阶段不同的特

殊的原则，这种原则就是一种特定的民族精神。民族精神是具

体的理念、具体的精神，是作为世界精神的现实化的执行者和

庄严的见证和饰物而出现的，它由民族的宗教、政治制度、伦

理、法制、风俗、科学和艺术等展示出来。黑格尔的“民族精

神”是服从他的“世界精神”理论体系的，但他对民族精神研

究的系统性和深入性是他的前人和同时代人所远远不及的。

世纪初，德国法学家萨维尔从法学角度论及民族精神，

他在其《论立法与法学的当代革命》中，认为民族精神是一个

独特的民族所特有的根本的不可分割的禀性和取向，是这个民

族的共同信念，是对其内在必然性的共同认识。

而当代英国著名学者伯林谈到民族精神时譬喻说，受伤的

“民族精神”就像被弯下的树枝，因为是被强力硬压下的，一

旦放开就会猛然反弹。

上述对民族精神的解释虽有着各自的精辟之处，但或是陷

于他们自己的理论体系而有着别样的意义，或将其等同于我们

现在所讲的“民族文化”和“民族意识”，因此并不全面。

年

同民族概念是近代传入中国的一样，中国人谈民族精神也

是由近代开始的，但那时对民族精神的理解也往往与民族主义

和民族意识混为一谈。梁启超在

革命之意义与十年双十节之乐观》一文中，讲到辛亥革命的意

义时讲，辛亥革命的意义一面是现代中国人自觉的结果。自

觉，就是觉得凡不是中国人，都没有权来管中国的事。这也

“叫做民族精神的自觉”。所谓自觉心最要紧的是觉得自己是

“整个的国民”，永远不可分裂，不可磨灭我们自古以来就有的

一种觉悟，觉得我们这一族人像同胞兄弟一般，拿快利的刀也

分不开，我们断断乎不肯自己看轻了自己，确信我们是世界人

类的优秀分子，不能庇护在别的民族底下。这便是我们几千年
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年代以来，随着国际局势的巨变和改革开放以

能够自立的根本精神。但他说的民族精神是一种民族意识和民

族主义，而且是汉民族中心主义的民族意识和民族主义，这是

需要批判和抛弃的。

孙中山也曾提出，我们今天要恢复地位，便先要恢复民族

的精神，到民族主义恢复以后，我们便可进一步，去研究怎样

恢复我们民族的权利。

。

显然，孙中山这里也把民族精神和民

族主义看成一个东西

马克思主义传统民族理论中没有民族精神的直接论述，这

与马克思主义产生的时代背景是无产阶级革命蓬勃开展，马克

思主义经典作家们需要强调民族问题、民族斗争的阶级性有

关，但他们在论述爱国主义问题时显然也蕴涵着提倡民族精神

的涵义。

世纪

来出现的新情况，以江泽民为核心的党中央第三代领导集体，

在大力提倡爱国主义的同时，也将弘扬民族精神提到日益重要

的地位。人民普遍把民族精神看作是民族发展中的一种积极因

素，是民族文化、道德和其他意识形态的综合性表现。

（二）“民族精神”的涵义

一般来说，民族精神就是一个民族所普遍表现出来的精神

活力和个性特征，是普遍尊奉的有利于社会进步和民族团结的

社会信念、价值追求和道德风尚。

民族精神的基点是“民族”。民族的本来涵义就是一些具

有共同文化特征的人类群体。但在现代社会中，民族又总是与

国家联系在一起，甚至成为国家的代名词，于是，中国人民就

与中华民族等同起来，民族精神就与国家精神等同起来，我们

《孙中山谈民族精神》。① 见
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年韩国经济危机时，韩国的家

谈中华民族精神就包括着由 个民族构成的全体中国人的精

神。所以，民族精神可以指某一具体民族的精神，也可以指一

个国家人民的精神，而在当代世界，人们所普遍提倡的，也是

我们一般所指的国家层面 的民族精神。我们不反对培养和弘

扬具体民族的精神，但在世界还是以国家为基本利益单元，民

族利益最终还需要国家维护和代表的时代，国家层面上的民族

精神更是需要我们首先培育和弘扬的。

民族精神的具体内容主要包含四个方面：

年韩日世界杯足球

旺盛的民族活力。民族精神首先是一种精神状态，体

现着民族的生机和活力。作为一种社会有机体，民族没有活力

意味着枯萎、衰败和消亡，旺盛的活力正是它的生命力的表

现。民族成员对新事物的敏感和不懈的追求，对社会政治和正

义事业的积极参与和对民族利益的强烈维护，在经济生活和文

化科技发展中的不断创新构成民族活力的主要内容。环顾世

界，那些在体育竞赛中身披国旗欢庆胜利的运动员的狂奔和同

胞们的呐喊，那些在大选中因选举结果或兴奋或沮丧的举国激

动，那些在国际舞台上为伸张正义、维护公正而奔忙着的不同

肤色的身影，以及那些不断发布着科技发现和文化信息的不同

语言和文字，无不昭示着他们所在民族的蓬勃朝气。回顾历

史，那些有活力的民族正是在政治、经济、文化、科技和军事

上有所作为的民族，在民族的历史中最有活力的时期也正是他

们最有创造力，为人类、为历史作出贡献最突出的时期。民族

活力是民族精神最直观的展现。人们都说韩国人的民族精神十

分突出，而他们万众一心的凝聚力、积极的参与精神和坚忍不

拔的意志首先就是一种民族的活力。

赛结束时，中国的一位体育记者曾采访了在中国执教的韩国足

球教练李章洙。该教练讲，韩国的民族精神并非只是在这次世

界杯期间才表现出来的，
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人也有这种状况。这是很可怕的。一个

庭妇女们就纷纷捐出自己的金银首饰。也就是说，当国家面临

危机的时候，我们就会义无返顾地团结起来，为此，我们可以

投入韩国和德国的比赛，我看到有

奉献一切！世界杯也是如此，我们是东道主，大家自然会一起

万红魔队员，穿着一样

的衣服，喊着同一个口号，这相当困难，但是他们做到了，我

种

为他们感到自豪！这是韩国民族精神的体现。可以说，正是这

旺盛的民族精神将韩国的足球托到了连他们都不曾想到的世

界杯第四名的高度，民族活力在当今韩国人身上有了充分的展

现。

这里需要注意的是，不要把民族活力与某种民族性格混淆

起来。活力在不同性格的民族中会有不同的显现，某些民族的

乱和喧闹并不等于它的活力。活力在性格开放的民族中可能

会表现得张扬一些，而在性格沉静的民族中则要低调一些，但

这并不能说后者的活力不及前者。何况，体育赛场上的奋力拼

搏是一种活力，教室和实验室中的孜孜不倦也是一种活力。

世纪八九

积极的价值取向和社会信念。民族精神是民族文化中

精华的部分，是民族生活中正面和优秀的部分，而积极的价值

取向和社会信念就是决定民族精神正面意义的要素。民族要生

存、要发展，离不开一定的精神信仰、道德要求和发展目标，

这些信仰、要求和目标的先进性越高，在社会成员中体现得越

广泛、越深刻，民族在精神领域的发达程度便越高。有的民族

会在某些时期发生所谓的民族精神“危机”，比如

十年代以来的俄罗斯和东欧一些国家，其实就是民众原有信仰

的危机、价值观的迷乱和社会信念的动摇。我国在“文化大革

命”后一段时间内一

没有精神信仰、道德要求和社会信念支撑的民族是一个没有灵

魂的民族、濒于死亡的民族。当代中国以马克思主义为指导，

努力建立社会主义道德风尚，确定了全面建设“小康社会”的
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近期目标和最终建成中国特色社会主义的长远目标，并日益成

为广大国民的自觉意识和行动，这是当代蓬勃向上的中华民族

精神的直接显示。因此，积极的价值取向和社会信念是衡量民

族精神的一个重要砝码。

这里需要强调的是价值观和社会信念的积极性和先进性。

每个民族都因自身特定的自然环境和社会经历有着不同于其他

民族的文化和精神状况，这些体现着一定价值观和社会信念的

文化和精神有积极的进步的成分，也有消极和落后的成分，但

能够成其为民族精神的不是后者，而是前者。价值取向、道德

和社会信念，在不同的民族和不同的时代会有所差异，这些差

异也是人类文化多样性的重要表现，但人类文明的进步必然也

有着共同的规律，不同的价值观念中也有着人类文明所共同确

定的成分，好与坏、进步与落后都可以在这些已被确定的标尺

下加以衡量。否则，人类无法沟通，人类越来越强调的通过谈

判和协商来解决彼此的矛盾就没有进行的前提。所以，我们讲

民族精神中必然包含积极的价值取向和社会信念，是每个民族

在创造自己的历史中所逐步确立的，也是符合人类共有的属于

文明和进步这个层面的。比如，中华民族的民族精神是以爱国

主义为核心的团结统一、爱好和平、勤劳勇敢和自强不息。这

些内容在我们民族身上有着广泛的体现，也是为世界其他民族

所认可，符合当代人类社会所共同确认的文明原则的。实际

上，正是民族生活中积极的价值取向和社会信念，以及由此决

定的高尚的伦理道德和坚定志向才赋予着民族健康而旺盛的活

力。

活力、价值观和信念等属于人的素质的范畴，放大到民族

就成为民族素质的内容。所谓民族素质是指民族在其生存、发

展和对外交往中所具有的整体素养、性状和能力。它包括民族

的身体素质、科学文化素质、政治思想道德素质及民族的心理
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年十大新闻人物”中，

素质等。这里，除了身体素质之外，科学文化素质、政治思想

道德素质及心理素质都与民族精神中的活力、价值观和社会信

念等形成一种对应关系。旺盛的民族活力和先进的价值取向及

社会信念必然通过民族的科学文化素质、政治思想道德素质及

心理素质反映出来；反之，民族的科学文化素质、政治思想道

德素质及心理素质如何也决定着民族的活力、价值取向和社会

信念。所以，我们讲提高民族素质与培育和弘扬民族精神在很

多方面是一个意思。由于积极的价值取向和社会信念决定着民

族生存和发展的目标和方向，决定着民族内部的道德水准和和

谐程度，所以它也便成了民族精神中决定其正面性的规定性因

素。

健康的民族意识。民族精神的基体是民族，因此民族

精神离不开民族意识的支撑。民族意识实际上包括两个部分，

一是民族认同，二是民族成员对民族利益和尊严的自觉感知。

民族认同属于一种群体认同。人的群体认同有相当的自发性。

这种人的群体认同置于民族层次就成为了民族认同。但仅有民

族认同还不能构成完整的民族意识，它还需要人的对于自己民

族利益和尊严的自觉。一般来说，具有民族认同必然会产生对

于自身民族利益和尊严等方面的维护意识，民族意识只有在认

同和利益自觉相结合的状态中才能完整起来。

应该说，民族意识是人类的一种正当的精神需求和意识倾

向，而且，惟有民族意识的存在才能使民族的生存、发展和利

益的整体性突出出来。民族意识的一般表现是：具有明确的对

“我族”与“他族”的认识，感情上有着对本民族事务的自觉

关注和参与意识，在事关本民族利益和尊严的问题上有着无条

件维护的冲动。在此意义上，民族意识是民族精神的基础。在

中央电视台推出的“感动中国

年以王选是对民族意识作出了积极诠释的典型人物。自
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罪行并向日方索赔，在日本、中国和美国多方奔走，

来，这位普通的中国知识女性放弃了高薪工作，不畏艰难、百

折不回，为揭露日军第二次世界大战期间在中国进行细菌战的

次走

上日本的法庭，以不容动摇的证据使日本东京地方法院承认了

事实，赢得了这场诉讼的初步胜利。显然，这是一次人类正义

对邪恶的征讨，也是中华民族不屈不挠精神的伸张，而支撑这

种精神的正是民族意识。对本民族没有明确认同感和利益感悟

的人不可能有什么民族精神，而且这种认同和利益感悟越强

烈，他所具有的民族精神也就越鲜明。民族精神出于民族意识

而发生、而高昂。正因为民族意识对民族精神具有的这种本源

关系，很多情况下人们把民族意识直接看作了民族精神。

尽管民族意识和民族精神有着密不可分的关系，但二者毕

竟是两个概念。民族精神是一个仅仅容纳积极意义的概念，而

民族意识则是一个中性词。民族意识是完全基于本民族立场

的，它有正当的合理的一面，也有超越正当侵害正义的一面。

与对民族意识的理解相类似，人们也常常把民族主义与民族精

神混为一谈。民族主义按广义的理解，凡是从民族意识出发的

一切主张和行为都可纳入民族主义的范畴，所谓民族利己主

义、大民族主义、地方民族主义、沙文主义等都是民族主义的

类别；而按狭义的理解，民族主义只是随资产阶级革命发生以

来出现的一种意识形态，它的典型主张就是民族与政治单位应

该一致；除非每个民族都有自己的国家，享有独立存在的地

位，否则人类不会有任何美好的处境。由于现实世界中民族与

政治单位的界限很少完全一致，所以人们应该为实现这样的对

应而斗争。这种民族主义是西方资本主义生产关系建立初期服

务于建立国内统一市场而出现的，因而马克思主义将其视为资

产阶级的民族观的基础，但在现代世界它已有了更为复杂的形

态和属性，对它的理解也有不断泛化的趋势，甚至将我们所讲
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超出政治上

的爱国主义也当作民族主义，这是很不正确的。

如果说，将民族主义视为民族精神有其合理性的话，那就

是它们都有民族意识这样一个基础和源头，都是基于民族的意

识现象和追求。但民族精神是属于人类文明的民族文化和社会

意识的精华，而民族主义无论何种形态和表现，其实质都不会

的排外和经济文化上的利己主义。利己主义和自我

中心主义，是民族这一人类共同体出现以来一切族际矛盾的根

源，也是成就民族精神的障碍。民族精神如果不能在这一点上

将自己超脱出来，那就真的陷入民族意识和民族主义的泥淖，

与它们融为一体了。

体现个性的民族性格。民族精神体现着一种人类文明

的共性，但也具有鲜明的民族性格，否则那就不是“民族”精

神了。民族性格很久以前就得到人们的重视，且有着较多的研

究，孟德斯鸠在其《论法的精神》中曾谈到，在南方的国家，

人们的体格纤细、脆弱，但是感受性敏锐⋯⋯在北方的国家，

人们的体格健康魁伟，但是迟笨，他们对一切可以使精神焕发

的东西都感到快乐。北方的气候使得这里的人民邪恶少，品德

多，极诚恳而坦白，而当你走近南方的时候，你便将感到自己

已完全离开了道德的边界。显然，这些说法有很多的不实之

处，但不能说完全没有道理，因为即使马克思主义的经典作家

也还是承认民族性格的客观存在。恩格斯就说：“我毕竟是一

个德国人，我不能摈弃德国人从亚当那里延续下来的天性。”①

斯大林曾以英吉利人、美国人和爱尔兰人为例，说明他们虽然

语言相同，但因历代的生存条件不同而形成了各自的“共同心

理素质”，也即民族性格。

页。年版，第卷，人民出版社②《斯大林全集》第

页。年版，第卷，人民出版社①《马克思恩格斯全集》第
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民族性格反映着民族成员所具有的心理特点，也规定着民

族精神的各自特殊性，但它却是一种多面体，正如孟德斯鸠所

说，各民族的不同性格是品德与邪恶的混合，是好与坏的品质

的混合。日本民族具有典型的“岛国民族性格”，富有坚忍不

拔、积极进取、善于合作和融会外来文化的特点，同时也有善

变无常和保守的习惯。显然，坚忍不拔、积极进取、善于合作

和融会外来文化既是日本人的民族性格，也是他们的民族精

神。而无常和保守虽然也属他们的民族性格，但他们的消极性

使其不能纳入民族精神的范畴之中。俄罗斯民族自豪于自己

“大俄罗斯”的辉煌历史，英勇顽强、崇尚英雄、幽默浪漫、

富有创造力，但也常常自负、保守和懒散。这里，舍弃了后面

的那些缺点，英勇顽强、崇尚英雄、幽默浪漫、富有创造力便

成为了他们民族精神的构成。黑格尔在《历史哲学》中曾高度

评价了古希腊人的民族性格，认为希腊表示着精神生命青春的

新鲜、欢欣的状况。希腊人的生存完全是为了美的目的、美的

个性，对于各种公共事务、人类精神和生命的各种兴趣，都具

有彻底的认识。这里，黑格尔对希腊民族性格的评价因倾注了

完全倾慕的情感而成了一种民族精神的概括。

所以，民族性格是民族发展进程中一种与生俱来的东西，

其中蕴涵着民族精神，规定着民族精神的特殊性；同时，民族

精神也将民族性格中消极的成分作了摈弃，从而保证了民族精

神的积极性和进步性。能够纳入民族精神的只是那些健康向上

的民族性格。

旺盛的活力、积极的价值取向和社会信念、健康的民族意

识和民族性格都是民族精神不可或缺的内容：活力赋予民族精

神一种外在的状态，使其具有了一种可以测度的直观性；积极

的价值取向和社会信念为民族精神树起了文明和进步性质的栅

栏，将一切不利于民族发展和人类社会进步的精神成分隔绝在
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“精气”， 在英文中

外；民族意识是民族精神本位性的规定， 它将民族精神框定于

民族范畴并成为内聚性和团聚力的本源；民族性格则使民族精

神呈现出了特殊性的色彩，有了它，此民族的精神便与彼民族

的精神分别开来了。

民族精神作为一种进步的、积极的精神，也有着两种属

性：一种是各个民族的，一种是整个人类的。属于不同的民

族，是由于它受民族意识的支撑，为不同的民族性格所制约；

属于整个人类，是因为它的进步意义和积极性都是人类在历史

发展中所共同确认的。从这个意义来说，民族精神与一般人类

精神的关系是局部与整体的关系。包括民族精神在内的人类文

明或文化的发展规律总是先是民族的，而后又是世界的。古希

腊的奥林匹克运动造就了希腊民族崇尚健美、勇于竞争的精

神，当初这是希腊人的，但现在全世界各民族也都信奉这种精

神；中华民族在历史上崇尚气节，提倡自强不息、厚德载物、

和而不同，而今这也成为世界各国人民所共同认可的社会美

德。由此也可以看出我们提倡培育和弘扬民族精神的意义：我

们对中华民族精神的培育和弘扬不但是推进民族复兴所必需

的，也是在为整个人类文明殿堂的建设添砖加瓦。人类精神文

明的殿堂正是由不同民族精神的砖砖瓦瓦所共同构建的。在人

类社会的发展进程中，每个民族都只能是创造历史的一个角

色，它的民族精神再杰出也总是人类精神的一部分。

在我国古籍中 “精神”的涵义首先是一种天地万物的

“精神”和“灵魂”也有相通之处。于

页年版，第①《辞源》第三卷，商务印书馆

第 11 页

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



埃尔森认为爵士乐是美国精髓的体现。他说，爵士乐

也便是它的外在表现。《礼

是，既然是一种“精气”、“灵魂”，它的生命之躯的一切活动

聘仪》讲，“精神见于山川、地

也”，便是这个意思。黑格尔也是这样理解民族精神的。他说：

“民族的宗教、民族的政体、民族的伦理、民族的立法、民族

神的标记。”

的风俗，甚至民族的科学、艺术和机械的技术，都具有民族精

这种理解无疑是很正确的。民族精神，乃民族

之魂，它不能不在民族生活的方方面面表现出来，但是，民族

精神在民族生活中主要表现在以下几个方面：

（一）民族精神是特定的文化现象

与每个民族都有自己的特性相对应，每个民族总是在一些

特定的文化现象上突出表现出自己的民族精神。美国黑人作家

拉里夫

那些在种植园主的院子里跳舞的奴隶们，透过庄园房子

是当年美国种植园中的欧洲文化与非洲的黑人文化相互融合的

结果

的窗户，模仿着里面主人们的庄严舞步，然后把他们自己的独

特舞蹈动作加进去。这种模仿本意是讽刺种植园主的，但却被

他们的主人认为是对他们的恭维而加以鼓励，于是爵士乐这种

融会着欧洲和非洲音乐成分的新的文化形式诞生了，成为一种

独特的美国文化。爵士乐反映了美国生活相互对立的两个方

面：一方面是集体行为，每一名乐手都沉浸在整个乐队的演奏

中，并以每个乐手的演奏为基础创造出整体音乐；另一方面，

一个乐队又以独奏手为特色极具个性。从爵士乐的诞生到它的

演奏形式来看，说它体现了一种美国精神是恰当的，因为它的

确包含了美国民族精神所具有的包容、强调个性和整体的统一

页年版，第①（德）黑格尔：《历史哲学》，商务印书馆
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日凌晨，墨西哥多洛雷斯镇的教堂传出了阵阵钟声，敲

等特点。

辜鸿铭先生是对中国民族精神作出过重要研究的学者，他

曾在《中国人的精神》一书中说，中国人缺乏精确的习惯，其

原因是“因为他们过着一种心灵的生活”。心灵是纤细而敏感

的，你不能指望他们去思考那些死板和精确的东西。“实际上，

的毛笔或许可以被视为中国人精神的象征。用毛笔书写绘

画非常困难，好像也难以精确，但是一旦掌握它，你就能够得

心应手，创造出美好优雅的书画来，而用西方坚硬的钢笔是无

法获得这种效果的。” 由于民族精神内容的丰厚，不能说爵

上乐和毛笔就完全代表了美国精神和中华民族精神，但至少它

们体现了各自民族精神的一些方面。这里，爵士乐和毛笔被视

作美利坚民族和中华民族精神的象征性文化，而实际上每个民

族中都有这样的一些文化，如日本的天皇制和武士道，英国的

议会制度，以色列人的犹太教和希伯来文等。

（二）民族精神往往由该民族特定的历史事件和人

物来表达

年

民族精神是一种稳定的品质，它不是一时的风尚和偶尔的

激动，但民族历史上的一些特殊事件和历史人物却往往最能表

现出这个民族的品格，成为他们民族精神的闪光点。

月

年前可恨的西班牙人夺去我们祖先的土地，你

响大钟的伊达尔哥神父向在此聚集的民众大声疾呼：“你们愿

意自由吗？

中国人的素质》

页附《辜鸿铭评秦悦译：《中国人的素质》第见（美）明恩溥著，

日。月

年从爵士乐看美国人》，见《北京青年报》（美）

第 13 页



年的“ ”恐怖袭击沉重打击了美国社

湖广总督林则徐受命赴广东查禁鸦片，于

，“消灭西班牙强盗！”这就是历史上著名的“多洛雷斯的

们愿意全力以赴夺回吗？”群众高呼：“独立万岁！打倒坏政

府

呼声”，是墨西哥民族反抗西班牙殖民统治的标志性事件，这

一天后来也被确立为墨西哥的独立日。

银外流、物价飞涨，国家财政拮据、百姓身心受害。

清朝后期，英国殖民者向中国大量输入鸦片，致使中国白

年，

月 日开始在虎门

海滩将收缴的大量鸦片集中销毁，并整饬军备，迎击英军进

犯。这一事件史称“虎门销烟”，它伸张了中华民族不甘受辱

的民族正气，开启了近代中国抗击西方资本主义侵略的悲壮历

史。显然，“多洛雷斯的呼声”和“虎门销烟”都是墨西哥和

中国历史上具有重大意义的事件，它们之所以为这两个民族所

铭记正在于它们展现了民族精神、张扬了民族精神。而这两个

事件中的核心人物伊达尔哥和林则徐也成为各自民族精神的代

表人物。

当然，这样的事件和人物并不限于近代历史上的民族解放

斗争，当代社会的一些重大事件同样为民族精神展现了广阔的

空间。 年夏天，百年不遇的大洪灾从南北两方同时向中

国大地袭来。面对民族危难，我们的党和政府振臂一呼，举国

响应，表现出了强大的动员力和组织力；我们的子弟兵慷慨赴

义，以坚不可摧的意志和勇气承担起了中流砥柱般的重担；而

我们的各民族人民，从城市到乡村，从内地到边疆，从社会名

流到普通百姓为抗灾捐出的各种钱物和关怀更成为这场斗争用

之不竭的物质和精神源泉。“抗洪精神”由此成为我们民族精

神的一部分。

页。

年版，第近代卷》上，人民出版社昌等主编：《世界通史
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世纪的凯旋门不但铭刻了拿破仑的

罗

会，但也为美国人提供了展现其民族精神的机会。平时难得一

见的见义勇为、义捐、输血救难等行为俯拾可见，百业萧条的

抗洪”还是美国人在

市场上惟独国旗热销，显示了美国人强烈的爱国情怀。两个例

”事件后子，不论是我们的“

的表现，其实都不是一种偶然，而是中华民族和美利坚民族既

有的民族精神在特定的环境条件下的集中展现

（三）民族精神还表现为特殊的历史遗存和象征物

作为创造历史的见证，每一个民族都会通过历史遗存保留

下一些自己的文明进程和特殊经历，其中，有些遗存因对这些

进程和经历反映的集中性和典型性而成为该民族精神的象征。

世纪，是当时的拉 人为抵御外敌入侵城始建于公元前

而建筑的城堡，但其后这一城市成为

一种民族精神的意蕴。位于巴黎的卢浮宫汇集

多年古罗马历史的

中心，在此生息和创造了辉煌历史的罗马人成为今日意大利人

的祖先。因此，意大利民族将罗马城视为自己民族的象征，也

为罗马城赋予

多年的历史，展示了法国哥特

了希腊、罗马、埃及和东方艺术的大量珍品，成为举世瞩目的

艺术瑰宝；巴黎圣母院具有

式建筑的精美；而建于

英雄业绩，也展示了法国人的一种冲天豪情。因此，这些历史

遗存很自然地成为法兰西民族精神的一种展现。同样，万里长

城因饱含着中国人的勤苦、智慧和自强不息精神也成为中华民

族的一种象征。历史遗存是一种人类文化，它当然地蕴涵着不

同的民族精神，但一些非文化的自然物因其性质的特殊和在一

些民族历史中的特殊作用而被这些民族赋予一种特殊意义也成

为民族精神的一种象征。黄河和长江只是自然界中的两条普通

河流，但它却是中华民族的母亲河和中华文明的摇篮，中国人

由此对它们寄予深厚的情感，在它们蜿蜒绵长、汹涌宽阔等自
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将其归因于气候条件。他在《论法的精神》一书

然性状之上赋予了种种精神的感怀，视“黄河精神”、“长江精

神”为中华民族的精神。同样，富士山作为日本民族的象征，

尼罗河作为埃及民族的象征，它们也都具有了各自民族精神的

内涵

明确了什么是民族精神，随之而来的问题便是，它是怎样

形成和发展的？对此，我们仍可以从以下几方面分析。

（一）地理环境对民族精神特性的塑造

民族精神的特性受民族性格所规定。民族性格是怎样形成

的，孟德斯

中指出，人的精神的气质和内心的感情因气候而有极端的差

异在寒冷的气候下，心脏的动作和纤维末端的反应都较强。

这使得这里的人们有较强的自信和勇气，对自己的优越性有较

多的认识，较少复仇的心理，较为直爽，较少猜疑、策略与诡

计。气候有时可能极度炎热，使身体完全丧失力量。这种萎靡

颓废的状态将传染到人的精神，没有丝毫的好奇心，没有丝毫

高尚的进取心，也没有宽容豁达的感情。这些论述，现在看来

难免简单，但合理性是显而易见的，因为，一方水土养一方

人，他看到了气候环境对人的性格和精神产生的巨大影响，只

是，他没有看到人的主观能动性而陷入了“地理环境决定论”。

黑格尔在《历史哲学》中直接谈到了环境对民族精神（实际是

民族性格）的影响，他讲，“民族精神”产生的基础是地理环

境。地理环境是民族精神所“进行表演的场地”，“一种主要

的、而且必要的基础”。各民族所居地方的“自然类型和生长

在这土地上的人民的类型和性格有着密切的联系。”他曾详细
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，我们不应该把自然它的局限性，说，在这个问题

地分析了希腊人所处的地理环境和他们民族性格的关系，说希

腊全境都是千形万态的海湾。这地方普遍的特征便是划分为许

多小的区域，同时各区域间的关系和联系又靠大海来沟通。我

们在这个地方碰见的是山岭、狭窄的平原、小小的山谷和河

流；这里并没有大江巨川，没有简单的平原流域；这里山岭纵

横、河流交错，结果没有一个大的整块。这使得希腊到处都是

错综分裂的性质，正同希腊各民族多方面的生活和希腊“精

神”善变化的特征相吻合。希腊民族从一开始就有了分立的性

格。只有通过对这种性格的克服，才会产生美丽、自由的希腊

精神。“参差不同是希腊精神的元素”。显然，黑格尔的分析具

体贴切，较孟德斯鸠要胜出一筹。更难能可贵的是，黑格尔不

但看到了地理环境对民族性格或民族精神形成的重要性，而且

也看到

界估量得太高或者太低：爱奥尼亚的明媚天空固然大大地有助

于荷马诗的优美，但是这个明媚的天空决不能单独产生荷马。

而且事实上，它也并没有继续产生其他的荷马。在土耳其统治

下，就没有出过诗人了。

民族性格受制于地理环境是个比较简单的道理，只不过被

理论家们一说道理更明白一点罢了。实际上，除了地理环境的

制约之外，人们适应自然从事物质活动的经历和特殊的历史境

遇也都是民族性格形成的重要因素，而它对民族精神制约的也

不仅仅是民族性格，更有民族意识。

（二）历史经历对民族性格和民族意识的塑造

地理环境对于民族来说有一种无可选择的规定性：日本人

自古生存于日本列岛，中国人生来就是黄河长江的子孙，而印

度人世世代代就在恒河里洗浴。但人所天然具有的主观能动性

却可使人们“选择”成为此民族不同于彼民族的另一动因。同
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