
子不同”，

对于中国人的相貌，作为中国人自

己，也许，由于在平时举目可得，因而也

不觉得有什么特殊，将种种的相貌看得差

不 多。事实上，“一娘九子，

异。

亿张脸，相互之间有着各式各样的差

从轮廓来讲，有圆脸、方脸、长脸

（俗称马脸）、逆三角形等。

皮之

从眼形来说，有大眼睛、圆形的眼睛

和眯眯眼；眼皮则有双眼皮、单

分，甚至还有“上白眼、下白眼和猫眼”等

种种的眼睛。

从脸色看，有咖啡色、焦茶色、黄白

色，也有呈透明般的白色。

中国人的相貌在分类上即如此复杂，

那么对这种种复杂的相貌进行研究，其困

难也就可想而知了。
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中国古代有一种很奥妙的学问叫“面

相术”，研究了这门学问，你就能从一个

人的脸上轻易看出他未来的命运，包括财

运、官运、甚至性爱。我不知道这种学问

在多大程度上得以保留下来，后人对于其

科学性到底承认到多大程度，我也不知道

我这种概括人类学、考古学、历史学、民

俗学，以及实地调查研究得来的“面相术”

是不是新？是不是更科学？

我还是喜欢以实例说话的。

中国的人民对于大平正芳首相，还是

有点熟悉的，对于其相貌可能在其访问中

国时也记也下来。他面部特征是细眼、方

额。从轮廓来讲，是下巴广阔的圆脸，稍

低的鼻子，而且有怡人、和蔼可亲的小

嘴。

象这种特征的相貌，在日本人当中并

不稀奇。日本国内就有几位很类似他的容

貌，人称“大平先生”，他们还在几部电影

中做大平正芳的替身。
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曾

但在世界上要想寻求大平先生这样相

貌的人，只能在很有限的几个区域，找到

类似的相貌类型。象中国的河北、内蒙

古，以及稍微偏离安第斯山的山脉中居

的印第安人中可见到这种容貌。

前年有一位外国友人到中国旅行，

试图探索河北人的标准型。向导带他去明

朝的十三陵，就见到一位极类似大平先生

的人。他正是河北出身的人。

我仔细地收集了蒙古的人照片，希望

搞清为何在河北地方有蒙古人的特质流传

了下来？从历史的事实中希望摸索出为何

安第斯山的印第安人也是黄种人？这种种

的问题，只有从人类学的角度来研究。方

法论上也最好将相貌的类型进行分类整

理。

从相貌猜测出生地

中国人很重视自己的的籍贯，到哪儿

都不忘自己到底是哪儿的人。中国人又有
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，特别在那些海外的华人中。

以相貌来推理籍

很重的乡土思想，重视同乡人、同宗族的

团结，因而形成强有力的以地域为特点的

派系。在这种前提下，

贯，决定敌友的情形也就自然而然地产生

了。

在一般的座谈中，经常听到有人提起

自己的“根”

在日本也一样，曾有那么一段时间日本著

名文化人的出生地，便成为众人的热门话

题。

我的相貌分类体系方法论，就是以外

貌来推理名人的根，做为出发点。

在进入本论以前，必须先阐明对于一

些有关常识论的疑问。其中一个基本问题

就是，中国人是黄帝的子孙，而且住在黄

河畔的说法。

“一旦与黄色的概念分离，中国人的

意义就不能成立。汉民族诞生在黄河畔，

是黄帝的子孙，皮肤的颜色也是黄的。反

正中国人从他的产生，发展，乃至身体颜

第 4 页



人，而且为数不少，‘

色都与黄结下不解之缘。”这是一般人，乃

至大学的教授都同样持有的论点，以一般

人类学的观点、对中国人的特征可加以如

此描述：黑而直的毛发

扁的瞳孔

的颜色是黄色或黄褐色，看来，无论如何

中国人的相貌特征是与黄色有连带关系。

但这种说法也不全对。在我四处各地

的经历中，具有白色肌肤的中国人就很不

少，南方系中茶褐肤色的人也不在少数。

就拿具有白皮肤的女性来说，前年在

香港访问的时候，就曾经与没有化妆而皮

肤呈现自然透明白皙的女性合影留念。在

台北的时候，也碰到具有白色肌肤的美

女。而大陆具有白色肤色的人，特别是女

性，也很不少。东北满族居住区域，南方

江浙一带的就很多。

当然，朝鲜 与日本人中也有白肤色的

黄色人种”这种用

语，实际上具有很浓的政治气味。

单眼皮，黑褐色

平的鼻子，突出的颊骨，皮肤
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山东省不

有位财界名人访问泰国时，在热烈

宴席上，一时兴起便谈起容貌问题，说：

中国人的面貌种类很多，但象我这样，

有黑褐色肌肤的人大概就少见了！”可话刚

说完，便立刻有人反对说：‘

的一些乡村，和你一模一样的人就住在当

地。”

依我看，从这位名人的相貌，可判定

他在相貌上类似于菲律宾的山间部落，或

婆罗洲岛的少数民族。但这些民族不知何

时移民中国，渡海到山东定居。中国人当

中也有黑褐色肌肤的人存在，这就是一个

很好的实证。

由这些实例可以看出，中国实在是

个民族的大熔炉，各民族以团结统一为日

标，共同组成了中国人的根。

古人种一那种一般认为，汉民族是蒙

派的说法，我并不完全苟同。

因此首先必须解释“纯粹汉民族”的发

生问题；对汉民族周围的诸民族的容貌，
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则以非汉民族的划分来处理：追求其他的

途径，由汉民族和非汉民族的混血，从而

考究中国人的相貌。
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一、客家人

客家人，到底算不算是纯粹汉人中的

一族？这个问题在日本史学和人类学界得

到的回答往往是否定的。而在中国，一般

的看法是认为客家人应算汉人的一族。但

在这个问题上，还是疑问颇多，因此我们

最好还是以存疑的态度来对待它。客家从

字面

的意思，

上去理解是“暂时居住在某一个地方”

和“客人”有相同的意义。

在中国的大陆大约有四千万客家人，

主要集中在广东的梅具、兴宁、大埔、五

华、惠阳五县，这五个县可以说是客家人

的“麦加圣地”。此外客家人在台湾，以及

东南亚等地，也拥有庞大的势力和影响。

当然，那儿的客家人在感觉上和大陆的客

家人又不一样了。

把客家人称经过翻阅中国文献之后

为原汉人的后裔也不为过
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广

世纪公元前汉民族在秦、汉时代

公元

世纪开始，战乱频繁，

世纪）建立起强大的中央集权制

帝国，但从公元

军阀割据，中原的上流阶级，名门贵族，

为了躲避战乱，开始跋山涉水、迁移南

下。这在历史记载中是中原汉人的第一次

大规模南下。

家，现在客客家的主要宗族约有

宗族都还保存着各自的系谱。到唐代的

“黄巢起义”（公元

部分汉人又开始过

东、

程，历史上都有详细的记录。

言

这些人在南下的过程中，因行踪无

定，四处流浪，择地而居，也曾被称为

“流人”。又由于他们来自北方的汉民族，

在感情上很难忘记故乡，常常“楚囚对

泣”，保留原有的风俗习惯，而且在语

上还带有较多的汉语古音韵，所以才被福

建、广东原来的居民，称为“客人”。

，逐渐到达广

年）黄河流域的一

江南

西、福建等地。关于其迁移的过
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万的客家人。他们

著名的政界名人、

其优秀性

象辛亥革命的领导人孙中山就是客家

出身，新加坡总理李光耀以及实业家胡文

解放前著名药品“虎”牌万金油的发明

者）都是客家人

台湾现在约有二百

均操客家语　　遵守着他们的风俗习惯，

象：有客家风格的餐馆，有客家歌谣的唱

歌比赛。而且相互之间很重视团结。

在不同的工作场所中，大部分客家出

身的年轻人，都是工作认真努力，成绩优

客家人所说的客家话，和现在的北方

活、北京话都有很大区别，一般只有客家

人彼此才能交谈相通因为客家话也是现

在最接近古汉语的，因而这些语言被认为

“在今天还能考见中国古代汉语的遗迹”。

从这一点出发，客家人才认为自己是正统

的汉族呢！

客家当中，人才辈出，曾出现过许多

界名人，充分显示了
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能这 些现象 在香

特征：

异。彼此虽然说客家话，但对日语、英语

还有普通话，一学起来，接受很快，显示

出在语言学方面的才

港、新加坡、马来西亚、国内的广州等

地，处处可见。

因此相互在容貌间

客家人的相貌彼此很接近，大概是因

为本身人数不多，差别机会不大；再加上

客家人喜欢彼此联姻

区别不大。随便找两个年龄相近，但彼此

无丝毫血缘关系的年轻小伙子，你就会发

现他们都具有共同的特质

的眼睛，宽润的脸

鼻头，粗眉毛。

里，我曾经用在另一本有关相貌的书

圆型眼、宽额

一个很不礼貌的俗语，定了中国江南型的

浓眉低鼻梁、方

下巴。而这些特征又和客家人的相貌类型

相象。

也就是说，如果把中国人相貌的代表

假定为中国江南型，虽然不很精确，但相

就是：大而圆

型，下巴丰满，圆圆的
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客家人由于有历史上这种

信也不会差得很远，这一点可以放心。

因而大部分仍然是自然

中国的妇女以往都有缠足的习惯，以

三寸金莲为美，但客家的妇人好象没有空

余的时间去缠足

的天足。也许，在被异族追赶，逃亡迁移

南下的当中；在开拓新的生活之地，和当

地人的冲突中，虽然是女性，也必须经常

地长途步行，同时也和男性同样地劳作，

因而在无形之中养成了这种习惯。客家出

身的妇女都很勤劳，受的家庭教育也往往

很严格，这都是由于习惯的影响所致。

难的事实

为背景，因而久而久之培养出，富有耐

心，具有克服困难的精神力量、善于对付

各种逆境。大多属于踏实努力型，能吃苦

耐劳。相互间有团结心，适合集体的生

活。深谋远虑，讨厌行动受感情支配。具

有移居海外和外族人共同生活的适应力
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相比，这样才

研究中国

悉中国

古代中国人的相貌二、

被人反对。

关

恐怕

假若一开始就假定客家人的相貌类型

就是中华民族的典

思考。似乎首先应

受指责为，不考虑二三千年的变化而独断

从考古学的立场来追

究古代汉族的面貌，然后再拿来和客家人

能把两者的关系连接起来。

是一个不小的

代民族对外行人，或不熟

古代历史的人来说

负荷，好象是一件很困难的事。但是，一

你着手开始工作　　进行收集资料，你就

会发现，现在开始研究正是个好时候。

原因是，自从进入 年以后，中

国各地不时地有考古学上的新发现，因而

族的根所产生 的种种传说，也可由

新的资料中来加以考察
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古代史的发端，大致加以叙

？汉族是黄帝的子孙

在从事汉民族相貌研究的推理过程

前，我们首先必须对近期在中国大陆上所

发现的新中

述。

关于中国人的起源，根据“四书五经”

的记载，一般都以为汉民族是黄帝的子

孙，起源于黄河的上游。这种说法现今仍

占绝对优势。

但最近的考古学家，不仅在河南、山

东省的黄河畔（即黄河中下游），同时在

长江的下游浙江省，都发现公元前

年时代的文化遗迹。从一些文物的比较上

看，例如黑陶的外观，判断出这几处遗迹

文明程度丝毫不比黄河流域文化落后，甚

至更进步。

孙，而长江上游、山

这样一来，一个结论就很自然地被引

发了。黄河上游所发现的汉族祖先是伏

羲、神农、黄帝的
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