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        单身心理咨询

新世纪婚恋 "- 4*10
    在这个充满感情裂变的时代，随处可见情爱误区。那么，如今

的人们对于婚恋问题持什么样的看法呢？根据问卷调查，我们发

现：

    1．女人们普遍愿意找年长一些的男人，以作依靠；男人们不再

愿意领一个小妹妹或小女孩过家家。

    2．独身不再使女人恐惧，她们有勇气甚至有能力比男人过更理

想的独身生活。但是，这是否暗示着这是让人情感失落的时代？

    选择最理想婚龄为25岁之前的女性是全部答卷女性中的

16.596，没有一个男人做出同样的选择。72.6％的女人希望自己在

25至29岁之间组建家庭，50％的男人持同样愿望。女人的生理与

心理影响着她们对婚龄的选择，女人们被认为花季短暂，虽然晚婚

观念已见明显收效，但是对婚龄的希望普遍早于男人。

    女性妙龄的观念本身，是否也算是一种社会文化对女性的侵

犯？到底有多少女人在担心30岁之后自己在婚姻市场丧失优势？

    有勇气在30岁以后结婚的女人为7.8%，却有42.9％的男人对

                                                                                                  1
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此存有向往。当现代科学证实最佳育龄可以延续到38岁，我们便

不能不更多考虑影响女性这一选择的其他因素。而30岁之后的男

人被认为各方面均成熟起来，自然比女性多几分自信。

    如果女人注定比男人更早进人家庭，便意味着女人比男人更早

付出属于自己的时间、自由、发展自我的机会，选择的机遇，等等。

男女平等理想的真正实现，确确实实有太多的障碍。

    女性认为恋人的理想年龄应该比自己小3岁以上的为0.8%;

小3岁以下为3.9%；比自己大3岁以上的为64.7%；大3岁以下的

为24.7%；认为最好与自己年龄相等的为15.7%。男人们心目中，

恋人的理想年龄为24,28.5％的男人选择小3岁以上的女人，同样

比例的男人选择小3岁以下的女人，愿意娶比自己大 3岁以＿L和大

3岁以下女人的男人均为14.2%,42.8％的男人认为男女年龄相等

最适宜 。

    女人们普遍愿意找年长一些的男人，她们理想中的男友与丈夫

应该有父兄的胸怀，可以作为依靠。愿意当靠山的男人却不如女人

希望的那么多，他们自己也生活得很艰难，即使不希望娶一个年长

自己的女人对自己多些宽容，也希望年龄相等，可以多些平行的交

流，减缓双方的负荷，而不愿累上加累。

    我们越是感到扮演社会角色的艰难，便越是想获取一个自由、

轻松的家庭角色，我们在外面承受得太多，便希望家中有人分担我

们的负荷。传统的两性角色模式正在解体，男人不再愿意领一个小

妹妹或小女孩儿过家家，那些渴望有个父兄呵护的女人必须另找幸

福的归路，而最安全的归路，只能在自己这里找。

    如果男女双方上面的选择显示出女幼男长模式尚未在自身选

择中被突破的话，那么这种模式显然已经在我们的观念里被突破

了。面对女方比男方大3岁以上的情况，68.7％的女人和78.6％的

男人都认为“只要双方感情好，年龄无所谓”。21.3％的女人认为不

适合作恋人，没有一个男人持同样的主张。女人有太多的理由不像

男人那样“新观念”，她们多年间在家庭、学校、一单位、社区中被男性
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