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古代日本人的自我认识

一、中华文明圈中的日本

日本民族居住的日本列岛位于欧亚大陆的东端，和朝鲜半

岛、中国东南沿海地区隔海相望，与东南亚的群岛一起星罗棋

布在浩瀚的太平洋之上。远古时代的日本人的祖先从大陆北方

和南方陆续进入日本列岛，成为那里的最早居民。从此之后，

大陆的移民不断来到日本，带去了先进的文明。

古代的中国和日本发展水平有很大的差距。公元前一两千

年，在日本还处于石器时代，人们过着极其原始的生活，仍然

以采集和渔猎为生的时候，中国已经进入了文明的农耕社会，

相继建立起夏商周古代国家，创造出高度灿烂的华夏文明，并

向周边扩散，形成了中华文明圈。显然，日本人的祖先从远古

时代开始就感受到了这种巨大的差距，产生了对中华文明的仰

慕，不断吸取中华文明，从而促进了自身的发展。约在公元前

世纪，日本社会突然发生了质的飞跃，开始大规模地种植水

稻和使用金属工具，进入了农耕社会。这比中国大约晚了六千

年。而且，水稻种植本来发源于大陆，虽然现在的研究还不能

确定它是如何传入日本的，但同时期中国的一个史实为解开这
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个疑问提供了可供思考的线索。据《史记》等史书记载，大约

与日本进入农业社会同时期，秦始皇派遣徐福率男女三千人，

携带五谷种种，百工同行，人海求仙药，“得广泽平原，止王

不来”。徐福究竟到达了哪里，在什么地方“止王不来”，广泽

平原指的是日本吗？这些问题一直是一个引人关注的历史之

谜。近年来，我国的一些学者经过考证认为，徐福的确到达了

日本。假如果真如此，那么，日本之所以能够在很短的时间内

跳跃式地完成从渔猎社会向农业社会这个人类历史上的第一次

大转变，很有可能是因为徐福带来了先进的生产技术和掌握了

这种技术的人员。

可以说，古代的日本人处于中华文明圈内，必然意识到自

己的落后，愿意吸收中国文化并体验到吸收中国文化给自身发

展带来的好处。同时，日本的地理位置恰恰为其吸收中国文化

提供了保障。日本距朝鲜半岛的最近 公里距离为 左右，不

足以妨碍人员的往来和文化的交流，但它又是一道天然屏障，

使得大规模军队越海作战十分困难。这样，日本入可以不必担

忧外来的入侵，放心大胆地吸收中国文化。

从公元 世纪到 世纪，日本处于从原始社会向国家过渡

阶段，先是建立了以邪马台国为代表的众多部落联盟，后是由

大和国统一了日本。在这一阶段，都出现过向中国纳贡称臣的

情况。例如，《汉书》记载：“乐浪海中有倭人，分为百余国，

以岁时来献见云。”《三国志 魏书》记载：“倭国女王俾弥呼遣

使奉献”。南北朝时期，大和国 个国王先后向南朝贡献方物

并请封。

从表面上看，似乎中日之间的关系不平等，但实际上双方

是平等的。因为自春秋战国以来中国形成了华夷秩序的观念，

也就是把自己看做文明的中心，视周边民族为落后愚昧的蛮
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夷。在相当长的时期内，中国把日 倭” 《汉书本称为 地理

志》记载日本称“倭人”，此后的《后汉书》、《三国志》、《晋

书》以及《宋书》、《南齐书》、《梁书》、《南史》、《北史》和

倭国传《隋书》都列出专传《倭人传》、 》。但是，据《尚书》

的记载，华夷秩序的模式是这样的： 天子之国以外分为“五

“五百里甸服”，再“五百里侯服”，再“五百里绥服”，

再“五百里要服”，再“五百里荒服”“。要服”者“，要结好信

而服从之”。“荒者政教荒忽”。蛮夷在后两个五百里之中，实

际上不受天子之国的控制和干预，甚至“来者不拒，去者不

禁”。日本属蛮夷之列，其实质上的平等显而易见。当然，

在当时的条件下，天子之国也不具有实施控制和干预日本的军

事能力。

有趣的是，不仅中国把日本称为“倭”，日本也这样自称。

倭”字带有“委琐”的含义，从华夷秩序的角度，中国这样

称呼日本是可以理解的，但是日本也这样自称，很可能是因为

意识到自己的落后。大概正是出于这种自我认识，邪马台国向

汉朝称臣，以便借助强大的汉朝的威望，与周边其他部落联盟

争雄。大和国家更是着眼于当时中国在东亚的影响，称臣以换

取南朝刘宋诏封都督朝鲜半岛诸国军事的称号，把朝鲜半岛纳

人自己的统治范围。

此外，称臣纳贡在经济上对日本也并不是不平等的，甚至

可能是获利的。因为中国古代不是单方面地接受纳贡，朝廷要

以赏赐的形式给予纳贡国物品，很多时候比贡品还要多。例

如，公元 年 人，女奴隶，邪马台国向曹魏献男奴隶

人， 匹班布 丈，而得到的赏赐有各 匹，金种布帛

①曾运 年，第乾：《尚书正读》，中华书局， 页。
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斤等大量两，刀 口，珍珠、铅丹各 物品。因此，可以说，

这一时期日本是因为意识到中日之间的差距，从自身的需要出

发而纳贡称臣的。

二、民族意识的萌发

大和国家兴起后，东征西讨，逐渐实现了日本的统一，国

家体制初步建立，民族独立意识也随之增强，因此想要争取在

形式上也与中国对等。

世纪初，日本恢复了中断了一个多世纪的中日国交，派

遣小野妹子出使隋朝。其国书云： 出处天子致日没处天子

无恙”，采取了和中国完全对等的方式，日本国称谓即出于此。

当时的史书分析了日本改变国名的原因： 本国者，倭国之

别种也。以其国在日边，故以日本为名。或曰： 国自恶其名

不雅，改为日本。或云：日本旧小国，并倭国之地。”①

隋炀帝看了日本的国书后很不高兴，对鸿胪卿说：“蛮夷

书有无礼者，勿复以闻。”不过，隋朝没有中断和日本的交往，

第二年仍派遣文林郎裴世清出使日本。对日本的称谓也逐渐改

日唐书》中既有《倭国传》，变。在 又有《日本传》，而从

《新唐书》以后，一律称为《日本传》。

由此，中日两国之间没有了册封关系，在形式和实质上完

全平等了。但这并不等于说两国之间没有先进和落后的差距。

据《隋书》记载，裴文清到达日本后，“其王与清见，大悦，

曰‘我闻海西有大隋，礼义之国，故 僻于海遣朝贡。我夷人

① 唐书 日本传》。
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隅，不闻礼义，⋯⋯冀闻大国惟新 这段记载恐怕不之化。

是日本方面的谦逊之词，至少反映了当时中日之间的差距。

中国自秦以后，中央集权的国家体制日渐臻熟，到唐代达

到高峰。而同时期的日本还处于国家体制完善初期。据学者的

研究，当时原始社会的氏族势力仍然有很大的影响，天皇还没

有绝对的权威，形同于氏族联盟的首领，重大问题要召集氏族

首长会议来议决。此外，在文化上双方的差距也相当大，日本

甚至还没有自己的文字。正因为认识到这一点，日本在平等的

基础上掀起了大规模向中国学习的热潮，多次派遣了遣隋使和

遣唐使。日本学者木宫泰彦在《日中文化交流史》一书中说：

“日本有识之士，由于遣隋使而一度接触到优秀的中国文化，

并多少吸收了一些以后，决不会就此满足，必然益加赞叹向

往，热狂地试图汲取、模仿。”“遣唐使表面上始终是敦睦邻

谊，但实际上输入唐朝的文化产品却是主要目的之一。”②

木宫还提出，当时遣唐使到中国的航线主要有两条：一条

是从日本驶向朝鲜半岛，然后沿海岸线航行；另一条直接横渡

东中国海。无论哪条航线，都是相当危险的。古代航海的安全

性与天气和船本身的构造有着密切的关系。当时人们的气象知

只还很贫乏，“至于船的结构，现在已无图样可考”，“总之非

常脆弱，船身前后拉力小，一旦触礁，或因为巨浪而颠簸，便

马上会从中间断开”，遇难的事时有发生。此外，“遣唐使一行

一面以日常不习惯的干粮、生水勉强充饥，一面经受风吹雨

打，波浪颠簸，在海上连续航行数十日甚至数月，一定非常艰

苦。而且往程大都是在六七月最炎热的时候，中途病死的当不

倭国①《隋书 传》。

②木宫泰彦：《日中文化交流史》，商务印书馆， 年，第 页。
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冒这样大的风险，置生命在少数 于不顾，也要到唐朝学习，

其精神令人钦佩。如果没有正确的自我认识，意识到自己的落

后，恐怕难以做到这一点。

经过吸收中国的先进文化，日本进行了大化改新，模仿唐

朝的政治体制，完备了自己的国家体制，建立了中央集权的古

代天皇制国家。同时，在消化中国文化的基础上，创造了具有

民族特色的日本文化，包括日本的文字。由此可见，正确的自

我认识推动了日本社会的进步和发展。

世纪，一方面因为日本的学习已经到公元 取得成效，另

一方面唐朝逐渐衰落，失去了吸引力，遣唐使的派遣中止。但

是，这只是国家组织的大规模学习的结束，并不意味着中日两

国发展水平上的差距消失，也不意味着日本人完全改变了对自

身落后的认识。相反，向中国的学习仍在继续。

三、古代自我认识的顶峰

世纪以后，日本进入了幕府时期，经历了镰仓幕府、

室町幕府、江户幕府等几个阶段，中日两国之间的交往时断时

续。

在幕府时期，日本人自我认识的主要参照对象仍然是中

国，出 向。现了两种趋

一种是继承了上一时期的传统，意识到双方的差距，继续

向中国学习。在幕府时期的很长一段时间内，日本仍处于相对

落后的状态。在经济发展方面，最典型的表现是日本由于生产

力水平不高，商品生产不发达，长期不铸造货币，流通的主要

货币是宋代的铜钱。因此，两国的贸易关系一直没有中断。为

了保证能够进行日中贸易，室町幕府的足利义满将军甚至一度
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甘愿向明朝称臣。

在文化方面，日本虽然创造了自己的文化，但时日尚浅，

没有形成博大精深的理论体系，远远无法和中国的儒学相比。

即使是早已由中国传入日本的佛教，也不如中国根深叶茂。所

以在镰仓幕府和室町幕府时期，到中国来的日本僧人源源不

断，通过佛教汲取中国文化。正如木宫泰彦所说，当时的僧人

“承袭前代遗风，崇拜中国，向往中国文化”。到了江户幕府时

期，儒学兴盛。将军德川家康重用儒家学者，任用日本朱子学

的创始人林罗山为侍讲，顾问幕政。朱子学成为了官学，而且

广泛在民间传播。幕府推崇儒学，很重要的一个原因就是日本

尚没有成熟的维护封建统治秩序的理论，儒学，特别是朱子学

能够满足这一需要。当时尊崇儒学之风兴盛。林罗山称赞朱熹

说“：儒门第一集成功。道统传来垂不穷。“”朱子家风慕二程，

千年道统有谁争。”崇仰之情溢于言表。经过江户时代的普及，

至今儒学还是日本人道德规范的重要内容。

在幕府时期，另一种自我认识的倾向是不适当地拔高日本

民族和日本文化的优越性。一个民族总是既有长处，也有短

处，实事求是地自我认识是十分重要的。尽管日本在古代很长

一段期间落后于中国，但不等于说日本没有自己的优秀之处。

问题在于，到底日本民族的优点是什么，能不能把自视为优点

之处绝对化而贬低其他民族？幕府时期日本人自我认识的偏差

也就出在这里。它的典型代表是 世纪公卿北 亲房所写的

皇正统记》。该书记叙了自天照大神以来的皇统的历史，认

定天神开国、天孙统治只有日本才有，其他国家并不存在，由

此宣称“日本乃神国也”。

书中所说的天照大神等等，始于日本古代的神话传说，也

是天皇家族没有统治全国之前、还是众多氏族中普通一支时的
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图腾崇拜和创世记。经过大化改新，确立古代天皇制时，为了

世纪初组给天皇统治提供合法性的依据，官方于 织编纂了日

本最早的 古事记》和《日本书纪》，天皇家族的创世记史书

变成了整个日本民族的创世记。书中说，居住在高天原也就是

天上的天神伊邪那歧和伊邪那美创造了世界，其后代天照大神

负责治理高天原，成为最高的神。他派遣他的孙子即天孙离开

天上去统治日本。天孙的后代统一了日本，做了第一代天皇

神武天皇。

客观地说，世界上很多民族都有自己的创世记来解释世界

和自己是怎样诞生的，神话色彩都很浓厚。在当时，用天照大

神的故事来解释日本的历史是十分正常的，日本人也主要是把

这个神话当作自身诞生的解释而已。只有一部分人把这个神话

传说当作日本民族与其他民族相区别的根本特征，认为只有日

本是神创建的、由神的后代统治的国家，形成了早期的神国

思想。

公元 世纪后期，元朝军队挟蒙古族征服欧亚辽阔地区

之威，两次进犯日本。日本朝野上下，一片震惊，纷纷求神保

佑。但是，意外的台风和暴风雨使元军的兵船损失惨重，不得

不中止侵略而返。一时之间，暴风雨被说成是“神风”，日本

的胜利被说成是“神佑”，神国思想陡然高涨。北 亲房的

《神皇正统记》就是这些神国思想的汇总。这时的神国思想已

经越出了早期单纯的神话传说性质，带有明显的与其他民族比

较的成分，错误地把神话传说当作真实而加以相信，并认为这

是日本民族举世无双的优秀特征，没有能够正确地认识自己。

到江户时代，国学兴起，本居宣长为国学集大成者。国学

最初是文学上的复古运动，有人把它比作欧洲的文艺复兴运

动。但是，国学后来带有浓厚的神国思想和排外主义倾向。 本
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居宣长相信古代传说是绝对真实的，确定国学的任务是探求和

恢复日本固有之道，也就是“皇神之道”、“真神之道”，是伊

邪那歧和伊邪那美开始的，经过天照大神，传到历代天皇的

“道”。由于站在神国思想基础上的日本民族优秀论和日本文化

优秀论的立场上，本居宣长排斥外来文化，要清除日本文化中

儒学、佛教的影响，使日本文化更加纯正。本居宣长对日本民

族和文化本质特征的认识是错误的，把子虚乌有的神话当作日

本民族的特征，自认为因此比其他民族优越。而且，本居宣长

要清除早已融入日本文化之中、成为日本文化一部分的儒学和

佛教是根本不可能的，这只是极端民族主义排外情绪的异想天

开。当时日本与外部世界接触不多，近代科学的思维方法没有

形成，人们的认识水平在很大程度上还受到宗教意识的束缚，

这是本居宣长认识日本民族时产生偏差的主要历史根源，因此

我们不必苛责本居宣长。但是，我们也不能不看到，国学强烈

的日本民族优越论给后世日本人的自我认识带来了极其消极的

影响。

此外，值得一提的是 世纪西风东渐到达了日本，日，

本开始和欧洲人接触，扩大了日本人的视野，自我认识的参照

物增加。如何看待欧洲人，与之相比日本人有什么特点，在世

界中日本处于什么位置，成为日本人自我认识的新问题，由此

形成了三种观点。一种观点模仿中国华夷秩序的思想，把欧洲

人视为“南蛮”，进而和国学思想结合，宣称在世界万国之中，

惟独日本是“真天子”统治，“皇朝”胜于万邦，是世界万国

之本，天皇是“万国总帝”。这种思想后来成为日本对外侵略、

称霸世界的思想支柱。另一种观点认识到，日本有落后于欧洲

的一面。例如日本最早的西洋画家和洋学者司马江汉就说过：

“吾日本开辟甚近，故人智浅，思虑不深，人工（指技术）不

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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及欧罗巴。”由于有了这种认识，产生了了解和学习欧洲的学

兰学，奠定了明治维新向西方学习、走现代化道问 路的基

础。第三种观点客观地把日本置于世界范围来考察，认为日本

只不过是世界万国之中的一个，没有把日本凌驾与其他民族之

上。

一个民族只有在与其他民族的接触交往过程中才能产生认

识自我的要求，只有在与其他民族的比较中才能形成自我认

识。总体上看，明治维新以前日本人在与外部的接触过程中开

始出现了自我认识，成为近代以后日本人自我认识的重要源

泉。但是，当时的日本与中国、朝鲜等周边国家都处于传统社

会阶段，基本上属于同一发展档次，相互之间的差别不大，中

华文化已经不能构成对日本文化的巨大冲击， 难以产生强烈的

自我认识的冲动。同时，日本和这些国家在经济上都属于自给

自足的农业社会，没有对世界市场的需求，缺乏对外交往的经

济动因，相互之间的往来保持在较低水平上，对外部的了解也

受到局限，自我认识的需要不足，也难以全面地和其他民族进

行比较，加之德川幕府采取锁国政策，使得日本人的对外接触

有限，其自我认识仅仅是初步的，或者说是处于萌芽状态，比

较零散肤浅。
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传统与现代化碰撞下
的自我认识

——明 治 时 期

日本人真正的自我认识 世纪中期开始的。这时，是从

已经步入现代社会的西方资本主义敲开了日本的大门，把日本

卷进了世界资本主义体系中。原来局限于东亚的传统国际秩序

观念被打破，极大地开阔了日本人的眼界，意识到日本是世界

众多民族中的一员。西方资本主义的到来构成了整个日本民族

的生存危机，也只有动员全民族的力量才能摆脱危机。这就使

得日本人越出了以往以藩为国的狭隘意识，增强了日本民族的

自觉性。这些都为日本人的自我认识提供了必要的认识基础，

能够从民族的角度审视自己。

当然，对于日本来说，西风东渐不仅仅是危机，而且也带

来了与日本文化以及与日本在历史上长期接触的中国文化都截

然不同的西方现代文明。开国之后，西方现代文明的传入不同

于历史上外来文化的传入，它是世界整体化过程中的一个组成

部分，是持续的、全面的、大规模的、不可逆转的。在两种异

质文化的全面接触碰撞中最容易感受到相互之间的差异，产生

探寻各自特点的要求。特别是西方现代文明无论在科学技术方

面，还是在思想观念方面，都远远走在了日本的前面，与落后

第二章



第 14 页

的日本形成的对比反差极其强烈，传统的自我认识受到冲击。

人们不能不在和现代西方文明进行比较的基础上，重新思考究

竟日本和日本人是什么，日本人在世界上处于什么位置。

因此，在日本被纳入到西方为主导的现代国际社会中后，

日本人在东方文明和西方文明、传统和现代的碰撞中寻找自

我，使得日本人的自我认识发生了质的飞跃，改变了明治以前

零散个别议论的状态，形成了专门的学问和研究领域。

明治时期日本人的自我认识大体经历了三个阶段。

第一阶段是从明治初年到 年。这一时期日本为了民

族独立，以西方为榜样，努力追求现代化。要完成这一任务，

必须使日本人从传统中解放出来，实现人的现代化。以福泽谕

吉为首的启蒙学者们以西方现代化国家为参照系，对日本的传

统文化进行了猛烈的批判，深刻反省了日本人身上表现出来的

不利于民族独立和国家现代化的缺点。启蒙学者们的目的不是

全面探讨日本人的国民性。他们很少提及日本人的优点，而是

偏重于自我批判。在自我批判中，又侧重于反省对权力的盲目

屈从。因此，启蒙学者们有关日本人国民性的论述虽多，但还

不是以专门的研究为目的，不能全面反映出日本人的国民性，

难以称为严格意义上的自我认识。启蒙学者们的初衷是推动以

向西方学习为中心的现代化，并非妄自菲薄。不过，在席卷日

本的文明开化潮流中，确实出现了盲目崇拜欧美人、完全否定

自己的民族虚无主义。曾担任外务卿的井上馨甚至主张“化我

帝国和人民，恰如欧洲邦国，恰如欧洲人民”的全盘欧化主

义。

第二阶段从 年到 年代前期，是国粹主义的自我认

识阶段。在现代化道路上的欧化主义使日本人迷失了自我，引

起人们强烈的反感。志贺重昂和三宅雪岭于 年成立了政
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日本人》，主张国粹主教社，发行杂志 义，力图在推进现代

化的同时保持日本的民族性。他们致力于克服前一阶段自我认

识中的偏差，重新挖掘日本人和日本文化的优点，尝试全面地

对日本人加以评价。需要指出的是，他们主张的“国粹主义”

是相对欧化主义而言的，不是顽固倒退的复古主义。他们并不

反对向西方学习，立足于扬长补短，在发掘日本人的优点时，

也毫不留情地揭露日本人的弱点。国粹主义派弥补了启蒙学者

们的不足，正式开启了日本人自我认识的新风。

第三阶段从甲午中日战争前后到明治末期，是日本人优秀

论和国民性反省论尖锐对立的阶段。进入 世纪 年代后，

日本的现代化取得了显著的进步，经济上进入了蓬勃的产业革

命时期，政治上建立起了相对稳定的近代天皇制，对外进行侵

略战争，相继打败了中国和欧洲强国俄国。现代化的成功和战

争的胜利使日本人一扫对欧美的自卑感，自视为“世界大国”，

产生了强烈的自负心。明治初年一度遭到冷落而蛰伏的神国思

想和国学又蠢蠢欲动，日本人优秀论应运而生。鼓吹日本人优

秀论最有代表性的人物是芳贺矢一。他著述颇丰， 年发

表了《国民性十论》，引起很大轰动，后来经缩编写入小学课

本，广为流传。其他还有《国民的真精神》的著者天眼子和

日本我》的著者、曾任东洋大学和早稻田大学教授的远藤隆

吉等。在日本人优秀论大肆泛滥的时候，仍然有一部分日本人

保持着冷静的头脑，没有陶醉在日本成为大国的自傲之中。他

们继承了启蒙学者们的自我批判精神，对日本人的缺点进一步

进行反省，希望日本人能够成为名副其实的现代国民。

从上述梗概中可以看出，特殊的历史地理条件使得日本人

自古以来民族主义十分强烈，明治时期又处于外部冲击下形成

的社会转型期，因此这一时期的自我认识始终与如何评价西方
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文明与日本文化、如何评价现代化与传统纠缠在一起，由此形

成了几个主要的流派：日本人劣等论、日本人优秀论、国民性

反省论和扬长补短论。其中后三个流派影响最大，下面予以重

点评述。

一、危险的日本人优秀论

日本人优秀论大都批判“对西洋的崇拜”，指责崇拜西洋

派否定了传统，把全盘欧化当作达到文明的标准，失去了自尊

心和爱国心，也就失去了日本人的资格。远藤隆吉对西方文明

的态度似乎公允一些，他说“泰西文明对我国有很大影响，今

后也将如此无需更言”，不过，“西洋有西洋的特征和长处，东

洋有东洋的特征和长处”，“西洋的长处固然应该取之，但西洋

的特征却不一定要取之” 。他批评日本人“一度陷入支那崇

拜热，再度患上西洋崇拜病。经过日清、日俄两役，渐渐恢复

健康，意识到日本我，但犹未能免依赖西洋之弊。不引用西洋

人之言则不能安心之事，今日仍屡屡所见，诚令人感叹。”天

眼子则激烈得多，他彻底否认了明治维新以来向西方学习的路

线，“国家单单外表上进步，国民的实质没有相伴，道德标准

被打破，国民的精神被惑乱”。

他们都强调回归日本，“特殊的国风国魂是国家的真髓，

道德是国风国魂的精粹，千载不灭”， 本人在其精神中有一

种核心信仰：我是日本人，日本是世界上卓越的国家”。

如果仅仅从批判对西洋的崇拜来说，似乎日本人优秀论还

①本节 年引文，除注明者外，均节自远藤隆吉：《日本我》，大空社，

和天眼子：《国民的真精神》，大空社， 年。
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有一定的道理，好像是在纠正偏差，倡导民族主义，寻找自

我。这也正是它在普通民众中大有市场的原因之一。但是问题

的症结在于，他们提出的与西洋相对抗的日本人的精神是

什么。

天眼子说：“我国民三千年来身体力行圣人之名教，君君，

臣臣，父父，子子，夫夫，妇妇，贵贱各守其道，互不相犯，

贫富各安其所，互不相阋，和乐协合，以至今日”，他特意在

书中用大号黑体字写道：“我大日本国民的道德在忠孝节义。”

远藤也说： 本国因为自古以来作为神国有自己的特色，所

以日本我的意识颇强。”他列举出在伦理习惯、哲学、宗教、

本我”，在祖先美术等方面的 崇拜一章中指出“：祖先崇拜

实为日本之根本，且未来应始终不渝。与祖先崇拜同样永不泯

灭的是君主思想。”芳贺矢一虽然也提到日本人“缺乏奋斗努

力的精神，欠缺雄大豪壮的气风”等缺点，但是他洋洋洒洒举

出了十大优点：“忠君爱国、崇祖先重家名、现实实际、爱草

木喜自然、乐天洒落、淡泊潇洒、纤丽纤巧、清净洁白、礼节

作法、温和宽恕” ，把“忠君爱国”放在了首位，实际上他

重视的正是“我等祖先之血今日在我等血管中流淌。祖先的遗

风尚横亘在眼前。历史和书籍中展示的祖先的事迹不应该单单

作为过去的故事看待，而应该在现代实行” ，他特别强调要

遵从明治天皇颁布的《教育敕语》中宣扬的“皇祖皇宗的遗

训”。可见，日本人优秀论继承了国学的糟粕，它的核心内容

是把所谓的“国体”和“国体观念”看做日本人国民性的根

本，远藤甚至声称“此日本能卓越地迎来今日之隆盛之原因”。

①喜多川忠一：《思考日本人》，日本放送出版协会， 年，第 页。

②芳贺矢一：《日本人》，大空 年，第社， 页。
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