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大概是 年，在上海美学学会的年会上，周谷城、贺

绿汀、冯契、伍蠡甫等美学界的老前辈，都出席了会议，并作

了报告。周谷城先生还当场题诗一首，指出，“春申今日多奇

士，美学无妨张一军。”他对上海美学界的同志真是鼓励有加，

希望上海的同志能够奋发有为，自“张一军”。这几年来，我

们的成就还不够理想，辜负了老前辈们对我们的期望。但是，

我们也不妄自菲薄，我们在全国美学界中的确也贡献出了自己

的一份力量。当此上海美学学会成立十周年之际，述往事，思

来者，同志们不约而同地提出：能不能对十年来的上海美学作

一些回顾？这样，我们召开了“上海美学研讨会”。我们的目

的，是要探讨和总结这十年来的经验与不足，以便今后更好地

前进。

上海美学不是一个学派，而是一个地域的概念，指在上海

地区工作和成长的一些美学家。他们的观点，可以是相同的，
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也可以是不同的，甚至是相反的。中国古代，喜欢以地域名

派，如江西诗派、吴门画派等，它们不仅是地域的概念，而且

是观点的概念，因此，能够在学术上或艺术上自成一派。但上

海美学，则只有地域上的意义，并无任何学派上的意义。上海

美学决不局限于某个学派的观点，我们都是在党的“双百”方

针的指导下，百家争鸣，众流竞进。我们大家都有充分发挥自

己意见的自由，都有充分表现自己的机会。作为群众性的学术

团体，上海美学学会所倡导的是学术民主，所尊重的是个人在

学术上的成就。任何学术上带有派性的霸权主义，我们都是反

对的。这或许是上海美学的一个特点。

其次，上海地区于宋元明之际，即已有相当发达的文化。

赵孟 頫、董其昌等就是代表。但他们所代表的，还是早期的传

统文化。鸦片战争以后，上海被迫辟为商埠，于老城之外，另

在荒滩上建成租界。于是，一方面，居民来自五湖四海，形成

了驳杂的市民社会，另一方面，西方文化大量涌进来，造成极

大的影响。他们不再满足于传统的农民文化，不再讲究凝厚深

重，讲究宗法血缘关系和等级森严。上海作为一个新兴的商业

城市，讲究开放、开拓，追求破格创新，注重个性自由。赵之

谦、虚谷、任颐、吴昌硕、黄宾虹等，就这样形成了“海上画

派”。他们的长处，是竞争进取，富有创造性。但传统的京派

却看不惯，讥为“浅俗”，刺为“海派”。但不管怎样，上海文

化在中国近代和现代的社会中，起了极其重要的进步作用。无

论是音乐、绘画，还是戏剧、电影等，无不居于全国领先的地

年代一直到解放初期，位。从 我国的大作家、大艺术家，

差不多都云集上海，成为一时的翘楚。这种情况，影响到美

学，又形成了另外一特点：上海美学一直同文学艺术保持着密

切的联系。上海美学学会中，很大一部分同志是各门艺术的专
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年代以来，联系各门艺术研究美学更是家。 蔚成风气。

另外，上海美学还有一个特点，那就是注意理论联系实

际，注意美学的应用。有的同志把美学应用到生产方面，成为

技术美学；有的同志把美学应用到精神文明的建设上，应用到

教育上，又成为美育；还有的同志，把美学应用到生活的各个

方面，成为服装美学、环境美学等；又有的同志把美学应用到

各门艺术上去，成为各门艺术的美学，如绘画美学、音乐美

学、文艺美学、小说美学等。但是，我们在把美学应用到各个

实际方面去的时候，始终不应该忘记：美学是一门理论科学。

理论科学就得讲哲学，讲理论。美学如果不讲哲学和理论，很

容易走向两条错误的道路。一是实用化的道路，把有用看成是

美，把对美的追求看成是对物质利益的追求，这就违背了美学

是精神文明建设中的事，而将它当成物质文明了。二是泛化或

庸俗化的道路。不断扩大美学研究的范围固然是对的，但如果

漫无边际，把什么都联系到美学，那就会把美学泛化或者庸俗

化，从而使美学失去科学的严肃性。

党的十一届三中全会以来，在“双百”方针的指导下，上

海美学在款款前进。我们目前已有二百多名会员，出版了著作

上百种，发表了论文上千篇。举办过全国性的学习班两期，学

术讲演数十次，学术讨论更是经常举行。出版《美学文集》每

年一本，《美学与艺术讲演录》二本。青年同志更显热情高涨，

他们经常进行美学的学术探讨和普及活动，给上海美学界带来

了极大的生机。今后，我们要更密切地联系全国和上海的美学

实际，进一步提高我们的理论水平，为繁荣社会主义的美学而

前进！

（原载《上海审美文化》，百家出版社 月版）年
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二　　加强作家主观的人格力量

文学是现实生活的反映，但现实生活本身不会成为文学作

品。它需要通过作家的心、作家的头脑、作家的灵魂，经过构

思、酝酿和惨淡经营，历经岁月，甘苦备尝，然后才能成为文

学作品。因此，如果说现实生活是文学的源泉；那么，只有创

作的主体作家，才能是文学的创造者。我们谈文学创作，又如

何能够离开作家，离开作家主观的人格力量，来空谈对于现实

生活的反映呢？

马克思说：“只能用爱来交换爱，只能用信任来交换信

任⋯⋯如果你想得到艺术的享受，你本身就必须是一个有艺术

修养的人。如果你想感化别人，你本身就必须是一个能实际上

鼓舞和推动别人前进的人。” 这段话，说明了文学创作的特

点，是与作家本身的主观条件分不开的。作家既不掌握物质力

本文是① 根据我在中国作家协会第四届理事会第二次会议上的发言修改整

理而成 作者。

年经济学一哲学手稿 页。》，第
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量，也不具备任何政治的权力，他唯一所有的，是他作为人的

感情，作为人的人格。他能把他所感动了的、他所为之倾倒为

之反侧的东西，通过艺术形象表现出来，去感动别人，使别人

也同样为之倾倒和反侧。因此，说到底，作家只是以他自己的

精神力量和人格力量，去以情动人，去以自己的感情打动读者

的感情。文学创作的这一特点，就必然要求作家努力加强自身

精神文明的建设，努力提高自己的人格力量，从而能够以自己

的真情实感，去唤起读者的真情实感；以自己全身心的精神力

量所塑造的艺术形象，去点燃读者心中的火种，从而以心感

心，引起读者强烈的共鸣。此之所以曹雪芹写《红楼梦》，要

“泪尽”；汤显祖写《牡丹亭》，写到伤心处要躲在屋子里哭；

《悲惨世界》的作者雨果，更被人誉为“泪圣”。作家没有旁的

本领，他的唯一的本领就是以他在现实生活中所锻炼和培养起

来的人格力量，以他从现实生活中所感受到的发自肺腑的真挚

的感情，去震撼读者，去唤起一个世界！

然而，对于作家这样重要的人格力量问题，我们过去

“左”的文艺理论，却避而不谈。在《辞海》当中，甚至找不

到“人格”这一条目；他们只讲文学是社会意识形态，是上层

建筑，是社会生活在人们头脑中的反映。他们所强调的，是客

观生活，是政治、经济、社会等外在方面的因素，是被反映的

客观世界。对于这些外在的客观的被反映的方面，我们决不否

认，我们完全承认它们的重要性；但是，难道作家只是被动地

反映客观现实吗？他只是像照镜子或者像装口袋一样，把客观

的现实生活装进他的口袋里吗？正因为过去“左”的文艺理

论，是这样狭隘地来理解文学与现实生活的关系，所以发展到

江青之流，他们就以行政的命令方式来指挥创作。他们认为作

家不是用头脑，更不是用心来创作，而只是用耳朵来创作。那

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



第 8 页

就是说，在他们看来，作家只是用耳朵听政策、听指示、听意

图，就可以创作了。《杜鹃山》的剧作者，在谈他的创作经验

的时候，甚至说演员的每一个台步和姿势，都是照着“首长”

江青的指示写的。这里，作家的“自我”或人格没有了，有的

只是首长或上级。写什么以及怎样写，作家自己都决定不了。

作家失去了独立自主的精神，失去了自己作为人的人格力量，

还谈什么灵魂的闪光？感情的喷涌？血泪的交迸？

党的十一届三中全会以后，情况有了改变。中央提倡开

放、改革，提倡思想解放，提倡宽松宽容，并把创作自由的权

利交还给了作家。写什么及怎么写，作家自己作主。于是，魂

兮归来，失去了多年的作家的魂，终于回到了作家的身上。作

家有了主体，有了自我，有了独立自主的精神，有了作为人的

人格力量。在这样的形势下，文艺理论界提出了文学的主体性

问题，这是非常及时的。作家有了主体性，有了他自己的人格

力量，他就不再靠耳朵来创作，而要靠自己的头脑和心灵来创

作了。作家的人格与作品的文格之间，发生了密切的关系。

“文如其人”，作家为了重视自己作品的品格，就不能不十分珍

惜自己人品的品格。自己的人是社会主义的人，是现代化的

人，他才能写出为社会主义为现代化服务的好作品来。但是，

有同志说，有的作家人格并不怎样，可他写的作品却不错，这

又如何解释呢？我们说，作家的人格与作品的文格之间的关

系，并不是简单的直线关系。它们之间有极其复杂的多层次的

关系。从低层次看，人格与文格是分裂的，作家的矫揉造作和

虚情假意，我们一眼就可以在作品中看出来。中层次，则要复

杂得多，有人格与文格分裂的地方，也有人格与文格交融的地

方。在分裂的地方，出现败笔或破绽；而在交融的地方，则又

不时闪现出光辉。不仅这样，作家的人格也并不是铁板一块，
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他有高尚的地方，也有庸俗的地方。他高尚的时候，文采飞

扬；庸俗的时候，则又卑陋委琐。至于高层次，则作家人格的

高尚与他作品的伟大，总是统一在一起的。《红楼梦》与《牡

丹亭》，无论写喜写悲，无论是大场面或细节描写，无不字字

珠玑，处处闪光。文学是最不能允许平庸的，因此，文学创作

都应当向高层次看齐，都应当达到文格与人格的高度统一。因

此，怎样建设作家自身的精神文明，使自己的人格高尚化，从

而使自己的人格力量化成作品中震撼人心的艺术力量，就应当

是每一个作家终身奋斗的目标！

作家的人格力量，是他整个人生价值和精神面貌的表现，

是他整个生命和水平修养的表现，来不得半点虚伪和掺假。江

青提倡“样板戏”。要知道“样板”的本身就是反艺术的，不符

合艺术的本质规律的。那么，江青为什么还要公开提出来，大

加提倡和宣扬，并自以为得意呢？这岂不是太愚蠢了吗？我们

说，这不是江青的愚蠢，而是她的人格力量和精神境界，只是

“样板”的水平，她只懂得样板，所以她要把文艺“样板化”。

她自己出了自己的洋相，砸了自己的脚，她还不知道。这一例

子，说明了作家对于自己的人格力量，不能不高度重视。不加

强自身精神文明建设，不提高自己的人格力量和精神境界，以

至自己陷入了庸俗和低贱，还在自以为是，能不可悲？

古人赞美孔子，说：“其智可及也，其愚不可及也。”开始

我不懂，以为“愚”有什么可及不可及。现在，年纪老了，我

才知道：这智，指的是才能；愚，指的是人格力量。孔子的才

能，我们可以学习；但他的人格力量，我们却不容易学习到。

一个人的精神文明，包括才能、知识结构、爱好趣味等，也包

括人格力量。我觉得作家自身精神文明的建设，除了在写作才

能、知识结构、爱好趣味等，要扩大、要提高、要努力学习
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外，更重要的是人格力量。有这个人格力量和没有这个人格力

量，固然不影响作品的技巧和反映生活的面，但它却直接影响

到作品的品格，也就是文格。它会使你的作品出现不同的味

道，不同的气象，不同的风貌。中国古代的文论，喜欢用

“品”或“境”来评论作品。这个“品”或“境”，就是作家的

人格力量在作品中的表现。

人格力量是对于作家作为人的价值的评论，而不是对于作

家性格或个性的评论。创作都是有个性的，我们不能把作家不

同的个性当成他的人格力量。个性有随和的，有孤僻的；有循

规蹈矩的，有特意独行的；有刚强耿直的，有温良恭俭让

的⋯⋯这些，应该各行其是，我们不得妄加干涉。作家不是宣

传干事，不是老好人，不能处处仰人鼻息。他的人格力量，不

在于压制自己的个性，而在于敢于发扬自己的个性，坚持自己

的个性，把他的是非爱好的感情，大胆地宣扬出来，揭示出

来，使人惊，使人醒。因此，作家的人格力量，是保护他的个

性的柱石，是使他“真体内充”、“横空出世”的内在本质。黑

格尔一方面强调人物性格的丰富性，另方面又强调人物性格的

坚定性，说：“一个真正的人物性格必须具有勇气和力量，去

对现实起意志，去掌握现实。” 黑格尔这里所说的，就是人

物的人格力量。一个人只有有坚定的人格力量，他才不会是行

尸走肉，他才会是一个真正的人，才会在现实中发生积极的作

用。作家，肩负着建设社会主义精神文明的重任，难道能够放

弃自己神圣的责任，不努力加强自己的人格力量吗？

作家要加强自己的人格力量，既不是一朝一夕的事，也不

是单纯从某一方面着手就够了，他应该全方位地提起自己全部

黑格尔：《美学》 页。，第 卷第
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的力量，投入自己整个的生命。但有两点，我认为特别重要：

第一，他应当全身心地热爱自己的事业，热爱自己的创作，并

把创作看作是自己做人的目的，而不是手段和敲门砖。谌容同

志在一篇文章中说：“我视文学为生命。如果把文学比作一座

地狱，我也要在这地狱里受熬煎。”我觉得这话就讲得很好。

唯其有这样的决心，才会不怕不惧，写自己所愿意写的，写自

己认为应当写的；唯其有这样的决心，才会有高度的责任感，

把自己全部的人格力量投进到创作中去，让它发出火，发出

光。第二，他应当用自己的心灵来创作，而不应当追赶时髦。

这几年，由于对外开放，西方各种文艺思潮和方法涌了进来，

于是，掀起了一股学习西方现代主义方法的热潮。这应当说是

好事，它对于活跃和推动我国社会主义的文艺创作，大有好

处。但是，我们不要忘了：作家是用心灵来创作，通过自己的

心灵来反映客观的现实生活的。如果仅仅借鉴和掌握了某种创

作方法，只能在技巧上有所提高，还谈不上真正的创作。前不

久在上海召开的国际汉学家会议上，就有一位外国的作家，反

对我们的一些年轻作家，不用心灵来创作，而用西方现代主义

的方法来创作。这是因为方法和技巧，虽然可以在创作中起到

一定的作用，但如果没有心，没有心灵的火种，再好的方法和

技巧，都会变得僵化和没有生命！

在过去机械反映论的支配下，凡是主观的都是唯心主义

的，凡是唯心主义的都是反动的，因此谁也不敢提作家主观的

人格力量。今天，为了使我们的作家，能够真正成为为人民为

社会主义服务的作家，能够真正用自己独立的心灵深入到现实

生活中去，能够真正攀登世界文学的高峰，能够真正写出震撼

世界人心的伟大作品，所以我特别把加强作家主观的人格力量

这一点提出来。是否有当？请读者指正。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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三　　主体意识和社会责任感

中国古代讲究诗教、乐教，认为文学艺术应当“移风易

俗”，担负起“教化”的作用，这是对于作家艺术家社会责任

感的高度重视。西方古代，也是如此。阿里斯托芬在《蛙》一

剧中，通过爱斯库罗斯问欧里彼得斯：“你回答我，人们为什

么称赞诗人？”欧里彼得斯说：因为诗人“能够规劝人，把他

世纪，一些们训练成为更好的公民。” 著名的作家，无

不有意识地通过文学艺术去进行启蒙运动，把他们的作品当成

生活的教科书。 世纪，我们社会主义国家更是明确地提出：

作家是人类灵魂的工程师。凡此，都说明了虽然历史上也有人

反对文学艺术的社会作用，强调为艺术而艺术，但总的来说，

作家的社会责任感，一直是受到重视的。

我国的新文学，从“五四”以来就有一个光荣的传统，那

就是由于紧迫的民族危机感与救亡图存的忧患意识，使一些作

家自觉地把自己创作的命运与时代精神和人民革命的斗争，血

肉相连地联系在一起。社会责任感成了我国新文学的一个显著

的特点。它发扬和调动了作家为人民服务的主体意识，促进了
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作家创作的热情，从而产生了一些优秀的作品。但“文革”十

年，却对作家的主体意识进行残酷的摧残，加以压抑，结果

“万马齐喑”，导致了文学艺术的倒退和萧条。

党的十一届三中全会以后，实行改革开放的政策，解放了

作家的主体意识，一下子打开了文学艺术的天地，我国的文学

艺术得到了空前的繁荣。但是，由于经济大潮和资产阶级自由

化的影响，作家的社会责任感开始冲淡了，甚至消失了。有的

作家公开弃文经商，把谋取经济的利益看成创作至高的目的；

有的作家游离于甚至远离于现实生活之外，鼓吹自我表现，以

至自我扩张、自我燃烧；有的作家则不顾人民的呼唤和时代的

精神，耽溺于身边琐事与意识流的开掘；有的作家甚至把腐朽

当神奇，把卑下、猥亵当成高雅和时髦⋯⋯这一切，是怎样侵

蚀到社会主义的文学艺术的呢？有的同志将之归罪于主体意识

的提倡。我们说，问题不在于主体意识，而在于对于主体意识

的歪曲。就主体意识本身来说，它和作家社会责任感的关系，

不仅不矛盾，而且是离则两伤，合则双美。要加强作家的社会

责任感，不仅不应当削弱，而且应当加强作家的主体意识。作

家的主体意识是他的社会责任感的思想基础和精神支柱。我们

这样说，有下列几点理由：

马克思说：“有意识的生命活动直接把人跟动物的生

命活动区别开来。”那就是说，人和动物的区别，就在于人的

活动是有意识的。有了意识，人就能够以自我为中心，建立一

个主体世界。有了主体世界，他就能够区分主体和客体，把客

体世界作为对象，以主观能动的态度，在客体世界中去展现自

己的本质力量，去对客观现实起作用。作家的创作是一种高级

的精神活动，更是在主体意识的推动下，自觉地有目的地去认

识现实、反映现实，去点燃现实中理想的火花，去完成时代交
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与他的社会责任。一些伟大的作家，无不既具有高度的主体意

识，又具有强烈的社会责任感。卢梭、狄德罗、托尔斯泰，是

著名的例子。我国“五四”时期的鲁迅和郭沫若，弃医从文，

也是很好的例子。

主体意识的有无，直接关系到作品质量的高低。作品

是生活的反映，但不是生活的如实纪录，而是对生活富有想像

力的创造。作家的立场、观点和世界观，作家主观的感情和人

格力量，一句话，作家的主体意识，将要发挥巨大的作用。是

主体意识，使作家树立明确的创作目的，知道自己写什么，怎

样写，为什么写，以及将要达到什么样的社会效果。正因为有

了这样的主体意识，所以作家在创作时，能够把自己的心灵摆

进去，把自己的感情灌注进去，从而产生出强烈的艺术感染力

量和思想教育力量。曹雪芹写《红楼梦》“字字看来皆是血”

就是如此。但我们目前有一些作品，他们缺乏这种主体意识，

所以有的只是客观主义地报道一些生活事件，把这些事件编成

故事。虽然故事也可能编得很生动很曲折，但却缺乏思想上的

火花和艺术上的感染力，因此不能发挥文学的社会作用。另外

有的呢？则因为受了西方现代主义的影响，而又缺乏西方现代

的社会基础和思想感情，只是在语言结构和技巧上模仿西方，

结果弄得朦胧模糊，看都叫人看不懂，还谈什么社会责任感

呢？因此，作家要反映生活，创造出能够表达人民心声、具有

重大的社会效果的作品，必须树立独立自主的主体意识。

）创作是一种实践活动，不光有知，还要能做。例如游

泳，这是一种实践活动，光知道怎样游还不行，还必须跳进水

里，能在水里游。创作的这种实践的特点，决定了它是感性与

理性的统一，是思维力量与意志力量的统一，是生活经验与主

体意识的统一。一个作家失去了主体意识，正像在行动中失去
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了大脑的人，他不仅会迷失方向，而且没有办法以顽强的意志

力量，克服种种困难，把自己的行动贯彻到底。主体意识是对

实践中的主体而说的，实践离不开主体，因而也离不开主体意

识。我们的一些作家，在过去“左”的路线的影响下，惯于以

耳代脑，拿听报告或指示来当作自己的主体意识，结果既不能

反映生活客观的真实性和规律性，又不能倾注自己主观的激

情。这样写出来的作品，当然起不了什么社会作用。

）再从作家自身的建设来看，加强作家的主体意识和社

会责任感，更是非常必要的。江泽民同志在国庆讲话中，特别

号召精神文明建设的重要性。作家是搞精神文明建设的，他就

应当首先重视自身的精神文明建设。这就十分明确地说明了：

作家要完成他的社会责任，要鼓舞人和感动人，他必须加强他

自身的精神文明的建设，加强他作为创作主体的主体意识。

从以上几点来看，可见作家的主体意识和他的社会责任感

之间，不仅不矛盾，而且是相互促进的。加强作家的主体意

识，有利于作家去履行他的社会责任。但是，由于资产阶级自

由化的泛滥，近几年来，我们对主体意识作了一些歪曲的理

解，从而给我们的创作带来了不良的影响。首先，离开了客

体，离开了客观世界和现实生活，片面地强调主体意识。这

样，我们就走向了主观唯心主义，走向了脱离现实、甚至反现

实的道路。其次，夸大主体意识，鼓吹以个人为中心的自我意

识，突出个人的本能欲望，宣传个人本位和个人利益，从而忽

视了社会意识和客体意识，忽视了文学的社会价值和社会效

益，它给创作所带来的危害，更是显而易见的。以上两种对于

主体意识的歪曲，都是极端错误的，我们必须坚决反对。

我们不能为了问题的一个方面，而掩盖了问题的另外一个

方面。过去，我们曾经为了社会主义，而忽视了改革开放；近
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年来，有些同志又为了改革开放，而忘记了为人民为社会主义

服务的根本方向。这样做，都是不对的。我们今天不能重蹈旧

辙。我们不能为了反对自由化，连自由都加以反对；我们不能

为了强调社会责任感，连主体意识都要反对掉。老实说，没有

主体意识的社会责任感，只能是随风而起、随风而倒的风派，

他本身的立场观点都没有建立起来，又怎么能够担负起社会的

责任呢？因此，我们今天既要强调作家的社会责任感，又要加

强作家主观的人格力量，强调作家的主体意识。

（原载《上海文论》 年 期）第
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四　　文学创作和精神文明

文艺创作是精神性的劳动，既没有物质力量，能够炼钢

铁、产粮食；也没有行政力量，能够命令人做这做那；作家唯

一的本领，就是以情动人，从精神上来感召人、影响人。因

此，我们谈文学创作，就不能不谈到它与精神文明建设的

关系。

文学创作要在精神文明建设中发挥作用，首先，作家自身

的精神文明建设就不能不引起重视。马克思说：“只能用爱来

交换爱，只能用信任来交换信任⋯⋯如果你想感化别人，你本

身就必须是一个能实际上鼓舞和推动别人前进的人。”一个作

家，如果他对于他所生活于其中的世界，无动于衷，他又如何

能够去描写人生的悲欢和苦乐？去洞察人生的幽微和奥妙？去

揭示人心的隐秘和衷曲？如果办不到这一点，他的作品又如何

能够真实地反映生活？能够剧烈地震撼人心？法国作家福楼拜

说：上帝创造了自然，但他并不在自然中露面；作家创造了作

品，他也并不在作品中露面。这话对了一半，因为上帝创造自

然，这是假的；作家创造作品，才是千真万确的。作家创造了
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