
第一章　　册门

方、秘法

册门指的是卖书画，但不包括卖经、史、子、集和唐、宋、

元、明所作字画的人。它主要是指那些卖所谓秘方、秘法、邪

书、淫书、假版本、假字画、春宫以及“卖天书”的一批人。

由于卖假字画的，也卖假古董，所以也一并包罗。兹分述于

后。

第一节　　　　秘

出售秘方、秘法的册册，并不真是一本书，也没有装订，

通常是用一张总面积约“八开”的长条形纸张，印上一些所

谓的秘方，秘法。解放前所印秘方的来源，大都出于《验方

新编》《经验良方》等书里。“文革”期间，册册上所载秘方，

则是取材于各出版社所印的验方。至于秘法，一般是从《古

今秘苑》《墨娥小录》《多能鄙事》《十万个为什么》等书抄来，

根本谈不上秘。“秘”字是他们自封的，无秘不卖钱。所以医

生要卖祖传秘方，气功要卖秘传气功，其关键就在于此。

卖秘方要唱，唱几句又讲，这叫“开口生意”。江湖八大

门头，都是开口生意，开口才会围上一堆人来听热闹。这叫

做“大象（指老海）不开口，空子遍街走；大象一开口，拴
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他就答云：“俗话说：单

住一群狗”。你若不想当狗，就不要去听。

他们的唱词，通俗易晓。例如钩虫病的唱词是：“黄粑病，

脸色黄，无精打采睡在床。又吃得，又睡得，一做事情心就

慌。婆婆说她懒媳妇，男人骂她懒婆娘，三天挨了五顿骂，骂

得两眼泪汪汪。”唱的声音要有节奏，才会引人来听。唱后的

讲，讲的话要有趣味，听的人才不会走开。例如对黄粑病，先

要谈未得病前，如何结实，如何勤快。得了之后，男人会如

何 女人会如何！小孩会如何！这叫做“搜科”。在讲话当中，

售秘方者还要注意围观听众，如其中有面带病容的，他就指

着此人说：“大哥，你不要多心，我不是咒你，你就有病。花

几角钱，等于少吃碗茶，买一本回去，照书上的验方服药，就

把病医好了。”如果此人反对，说：“我花了很多钱，都未医

好，几角钱买本书，未必医得好

方治大病，海上方气死名医。吃药要投方，吃药投了方，犹

如一口汤。不信你买本试试，一试就灵。”这时如此人还在犹

豫，他就“逼”。逼的方法，主要用譬喻。如云：“张家湾有

位汪二嫂，是汪二麻子的堂客，那一带的人都知道她。也是

病害久了，前场买了我的书，回去照方吃药，一下就好了。头

场还送我一斤白糖，感谢我帮了她的忙。花小钱能办大事，何

乐而不为。”这样一逼，无有不买的。假如买主患的是哮喘，

他就用哮喘逼，是女的他就用妇科病逼。这种书卖价低，一

“逼”就会有人买本来试试。

但售秘方者如在唱后解说时，围观的人群中，尽是些听

热闹的，那他就往往当机立断，指着一位瘦弱的，说他身体

差，要预防疾病，说：“现代医学主张，治病不如防病。像你

老兄现在是吃也吃得，睡也睡得，走也走得，但你脸色黄中
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有人会提问题。假如无人提问，他就会说：“

带青，青属木主肝，你有点肝火旺，喜欢憋点闷气。”又道说：

“怒伤肝，憋气是怒未能得到发泄，更伤得凶。病都上身了，

趁现在没发作就治疗，我这书里的某某方，就能防病，你买

去照方吃了就会好。”边说边把方子拿给他眼前一晃就收回，

绝对不让对方看清楚，看清楚对方就不买册册了。

卖书人上面所说的一套话，套在谁的身上都合适，与中

医“套方”一样，乃是“套话”。经他这样一硬套，群众中就

问病不收费，老

师给你解答，让你们满意。”只要有人提，他的书就有买主了。

如果实在无人提问，那就只有另唱一种病。至于另唱什么病，

那就要看围观中是些什么人。如老年人多，就唱哮喘。中青

年妇女多，就唱疳积。壮年男性多，就唱妇科。中年人多，就

唱肾亏。这种唱法，是考虑到生理和心理因素，才总结出来

的。

有些卖秘方的人 为了迎合大众，加上一些所谓的秘法，

如说将核桃（胡桃）壳钻二三小孔，合臭肉同煮，则臭味尽

收入壳中。石决明火煅研末，置酸酒中时许，则酒即不酸。老

母鸡加山楂数枚，则肉极烂。炒牛肉丝在豆粉里加两片苏打

同拌，则肉丝嫩脆。这些虽是生活小知识，却有实用价值，加

入秘方册子中，确可增加销量。

清陆以湉《冷庐杂识》说：“杭州吴山有售秘法者，一人

以三百钱购三条。曰：持家必发，饮酒不醉，生虱断根。固

封慎重而与之，云：此诀至灵，慎无浪传人也。归视之，则

曰勤俭，曰早散，曰勤捉而已。大悔恨，然理不可易，终无

能诘难也。”这条资料，与后面飘门所记“传授包赢不输法”

一样，道理虽然正确，但总令人感到有欺骗意味。
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第二节　　　　邪术与魔术书

我国古代对邪术与魔术的认识，是没有什么明显界限的。

如《后汉书》载掸国王雍由调送来我国的大秦魔术师，就会

耍大卸八块、支解人体的魔术。但这套魔术，流传到宋代，被

当时的艺人改名为“七圣法”，在扯谎坝表演当场杀娃娃来卖

灵符，而成了邪术。又如我将在惊门一章提到的，不用漂浮

工具就浮水而坐，在唐时本是魔术，下到明季，被“妖巫”利

用，飞裙渡江，也变成了邪术。具体的事例就充分证明了这

点。

江湖行话把魔术叫“老变”，又叫“花牌”。有组成班子

表演的，有单独一人或二人扯圈子玩戏法的。玩戏法摊子上

有张白布，上写着各种魔术名称，如腰带变蛇，柳叶变鱼、鸡

蛋走路、纸变蜂子等。他们表演时，就一再声称，包教把戏

（魔术），学大把戏一套多少钱，学小把戏一套多少钱。如果

钱不够，他们带得有把戏书（一长条白纸），买一本多少钱，

买回去自己照着练。我小时候很贪玩，也买了一本。照

“书”一练，困难重重。例如书上有使人放屁法，用塘角田间

水泡子（水沫）晒干成粉，藏于指甲内，弹入茶、酒中，吃

了的人，就会放屁不止。但实际一练习，才发觉水泡子根本

无法收，用手捧了一大堆放在纸上，边捧边化，人都捧累了，

纸上还没有粉末，这不是白说吗！书上还有使新娘子小解时

惊骇法，也是用水泡子末偷置于马桶内，同样还是白说。另

外，书上还有：樟脑酒调加松香少量，制成薄片，放在水上
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五月端午午时捉来的蟾唋皮煅灰水服，

点燃，不熄不灭。用浓盐水将棉线打湿晒干，线下端系一小

钱，用火将线点燃，线成灰而钱不坠落等。反正他卖的那套

把戏书，除作弄人的方法外，就是这类小玩意，要学还得找

他教。

还有卖邪术书的，他们的卖法，从不公开进行，先打听

你有迷信思想喜作弄别人而富有者为对象，再来亲近你。说

某地有人卖“法术书”，书里有隐身法、驾云（不是腾云：神

仙才腾云）法、魇魔法、撒豆成兵等。某处某人学了，现站

在簸箕上就能飞起来。另外，书里还有医骨鲠、治汤火伤的

咒语，灵得很。说得云里雾里，等你听进之后，就耸恿你拿

钱去买。买法也不同寻常，你把书款放有背后，前面用衣襟

（以前都穿长衫）兜好，不要向后看，突然一本书从身后飞入

衣襟内，你立即朝前走回家。千万不可回头看，回头就不灵

了。我有位老表，就买过这种书，书名《鲁班经》，内有如何

整人害人的魇魔法。不外乎剪个纸人，扎个草人，团个泥人，

写上生庚八字，念几句“有钱就灵”的咒语，像《封神榜》所

说陆压道人的钉头七箭书一样，就会把人害死。其他还有隐

身法，其练法是正月初一子时，向北斗拜四十九拜，然后将

岣嵝神书》，本

再念《北斗经》百遍，

就成功了。我老表练了一阵，我叫他隐给我看，他说还未练

成，练成了才能隐。后来才知此法，是抄自

是一番鬼话。《鲁班经》的卖法是这样，还有一部术士乱抄的

《神光经》，也是这样卖的。

这些邪书，古代统称妖书，历来受到禁止，其实没有内

容，只能哄骗愚人。
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第三节　　 淫书与春宫图

封建社会对谈儿女私情的任何作品，一概看作淫书。所

谓礼法的仕宦家庭，绝对不许子弟阅读，说是会坏了德性。是

以贾宝玉要看《西厢记》，都得通过他书童焙茗才能找到。故

清代自康熙起，就曾打着一块“正人心风俗”的道学招牌，而

严禁淫词小说，并销毁刻版。至于所禁品种，据《癸巳存

稿》载，嘉庆十五年只禁《灯草和尚》、《如意君传》、《浓情

快史》、《株林野史》、《肉蒲团》等五种。到同治七年，《谭瀛

室笔记》称：丁日昌抚江苏时，所禁淫书，竟达百种，连

《龙图公案》《隋书》等，都列入淫书范围。

越禁得凶，越但社会上的反应，是禁者自禁，看者自看

是稀奇越想看。而卖书的不能明卖就暗卖，反趁此机会捞一

把。经常到他店中买书的，只要问他有没有“好看的”，就会

拿几本禁书给你选，不仅可买，还可借你看。

还有一种情况，在车站码

揣在怀中，手里另拿一叠书遮掩，悄悄

头，流动量十的地方出售。有

询问客人出售的。这

些人经常停留在码头，他认识谁能问，谁不能问，是不会出

差错的。还有用几片硬竹片，绑个“申”字形书架，架上挂

的是《玉匣记》《时宪书》以及一些戏书，插在码头边，等买

主上门翻阅再看情形，询问出售的。由于书是秘密出售，所

以价都高出正常两、三倍。

卖淫书的人，也售春宫图，但一般画得很差。《红楼梦》

形容市售春宫图形，为“两个妖精打架”，真是恰到好处的描

绘。在前清时，流行一种奇怪的风俗，说是在装有金银的箱
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子内，放一幅春宫图，就可镇住金银遁走，大概是金银也怕

其次，则说在内房的光线暗淡处，挂

图，就可使鬼神无法藏身，人便不会遇邪。因为挂有

这种图，所以太太和少奶奶的净桶，通常都不让小姐去小解，

怕看到不雅观。还有，说屋内挂了春宫图，可以避免火灾。

既然春宫图有这样大的作用，所：以那时的豪富人家，都

要买来镇宅，故册门所画的春宫，几乎都是供应这类人家。而

这类人家，对“妖精打架”图象不感兴趣。为了迎合买主，社

会上就出现了伪唐伯虎、仇十洲的春宫图，活活冤了他们几

百年。

卖邪书、淫书之外，还有“卖天书”的。他们所卖的天

书，并不是天方国的回文书。而是用一小块白纸，写上米、麦、

水、火之类几字，再用纸包裹。每包都用线缚着，挂在一根

长约三尺的小竿上，扛于肩头，装成一副倒疯不颠的样子，在

街上边走边喊一些令人听不懂的“道话”，以显示他有点仙气。

如云：“道、道、道，猪羊牛马一齐叫，今年更比往年闹，若

有善人识得破，发财发富哈哈笑。”就会引动“假精灵”的好

奇，而前往讯问。他就故作深沉，表示天机不可泄漏，大法

不传六耳，叫你买包拿回去看，自有好处。由于卖这种纸包，

是以天机作标榜，所以称为卖天书，行话叫“天册册”，民间

唤作道士喊街。

解放后，有位卖天书的失业了，便改行医病，可是他斗

大的字，也只能认几箩筐，凭什么来行医呢？妙处就在他竟

公然想出了一个“骂人医病法”，说是经他骂了的人，病才会

好。要想挨他骂的，先得在对面一家茶馆去喝茶。因为这家

茶馆的水，是他下了仙药的。他下的仙药，也很特别，每天

这种狼藉淋漓的形态

上春宫
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第四节　　　　碑帖字画与古董

晚上夜深时，围绕水缸吐口水就是下药。像这种“胡来乱

搞”，按理说不会有一个去找他医病，可事实上，就有些愚夫

愚妇去找他医，而他骂得之怪，简直难出诸口

得不成话，公安局将他逮捕，才算了结

议。此事出在成都新玉沙街拐弯的冬青树街，一点没有编造

自称打法简便准确。卖

顺便我介绍一下卖算盘书的。他卖的算盘书，不是一般

的九九归一，而是用加减法来打乘除

书时，就把这种打法，当众表演一番。由于算盘乃我国的主

要计算工具，五代时就已创出，历史悠久，而学打算盘的，都

为打乘除法复杂，感到头痛。因此他的这种书，相当卖得。可

是买回书后，照书行事，而结果竟成了“差之毫厘，失之千

里”，并不准确。据说，卖书的人，手上有“拖”（作假），但

拖是怎样耍的，说的人也不清楚，只好存疑。总之，江湖高

深莫测，不懂不伸手，就不会上当。

江湖本是门，故册门所售的碑帖字画及古物，有多少是

真的！利之所在，人皆趋之，不是册门中人，也同样喜搞这

一套。为什么他们喜搞假呢？原因就由于收藏家在鉴定上有

困难，常被假物所困扰。以清代的毕沅和阮元为例，两人都

以收集古物著称，尊为专家，一点也不过分。但在鉴定上，都

曾出过错误。按《清朝野史大观》卷十谓毕沅在陕西寿辰，有

县令送他“古砖二十方，篆纹斑剥，古香古色，且年号题识，

皆可推究，居然秦汉物也”。毕见到大喜，而结果却是假的。

直到后来闹

天下事真正不可思
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碎，用贵州产的羊桃汁来

同卷又说：阮元在浙江时，他的学生路过通州，见烧饼背面

斑驳成文，戏以纸拓寄老师。阮花费了很大气力来考证，说

是《宣和图谱》的古器，同样闹了个笑话。

以上两例，乃是有意作伪，给鉴定蒙上了阴影。甚至无

意作伪的器皿，也会被收藏家误认为古物。《竹叶亭杂记》说

徐松在伊犁，见一旧铁香炉很好看，便用蜡油在炉身画了条

龙，还加了题识，浸在硫酸里，让硫酸把炉面腐蚀了一、二

分。而画龙部分，因受蜡油保护，未被腐蚀，自然就显得突

出。后来他回北京，也带回了香炉，被北京的鉴赏家看到，都

认为是秦汉时的制品。于是《杂记》作者就感慨云：“可知鉴

古者，大率可欺也。”

由于鉴古的可欺，所以字画古董商就经常“以赝作真，化

贱为贵，以行其鬼蜮之术”，而被杭州人看作是鬼（见《两般

秋雨轩笔记》）。我记得，仁寿有位姓梁的，收有古物约两万

件，解放后，他的这些东西，为西南博物院接收，一经鉴定，

几乎全是假的。

鉴定古物真伪，有两种情况最麻烦。一是假得很早。如

《养吉斋余录》称：与郑板桥同时，有位潍县木工，就能仿郑

所画兰竹，并可乱真，故人所藏的郑画多赝品。另外一种是

一件古物，分制为几件，造成真假难分。如《西清笔记》说：

“闻古铜器一件，可分造数器，各有真青绿在上，虽识者不能

指为赝也。”不仅铜器如此，瓷器也同样可作。他们把瓷器锯

这些手法，《清稗类钞》

合，黏接后既看不见接缝，又非

常坚硬，混然一物，而实际却是真假杂揉。其他还有真坯假

彩与旧瓷底嵌在新瓷器上的作伪法

书中已经提到，读者可自行参考。
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古物作假，还包括碑帖、字画和版本。首先就碑帖来说，

从前的拓碑的人，怕第二个来拓，抢了他生意。便在拓后，将

碑上的字凿破几个。这样一来，第二位拓的碑帖，就没有初

拓的完整。如此恶性循环下去，越是后拓的，质量就越差。所

以拓得愈早的碑帖，其实价也就愈高。而后来的拓本，也为

了卖得高价，便采取作假手法，补上拓本的缺字，来冒充初

拓。他们补缺字的方法是：找位擅长写各种字体的人，用白

芨、白矾、阿胶、煅石膏各若干重（省略分量），合做为

“墨”，磨水写出与原碑相同的字体于缺字处，再用墨汁在上

面拖过。由于白芨、白矾写过的笔划不受墨，这样就会显出

字体，而冒充没有缺字的初拓出售。写字还有一个方法，将

极细铁粉，用白醋调匀，笔蘸写在缺字处，再用墨涂候干，拭

去铁粉，即现字迹，又以黄蜡轻拂，也可冒充初拓出售

其次要谈的，是字画作假。由于字画价高，故作假也比

较严重。例如字画多是用夹宣纸书绘，拿去裱时，裱工能把

一张画揭为两张画。一张归还原主，一张他拿去卖。这种作

法，对画的质地有损，所幸还是真迹。另一种情况是临摹仿

制，《清朝野史大观》记有一较典型的例子说：

高房山《春云晓霭图》立轴，《销夏录》所载苏州王

月轩以四百金得于平湖高氏。有裱工张姓者，以白金

五两买侧理纸半张，裁而为二。以十金嘱翟云屏临为

二幅，又以十金嘱郑雪桥摹其印款。用清水浸透，实

贴于漆几上，俟其干，再浸再贴，日二三十次，凡三

月而止。复以白芨煎水蒙其画上，滋其光润，墨痕已

入肌理。先装一幅，因原画绫边有“烟客江村图记”，

复取江村题签嵌于内。
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真伪，还从画图

其

这段话，把作伪的方法与经过，都概括予以描述。通过

描述提及将“烟客江村图记”嵌入一点，知它还是假中有真，

用鉴赏家的真图记来骗人。此外，还有纯粹的假画，如将斧

劈皴画的山水充唐画，雨点皴画的则充为范宽作品，凡残山

剩水画卷则充马远，对用枯枝、披麻皴的便充元、明画

中有的伪品比真品还画得好，所以精明的行家也同样受骗。

为了防止受骗，鉴赏家也想出了一套对抗办法，不仅从

画绢的单丝、双丝，纸张的质地优劣来辨认

本身来区别。首先观察图中颜料，是否古代所用的石青、石

绿之类的天然物品。其次端详图中人物的脸型是肥或瘦，衣

服是紧身或宽大，衣袖是紧口或大口，楼台是否金碧，结构

是否合理，然后才决定画的时代，以免被欺。但道高一尺，魔

高一丈，册门所作伪品，依旧未能堵死。

至于版本作假，文献上也是屡见不鲜，《广阳杂记》说：

宁波人丰熙和丰坊父子，都“善造伪书”。又《檐曝杂记》也

说：王延喆见到一部宋版《史记》，便雇请几位刻书高手，仿

其格式字体，刻印二十部伪宋版《史记》，虽书贾也不能辨别

工艺类》说：湖北刻书，本很粗疏，后

精，且能影摹宋、元版本。同书又

说：湖南永州、广东顺德两地，除男子外，妇女儿童也能刻

书，他们经常一边放牛，一边刻书，比“李密挂角”还勤快。

册门老海制造的假货，能混过鉴赏家的眼力，当然卖高

价。对混不过关的，则卖给一些暴发户。以前邻水县有位名

叫十伯韦的超级绅粮，家藏了部四部丛刊，竟公然宣扬他家

藏了许多宋版、元版珍本书。伯韦先生的“名气”很大，除

邻水县知道他诨号“伯韦辞典”外，川东人只要提起这个浑

真伪。又《清稗类钞

经杨守敬指导后，不仅

第 11 页

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



号，都知道是邻水的一位活宝 他喜欢“抛文”，不把你抛得

笑断肠子，算你幸运。解放前，成都人若吃了亏或赌输了钱，

喜欢说句“召（读去声）一目的”，就是他的“名句”之一。

扑

伯韦先生是四川军阀混战时，靠给驻军筹款中饱而发财

的。发财以后，装成一副饱读诗书的架子，八方附庸风雅，买

了些字画和书籍，装书的箱子，顺便也装红宝盒子以及

克。书虽从未有人看过，但每年六月都要搬到天井晒太阳，以

防生虫。他抛的文，可能不是书上的，而是书虫在他肚里作

怪诱发的，所以才会“出口成脏（章）”。

有次他去给人家母亲拜寿，一见面就说：“恭喜你老人家

人面寿星（兽心）。“别人父亲死了，他送祭幛，上写着“驾

返瑶池”，连男女都未分清。他建了一座房子，落成之日，大

排筵宴，并请县长光临指导。县长说：“房子修得好，可惜光

线暗了点。”他马上立正说：“报告县长，我已经派人到上海

买光线去了。”原来他把玻璃当成光线。其他秽不入耳的故事

尚多，恕不一一奉告。总之，像“伯韦辞典”这样的人，正

是册门老海的最佳买主。
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第二章　　火门

火的含义是炉火，具体所指，则是烧丹炼汞。炼丹的目

的有二：一是丹烧成后，用来服食，就可长生不死，得道成

仙。二是烧成的丹药，能将瓦砾铜铁变成金银。这类金银，一

方面可作器具装食品，吃后起到与服食相同的作用，也可长

生。另方面还可作为日常用度，无论你怎样豪奢，永远都是

资用不竭。实则这两项目的，都是引诱富贵而贪得无厌之人

上钩的言辞，始终是一番鬼话。

烧丹炼汞，道家称为外丹。另外还有吐纳导引，他们则

叫做内丹。无论内丹或外丹，都是向往长生所采取的方法。因

此江湖上对凡用长生术进行欺骗的，一律目之为火门。下面

我就来谈谈火门的花样。

第一节　　　　火门进身法

但总而言之，不

火门欺骗对象，不是凡品，而是达官贵人。他们对权贵

富绅的了解，比较深刻。知道这些人的见闻广泛，知识丰富，

不比愚昧者易欺。而长生或点化，又不是朝夕间所能验证的。

因此在欺骗的方法上，就有一些特殊之处

外乎惊世骇俗这一原则 至其具体作法，首先在进身方面，约
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即现在的魔术，用以

可分为四种：

谎称长寿　　　　黄景文《杂纂》谓：“方士自称百岁”

是“无凭信”。不仅“自称”不可信，就是旁人说的，也难以

凭信。他们一伙谎称某人年纪已经百多岁，其目的就在于勾

引那些拥有富贵又怕不能永久享受的人听进去，前来拜师学

长寿法。

）故作神奇　　　　夏天热他偏穿毛袄，冬天冷他却穿单

衫。时而又脏又破，时而倒疯不颠。有时还要给人占卜，显

示他的神算。偶尔还说几句“道话”，表现他的预知，让你感

到神奇，去摸他的底细。只要去摸，你就算上钩了。

前些年，成都南门就有位一年四季身着棉袄的人，而且

身上还挂着一条纸做的左轮枪外加子弹带。你如说他疯，我

亲眼看见他卖粮票知道市价是两角钱一斤，一分也不得少。但

我没看见他装神弄鬼。不过他的奇装，许多人都很奇怪，至

少也要多看几眼，足说明神奇是诱人的。

）玩弄戏法　　　　　　或剪纸为蝶，或吐饭成蜂，如《聊

斋》中的巩仙。其所玩的都是戏术

赚，王渐厌之。一日

欺骗那些好奇的富豪。如《原李耳载》记有一则方士牵虎而

行的骗人事例。其言曰：“云中代府，明初封建一字亲王，嘉

靖时，王好道兼黄白之术，多为方士

有羽士以丝绳虎颈，手揽而行⋯⋯闻王好道，故来见。”结果

王爷还是被骗了。因为用绳拴虎，并非仙术，而是马戏中驯

虎的变化应用。

豪侈盖世　　　　装成王孙公子，带着俊童美妾，绮罗

被体，珠翠满头，饮食则水陆并陈，器具则金盏银盘，简直

是富可敌国，不与尘俗为伍。一旦招摇过市，富豪都愿与订
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以上的四种进身法

交 《寓园丛话》就记有一位方士，因为炫耀财富，为盗而杀，

将金银器物一看，原来全是假货。而这位方士就是利用假货，

冒充能点化黄白来骗人上当的。

互相关联，有时单独用，有时合并

用。等到进身之后，笼络着你，在同你的往还中，先讲些烧

炼的好处，以迷惑你。接着才露出本相，自称他能烧丹化黄

金，如《石里杂识》说：“郑遨与李道殷相友善，殷能化石为

金，遨验而信，弗之求。方士许公言：能以药为黄金，欲以

售王子涛。子涛曰：吾不学伪。”

实际上，他所火门露的这手，是先炼小数来取得相信

淫欲。把一

用的瓦砾或铜、铁，其本身就是金、银，仅表面上用药变了

一下颜色，所以一烧变复原为金银。等你信念坚定之后，他

又进一步说出这种金银的用处。既可做成器皿盛食，求得长

生；又可用以作为房中药。并以《抱朴子》所云“服药千

种”“而不知房中之术者，亦无益也”来诱导你的

了大当

粒丹药给你，叫你去实验。等你进入圈套后，他说：“丹药用

完了，要重新去炼。”你想到丹药可点金，又可助淫，自然就

乐意出钱烧炼。结果是不问可知，上

俗话说：“劝人出钱，犹如钝刀割肉。”其寓意是“善财

难舍”。所以有的人虽富，但叫他拿出钱来一个赚十个，而他

总是瞻前顾后，疑虑重重，怕蚀老本。因此火门师傅还得有

一套说词，钱才会“出堂”。据我所知，他们的说词，除称点

化十足可靠之外，还要增加一段画龙点睛的言语。略谓：异

传授烧铅炼汞之法，可以取之不尽，用之不竭。但傥来之

物，必须随手散去，首重济困救贫，不可吝啬。救人之急，

不妨随心所欲的用去。大都每次烧得若干，宜于用尽再烧，方
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第二节　　　　虚假的长寿者和神奇者

免天谴。所以丹士为人，一向豪迈，毫不积蓄，就是为此。

分析这几句话，包含着各种内容：一是傥来之物要随心

如果你不愿出钱烧炼，就是吝啬，就

二是丹士之所以不出钱烧炼，是因为烧炼

来的金银，必须救人而随手用尽，否则就会遭到天谴，所以

他不能出钱烧炼。短短一段话，把“破布衣裳破布裙，逢人

便说会烧银。若还果有烧银事，何不烧银养自身”的讽刺诗，

推卸得干干净净。

玄宗时的张果老，别人说他是混沌时的白蝙

《儒林外史》写马二先生在杭州碰到洪憨仙时，洪的仪

态不仅“飘飘有神仙之表”，而且客厅中还挂着他的一首歪诗

云：“南渡从来此地游，而今不比旧风流。湖光山色浑无赖，

挥手清吟过十洲。”暗示自己是赵宋时人，迄今已活了三百多

岁，简直就是位长寿老神仙。其实洪憨仙玩的这套把戏，唐

时姜抚就玩过

蝠精，也是表现长寿之一法。究竟是否真的活了这样久，那

就只有天知道了。

洪憨仙实际只有六十多岁，却冒充三百多，像这种冒充

出于自己的口中，很难取信于人。但若出诸旁人口中，那就

是另外一回事。吹嘘长寿，通常是由其同伙四处散播。而被

吹者，则假装老糊涂了，记不清自己的年龄，只记得某寺庙

门前那棵大柏树，我老爹栽它时，我还在旁边浇过水。这时

他的同伙就出来作证说：“我穿开裆裤时，听到爷爷说，我祖

所欲地用，不可吝啬

得不到傥来之物
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大为

于是一位本来只有六七

祖见到他时，就是现在这样儿。”接着又来个老头说：“我爸

爸小时，当他娶第八个婆婆时，见他就是这样健忘。”有几个

人八方吹他长寿，就不由你不信了

十岁的老头，竟一变而成了老不死。我想古称彭祖活了八百

岁，可能都是采取哄骗方法吹出来的。

本世纪

还有说他先后娶了十多个老婆，老婆

年代，杨森驻军万县时，距万县九十里的陈家

场出了位李青云。附近各处，有说他二百七十多岁的，也有

说他二百九十多岁的

这就引起哄动，一时冠盖齐集于陈

都死光了，而他还健在。据云：《良友》画报还刊过他的照片，

称为世界四大老人之首

家场，那些满面油大气，酒色财气四字占齐的绅粮，都远来

向他乞求长生术。而老人什么也不告诉，来一个“真人不露

尚”（乡间的棋名）

相”。却天天同场上小孩在场头、场尾走“六子冲”“老和

后被杨森知道，适当万县新修的万安桥

“合龙”，便派人接他来“踩桥”（类似剪彩）。接着杨又拜这

位老人学长生，同时杨的部下也相继拜师。这一群徒子法孙，

为了孝敬老师，求得长生仙术，天天请师父吃油大，燕窝、鱼

翅、海参、烧烤，吃得来满嘴油流，终于把李青云吃得无福

消受，大拉肚子，活象前面提到的洪憨仙一样，两天就拉进

了森罗殿。

李死之后，大家非常惋惜，说是没学到他的长生术。这

真像燕王求仙，还没见到神仙，而神仙就呜呼哀哉！燕王还

嗟叹，认为失掉了求仙机会，有异曲同工之妙，诚可谓

天下事，无独有偶

张谓：“曾年代，我偶同张觉人医师谈起李青云的事

去过陈家场，见过此人。是个乡巴佬，什么都不懂（真人不
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