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前
                .通毖

                阵习

    1998年，北京大学决定为全校理科的学生开设大学语文课

程，目的是为了提高学生的语文水平和人文素质。陈佳洱校长让

中文系准备课程，中文系系主任让我和钱理群老师分别准备古代
部分和现代部分。我用几个月的时间匆匆地选编了一个《大学语

文古代部分作品选》作为教材，九月份就开始上课。一个学期下

来，这教材还比较受学生欢迎。以后，每个学期都有好几个班的大

学语文课，由中文系的老师轮流授课，我也又讲过一次，每次都用
这本《作品选》作为课本。不过，这毕竟是急就章，且不说内容，光

是排印错误就不少，老拿它来作为教材，真有点误人子弟。因此，

我早就想把它改一改，但一直苦于抽不出时间。直到今年寒假，才

下决心做了一番较大的修改，调整了一些篇目，补充了“单元提示”
和“阅读提示”，对注释也作了修改。同时，为了更切合书的内容，

书名改为《古代文史哲名篇比较阅读》。

    为什么用这个书名?什么叫“比较阅读”?这要说得稍远一
点。

    中国古代文史哲是不分的。到现代，随着科学研究的进展，文

史哲分成了不同的学科，这当然是一种进步。但如果把这些学科

过分地割裂，以至于互不通气，这又不利于学术的发展，所以近来

人们又在强调学科的交叉渗透。对于一个希望了解中国古代文化
的年轻人来说，恐怕最好是把中国古代文化作为一个整体来了解，

也就是说，要把文史哲贯通起来。有没有这种可能呢?我想是有

的。由于中国古代文史哲不分，一方面，一些重要作品，往往兼有

文史哲几方面的重要价值;另一方面，中国古代文化中的一些重要
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间题，往往会在文史哲的作品中从不同的角度得到反映。这本书

的编排，就是想尽量体现这一特点。全书十八个单元，大体上前面
六个单元侧重于选文学名篇，中间六个单元侧重于选史学名篇，后

面六个单元侧重于选哲学名篇，但是不把文史哲截然分开，而是以

中国古代文化中的一些重要问题为中心来设单元，各个单元中尽
量选取反映同一问题的文史哲作品，让读者把它们相互比较，相互

参照，以加深对这些重要问题的理解。比如，第四单元的中心问题

是理想世界，这一单元中既选了陶渊明的散文《桃花源记》和王维

的诗《桃源行》，又选了反映儒家思想的《大同》和反映道家思想的

《马蹄》。第七单元的中心是古代的战争，既选了史书中描写战争
的《塞之战》和《官渡之战》，又选了反对不义战争的文学作品《战城

南》和《吊古战场文》。第十八单元的中心是介绍禅宗思想，既选了

禅宗文献《五灯会元》和《六祖坛经》中的片段，又选了反映佛教思
想影响的文学作品《枕中记》和《前赤壁赋》。这样编排的意图是使

读者能把文史哲融会贯通，对中国古代文化有一个初步的、但是是

整体的了解。同样，也是出于这种考虑，在选文的时候，尽量做到
最重要的名家名著至少有一篇人选。因此，初学者可以把这个选

本作为中国古代文化的精品集来读，读了以后，对中国古代文史哲

的名家名著有一个初步的印象，然后，以此为起点，再作进一步的
钻研。

    这样一本人门书，既可以给一般青年阅读，也可以用作大学语
文(古代部分)的课本。而且，就其编写的目的来说，首先是作为大

学语文古代部分的教材来编的。大学语文(古代部分)的教材为什

么要编成这样呢?这里要说一说我对大学语文这门课程的想法。

    大学生在入学前，已经上了六年中学语文。大学语文和中学
语文是什么关系?这个问题是在开设大学语文课时必须要解决

的。

    我认为，大学语文和中学语文有相同的一面，也有不同的一
    2



面。大学语文和中学语文都是为了提高学生的阅读能力和写作能

力，提高学生的人文素质，这是它们的共同点。但是，必须看到，学
生从中学进人大学后，在很多方面发生了很大的变化，他们的学习

环境、学习内容、学习方式都和中学大不相同，他们的视野更加广

阔，他们学习的知识属于更高的层次，他们获取知识的方式变得更

为主动。大学又是人生道路上一个关键性的阶段，和中学阶段比

较，大学生们更增加了对社会、人生的思考。这些都对大学阶段的

语文教育提出了新的要求:同样是语文教育，但是大学语文和中学

语文应该有较大的不同。如果看不到这一点，把大学语文变成中
学语文的重复或简单的延续(有人称之为“高四语文”)，那就必然

会使学生感到厌烦，从而导致课程的失败。

    那么，大学语文应该有什么新的特点呢?我认为，就大学语文
古代部分的阅读来说，就是寓语文教育于人文教育之中。

    中国古代有非常辉煌的文化。让大学生了解和接受这一份宝

贵的文化遗产，这是对他们进行人文教育的一个重要方面。而这

些古代文化的精华本身就对大学生有强烈的吸引力。为了了解和
掌握这些精华，他们会在教师指导下认真阅读这些古代作品。如

果教师指导得法，大学生们就会在这一过程中提高自己的阅读能

力。这样，就在进行人文教育时进行了语文教育。
    正是基于这样的想法，我在为北京大学开设的大学语文课选

编古代部分的作品选时，不再沿袭中学语文课本的模式，而把教材

编成文史哲名篇比较阅读的形式。当然，既然作为大学语文的教
材，在选文标准上必须有所考虑:要力求难易适中，长短适中，语言

典范，有可读性，尽量避免与中学课本重复。还应当说明:每个单

元四篇文章，在课堂上是讲不完的，教师在课堂上选讲1-2篇，其

他的篇目略作提示，要求学生课下阅读。用这样一个选本作为大
学语文的教材，从四年的教学实践来看，效果是好的。

    编这样一个选本是一种初步的尝试，加上当初编写和这次修
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改都比较仓促，一定会有许多不足之处。希望能在使用中听取各

方面的意见，逐步加以完善。

    承北大出版社的好意，愿意将此书出版。特别是郭力同志，为
此书的校对和出版费了不少心力。我借此机会向他们表示衷心的
感谢。

      蒋绍愚

2002年6月于}}大
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(一)氓
《诗经》

    【作品简介】《诗经》是我国第一部诗歌总集，原称《诗》或“诗

三百”，共305篇，是周初到春秋中叶的作品。分为“风”(十五国

风)、“雅”(小雅、大雅)、“颂”(周颂、鲁领、商颂)三部分。汉人认为

《诗经》经过孔子删定，但此说不可信。汉代传《诗》的有鲁、齐、韩

三家，稍后有“毛诗”(鲁人毛亨、赵人毛裴所传)。后来三家诗亡

佚，今《十三经注疏》中所收的就是(毛诗正义)，毛亨传，郑玄笺，孔

颖达疏。《诗经》是我国文学的源头，很多作品有很高的思想性和

艺术性，对后代中国文学的发展有很大的影响。同时，《诗经》真实
而广泛地反映了古代社会的各个方面，也是研究古代社会和文化

的宝贵资料。今人褚斌杰有《诗经全译》。

    【阅读提示]这首诗是一个“弃妇”对往事的回忆。这个女子

和那个男子是从小一起长大的，而且经过热恋而结成夫妻。但刚

过三年，就被遗弃。这更显示了古代女子的悲剧。“士之耽兮，犹

可说也;女之耽兮，不可说也。”这是她从自己的悲剧中总结出来

的。请大家想一想:为什么士“可说”而女“不可说”?
昭)峨)《)嘴)心州》0嘴)C川，《)<，0.二.‘卜0.《，峨，心曰合0嘴)0嘴)‘知口.0月)0弓)弓)峨，0叫，‘洲今0峨)<，《，0.，‘卜0《加0.二洲，‘加0《》心，心.《，《，峨，

    氓之蛋蛋，抱布贸丝[[1l，匪来贸丝，来即我谋[L2l。送子涉
淇，至于顿丘[[3]匪我愈期，子无良媒[[4]。将子无怒，秋以为

期[5]。
    乘彼诡垣，以望复关[[6]。不见复关，泣涕涟涟。既见复关，

载笑载言[[7]。尔卜尔盆，体无咎言[[8]0以尔车来，以我贿迁[[9l0
    桑之未落，其叶沃若[[10]。于磋鸡兮，无食桑甚[11]!于磋女

兮，无与士耽〔12]!士之耽兮，犹可说也〔13];女之耽兮，不可说
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也。

    桑之落矣，其黄而陨[14]。自我祖尔，三岁食贫〔15]。淇水汤
汤，渐车帷裳[16]。女也不爽，士贰其行[17]。士也阁极，二三其

德[‘“]。
    三岁为妇，靡室劳矣〔19] ,夙兴夜寐，靡有朝矣i:}o}!言既遂

矣，至于暴矣[[21几兄弟不知，侄其笑矣[22l!静言思之，躬自悼
矣!

    及尔偕老，老使我怨[23]。淇则有岸，瞩则有伴[gal。总角之
宴，言笑晏蔓[zsl，信誓旦旦，不思其反〔z6l。反是不思，亦已焉
哉[2}l!(卫风)

1注释];
[1]  }(m}ng):民。这里是指称诗中的男主角。}} (chichi ):忠

    厚的样子。布:古代用作货币的布匹，长宽有定制。(盐铁论
    ·错币》:“古者市朝而无刀币，各以其所有易所无，抱布贸丝

      而已。”

【幻 即我:到我这里。即:就，靠近。谋:指商量婚事。
[3]淇:淇河，在今河南淇县东北部。顿丘:地名，在今河南浚

    ( xun)县。

[4]愈(gian)期:延误日期。愈:错过。

[5]将(gidng)愿，希望。秋以为期:以秋为期，指以秋天为结婚
      的日期。

[6]乘:登。跪(guY):毁坏。垣(yudn):墙。复关:地名，那个男子
    住的地方。这里用来指称那个男子。

[7]载:副词，又，且。

[8] 卜:用火烧龟甲。看龟甲上烧出的裂纹以判断吉凶。篮

    (sht):用著( shi)草的茎占卦。体:卜篮所显示的现象(预



    兆)。咎(jiu)言:不吉利的话。这两句的意思是，你占卜的结
      果，没有不吉利的预兆。

[9]贿:财物。迁，迁移，指搬到那男子家去。

[1d]沃(wd)若:润泽的样子。这句是这女子用来比喻自己年轻
      貌美。

【川 于(xu)磋:叹词，表叹息。于:通“吁”。鸿:斑坞。兮:语气
      词。相当于“啊”。桑套(shin):桑树的果实。据说斑鸿吃

      多了桑套会昏醉(《毛传》)。这句话比喻女子不要迷恋于爱
      情。

[12〕 士:男子的通称。耽(dan):沉溺。这里指迷恋于爱情。

[13〕说(tuo)，通“脱”，解脱。

[14]陨(yun):落。这句用来比喻女子的容貌衰老。
[15〕祖(cG):往。尔:你。食贫:吃的贫乏，指生活苦。

[16」汤汤(shdngshang):水势大的样子。渐:浸湿。帷裳:车两
      旁的帐慢。这句是说被遗弃后渡淇河回来的情景。

[17]爽:差失。贰其行:指男子变心。贰:不专一。
[18] 周:无。极:至，指标准。二三:用作动词，一再改变的意思。

      德:德行。

[19]靡( mT)室劳矣:意思是没有一件家中的劳苦事是不做的。
      靡:无。

[20]夙兴:早起。夜寐:晚睡。靡有朝(zhao)矣:意思是没有一

      天不如此。朝:指一朝(一日)。
[21]你的心愿已满足了，你就对我凶暴起来了。言:动词词头。

      下句“静言思之”的“言”同。遂:成。

L2幻 哩(xi):笑的样子。笑:嘲笑。
[23]原想和你同偕到老，现在这种偕老的想法徒然使我怨恨。

[24]限(xi):低湿的地方。} (pc7n):通“畔”，边界。这句意思是
      说，淇河和低洼之地都还有个边儿，而自己的怨恨却没有个
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尽头。

总角:古代少年男女把头发扎成量髻( zhuaj i )，这里指少年
时代。总:扎。宴:快乐。晏晏:快乐的样子。

誓言诚恳可信，没有想到他会变心。旦旦:诚恳的样子。

反:违反，指变心。

既然违反誓言不思念旧情，也就只好算了吧!是:指代誓
言。已:罢了，算了。

25

26

[277

《诗经古注》



(二)上山采旅芜[1]
《玉台新味》

    [作品简介】这首诗见于《玉台新咏》。《玉台新咏》是陈徐陵
选编的一部诗集，共十卷。第一卷首列“古诗八首”，第一首就是这

首诗。

    【阅读提示】这首诗不像一般“弃妇诗”那样沉重，而是用比
较轻松的形式来反映这个主题。丈夫喜新厌旧，但最后感到“新人

不如故”。

心，嘴〕《〕咬， C洲} } } } } } } } } } } } } } } } } } o 目} } ,，目， (，心 ，C.， (洲 > } }

    上山采F芜，下山逢故夫。长跪问故夫:“新人复何如[[2lgrr
“新人虽言好，未若故人妹[[3]。颜色类相似，手爪不相如[[al。 .r0

“新人从门人，故人从阁去[}5}。  rr u0新人工织嫌，故人工织素[[6]0
织嫌日一匹，织素五丈余}}}。将嫌来比素，新人不如故。”
00 000 000000 00ooo ooc曰00.二.心曰，00 00 00 0000 00000 00000 0000 0000 00 00

【注释】
[1] 芜:一种香草，可做香料。

【幻 长跪:古人席地而坐，两膝着地，臀部贴着脚跟，类似后来的

    “跪”。有时直起腰来，臀部离开脚跟，但两膝依然着地，这种

    姿势叫做“长跪”。长跪通常是表示尊敬。
[3〕 妹(shu):好。这里不专指容貌，泛指各个方面都好。

[4〕颜色:容貌。手爪，指纺织、缝纫等技巧。

[5] 阁:小门。

[6]嫌(jii5n):双丝织的浅黄色细绢。素，白色的细绢，价比嫌贵。
[7〕 一匹:长四丈。



(三)弃妇篇
曹 植

    C作家简介】 曹植(192 -- 232 )，字子建，曹操之子。封为陈

王，死后谧“思”，故称“陈思王”。是建安时期(“建安”是汉末献帝

的年号)杰出的诗人，刘宋时的诗人谢灵运说:“天下才有一石，曹
子建独占八斗。”有《曹子建集》。近人黄节有《曹子建诗注》。

    【阅读提示〕这首诗中的妇人只是因为不生孩子就被遗弃。作

者对此表示同情，但也只是说“晚获为良实”，“何必春夏成”。大概

在古代对“无子当归宁”的规矩是无法抗争的。

《)<知心叫二0<，心b C}O <同二叫〕<，《加C叫X)0000 0000 0O 亡，(，《)嘴)吧卜00p<二洲二.‘，00 000<洲7G 00嘴二，昭〕(，心b C闷勺

    石榴植前庭，绿叶摇缥青[‘]。丹华灼烈烈，璀璨有光荣[}2}O
光荣哗流离，可以戏淑灵[[3]。有鸟飞来集，扮翼以悲鸣。悲鸣

夫何为，丹华实不成[’]。扮心常叹息，无子当归宁[5]。有子月
经天，无子若流星。天月相终始，流星没无精[6]。栖迟失所宜，
下与瓦石并[[7]。忧怀从中来，叹息通鸡鸣[[8]。反侧不能寐，逍
遥于前庭。脚橱还人房，肃肃帷幕声。奉帷更摄带，抚弦弹鸣

筝[[9]。慷慨有徐音，要妙悲且清[10]。收泪长叹息，何以负神

灵。招摇待霜露，何必春夏成。晚获为良实，愿君且安宁〔川。
000000 0000 00<目巴，(川aoooo o000 0000 00000 00000 0000 000000 00000 000

【注释】

缥}pIC10)青:浅绿色。
华:花。光荣:光彩。

哗}y}}:光亮。流离:光彩纷繁貌。淑灵:神灵。
丹华实不成:开花不结果。暗喻妇女不能生子。

归宁:古代妇女出嫁后回娘家探望。这里指被休回娘家。
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