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书书书

第一章　导　　论

一、本书缘起与宗旨、研究对象与方法

本书是一部以马克思主义人口理论为指导，系统地论述、评介现代西方
人口理论主要内容及其演进过程的著作。作者希望通过系统评介现代西方
人口理论的主要学说、主要代表人物及其主要著作、主要观点，使读者能够对
现代西方人口理论的发展脉络、发展水平获得比较全面、系统、如实和深入的
了解。
本书实际上是作者以往主编的《当代西方人口学说》的增订本，是在《当

代》一书的基础上进行补充、修订和完善的产物，在基本内容方面有许多沿袭
《当代》一书的地方，但是结尾已经由人口转变理论推进到可持续发展理论，
并且增加了许多新的内容。本书的编辑出版是应客观需要。作者主编的《当
代西方人口学说》在１９９２年出版以后，受到广大人口研究工作者的欢迎，不少
人口教学研究机构把该书列入人口专业研究生的参考书目，或者列为考人口
专业研究生的必读参考书。然而事隔多年，该书现在已经基本绝版，已经很
难从书店和出版社购得。更不用说在十多年之后，情况已经发生许多变化，
现代西方人口理论的发展已经出现不少新的观点、新的动向，《当代》一书已
经不能涵盖现代西方人口理论发展的全貌，客观上迫切需要重新出版一部论
述西方人口理论发展过程直至２０００年的新书。这部《现代西方人口理论》正
是适应这种客观需要而编写问世的。
在１９９０年代初，我们曾经指出，我国人口研究自改革开放以来日益繁荣，

研究领域日益扩展，研究课题日益广泛，涉及的学科日益增多，研究机构也不
断增加，研究队伍不断壮大，国际学术交流与合作研究也大为加强，对策性、
应用性人口研究得到显著发展，在采用现代研究方法和手段进行调查研究与
定量分析方面也取得了丰硕成果。但是，同改革开放初期蓬勃发展的情况相此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



２　　　　

比，人口理论研究自１９８０年代以来是相对沉寂、相对停滞了。
人口理论研究的这种状况，同我国在２０世纪末叶面临的严峻的人口形势

不相适应。虽然，在１９９０年代我国妇女总和生育率已经降到更替水平以下，
自１９９８年起人口自然增长率已经降到１％以下，但是总人口规模仍然持续增
长：１９９０年总人口由１９８０年的１０亿增加到１１．４亿以上，２０００年又增加至

１２．７亿，预测２０１０年将近１４亿，２０２５年可能达到１５亿。与此相联系，中国
在２１世纪将面临一系列严重的人口问题的挑战：在２０４５年以前，人口对粮
食、土地、自然资源、生态环境的压力将持续增加，人均非再生性自然资源占
有量将相应地减少；劳动年龄人口数量在２０４０年以前将持续增加到１０亿以
上，继续对就业形成巨大的压力；农业剩余劳动力数量仍将增加，需要从第一
产业转移出来的在业人口数量将达３亿以上，不仅形成巨大的隐性或显性的
就业压力，而且成为数量庞大的乡村—城市迁移流动人口的源泉，民工潮将
持续冲击城镇；在上述人口发展状况下进行的产业结构转型，不但将会有大
量职工下岗，而且再就业难度很大，将会存在大量隐性失业人口。
毫无疑问，针对我国各种实际人口问题，尤其是控制人口增长和提高人

口素质以及改善人口结构等方面的具体问题进行应用性与对策性研究，在２１
世纪仍然是十分重要、十分必要的。但是，应用性和对策性研究往往只能治
标、不能治本，因为这类研究往往就事论事，不能分析全局性的、长远期的、规
律性的问题。要想治本，要科学地揭示人口发展规律、科学地预见人口发展
的未来趋势，就必须重视基础理论研究，加强马克思主义人口理论建设。理
论研究是应用性、对策性人口研究的基础。
早在１９９０年代初我们已经明确指出，马克思主义人口理论的发展，固然

首先是科学地总结人口发展的历史经验与实际经验，但同时还应当批判地继
承包括西方人口研究的科学成果在内的世界精神财富。理论的发展必须以
现存的各种思想资料做起点。科学知识，包括人口研究的科学知识，是人类
的共同财富，是人类智慧的结晶，应当批判地兼收并蓄、为我所用。不仅如
此，世界已经进入全球化时代，世界文明日益成为一个整体，多元化和一体化
并进，中国是世界的一个重要的有机组成部分，她同世界的其他部分共同影
响着地球的发展，尤其是可持续发展，并且互相影响彼此的发展。这在信息
时代，新科技时代更加明显。何况，西方工业发达国家的人口转变过程在许
多方面走在我们的前头，无论在人口发展实际经验上还是理论研究上都提供
了可贵的思想资料。因此，中国人口研究不能不重视和了解西方人口研究、
西方人口理论的演进，特别是２０世纪末叶现代西方人口理论研究的新观点、
新动向。近年来，在改革开放的浪潮中，现代西方人口研究成果，尤其是定量

现代西方人口理论
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分析、实证研究方法已经大量地介绍到中国来，但相形之下，对现代西方人口
理论的评介工作比较薄弱，在《当代》一书出版之前固然缺乏系统和全面的论
述，而在《当代》出版之后的十多年仍然缺乏评介到２０００年西方人口理论的同
类著作，这种状况显然不利于我国人口理论研究的发展。
在１９９０年代初，我们还曾指出，编写《当代西方人口学说》的目的在于促

进中国人口理论的发展，为完成我国人口研究的战略任务服务，为人口学科
建设作出应有的奉献。这同样是我们编写《现代西方人口理论》的目的，在这
个意义上可以说它是前者的新编。编写《现代西方人口理论》同样是一项极
有意义而又极其困难的工作，目前在西方涉及人口理论的著作如汗牛充栋，
我们受条件的限制能够看到的极其有限，对非英语的人口著作更是知之甚
少，主要资料来源无非是 Ｐｏｐｕｌａｔｉｏｎａｎｄ ＤｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔＲｅｖｉｅｗ （ＰＤＲ）、

ＰｏｐｕｌａｔｉｏｎＳｔｕｄｉｅｓ、Ｄｅｍｏｇｒａｐｈｙ、ＰｏｐｕｌａｔｉｏｎＩｎｄｉｃｅｓ等英文人口杂志以及
联合国有关机构的出版物，虽然我们已经尽力收集有代表性的西方人口理论
的第一手资料，但疏漏在所难免。何况当代西方人口学说派别繁多，观点纷
纭，怎样从中选出最有代表性的学派、学说、代表人物、代表著述，殊非易事。
而且，国内外学术界对各种人口学说的评价往往仁者见仁、智者见智，莫衷一
是。经过作者的努力，在《当代》的基础上继续完善理论体系，补充以２０世纪
末叶西方人口理论的新观点、新动向，相信本书可以进一步满足比较全面和
系统地了解现代西方人口理论的需要。本书不仅可以供人口专业大学本科
和研究生教学之用，而且可以给有一定专业基础的人口研究工作者，甚至专
家学者研究人口问题在理论上提供参考。
本书的研究对象和论述范围是现代西方人口理论的演进过程、主要观点

与发展趋向。所谓现代西方人口理论，本书是指从１９４５年第二次世界大战结
束后到２０００年的西方人口学说，尤其是最具有代表性的西方人口理论观点。
而所谓西方，自然是指以欧美，特别是美国为主的西方工业社会。人口理论
的研究领域比规范人口学要广泛，不限于人口过程本身，还包括人口过程和
其他社会过程的关系。人口理论作为一门独立的学科，严格说来，其研究对
象是科学地反映一定历史条件下的人口发展过程及其规律性的理论观点。
然而，对西方人口理论来说它不一定能够客观地反映人口发展的规律性，因
此不能不降格以求，只要是对人口过程有言之成理的自成体系的现代西方理
论观点，都可以列入本书研究范围。无可讳言，人口理论作为一门独立的学
科是在西方首先形成和发展起来的，西方人口理论研究的发展在世界占有领
先地位，因此，虽然降格以求仍不失参考价值。
本书着重评述那些研究人口数量变化、人口自然变动（生育率和死亡率
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理论”（ＴｏｔａｌＰｏｐｕｌａｔｉｏｎＴｈｅｏｒｙ），主要从人口增长和经济增长的相互关系的
角度来研究总人口发展过程及其增长极限；另一种是“人口变动因素理论”，
主要从人口内在变动因素如出生率（生育率）和死亡率等变量及其相互关系
来研究人口变动；还有上述二者的综合，它以往的典型是“人口转变论”，主要
通过考察社会经济发展和以出生率、死亡率的变动为标志的人口发展阶段的
关系，来说明人口转变过程。
一般认为，科学的人口统计分析和比较系统的人口理论观点，最早出现

在约翰·格兰特（ＪｏｈｎＧｒａｕｎｔ，１６２０—１６７４）的《对死亡率表的自然和政治观
察》（１６６２）和 Ｗ·配第（ＷｉｌｌｉａｍＰｅｔｔｙ，１６２３—１６８７）的《政治算术》（约１６７６
年写成，１６９０年出版）等著作中。前者最先用近代人口统计学方法分析当时
所能得到的关于死亡人数和死因的统计资料，编制了死亡率表，提出了不同
年龄死亡人口分布规律，以及新生儿性别比一般偏高等数量规律，并把生育
率、死亡率和移民视为人口变动的内在因素，因此可以看作是“人口变动因素
理论”的始祖。而后者不仅分析了人口和财富特别是人口和土地的关系，而
且把劳动力作为基本国力来进行计算，正可以看作是“总人口理论”的先导。
然而，人口理论在西方形成为独立的社会科学，是在１８世纪末１９世纪初，在
英国工业革命和法国大革命发生之后，以Ｔ·Ｒ·马尔萨斯（ＴｈｏｍａｓＲｏｂｅｒｔ
Ｍａｌｔｈｕｓ，１７６６—１８３４）的《人口原理》第一版在１７９８年出版为标志。他在书
中提出了一个系统分析人口增长与生活资料增长相互关系的理论框架，一个
研究总人口变动及其极限与社会经济发展相互关系的理论，一个在西方被称
为“总人口理论”的理论分析模型。在西方人口理论发展历史上，从马尔萨斯
直至Ｊ·Ｍ·凯恩斯（ＪｏｈｎＭａｙｎａｒｄＫｅｙｎｅｓ，１８８３—１９４６），亦即直至２０世纪

３０年代末，以马尔萨斯人口论和适度人口论为主要代表，“总人口理论”始终
是其发展的主流。到２０世纪中叶，大约在４０年代和５０年代，“人口转变论”
一度在西方占有主导地位。而从２０世纪５０年代开始，在２０世纪下半叶“人
口变动因素理论”才逐渐成为西方人口理论发展的主流。
自２０世纪５０年代以来，随着世界人口特别是发展中国家人口的急剧增

长和持续增长，人们逐渐认识到控制人口增长的必要性，认识到在人口自然
增长中起决定性作用的因素已非死亡率变动，而是生育率变动，于是出现了
许多研究生育率变动的人口理论。到２０世纪７０—８０年代，生育率研究已经
成为西方人口研究的核心，是否把生育率研究放在人口理论研究的中心地
位，甚至被看作衡量是否是现代人口理论的主要标准。在这期间，西方人口
学的一半课程是和生育率密切相关的，人口学论著的题目大都集中关注生育
率研究，这种情况直到２０世纪９０年代中叶以后才有所改变。
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应当看到，当“总人口理论”在西方人口理论研究中占主导地位时，人口
发展过程和其他发展过程的相互关系，特别是人口发展和社会经济发展过程
的相互关系的理论研究，一直占有十分重要的地位。而当人口内在变动因素
理论在西方人口理论研究中占主导地位时，人口过程和其他发展过程的相互
关系的研究几乎被排斥在正统的人口理论研究之外。这后一种趋势在１９８０
年代后期似乎已经走向极端，结果使西方人口研究的领域日趋缩小，道路愈
走愈窄，人口理论研究的发展基本上陷于停滞。显然，如果人口理论研究不
能从这个死胡同里走出来，不能及时地扩大其研究领域，其前景将是十分可
悲的。上述情况直到１９９０年代中叶才有所改变，虽然生育率研究还占据重要
的地位，讨论生育问题的论文为数仍然最多，但是越来越多的人口学课程和
人口论著转向人口与环境、人口迁移、人口老龄化和健康等问题。尤其重要
的是，可持续发展已经成为贯穿现代人口理论研究的战略思想。同时，随着
人口研究的内涵日益多元化、复杂化，以往简单化的人口理论模式和研究方
法已经很难适应时代的需要，已经有人口学者建议要尽快建立一元化、综合
性的人口理论模型（ＪｏｈｎＣａｌｄｗｅｌｌ，１９９７）。预计在２１世纪人口理论研究的
内涵将更加多元化、复杂化，多元多层次的分析方法将会得到更广泛的应用。
了解现代西方人口理论研究的这种发展趋势，无疑有助于我们深入了解它在

２０世纪末叶的新观点和新动向。

三、学说源流与发展主要阶段①

继阐明西方人口理论发展的主流之后，我们进一步概述现代西方人口理
论的源流，考察的范围一般地以２０世纪以来西方人口学说的主要学派、主要
代表人物和主要观点为限。而且，２０世纪上半叶的西方人口理论也只作为当
代前驱加以考察。进入２０世纪以后，特别是在第二次世界大战结束之后，西
方人口理论的发展进入了空前繁荣和蓬勃发展的历史时期。一方面，人口
学、人口理论日益从经济学、统计学、社会学等社会科学中分离出来，真正形
成为一门独立的学科，融入人类知识宝库之中；另一方面，人口研究和人口理
论又不断地和经济学、社会学、历史学、地理学、生态学、统计学等相结合，显
示其多边学科与交叉学科的特点，及其对人口决策和解决社会实际问题的日
益重要的影响，为世人所瞩目。追溯现代西方人口理论发展源流，可以划分

现代西方人口理论
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以下四个阶段来进行考察。

１．当代前驱（２０世纪上半叶）

２０世纪初至１９４０年代中，是西方人口学说在马尔萨斯人口论和适度人口
论长期统治之后复兴的理论准备阶段，也可以说是现代西方人口理论的前驱或
开拓奠基阶段。在这个时期，世界人口的发展形成了新的格局：一方面，西方主
要发达国家人口出生率和自然增长率长期持续下降，已经基本上完成了向低出
生率、低死亡率类型转变的过程；另一方面，第三世界绝大多数国家的人口转变
过程，仍处在由高出生率、高死亡率向高出生率、低死亡率类型过渡的阶段，世
界人口规模仍在继续增加，１９３０年已达２０亿，而且其增长速度日益迅猛。在世
界矛盾日益尖锐的情况下，人口增长率的变化，及其对经济增长和社会发展的
重要影响，已经广泛地为人们所感受和注意到，也引起西方学者对人口问题的
重新思考和对人口研究的重视。在这个时期出现或发展的、并为作为后来现代
西方人口理论研究的渊源的人口学说，主要有以下几个方面。

（１）适度人口论的问世与发展。人口理论的发展，在初期和经济学说的
发展有比较密切的关系，适度人口论的问世与发展就是一个典型的例子。这
个理论模型出现并发展于１９世纪末２０世纪初，当时西方主要工业发达国家
的经济增长和人口增长之间出现了新的矛盾，其中最突出的问题是这些国家
的人口增长长期停滞，不能满足它们扩军与经济增长的需要。这使得西方经
济学家和人口学者开始认为：“人口过剩”与“人口不足”都不是理想的人口状
态，应当寻求“适度人口”（ＯｐｔｉｍｕｍＰｏｐｕｌａｔｉｏｎ），亦即既非人口过剩、又非人
口不足的“最优人口”。在２０世纪初到１９３０年代末，“适度人口”问题逐渐成
为西方人口理论研究的一个热门课题。
最先提出近代适度人口理论的，是英国经济学家 Ｅ·坎南（Ｅｄｗｉｎ

Ｃａｎｎａｎ，１８６１—１９３５）在１８８８年写的《初级政治经济学》。但是，最先明确地
提出“适度人口”概念的，是瑞典经济学家威克塞尔（Ｊ．Ｇ．Ｋ．Ｗｉｃｋｓｅｌｌ，

１８５１—１９２６）①。而坎南在其１９１４年出版的《财富论》一书，最先系统地阐述
了他的适度人口论。坎南认为，人口是否需要增加，不仅要看它对农业收益
的影响，而且还要看它对全部产业的影响，即人口增长是使工农业收益递减
还是递增②。他指出，任何时候工农业生产都有一个“最大收益点”，假如人口

第一章　导　　论

①
②
参看威克塞尔：“论适度人口”，《新的一代》１９１０年１０月。
坎南：《财富论》，伦敦１９２０年第２版，第６６—６７页。他上述观点被认为超越了传统的收益
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还没有大到足以使全部产业达到这个最大收益点，便是“人口不足”；相反的，
假如人口增长已经超过最大收益点，便是“人口过剩”，这时解救的办法则是
减少人口①。在他看来，使工农业生产达到最大收益点的人口是最理想的人
口，实际上也就是“适度人口”。
在坎南之后许多学者发表了有关适度人口论的著述，其中以英国学者卡

尔—桑德斯（ＣａｒｒＳａｕｎｄｅｒｓ，１８８６—１９５７）的影响较大，他在１９２２年出版的
《人口问题》里声称，“提供按人口平均的最大收益”的人口，就是人口的“适度
数量”②。其后在１９２５年再版的《人口》一书中，他又论述了人口的“适度密
度”，即使居民获得高生活水平的人口密度③。到２０世纪２０—３０年代，有关
适度人口的研究在西方已经形成人口研究热潮，在１９２７年日内瓦第一次国际
人口学会议和巴黎国际人口学会议上，适度人口论都占据主导地位。
在这个时期，受福利经济学思潮的影响，已经有学者开始用福利的观点

来考察和论述适度人口，例如法国著名学者Ａ·兰德里（Ａ．Ｌａｎｄｒｙ，１８７４—

１９５６）就曾经认为：适度人口是能保证人类最大幸福的人口。可以说，适度人
口论是继马尔萨斯主义人口论之后在２０世纪上半叶在西方影响最大的人口
学说。虽然，当时流行的还是“古典的”静态适度人口论（即假定技术水平不
变条件下的适度人口），但是已经为现代的动态适度人口论打下了基础，并且
是人口目标的规范研究在理论上的先声。

（２）人口转变论的出现与演进。西方人口理论在这个时期的一个重要发
展是“人口转变论”的创立。随着西方工业发达国家人口转变的历史过程基
本结束，一些西方人口学者开始用历史的实证方法，研究西方发达国家的人
口发展过程、主要阶段和演变规律，特别是分析生育率长期下降的原因，由此
开始创立人口转变理论。法国学者Ａ·兰德里和美国社会学、人口学家 Ｗ·

Ｓ·汤普森（ＷａｒｒｅｎＴｈｏｍｐｓｏｎ，１８８７—１９７３）被认为是“人口转变论”的初创
者、奠基人。

Ａ·兰德里在他发表于１９０９年的《人口的三种主要理论》中已经提出，同
经济发展相适应，人口发展经历了原始阶段、中期阶段和现代阶段④。他在

１９３４年出版的《人口革命》一书，进一步论述了人口发展三阶段，并把两个阶
段之间的人口转变称为“人口革命”⑤。汤普森在１９２９年发表的《人口》一文，
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②
③
④
⑤

坎南：《财富论》，伦敦１９２０年第２版，第６９页。具体内容见本书第十章。
卡尔—桑德斯：《人口问题，人类进化的研究》，１９２２年版，第４７６页。
参看卡尔—桑德斯：《人口》１９２５年版第５章“适度密度”。
参看基拉德（Ａ．Ｇｉｒａｒｄ）为兰德里《人口革命》１９８２年版所写的序，第９页。
参看兰德里：《人口革命》，１９８２年巴黎版，第１６９页。具体内容详见本书第十一章。
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联系经济发展和出生率与死亡率的变动趋势，把世界人口分为三类地区，实
际上反映了人口发展的三个不同阶段①。
人口转变论在这个时期虽属初创，还没有像适度人口论那样流行，但是

它对现代西方人口理论的影响却是十分深远的。这不仅由于它为现代人口
转变论奠定了基础，而且因为它是总人口理论和人口变动内在因素理论最先
的综合，打破了已往人口研究长期限于考察总人口变动的框框，开始结合分
析人口变动内在因素、即出生率（生育率）和死亡率的变动及其原因与后果。
如前所述，其后生育率研究就成为现代西方人口研究的核心。其次，它最先
结合人口再生产过程探讨人口发展的历史阶段，为研究世界人口发展趋势开
拓了一条新路。此外，人口转变论在其初创阶段虽然还未摆脱理论演绎的影
响，但是在大体上已经是依据人口统计资料和调查资料进行的具有实证性质
的历史研究，在一定程度上可以说是开当代人口实证研究的先河。

（３）社会学派人口学说的发展。自社会学创立以来，人口始终是西方社
会学家十分关注的问题，人口研究往往成为他们学术活动的重要组成部分，
逐渐形成人口理论研究中的社会学派。在２０世纪上半叶，许多社会学家发表
了人口论著，而作为前驱对现代西方人口理论影响比较大的主要代表人物，
当以法国社会学家 Ａ·杜蒙特（Ａ．Ｄｕｍｏｎｔ，１８４９—１９０２）和美国社会学家

Ｗ·Ｓ·汤普森为最著。

Ａ·杜蒙特在他１８９０年出版的《人口与文明———人口学的研究》和１９０１
年出版的《人口学的道德基础》中，以社会学观点研究人口问题，提出和论述
了“社会毛细管学说”。他从社会流动的角度来解释法国人口出生率下降和
长期发展停滞的现象。他认为“所有的人都有一种想从社会上低的地位向高
的地位上升的倾向”；人们不断地在社会阶梯上向上攀登，恰好和灯油依靠顺
着灯芯上升相似，“这样的现象就叫着社会的毛细管现象。”②在现代社会，上
升的机会越多，人们追求上升的欲望越大，社会毛细管现象也越强，人们为了
减轻向上发展的负担，就要求减少生育，所以生育率变动和社会毛细管现象
成反比例。杜蒙特的“社会毛细管理论”对现代人口研究的意义，不仅在于最
先系统地分析了社会直向流动同生育率变动的关系，而且还在于它触及人类
生育意愿和生育行为的变动机制，为后来的生育率研究提供了可贵的启示。

Ｗ·Ｓ·汤普森不仅是人口转变论的创立者之一，而且是２０世纪２０与

３０年代西方人口研究的社会学派最著名的代表人物。他在１９３０年出版的
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①
②
参看汤普森：“人口”，载《美国社会学杂志》，第３４卷第６期（１９２９，６），第９５９—９７５页。
杜蒙特：《人口与文明———人口学的研究》，１８９０年巴黎版，第１０６页。
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《人口问题》一书，到１９４２年再版时已经成为社会学派研究人口问题的代表
作。他强调人口研究的综合性，反对用“纯经济观点”来说明“适度人口”，认
为社会组织、技术发展、人口构成和密度、人们的消费方式与生活习惯、甚至
宗教都对社会经济发展与人口增长有重大影响。他强调经济以外的社会因
素对人口发展的影响，把社会进化的、生物的、福利的观点都折中在一起来分
析人口问题。他特别重视人口数量和社会福利的关系，认为考察人口问题
“不能离开人类现在的和将来的福利。”①他在人口研究上的另一重要贡献，是
最先系统地分析了差别生育率，特别是不同阶级的差别生育率，并把它看作
是人口质量变化的根源。他的人口学说对现代西方社会学派人口研究，尤其
是社会学盛行的美国，仍然有较大的影响。

（４）数理学派或统计学派人口理论的发展。在２０世纪初期，运用数学方
法和统计方法的人口研究，获得了两个突破性的进展，这就是“稳定人口”
（ＳｔａｂｌｅＰｏｐｕｌａｔｉｏｎ）模型的创立和“逻辑斯蒂曲线”（ＬｏｇｉｓｔｉｃＣｕｒｖｅ）的重新
发现。
美国人口学家Ａ·Ｊ·洛特卡（Ａ．Ｊ．Ｌｏｔｋａ，１８８０—１９４９）运用数学和统

计的方法研究人口再生产过程，在１９０７年首次提出“稳定人口”理论②。他认
为，如果一个封闭的人口按照固定不变的年龄别生育率和死亡率而变化，经
过一个时期之后，该人口的年龄构成将处于稳定状态。１９２５年他进一步运用
数学方法求出了稳定人口模型的三个基本公式：当增长率ｋ为正值时，人口
总数不断增长，形成增长型稳定人口；当增长率ｋ为负值时，人口总数不断缩
减，形成缩减型稳定人口；当增长率ｋ等于０时，人口总数不增不减，这时的稳
定人口便成为静止人口。最终形成的稳定人口的自然增长率是“真正的”或
“内在的”自然增长率③。
洛特卡的“稳定人口”理论，对于人口资料的评估与估算，对人口再生产

长期发展趋势的研究，以及对人口过程各种变量的深入研究，都有重大意义，
使人口再生产的研究进入新阶段，在西方人口学界引起很大反响。因此，他
的“稳定人口”理论被西方人口学者推崇为人口学说发展史上的一个重要里
程碑，成为现代西方人口理论的一个重要的基石。

“逻辑斯蒂曲线”是在２０世纪２０年代由美国学者 Ｒ·珀尔（Ｒａｙｍｏｎｔ
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①
②

③

汤普森：《人口问题》，１９４２年版第５页；还可参看同书，第４１—４２页。
参看洛特卡：“出生率和死亡率之间的关系”，《科学》，新系列（１９０７年７月５日）第２６期（总

６５３期），第２１—２２页。
参看杜宾（Ｄｕｂｉｘ）和洛特卡：“论真正的自然增长率”，《美国统计学会杂志》（１９２５年）第２０

期，第３０５—３３９页。
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Ｐｅａｒｌ，１８７９—１９４０）和里德（Ｌ．Ｊ．Ｒｅｅｄ）在１９２０年重新发现的。他们用对果
蝇做集团试验的方法，发现了和雅尔乌斯特（Ｐ．Ｆ．Ｖｅｒｈｕｌｓｔ，１８０４—１８４９）在

１８３８年已经提出的同样的“逻辑斯蒂曲线”，在西方人口学界迅速引起重视。
他们对人口增长的理论模型提出了５个前提条件：ａ．空间是有限的；ｂ．在一
定条件下人口增长有其最大限度；ｃ．它的最小限度是零；ｄ．它的增长带有文化
阶段性或者循环性，是积累性的；ｅ．人口增长的一般形态可以描画成曲线，起
初增长速度上升，最终达到最大点，以后渐减，而达到一个为特定空间和文化
阶段所规定的人口极限。“逻辑斯蒂曲线”所以在当时西方人口学界引起很
大反响，主要因为它描述了人口发展的长期趋势，而这正是当时西方工业国
家所关心的问题。此外，它所描述的人口发展趋势恰与“人口转变论”的观点
不谋而合。它在研究方法上也给现代人口研究提供了一种有用的分析工具。

（５）“经济停滞论”的出现。西方人口理论研究，特别是生育率研究，一方
面包括经济发展对人口变动、生育率变动的影响，另一方面又包括人口变动、
生育率变动对经济发展的影响。这后一方面的研究，在２０世纪３０年代中叶
以后逐渐引起西方经济学家和人口学者的重视，成为人口经济研究的重要
课题。
人口变动对经济发展的影响受到重视，在当时西方社会有其经济背景：

西方发达国家经历了１９２９—１９３３年经济大危机，急于在经济制度以外寻找解
释危机产生的原因，急于寻找摆脱危机和衰退的出路。１９３６年英国经济学家

Ｊ·Ｍ·凯恩斯（Ｊ．Ｍ．Ｋｅｙｎｅｓ，１８８３—１９４６）出版了《就业、利息和货币通论》，
把危机归因于“有效需求不足”，而西方工业国家人口增长率的长期下降，被
说成是造成有效需求不足的一个根本原因。他在１９３７年发表的《一个衰减中
的人口的若干经济后果》里，更具体分析了人口增长率衰减对资本有效需求
的影响。他声称，“资本需求取决于三个因素：人口、生活水平和资本技
术。”①由于现代经济条件的变化，资本技术对资本需求的影响已经不太大，因
此，“资本需求的增加，主要应归因于人口增长和生活水平的提高，”②如果生
活水平没有足够的提高，人口减少会使资本需求减少，从而导致有效需求不
足；如果人口长期处于衰减状态，有效需求不足也会长期存在，并导致经济处
于长期停滞。
凯恩斯上述观点后来被美国经济学家Ａ·汉森（Ａ．Ｈ．Ｈａｎｓｅｎ，１８８７—

１９７５）等人所继承。汉森在１９３６年所发表的《经济进步与人口衰减》和１９４０
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