
人类与黑猩猩有 怨怨豫的共同基因！人类与灵长目在群体生活、
性与生育、交往、等级制、物质欲望等最根本的方面有许多相似、相同

和相通之处！

那么，人类来自何方？

为什么男性的攻击性如此明显？为什么说好男儿志在四方？

为什么女言体态吸引男性的目光？

作为性欲最旺盛的灵长目，人类性行为的生物学意义和社会文

化意义何在？

为什么男人喜欢多个配偶，女人只要一个配偶？

婚姻的基础是爱情抑或是蛋白质？一对恋爱中的男女能否“执

子之手，与子偕老”，成为亲密无间的“陌生人”？

为什么女性特别珍视青春？男女两性的生殖“投资”是否均等，

影响何在？

人类的“人性”与“兽性”怎样博弈？人类是否有充满希望的未

来？

作者以灵长目作为反思和观照人类自身的镜子，从进化人类学

的视角对上述问题做了深入详实的专题考察，指出了其中的动物行

为学和进化论根据。本书图文并茂，方法新颖独特，立论或发人深

省，或振聋发聩。
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我们每个人都会关心自我的存在。小而言之，我们关心

自己生命的来源、生存和死亡；大而言之，我们关心自己所属

种族和民族的前途和命运，关心人类自身的起源、变迁与未

来。我们经常反躬自问：我从哪里来？要到哪里去？人类与

其他动物的关系怎样？人类在整个生命世界的地位如何？

生命的意义是什么？

为了回答这些问题，人类创造了多姿多彩的文化，其中

不乏精彩的篇章，至今仍然光彩熠熠。中外文献都有关于人

类起源的神话传说。

《圣经》第一篇《创世记》首先描述了地球的诞生，然后描

绘了人的始祖、伊甸园中的亚当是如何用自己的肋骨创造出

夏娃的。人类历史上不乏神创论的信徒。今天还有许多人

相信亚当夏娃为人类始祖的传说。更令人惊奇的是，爱尔兰

大主教厄舍尔在研究《圣经》之后，竟宣称人类起源的确切日

期是公元前源园园源年！
中国也有盘古开天、伏羲女娲为人类始祖夫妻的神话传

说。传说中伏羲女娲半人半兽身形，腰身以上为人形，穿袍

子，戴官帽；腰身以下则为蛇躯，两条尾巴紧密地缠绕在一

起。这种形象很容易令人联想到动物的交尾与生育。据说，

伏羲与女娲，中国的始祖夫妻。
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正是伏羲女娲教会了人类书写、音乐和占卜的技艺。他们先

创设社会礼仪，再发明火、农业和医药的技术。还有女娲补

天的神话，上古之时天地间还没有人，创世女圣人女娲“人头

蛇身，一日七十化”，从而化生万物。女娲在一个水池边“抟

黄土作人”，这样世间才有了人类。女娲造人时就分开了男

女，他们结婚生子，繁衍后代。

神话传说来自人类对大自然伟大神奇之处的敬畏，反映

了科学昌明之前人类对自身起源的认识。在达尔文之前，西

方社会几乎所有人都相信存在一个神圣的造物主。那些受

过教育的也不例外。员愿圆愿年，神学家威廉·佩雷（宰蚤造造蚤葬皂孕葬造鄄
藻赠）作了钟表匠的类比，他论证道：世界造化得如此神奇而复
杂，这足以证明上帝的存在，正如发现地上有块钟表就可以

证明存在一位钟表匠一样。

关于人类起源的宗教观念与神话传说，一直在人的头脑

里滋长蔓延。这种状况一直持续到达尔文的发现公之于世。
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达尔文的

伟大思想

历史选择达尔文作为生物科学的创始人，似

乎纯属偶然。员愿园怨年圆月员圆日，查尔斯·达尔文
出生于一个富裕的医生家庭。青少年时代的小

达尔文（员愿园怨耀员愿愿圆）

达尔文与其说是一个肩负历史使命的

天才，不如说是个游手好闲的纨绔子

弟。他的父亲有一次指责他说：“你除

了打猎、玩狗、抓老鼠，别的什么都不

管，你将会是你自己和整个家庭的耻

辱。”好在他一直对鸟儿、花朵和一切

生命形式保持敏锐的感觉，是一个富有

同情心的观察者。员愿圆缘年秋他便进入
爱丁堡医学院。可惜，小达尔文对医学

毫无兴趣。更要命的是，他天性脆弱，

不敢面对手术台上的淋漓鲜血。两年

之后，他只好从医学院退学了。医生是

当不成了，当牧师也是个体面的职业，

达尔文听从父命，进入剑桥学神学。不

过，他对神学也没有多大兴趣，花在打

猎和收集甲虫标本上的时间恐怕比花

在学业上的时间要多得多。

正规的大学课程没有给达尔文留

下多么深刻的印象，他从高等教育中受益最大的是课余时间结识了一批优秀的

博物学家，并从他们那里接受了科学训练。他在博物学上的天赋也得到了这些
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博物学家的赏识。员愿猿员年，当植物学家亨斯楼（允援杂援匀藻灶泽造燥憎）被要求推荐一名
年轻的博物学家参加贝格尔号的环球航行时，他推荐了忘年交达尔文。

当达尔文踏上贝格尔号的时候，他是个言必称《圣经》的神学毕业生、正统

的基督教徒，他的虔诚信仰常常遭到海员们的取笑。贝格尔号途经大西洋、南

美洲和太平洋，达尔文详细考察了沿途地质、植物和动物，做了大量的观察笔

记，采集了无数的标本并把它们运回英国，为他以后的研究提供了第一手资料。

这些资料改变了他的世界观，当他返回英格兰时，《旧约》在他看来已经不过是

一部“很显然是虚假的世界史”。他深信，不同的物种在相互隔绝时其生长方向

也各不相同；物种并不是永恒不变的。但他还没有想到是什么机制使这些物种

相分离。这时已经是员愿猿远年。
员愿猿愿年，达尔文正好读到马尔萨斯的《人口论》。按照达尔文的说法，他是

“为了消遣”才翻阅这本书的，意思是这本书在他当初看来并不是一本严肃的读

物。这个读书经历对他触动很大，他为马尔萨斯的观点折服。马尔萨斯认为，

人口的增长要比食物的增长更快。如果对动物来说也是这样的话，那么，它们

就必须为生存而竞争，于是，自然就成为一种选择的力量：消灭弱者，从幸存者

中形成新的适应其生存环境的物种。

“此时此刻，我终于找到了一种据以工作的理论基础”，达尔文说。似乎该

是撰写论文、著书立说、到处讲演、名利双收的时候了。但有源年之久，达尔文
都没有把他的理论形诸文字。只是到了 员愿源圆年，他才用铅笔写了 猿缘页；两年
后，才将其扩充到圆猿园页。
如果不是员愿缘愿年华莱士以几乎同样的步骤、经验和思考方式得出同一种理

论，促使达尔文发表自己的观点，他或许会拖延终生并悔恨终生。达尔文的朋

友、地理学家赖尔和植物学家虎克早就读过他有关自然选择的手稿。在他们的

建议下，达尔文把手稿压缩成一篇论文，和华莱士的论文同时发表在员愿缘怨年林
耐学会的学报上。这两篇论文并没有引起多大的反响。也是在赖尔和虎克的

催促下，达尔文在同一年发表了《物种起源》（篇幅只有他准备多年的手稿的三

分之一左右），并引起了轰动，《物种起源》成了畅销书。此后，自然选择理论被

称为“达尔文主义”而不是“华莱士主义”，这个称呼被沿用至今。

在《物种起源》中，达尔文看到了一个重要的事实，即动物和植物的后代总

数倾向于比存活下来、直到能产生下一代个体的数目多。他因此猜测，只有那

些有能力适应恶劣环境的个体才最有可能活下来并把它们的基因信息传递下

去。如今，我们经常看到对达尔文思想的表述：“自然选择”、“生存竞争”，有时

候还加上“优胜劣汰”。受严复译著《天演论》的影响，中文文献中则是“物竞天

择”、“优胜劣汰”。
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《物种起源》一书出版之后，反响强烈，有关的争论至今尚未彻底平息。达

尔文的进化理论曾受到过攻击和批评。这种理论显然把人类的自尊拉到了坚

实的土地上，而在当时的不少人看来，这等于否认了人类乃万物之灵的优越性。

这些人不仅相信人类是由上帝创造的，而且相信人类是独一无二的，与所有其

他动物相比有着超乎寻常的独特之处，具有其他动物所没有的灵性。

当然，阻碍接受达尔文理论的并不只是由于科学上的困难，而是由于达尔

文理论中所含的基本哲学内容是对于西方人心态的一种挑战，这种心态至今仍

然难以抛弃。达尔文在解释自然中贯彻了唯物论的哲学。在他看来，存在的只

是物质；心灵、精神、上帝只不过是表达《圣经》记录的复杂性和奇妙结果的词

语。而在当时，唯物论远比进化论更有毁灭性和危险性。在科学界，挑战和迷
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惑依然存在。员怨缘怨年，美国著名遗传学家、员怨源远年诺贝尔生理学和医学奖获得
者匀援允援穆勒竟抱怨道：“这一百年没有达尔文也一样。”这一黯然的评价使当时
参加纪念《物种起源》问世 员园园周年的许多听众都感到震惊。他表达了人们对
这一理论的失望，表达了人们对达尔文理论的难以理解。

达尔文的理论尽管遭到了种种批评，但仍不失为了解进化现象的严谨的理论基

础，是生物学历史上最伟大的思想。在自然界的历史上，也从来没有人观察到足以

挑战达尔文基本观点的事实，倒是发现了大量的证据加强、支持和补充了他的真知

灼见。《物种起源》以自然选择解释物种原始，是员怨世纪的最伟大发现之一。它在科
学界的价值，与哥白尼的日心说、牛顿的万有引力理论相等。进化论对人类国家与

社会的影响也远远超过日心说和万有引力理论。这也是欧洲员怨世纪后半期出现人
文主义的关键。著名的进化生物学家杜布赞斯基曾说过一句名言：“没有进化观念

的诠释，一切生命现象都毫无意义。”更重要的是，作为新思想的先锋它突破了旧有

意识形态的封锁线，把人类纳入与其他一切生物的同一发展系统中。后世的研究者

继承了达尔文提问终极原因的传统。达尔文的自然选择学说第一次为研究终极原

因的问题提供了合理的研究路线或方案。这样，人类就可以作为客观事物成为科学

研究的对象，进入了科学研究的视野。员怨怨缘年，丹尼尔·登耐特（阅葬灶蚤藻造悦援阅藻灶灶藻贼贼）的
看法给人留下的印象更加深刻，他说：“如果由我来给世界上已有的思想大师颁奖的

话，我将把这份奖授予达尔文，而不是牛顿或爱因斯坦或者其他什么人。他关于自

然选择的进化理论一经出现，就把人类生活、意义和目的的世界与时间和空间、原因

和结果、生物机制和物理规律的世界联结成一体了。”

人类起源于

非洲猿猴

托马斯·赫胥黎在员愿远猿年宣称：“关于人类所
提出的问题———这个问题既是所有其他问题的

基础，又比其他问题更深刻、更有趣———就是人

类在自然中地位的确定问题。”这一直是困扰人类的一大难题。

� 从 兽 性 到 人 性 ———人对自身行为的再认识



达尔文在《物种起源》中曾谨慎

地提到，通过他的带有饰变的遗传这

一假说，“将可了解人类的起源及其

历史”。在《人类的由来及性选择》一

书中，达尔文把这个假说阐述得更加

清晰，认为人类与有毛猿类（澡葬蚤则赠
葬责藻，即黑猩猩与大猩猩）有一个共同
的祖先，他可能来自非洲。圆园世纪
初，动物学家都很想搞清楚何种动物

的血缘与智人（匀燥皂燥泽葬责蚤藻灶泽，亦即现
代人）接近。科学家也一致认为，在

所有动物中，黑猩猩与大猩猩的血缘

与人类最接近。一般人在直觉上也

赞同这个看法。动物园里的黑猩猩

总是大受人们欢迎，毕竟，他们与人

类最相似，人们也最愿意亲近他们。

在《人类的由来及性选择》中，达

尔文以进化论的原则和自然选择原

理，说明了人类起源的问题。达尔文

指出，从解剖学上看，人类所有的骨相都可以跟猴子、蝙蝠、海豹等的骨相比较。

其肌肉、神经、血管、内脏也一样。从胚胎学上看，人是由卵子发育而来的，人卵

跟其他动物的卵没有什么不同，而且胚胎的形态，眼睛、耳朵、四肢和尾部的构

造也相似。从痕迹器官———如毛肌、耳肌和阑尾等丧失了功能的退化器官———

看，从返祖现象看，人跟动物，尤其是“高等”哺乳动物有亲密的血缘关系。达尔

文还指出，人类在心理和行为上，如爱情、记忆、注意、好奇、模仿、推理等情绪和

能力方面，与其他动物也有非常相似之处。

达尔文的观点得到了一些著名生物学家的回应。第一个系统的物种变化

论者拉马克论述道：人类乃“自然的杰作，是大自然在这个星球上能够制作的最

卓越产品的最高限度，是动物王国中的一个生存个体，并属于哺乳动物纲”。海

克尔则声称：“人类由已经灭绝的第三纪灵长目系列衍生而来，这决不是一个模

糊的假说，而是历史的事实。”

人类起源于动物是无可置疑的，经历可谓曲折漫长，我们所能说的也只能

是粗略的图景。

早期的猿类生活在茫茫无际的大森林中，那里是他们的乐园，有丰富的果
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实供他们采摘，有清澈的溪水和绮丽的景色供他们玩耍。大约 员缘园园万年前，由
于遭遇到气候变化的困境，他们赖以生存的森林大屏障大幅度地减少。他们面

临着两种抉择：要么坚守残存的森林，要么走出大森林———就像《圣经》里所说

的，被逐出伊甸园。黑猩猩、大猩猩和长臂猿的祖先待在大森林里原地不动地

生存下来，不过，其数目却因为环境的恶化而逐渐减少。另一种猿的祖先却独

树一帜，他们走出了茂密的森林，走向地面，开始适应新的环境，跟那里的动物

竞争。这是一次冒险而富有挑战性的抉择，但他们成功了，他们演变成了身上

只有细微毛发的裸猿———我们人类的祖先。

人类的起源与进化 人类的进化过程和生活状态

经历了由地上到树上再到地上的变化。

非洲猿类的三大家族———人类、黑猩猩和大猩猩———为什么会在 缘园园万年
前开始分道扬镳，展开各自的进化过程呢？

生物圈环境的变化有利于人类的生存和扩散，使它成为这个世界上占据支配

地位的物种。当地理因素和气候因素发生改变后，森林会枯竭，周围就会逐渐形

成大草原，原有的物种必须改变生活形态才能适应新的环境。原本以树林为家的

猿类可能发展出两种不同的对应方式：栖息在森林中央的猿类留下来，继续以树

叶果实为食；他们生活在森林周围的近亲则因树木死亡，必须发展出另外一种饮

食能力，学习如何在新的原野中生活，甚至跨越草原、迁徙他地以求生存。完全不

同的天择压力，使这两种族群最后形成了各自不同的物种。于是，在生物界出现

了运用大脑思维，运用符号交流，能够建立复杂社会组织的超级捕食者。

为什么现代人变成了“裸猿”，而其他灵长目仍然几乎满身毛发？一种似乎

有道理的解释是，在非洲平原的热带气候中，在紧张的动物捕食追捕中，裸体可

以散热。人身上有圆园园万个到缘园园万个汗腺，远远多于其他任何一种灵长目动
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物。依靠出汗降低体温，是人类进化出来的特有能力。另一种解释更值得一

提。按照达尔文的说法，裸体可能是性选择的结果，通过触觉增加性敏感度，达

成性快感，这是人类远远胜过其他灵长目的地方。

似乎没有必要再作进一步的研究了，但还有一个问题没有解决，这位共同

的祖先长相如何？在科学家眼里，这是人类进化史上一个“失落的环节”。

员怨猿猿年，柯瑞奇发表研究报告，认为倭黑猩猩（即侏儒黑猩猩）在生物分类

阅晕粤

上独树一帜，有可能

接近黑猩猩，与人类

有共同的祖先。此后

半个世纪以来，人类

与倭黑猩猩之间的关

系再度成为科学界的

热门话题。同时，一

种全新的研究方式出

现了。以前，科学家

的研究都是分析现存

动物的外形或绝种动

物的化石骨骼，也就

是以形态学为基础，

来寻找人类与灵长目

动物之间的关系。分

子生物学的出现给人

类提供了一把破解进

化之谜的新钥匙。

分子生物学的原

理告诉我们，基因由

细胞核中的染色体负

载。按照一种复杂的

排列顺序，信息被记

载在脱氧核糖核酸分

子的双螺旋结构上。

这个结构有一个特

点：可以自己分裂为
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二，然后各段重新复制失去的那一段信息。活体组织繁殖的基础就在于此。

阅晕粤（脱氧核糖核酸）是构成生命的基本物质，它可以将生物的遗传信息一代一
代传下去。它是生命的蓝图，它支配细胞完成各种各样的生命任务，使得这个

世界生生不息。

员怨苑缘年，加州大学的维尔逊（粤造造葬灶悦援宰蚤造泽燥灶）利用分子生物学的技术分析人
类与其他灵长目动物的样本，发现人类体内的遗传物质 阅晕粤只有不到圆豫与黑
猩猩不同，而且，倭黑猩猩的确比一般黑猩猩更接近人类的血缘。也就是说，与

倭黑猩猩比较，我们只不过是员豫多一点的人类，几乎怨怨豫是猿类。研究证明了
达尔文的假设，在血缘上，黑猩猩与大猩猩是与人类最接近的表亲。分子生物

学家还发现，人与黑猩猩的基因差异小于很多果蝇姊妹种之间的差异。在免疫

反应、脑的形态和血液蛋白质的结构等方面，黑猩猩与人非常相似，而与其他动

物差别较大。人类起源问题又有了更科学、更具说服力的证据。格瑞宾夫妇慨

叹：人之异于禽兽，几稀！从遗传基因上讲，这种感慨很有道理。

总之，达尔文让绝大多数善于思考的人们相信，我们人类是由其他的灵长

目动物经过自然选择演化而来的。达尔文关于人类起源的学说，对解释人类心

理和行为具有十分重要的意义。这样，我们就能够把自己看成是整个动物王国

的一部分，而不是游离于整个动物王国之外的旁观者。在整个生命演化历史

上，人类不过是漫长进化过程中产生的一个物种而已。

惟我独尊

的人类

人类的形态和某些能力是黑猩猩、大猩猩等

猿猴类无法望其项背的。

员怨苑愿年，艾萨克的一篇文章中提出，有五种行
为形式把人类和我们的猿类亲戚分开：（员）两足行走方式；（圆）语言；（猿）在一个社会
环境中有规律、有条理地分享食物；（源）住在家庭基地；（缘）猎取较大的动物。这些
特征也描绘出了现代人的情况，勾画了人类与猿猴类的巨大分野。按照艾萨克的
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观点，在圆园园万年前，“人类社会和环境中的各种基本转变已经开始发生了”。
人类与黑猩猩的基因差异甚小，何以在短短数百万年的进化时间里，形成

如此之大的差异？

这可以从遗传的角度来解释：控制其他基因的“调控基因”有更大的影响

力，只要它开闭的早晚强弱略有变化，则下巴长度、身高、体毛、脑细胞多少就会

大不相同。因此基因间员豫的差异，就足够衍生人与黑猩猩的歧异。
当然，笔者认为，如果没有外部环境的差异，人类与黑猩猩之间的外形差异

断不至于如此明显。恰恰是因为黑猩猩一直生活在森林中，而人类的始祖走上

了大草原，开始了农耕生活。因而，与大森林迥然不同的外部环境以及人类在

其中劳动的经历，塑造了现代人的外形。人类与黑猩猩之间的差异应当是由

员豫基因差异与外部环境共同所致。
无论如何，人类与黑猩猩等灵长目遗传基因的相似性，对人类毕竟具有重

大的影响。人类起源于非洲猿猴，这一伟大思想让人重新思考人类的过去、现

在与未来，让人想到人类的生存状态与这些灵长目动物和其他生命形态之间的

紧密联系。

生物学是把人类作为动物的一种来看待的，称之为“人”。自从达尔文的生

物进化论发表以来，包括人在内的一切生物都被看做是从原始生物进化而来

的。按照一般人的说法，人是进化到顶点的直立动物，即最“高等”的动物。然

而，对于动物学家来说，结论就不那么简单了。动物学家对动物作出了分类（见

下表），在这个分类体系中，自上而下的次序是动物进化的顺序。根据这一系统

分类，同属灵长目的人和猴在进化系统中介于蝙蝠和穿山甲等动物群之间，并

不比牛、马、狗、猫的系统进化地位高。

哺乳动物的分类

目 所属主要种类

单 孔 目 鸭嘴兽，针鼹

有 袋 目 袋鼠，袋鼬

食 虫 目 鼹鼠，刺猬

翼 手 目 蝙蝠

灵 长 目 猴，人

鳞 甲 目 穿山甲

兔 形 目 兔，鼠兔

啮 齿 目 鼠，豪猪；河狸，鼯鼠

鲸 目 鲸，海豚

食 肉 目 猫，犬，熊；鼬鼠，海豹

长 鼻 目 象

奇 蹄 目 马，犀牛，貘

偶 蹄 目 牛，羚羊，山羊；麋鹿，猪，骆驼
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尽管有些人对这种系统分类方法不赞同，然而从学术上进行探讨是具有说服力

的，也是符合逻辑的，它表明人类既是生物进化的产物，也是行走在进化道路上的一

个物种。所谓高等、低等的说法，因为它包含了价值观念，不能作为表达事实判断的

科学语言。按照一般人的观念，较进化的生物被称作“高等”，则狗和猫之类要比人

“高等”些。须知，生物进化指的是生物体形成更适合环境的结构。身体只有一个细

胞的原生动物，如变形虫，被认为是最不进化的动物，但其适应能力却很强。相比之

下，人约由远园兆个细胞构成，这些细胞形成了一个复杂的机体，被认为是最进化的
了。但进化生物学并不认为变形虫比人类更低级，人类比原生动物更高贵。

威尔逊（耘凿憎葬则凿韵援宰蚤造泽燥灶）认为，动物的行为受基因的支配，既然人也是动
物，人类的行为也应该受制于基因。从这个观点出发，他相信，生物学终有一天

会成为社会科学的部分基础。他说：“现在，且让我们以自然史的自由精神来思

考人类，假装我们是来自外太空的动物学家，要来编制地球的社会性动物目录。

在这一宏观图景中，人文学科以及社会科学将缩小为特化了的生物学分支；历

史、传记及小说，则是人类文化学的研究备忘录；至于人类学和社会学一起构成

了一个独特的灵长目动物的社会生物学而已。”

威符逊：惊世骇俗的进化论社会生物学家

科学界的学术争论也能引发抗议活动。威尔逊一度如过街老鼠，在各

地作学术报告时经常遭遇抗议示威，甚至遭到袭击。他在美国科学促进会

上作完报告后，一个听讲者朝他泼了一脸冷水。这一切归因于他在员怨苑缘年
出版的一本雄心勃勃的著作《社会生物学：新的综合》。这本书怨缘豫以上的
篇幅用进化论解释动物的社会行为，但他在最后一章走得更远，试图将进化

论也用于解释人类的行为。在当时民权运动高涨的美国，这种异类的声音

实属大逆不道，他被很多人权活动家视为种族主义者、社会达尔文主义者和

性歧视主义者。而他则坚持自己是一位社会生物学家。

威尔逊员怨圆怨年出生于美国阿拉巴马州，员怨缘缘年获得哈佛大学生物学博
士学位，员怨远源年成为哈佛大学教授，后来成为美国科学院院士。他自称：
“长久以来，我一直密切观察自然界里细微而基本的变化，它令我心醉神

迷。”长期的研究兴趣导致了一门新学科的诞生。按照他的定义，“社会生物

学是对一切动物的社会行为的生物学基础的系统研究。”

《社会生物学：新的综合》把所有跟“社会性”沾得上边的动物全都网罗

进来，从群居的细菌和阿米巴原虫，到成群结队的猴子及其他灵长目动物。

社会进化经历四个“尖峰”：群居动物的社会是最先独立进化出来的，接着，
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组织变得更加复杂或精密，最后进化出

来的则拥有了和其他动物截然不同的遗

传结构和组织形态。这些尖峰的代表性

动物分别为珊瑚、管水母类及其他无脊

椎动物；社会性昆虫；社会性脊椎动物

（尤其是大型猿猴及其他旧大陆的灵长

目）；最后则是人。

他自称：“我在写《社会生物学》的时

候，应该写到黑猩猩的地方时就此打住。

许多生物学家都希望我真的是那么做。

好几位评论者甚至说，如果我没有添上

最后一章关于人类的部分，《社会生物

学》将会是一本伟大的著作。法国人类

学家列维 原斯特劳斯把这本书评为
怨园豫正确。我猜他的意思是，直到黑猩
猩都没问题，但是在那些之后应全都免谈。

“但是我依然毫不犹豫地把智人收录进来，因为要是不这么做的话，势

必会遗漏生物学里一块重要的部分⋯⋯”

在威尔逊看来，“历史并非发源于一万年前土耳其及约旦的小村庄中，

它横跨了为时圆园园万年的人属生活史。深层历史（这里我指的是生物的历
史），使得我们成为今日这副模样，它的威力绝不逊于文化。我们的基本解

剖构造、生理状态以及许许多多基本的社会行为，都和活跃在旧大陆的灵长

目动物相通。即使是我们独有的特征，例如能操作工具的手掌上有外翻的

拇指，以及快速学习语言的能力，都能找到遗传上的缘由，而且也能据此推

测出一段由自然选择造成的进化史。”

《社会生物学》是那时为止对这门新兴学科最彻底、系统和完整的阐发。

围绕这门学科的争论风暴也达到了白热化程度。丹尼尔·贝尔在评论这场

争论时指出，这场风暴的激烈程度，足以使社会生物学在人类文化思想史上

赢得一席之地。贝尔甚至毫无保留地把社会生物学的出现列为圆园世纪苑园
年代社会科学领域中的四大进展之首。

耘援韵援威尔逊
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我们可以借鉴威尔逊的视角回顾人类诞生以来走过的漫长而曲折的道路。

社会学常识告诉我们，按照基本生存方式分类，人类社会的演化发展大致经历了

以下五种基本类型：狩猎原采集社会、畜牧社会、园艺社会、农业社会和工业社会。
如今，简陋的部落变成了巨大的城市和乡镇，以狩猎采集为主要生活手段的石器

时代已经成为人类远古的记忆，人类已经跨越到“计算机时代”、“信息时代”、“高

科技时代”乃至“知识经济时代”。但是，在现代城市生活的背后，我们依然像早期

人类或“裸猿”那样过活，生活的实质内容并没有发生变化，只不过名称和说法有

所变化：“狩猎”变成了“工作”和“上班”，“猎场”被说成“工作场所”和“单位”，“家

园”被说成是“房屋”、“公寓”和“别墅”，“配偶制”被称为是“婚姻”，“配偶”则被叫做

“妻子”、“对象”或“爱人”。我们和远古的祖先一样吃喝拉撒，睡觉，性交，生养孩

子，成长，劳作，消费，随岁月流逝而老化，最后因年老和疾病而死去。

现代技术革命固然给人类带来了巨大的变化，但它的发生只不过是前不久

的事。假定把人类的黎明定为员园园万年之前，那么出现于员缘园园园年之前的农业，
仅仅影响了人类历史的员援缘豫，也就是说，过去怨愿援缘豫的岁月中，人类的经济依
赖狩猎、捕鱼和采集野生植物！同样，从发明蒸汽机开始的工业化时代仅是人

类生命史的园援圆豫。现代文明对人类生活带来的新变化只不过是沧海一粟而
已，而我们常常过于迷恋和自豪身处信息时代，拥有互联网和高科技产品。人

的很多行为是经过深思熟虑的，远非动物反射式非自觉行为所能解释的。这种

自觉反省能力，是人类感到非常自豪的。但人类表达情绪的行为方式，例如气

愤时咬牙切齿，快乐时眉开眼笑，无奈时耸肩摆头，都与猿类很相似。因而，很

难否定绝大多数的人类行为是由进化塑造的。

然而，人类历史上一直有这么一些人，他们为自己是国王、皇后、达官贵人、

杰出人物或其后裔而感到自豪和荣幸。而绝大多数普通大众则不假思索地认

为“人是万物之灵”，“人定胜天”、“与天斗，与地斗，与人斗，其乐无穷”甚至成为

中国文化大革命时期奉行的口号。人的主观能动性被毫无限制地夸大了。人

们忘记了一个基本的事实，我们每个人，无论是“皇室血统”的男男女女，还是普

普通通的平民百姓，都应当把那些曾经栖息在树上的灵长目动物当做我们的祖

先，把其他动物当做人类的远亲。

员愿猿缘年，当达尔文乘船航行回到英国时，他提出了一个结论：“高傲自大的
人类以为，他自己是一件伟大的作品，值得上帝给予关照。我相信，把人视为从

动物进化而来的存在物，这是更为谦虚和真实的。”这个观点在当时令人耳目一

新，在今天仍然发人深省。人类虽然是进化阶梯上结构最复杂、功能最强大的

生命体，但其自身有不可克服的障碍和困境，有不可逾越的限制，很多最基本的

生命过程与猿猴类相似。
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