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第一章　　神话：人类童年的智慧

神话的产生⋯⋯神话的性质和意义⋯⋯中国

中国神话散失的历史文神话的三个特点⋯⋯ 化背

景⋯⋯四个有代表性的神话⋯⋯神话的文化功能

与价值

文学最早的表现形态是口头文学，神话和歌谣则是原始口头文

学最主要的两个部分。

对于现代人来说，要了解原始时代的人们对自然现象和社会生

活的感知和理解，了解他们的情感和幻想，以及他们对理想和力量的

追求，神话是最生动的资料。

在原始社会乃至于奴隶社会中，人类必须随时随地与险恶的自

然环境、凶猛的野兽或其他氏族部落进行顽强的对抗和殊死的搏斗，

才能生存下去，条件异常艰苦。在生产和战斗中，人类掌握了某些自

然规律，改善了物质条件，提高了生活水平，开发了智力，也从而产

生了幻想和希望：希望减轻劳动，增加生产，幻想和平富裕，无忧无

患；希望解释并控制自然，幻想避免或战胜天灾人祸。神话既根源于

蒙昧、贫乏的原始生活，同时又代表了人类对美好未来的追求精神和

对未知世界的探究欲望。因此，人们依照自己的幻想和希望创作了神

话，也依照生活中的英雄人物形象创造了神。神话中的主要角色是神
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和英雄。神往往富于人性，行事也合乎人情，和人一样有喜怒哀乐；

而英雄则富于神性，具有超人的能力，和神一样神通广大。事实上，

在原始神话观念中，神性和人性并没有不可逾越的界限。神话中的奇

妙的想像和工艺化思想，常常蕴含着科学思维的萌芽，成为后来许多

重大的科学发明的动因。相传为风后所发明的指南车，就是由能够在

大雾中辨别方向的希望而引起的。同样，由于希望在空中飞翔，就产

生了腾云驾雾的神话。今天，科学的进步已经使这些神话都变成了现

实。

包括中华民族在内的世界各民族的文学史都是以神话开幕的。

中国神话无论从其形式还是流传情况看，都有鲜明的特征，与希腊罗

马神话比较，差异尤其显著。首先，中国神话大多数是用散文记录的，

而且是在产生以后，经过相当长一段时间才被记录下来，如保存中国

神话较丰富的《山海经》，乃是战国时代的作品，这距离书中大多数

神话产生的时代，已经很遥远了。《诗经》只是在客观上保留了少量

神话。《楚辞》中留存的神话较多，但其本意主要是随机的引用而非

忠实的记录。在《天问》中，屈原甚至对古代流行的一切神话和传说

都表示怀疑，一一提出质问。在这种情况下，成为中国神话的仓库的，

倒不是诗歌而是散文了。这和希腊神话早在奴隶时代就以史诗的形

式到处流传有很大不同。其次，中国神话的体制一般都相当短小，不

像希腊罗马神话那样篇幅巨大，如荷马史诗《伊利亚特》和《奥德

赛》之类长达上万行的鸿篇巨制，那是我们所没有的。还有，中国神

话亡佚得相当之早。现存的神话看起来有时简直像一份目录或一个

提纲。即使保存着一些片断，也仅仅是些片断而已，很难整理出始末

周详、头绪井然的故事来。这和希腊罗马神话详尽得连神的家族都可

以制成宗谱相比，也大异其趣。

中国神话记录得晚，散失得早，短小零散，又不成体系，这些特

点有着深厚的历史文化背景。

就语言文字方面说，在神话产生的时代，文字演进的水平和书写
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材料的条件还不能胜任详细完整地记录神话内容的任务。而当文字

发达、书写材料相对丰富之后，神话的记录又因为下文所述的其他原

因而未得到充分的重视。在语言上，诗歌远比散文容易记诵传播，在

文字书写条件十分简陋的上古时代，文献的流传尤其需要借助韵文

的优势。先秦诸子尚存古风，其著作中还常常可以看到押韵的句子和

段落，《老子》五千言通篇为韵语，最为突出，即是为方便记诵而着

意经营的例子。中国上古神话多采用散文而不是韵文形式来记录，可

以说是一开始就被剥夺了流传的先天便利。

就思想文化传统方面说，巫和史是中国历史上最早的两种文化

人才，代表了人类精神中热烈与冷静、蹈空与务实两种不同的倾向，

巫祝文化和史官文化。由此派生出上古文化传统的两大因子 随

着时代的发展、文明的进步，巫祝文化在传统中的比重逐渐缩小，作

用逐渐淡化，终于被排斥出主流文化圈，而史官文化则始终在正统文

化中占有重要的一席。史官文化崇尚实事求是，无征不信，这显然与

神话的荒唐无稽背道而驰。另一方面，中国古代流传下来的重要典籍

几乎都经过儒家学者的整理。在儒家“子不语怪力乱神”（《论语

的理性精神和述而》） 注重修齐治平的现实人生的思想传统里，上古

时代流传下来的那些神话传说自然会被视为荒诞不经，或弃置不论，

或加以删削。今天我们所能见到的神话材料多保存在子部杂家小说

笔记之类的著作中，在儒家经典著作中则比较罕见，这不是偶然的。

战国时代，经过百家争鸣和文化启蒙的洗礼，诸子哲学中多闪现出理

性思想的光辉，因此，包括儒家在内的许多学者和思想家都习惯也热

衷于对古代神话重新给予“合理化的解释”。例如，在神话中，夔是

一个只有一只脚的神怪（《说文解字》五、《文选 东京赋》薛综

注），而后人则解释成“只要夔一个人就足够了”（《韩非子 外储

说》左下、《吕氏 察传》）春秋 。这样的矫形改造，加速了神话历史

化、现世化和理性化的进程，使一部分神话羼入历史，藉历史而得以

保存，也造成神话传说与信史之间真伪莫辨；同时，更多的神话却失
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去了原始思维的天真活泼的本性，变得纷乱、零碎、僵化，削弱了衍

生传承的生命力。中国神话的大量亡佚，这是最重要的原因之一。

正是由于中国神话没有公私方面的正式记录，未形成相对固定

的文本，在辗转传述的过程中，不同时代各个地区的人都可以依据各

自的语言风俗和历史地理情况，以及时代、地域或种族的色彩和特

征，给予同一位神以多种不同的名称、身份和来历，同一件事的因缘

过程也可能有大相径庭的说法。辽阔的空间和绵远的时间既导致了

中国神话的凌乱感，也凸现了层次感。

传世的中国神话只占其全部的一小部分，但它却是先民传播知

识、寄托情感的重要方式之一，它曾经激励过先民的人生斗志，并依

然在我国的文学宝库中闪耀着光芒。

人与自然、人与神、神与神之间或和谐或冲突的错综关系，是神

话的三大主题，由此演化出关于天地的开辟、自然的化育、诸神的事

迹、英雄的功业以及人类的诞生等种种传说，构成了神话题材的几大

类型。下面综合有关材料，叙述四个比较完整并有一定代表性的中国

神话，并作简要分析。

首先，让我们认识一下这世界是怎样化育而成的吧。

起初，天地浑沌，像一只鸡蛋，盘古就生在它的中心。天每日长

高一丈，地每天加厚一丈，住在天地之间的盘古每天也长一丈。如此

过了一千八百年，阳气轻清，升浮为天，阴气重浊，沉降为地，天越

来越高远，地越来越深厚，天地开辟，成了今天这样子。盘古的身材

也随之越来越高大（《艺文类聚》卷一引《三五历纪》）。

盘古是大自然的化身。他的哭泣是江河咆哮，他的呼吸是寒风呼

啸，他的吼声是震雷，他的目光是闪电。阴晴取决于他心情的愤怒抑

或喜悦，昼夜来自他的眼睛的开闭。盘古死后，他的身体发肤都变成

了自然的一部分。头变成了东岳，腹变成了中岳，左臂变成了南岳，

右臂变成了北岳，而两足则变成了西岳。日月原来是他的眼睛，江海

原来是他的脂膏，草木原来是他的毛发（《绎史》卷一、《广博物
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志》卷九引《五运历年纪》、《述异记》卷上）。

其次，让我们认识一下人类是怎样诞生的吧。

天地开辟之后，大地上别的东西都有了，就是没有人类，行走在

这样一片寂寞的土地上，天神女娲日益觉得孤独难堪。她开始用黄土

和水抟成像自己的模样的小东西，神的手赋予他们以生命。这些新鲜

的生命就是人。女娲努力想多造出一些这一类灵敏的小生命来，但后

来她太疲倦了，只得拿一根绳子，蘸些浑黄的泥浆，向地面上一抖，

溅落的泥点居然都成了一个个活蹦乱跳的人。于是，大地上布满了人

类的足迹，世界不那么寂寞了。黄土抟成的人是女神精心制造的，就

有了富贵的身份；而泥浆抖出的人，近乎粗制滥造，就过着贫贱的生

活。为了使人的生命能够永远维持下去，女娲让人男女婚配，结果就

成了今天的人类（《太平御览》及《绎史》引《风俗通义》）。

有一天，水神共工和火神祝融不知怎么打了起来，一直从天上打

到人间。最终，祝融获胜，共工又羞又恼，一气之下，将头向不周山

撞去。共工自己并没有撞死，可是擎天的柱子却被折断了，大地的一

角也被震垮了，天露着丑陋的大窟窿，地断裂出无底的深坑。森林大

火熊熊，地上洪水滔滔，猛兽鸷鸟趁机出来袭击人类。遇上这样一场

大灾难，人类简直无法生存了。

女娲选了许多美丽的五色石子，用火把它们熔成液体，补好了天

上的窟窿，又怕它再垮陷下来，便杀了一只大鳌，斩下它的四只脚，

把天像帐篷一样支起来。随后，她又杀掉一条凶猛的黑龙，烧了许多

芦灰把洪水塞住。人类这才算安顿了下来（《淮南子 览冥》）。

残破的天地虽然修好了，但毕竟没有完全复原。西北向的天仍有

些倾斜，所以日、月、星辰都不自觉地倒向西边，而东南方的地块，

最初陷下去的深坑还在，所以大小江河都不约而同地朝东边流去，天

长日久，在大地的东边出现了海洋（《淮南子 天文》）。

再次，让我们认识一下我们的民族是怎样成长的吧。

黄帝是华族的祖先，也是中央的上帝和最尊贵的神。他长着四张
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。有一引《尸子脸，东南西北四方的事都能看得到（《太平御览》 》

次，他在泰山召集诸神大会，坐着大象挽的宝车，人脸、一足、白嘴、

青红斑纹身子的毕方鸟给他赶车，蚩尤带着一群虎狼在前面开道，稍

后就是风伯、雨师清扫路上的灰尘。风伯是雀头、鹿身、蛇尾、豹斑。

雨师手执龟蛇，左耳朵上挂一条青蛇，右耳朵上挂一条红蛇。车子后

面跟着六条蛟龙以及大队形象希奇古怪的神，有的人面马身，有的猪

身、八足 。、蛇尾。凤凰在天上飞翔，腾蛇在地上行走（《山海经》）

这支队伍声势浩大，可见黄帝的威严。

蚩尤是一个恶神，本领非常大。在他的家族里，一共有七十二个

或八十一个弟兄，个个都是铜头铁额，兽身人语。蚩尤本人则是人身

牛蹄，六目四手，头有利角，发如剑戟，经常拿沙石和铁做食粮，并

且善于制造各种兵器（《龙鱼河图》、《述异记》）。他想凭仗这些来抢

夺黄帝的宝座。黄帝最初曾用“仁义”来感化他，但无结果，终于爆

发了一场激烈的战争。

战争一开始，蚩尤便造出大雾来。黄帝的军队在雾阵中失败了，

但黄帝的臣子风后立即发挥了惊人的创造力，制出了指南车，这样，

即使在大雾中也不会迷失方向，大雾就不能再起什么作用了。

黄帝便黄帝部下中有一条神龙叫应龙，善于蓄水行雨。 命他去用

水势攻击蚩尤。哪知蚩尤勾结了风伯雨师，纵起一场大风雨，比应龙

还要厉害得多。黄帝无奈，只得请女儿妭来助战。

妭身穿青衣，长得并不十分美丽，而本领特大。她身体里积聚了

大量热力，走到战场上，风雨即刻被驱散了。后来只要她待在哪里，

哪里就不再下雨。因此，后代人民都恨她，把她叫做“旱魃”。

但蚩尤的力量依然很强大，于是黄帝就剥了夔的皮做了一面鼓，

又抽了雷兽的骨头做了一个鼓槌，来鼓舞士气，打击敌人。夔的样子

像牛，却没有角，只有一只脚，它的吼叫就像打雷一般。雷兽是龙身

人头的雷神，能发出巨大的声音。这面鼓和这个鼓槌相互配合，使鼓

声在五百里以外都能听得见。蚩尤听了，丧魂落魄，不能飞也不能走
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了。黄帝开始反败为胜。

这时，蚩尤又请了北方巨人族的夸父来帮忙。他们是幽冥世界的

统治者大神后土的子孙，也很有力量。正当战场上打得难分难解的时

刻，有一个人头鸟形的仙女玄女来帮助黄帝，向黄帝传授了她的兵

法。黄帝的行军布阵从此变化多端，神奇莫测，蚩尤就彻底失败了

（《黄帝玄女战法》） 应龙在战场上既杀。 了蚩尤的兄弟，又杀了夸父，

最后捉住了蚩尤本人，也把他杀了。这就是黄帝由“九战九不胜”直

到彻底消灭蚩尤的奋斗史。在战斗中立下赫赫战功的应龙后来搬到

南方山泽中去安身，所以南方至今多雨。

最后，让我们来认识一下我们的祖先是怎样和大自然作斗争的

吧。

不知为了什么，人类触怒了上帝。上帝生气了，就特地降下洪水

来警告他们。洪水给人类带来了巨大的灾难、无边的痛苦，几乎使得

他们毁灭了。

诸神中只有中央上帝黄帝的孙子鲧深深哀怜着人民。鲧的形状

是一匹白马，他为了拯救人类，毅然偷了他祖父平息洪水的宝物

息壤。这息壤乃是一种神秘的泥土，只要将它投向大地，就会立刻生

出更多的泥土来挡住洪水。这么一来，洪水自然就可以平息了。

鲧在人间治理洪水还没有完全收功，盗宝的事却被发觉了。上帝

震怒了，他立刻派火神祝融下界，将鲧杀死，夺回了息壤（《山海

经》 。鲧是在羽山被杀的，这个地方远在北极，太阳终年照射不到。）

有一条神龙叫烛龙，永远守在这里，嘴里衔着一枝蜡烛，用来代替日

光（《淮南子 地形》）。

鲧对人类的执著的爱使他不能安心地在地下长眠，因此，他的尸

体过了三年还没有腐烂，而且，腹中竟逐渐孕育着新的生命 禹在

父亲的腹中生长着。上帝获悉了这件奇事，就派一个天神带一把叫做

吴刀的宝刀下去，将鲧的尸体剖开（《山海经》、《楚辞 天问》）。

更大的奇迹发生了：从鲧被剖开的肚子里，跳出一条虬龙，这就

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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是禹，而鲧的尸体也活了过来，变成一只黄熊，走进羽渊去了（《国

晋语 语》）在这种由高贵的、不可动摇的决心而产生的奇迹影响之。

下，上帝答应了禹的请求，给了他息壤，派他去治理洪水，并且派应

龙帮助他。

禹和在人间兴风作浪的水神共工大战了一场，将共工赶走了

本经》、《荀子 成相》），于是开始治理洪水。他叫一只（《淮南子

乌龟把息壤驮在背上，随着他到处工作（《拾遗记》），把人类居住的

土地都填高了。那些填得特别高的，就是各地的名山。同时，他又疏

导江河，叫应龙走在前面，拿他的尾巴画地，在画过的地方开凿河道，

大江 天问》）大河就是这样形成的（《楚辞 。

禹在治水中忘我地工作，胼手胝足。他在外面八年，三次从家门

前经过，都不进去，想到一个人被水淹死，就像自己把他推进水里淹

死了一样（《孟子 滕文公》及《离娄》）。具有献身精神的禹就这样

永生在人类的心里了。

毫无疑问，这些神话在我们面前展开了一幅幅生动的先民生活

的画卷，它们记录了中华民族艰苦奋斗的成长历程，体现了劳动人民

对于创造世界的无比自信和追求美好未来的永不动摇的信念，并为

人类学、历史学、民族学的研究提供了宝贵的资料。

在原始时代，神话担承了多种文化功能，要比我们今天所理解的

复杂得多。那些在我们今天看来显得十分天真的浪漫想像，在先民的

观念中却是知识的形态，思考的结晶。自然，神话中也就融汇了他们

的科学观、宗教观和宇宙观，沉淀了个体生活经验和集体的智慧。正

如凶神恶怪的形象化解了先民对于自然灾害的畏惧和痛恨的情绪一

样，神灵的崇高人格和非凡本领，则凝结了他们对于领袖和英雄的敬

仰与崇拜心理。

作为中华民族精神文化遗产的重要组成部分，中华民族艺术最

初的宝库之一，中国神话曾经给后代各个门类的艺术创造者们提供

过素材和养分，它也必将和炎黄子孙一起，千秋万代地传下去。
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第 朴素的歌唱二章 《诗三百篇》：

原始诗歌的产生及其与乐、舞的关 原系⋯⋯

始歌谣之遗存⋯⋯《诗三百篇》之复杂性与单纯性

⋯⋯构成与形成，文化功能⋯⋯宗教诗⋯⋯史诗

⋯⋯宴饮诗⋯⋯农事诗⋯⋯征戍诗⋯⋯政治诗

⋯⋯婚恋诗⋯⋯语言特色⋯⋯赋、比、兴及其运用

⋯⋯古老而常新的典范

和神话一样，在劳动的过程中产生了最早的诗歌。

劳动使原始人的四肢和大脑发达起来，有了简单的生产工具；同

时喉头也解放了，渐渐会发出复杂的声音来，作为表情达意的工具。

共同的劳动，需要有一定的节奏，来划一动作，提高效率，消除倦意。

在有节奏的工作到了高度紧张的时候，喉咙自然伴随着动作发出有

节奏的声音来，在声音中再附加一些有意义的语言，就变成了原始的

诗歌。劳动中的动作之单纯的再现，则发展为舞蹈。因此，在原始时

代的文艺中，音乐、诗歌、舞蹈是三位一体、不可分割的。《礼记

乐记》说“：诗言其志也，歌咏其声也，舞动其容也。”三者并提，正

说明它们之间关系密切。

《吕氏春秋 古乐》记载：“昔葛天氏之乐，三人操牛尾，投足，

以歌八阙。”操牛尾，投足，就是模仿猎牛的动作，也就是对一定的
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生产行为的有意识的模仿。这种舞蹈，还有“遂草木”、“奋五谷”、

“总禽兽”等八支歌曲伴唱着，这些歌都与劳动生产有关。这不正好

说明在原始社会中，诗歌、音乐、舞蹈的紧密结合吗？具体地说，

成相》就是根《荀子 据当时流行的一种民间歌谣的形式写的。相就

是今天春米时用的杵，成相就是送杵。相由劳动工具转变为乐器，成

相时伴奏的声音也就转化为乐曲，在这声音中加上实字，就成为一定

形式的歌谣。郑玄《礼记注》说：“相，谓送杵声。盖古人于劳役之

事，必为讴歌以相劝勉，亦犹举大木者呼‘邪许，之比。”其实，古

今中外劳动人民莫不如此。我们试听一听伏尔加河上的纤夫和川江

上的船工的行船号子，那种劳动的喜悦和创造的自信，不是一样激越

动人吗？

诗歌早在原始社会就产生了，但记录出来，却必须在文字创造之

后，而且必须是在文字发达到一定程度之后才有这种可能。根据现有

的材料，商代刻在龟甲兽骨上面的甲骨文是我国最早的文字之一。这

些文字异常古拙，也无一定的书写规律，一个字往往有几种甚至几十

种写法，字符的结构位置还很灵活，书写的行款格式也不固定，并且

还有很浓厚的象形图画的意味。总之，当时的文字还很幼稚，刻写也

很困难，还不能与语言密切结合。因此，古代文学作品特别是原始诗

歌流传下来的不多，而传世的篇章则有可能被记录者掺进来一些后

代的语言文化的成分。例如，《吴越春秋》中载有相传为黄帝时弹歌

的歌辞：

断竹，续竹，飞土，逐宍（古肉字）

虽然记录的时代较晚，但其中仍保存了二字节奏这一原始歌谣形式，

风格古朴，大体上保留了这首表现狩猎过程的古歌谣的原始风味。

现在大致可以确定为《诗三百篇》以前的古代诗歌，就只有《周

易》卦爻辞中所保存的一小部分歌谣。《周易》是一部占卜的书，这
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类书必须在社会上流传相当长一段时间才能写定，其中可能保留着

周代以前的作品。据现代学者考定，《周易》的卦爻辞部分大约写于

西周初年。由于上古宗教信仰十分普遍，占卜和祈祷成为日常生活的

组成部分，而且与生产、战斗有着较为密切的联系。在占卜书中保存

有一小部分歌谣，这种现象是很正常的。

因此，我们在《周易》中便读到了这样一些美丽的小抒情诗。例

《屯 上六》

《贲 六四》

从中可以看出原始时代由劫夺婚发展到对偶婚的痕迹，这也是原始

婚姻生活某些方面的生动写照。

再如：

如：

女承筐，无实。士刲羊，无血。

《归 上六》妹

男的在剪羊毛，女的就用筐子盛着，这个一男一女共同劳动的场面，

浸染着轻松愉快的情调。作者的手法既经济又巧妙。又如：

乘马，班如；泣血，涟如。

贲如，皤如，白马，翰如。匪寇，婚媾。

鸣鹤在阴，其子和之。吾有好爵，吾与尔靡之。

《中孚 九二》

两只鹤和鸣的亲热镜头，在这一对恋爱中的男女心中激荡起憧憬爱

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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情幸福的热潮。他们陶醉在酒的芳香里，同时也陶醉在爱的欢乐里。

这种借物起兴、因物及人的手法，表现了人与自然之间的和谐的关系

中国诗歌的这一传统正是由民间歌谣所开创的，在《诗三百篇》

中就表现得更突出了。

如果说后来的中国诗史有如繁花似锦的春天，那么，这些歌谣还

只能说是星星嫩芽。从《诗三百篇》起，我国的文学史才开始有了最

早的不可企及的艺术规范。

作为一部诗集来看，《诗三百篇》既有其复杂性，又有其单纯性。

所谓复杂性，是说：第一，它的时间跨度相当漫长，《周颂》中

的一部分早 下泉》则晚至春秋末期，也就是说，到西周初年，《曹风

它包含了从前 世纪到前 世纪之间的诗篇。第二，它的空间涵盖

面相当辽阔，从京畿到乡村，从中原到南国。它的编辑体例，大致以

地域标目，如《周颂》和《雅》是属于王朝的，《鲁颂》是鲁国的，

《商颂》是宋国的“。十五国风”都可以根据地名来判断各自产生的地

点。《周南》和《召南》则是南国之诗，南国并非国名，而是一个区

域，先为周人所开辟，因此它的文学和中原有着血缘联系；后来又为

楚国吞并，因此二南对《楚辞》的兴起也有影响，可以说是南方文学

的先驱。第三，它的音乐体系也相当复杂。今本《诗三百篇》在音乐

上分为南、风、雅、颂四大系统。南是南国的乐调，其主要乐器为南

（ ）。《左传》成公九年载钟仪歌南音，正是指的这种曲调。风就是

各国的地方乐调。《大雅 崧高》“：其诗孔硕，其风肆好。”这里诗指

文辞，风指音乐。《左传》中范文子说钟仪弹的南音是“乐操土风”，

可见南只是一种比较特殊一点的地方乐调，因此后人也有的将南、风

归并为一类，总称之为“十五国风”。雅和南一样，既是指一种曲调，

又是一种乐器的名称。它流行于原西周王朝的所在地，这些地方后来

被秦占有，雅因此也成了秦声。颂是宗庙祭祀所用的舞歌，它的特点

是声调缓慢，边演边唱，配合这些乐调的颂诗也更近于散文。第四，

它的题材内容相当广泛，既有民间歌谣，又有士人创作，还有用于宗
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庙祭祀场合的宗教诗篇。从生产、战争、恋爱、结婚直到祭祀、畋猎、

祈祷、宴会，无所不包。其中有愉快、欢欣和歌颂，也有痛苦、讽刺

和诅咒。第五，它的艺术风格相当多样，风、雅、颂之间在艺术风格

上存在着较明显的差异。三颂、《大雅》的风格多是雍容揄扬的，是

最早的宫廷文学，《小雅》多怨悱讽刺之音，悲哀刚劲，是最早的文

人诗；《国风》植根于深厚的民间文艺土壤“，十五国风”各自呈现出

不同的地域文化色彩，例如郑、卫二国，其地狭险，人民生活于幽谷

之间，经常聚会，因此情歌恋歌居多；而秦地尚武，民风剽悍，所以

诗里多写车马狩猎之事。因此，吴公子季札当日观乐于鲁，才能从各

国不同的诗乐风格中辨别出各地的风俗情调和政治文化的盛衰。第

六，它的作者成分也相当复杂。《诗三百篇》的作者很少是今天可以

确定的。汉儒所说某篇为某人所作，多半是缺乏根据的。绝对可靠的

也许只有那 巷些诗人在作品中留下自己的名字的篇章，如《小雅

伯》“寺人孟子，作为此诗”，《小雅 节南山》“家父作诵，以究王

讻”之类。其次则是先秦古籍中有记载的，如《左传》闵公二年说

“许穆夫人赋《载驰》”之类，比较可信。本来，《诗三百篇》半数以

上是民间歌谣，它们所代表的思想感情、艺术风格等都是集体而非个

体的，因此，忽略这些诗的主名，并不妨碍我们从作品本身和时代背

景中去发现诗人的生活和灵魂，去感受他们的痛苦和欢乐，去欣赏他

们表达自己情思的艺术手段。

另一方面，这部诗集又有其单纯性。它虽然是经过漫长的时代，

从广阔的地域中搜集来的，不同阶级、阶层的作者以不同的题材、不

同的风格所写的作品，在歌唱时还配合着不同的音调，但却不是把原

作一成不变地保有下来，而是经过了搜集者们的整理。因此，从另一

个角度来观察，它的变异性又很小。《诗三百篇》形式方面主要用四

言句式。据统计，在这部总计三百零五首、七千二百多句的诗集中，

二字句到八字句共六百零一句，所占比例不大。尤其值得注意的是，

时空的距离照理会导致音韵上有较大的差别，然而它却表现出显著
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的一致性。这也说明《诗三百篇》是经过整理加工的。此外，散见于

古书的《诗三百篇》以外的逸诗，便都不如它那么整齐和谐，形成了

一个有意味的对照。

既单纯，又复杂，复杂与单纯相互统一，这正是今本《诗三百

篇》在成书过程中形成的特点之一。

原来《诗三百篇》中的宗教诗，也就是《三颂》，都是祭祀鬼神、

歌功颂德的作品，自然是王朝命令当时的宫廷诗人事先创作出来，以

便随时备用的。其次，有许多贵族感时讽政的作品，基于政治实用的

功能，往往作了就呈献给王朝，《二雅》中的诗大多属于此类。这两

类诗都由当时的 太师掌管着，当然不必再去搜集。可是，为乐官

了了解各地的民情风俗和百姓对政治的反映，欣赏民间丰富多彩的

文艺，王朝的乐官也不能不同时注意民间歌谣。而民间歌谣，如《二

南》和“十五国风”中的绝大多数散布于四方，就非搜访不能集中了。

据古书记载，周朝曾经实行过采诗的制度，具体办法似乎有两种：一

是王朝的行人到各地采诗（《汉书 食货志》、《艺文志》）；一是列国

自采，献给王朝（何休《公羊传 宣公十五年解诂》）。也许这两种办

法同时采用。这些诗歌最后汇集到太师手里，经过淘汰、整理、加工，

逐渐成为今天的《诗三百篇》，于是，其复杂性与单纯性也得到了统

《诗三百篇》是春秋时代贵族知识分子学习的重要教材。当时在

人际交往特别是外交场合，经常要赋诗言志，即引用诗句来表达自己

的某种情感或意向 在这样的情景里，断章取义的理解和以意逆志式

的阐释都是司空见惯的现象，并最终发展成为具有中国民族特色的

文学接受理论。孔子说“：不学诗，无以言。（”《论语 季氏》）又说：

“小子何莫学夫诗？诗可以兴，可以观，可以群，可以怨。迩之事父，

远之事君，多识于鸟兽草木之名。（”《论语 阳货》）可见，《诗三百

篇》在当时的政治外交场合以及社会文化传播中担负着多种重要的

角色，下层的民间歌谣就是在这样的风气中被传到上层贵族手里的。

一。
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在汉代以后，经过儒家学者的传授，它甚至被尊为《诗经》。在这一

过程中，《诗三百篇》一方面由于被神化而受到了曲解，另一方面也

因此受到格外重视而获得了保全。

《诗三百篇》中年代最早的是以《周颂》为代表的一些宗教诗。这

是周王朝祭神祀祖的诗篇，代表统治阶级履行其宗教使命。年代较晚

的《鲁颂》、《商颂》以及《雅》（主要是《大雅》）中以祭祀为主题的

作品，也属于这一类。这一类诗反映了“万物本乎天，人本乎祖”的

宗教观念和宗法精神，洋溢着对上帝的敬畏和对祖先的赞颂。一般说

来，它们的文学价值较低，而历史文化价值较高。

与《国风》相比，《三颂》、《大雅》的叙事色彩比较浓厚。《大

雅》中以《大明》、《绵》、《皇矣》、《生民》、《公刘》等篇为代表的小

规模史诗便是最突出的例子。这些诗叙述周朝祖先创建国家的功业

和奋斗的历史，在歌颂赞叹中进一步表现了他们对祖先的崇拜。有些

史诗中还交织着神话，体现了当时人自认为他们是神的子孙这个宗

教观念，同时表明神话 生的历史化早在周代就已经开始了。《大雅

民》就是叙述周族始祖后稷的事迹的。姜嫄祷神求子，后来踩着上帝

的脚印，便怀孕生下了后稷。后稷出生后，曾被丢在路上，就有牛羊

来给他喂奶，丢在冰上，就有鸟张开翅膀盖着，真是“圣天子百灵呵

护”。后稷长大后，就发明了农业，后来成为周族世世代代崇拜的始

祖和农神。这段历史故事里显然揉合了神话的成分，但也反映了周族

以农业立国的特点，从中闪现出周人与自然作斗争的历史面影。

除了宗教祭祀诗外，《雅》、《颂》中有许多表现贵族们逸乐生活

的宴饮诗和描写农作物丰收以及农民劳动生活的农事诗。前者如：

呦呦鹿鸣，食野之芩。我有嘉宾，鼓瑟鼓琴。鼓瑟鼓琴，和

乐且湛。我有旨酒，以燕乐嘉宾之心。

《小雅 鹿鸣》
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宾之初筵，左右秩秩。笾豆有楚，肴核维旅。酒既和旨，饮

酒孔偕。钟鼓既设，举 逸逸。大侯既抗，弓矢斯张。射夫既同，

献尔发功。发彼有的，以祈尔爵。

《小雅 宾之初筵》

听乐、喝酒、射箭，贵族们的生活无疑是快乐的，然而这种快乐是建

筑在广大农民的辛劳和痛苦之上的。《豳风 七月》向我们展现了一

幅当时农民劳动生活的形象画面，两相对比，两个阶层的生活真相及

其苦乐不均的本质，就更鲜明突出了：

七月流火，九月授衣。一之日觱发，二之日栗烈。无衣无褐，

何以卒岁？三之日于耜，四之日举趾。同我妇子，馌彼南亩，田

畯至喜。

七月流火，九月授衣。春日载阳，有鸣仓庚。女执懿筐，遵

彼微行，爰求柔桑。春日迟迟，采蘩祁祁。女心伤悲，殆及公子

同归。

七月流火，八月萑苇。蚕月条桑，取彼斧斨，以伐远扬，猗

彼女桑。七月鸣 ，八月载绩。载玄载黄，我朱孔阳，为公子裳。

四月秀 ，五月鸣蜩。八月其获，十月陨萚。一之日于貉，

取彼狐狸，为公子裘。二之日其同，载缵武功。言私其 ，献

于公。

五月斯螽动股，六月莎鸡振羽。七月在野，八月在宇，九月

在户，十月蟋蟀入我床下。穹窒熏鼠，塞向墐户。 嗟我妇子，曰

为改岁，入此室处。

六月食郁及薁，七月亨葵及菽。八月剥枣，十月获稻。为此

春酒，以介眉寿。七月食瓜，八月断壶。九月叔苴，采茶薪樗，

食我农夫。

九月筑场圃，十月纳禾稼。黍稷重穋，禾麻菽麦。嗟我农夫，
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我稼既同，上入执宫功。昼尔于茅，宵于索绹。亟其乘屋，其始

播百谷。

二之日凿冰冲冲，三之日纳于凌阴。四之日其蚤，献羔祭韭。

九月肃霜，十月涤场。朋酒斯飨，曰杀羔羊，跻彼公堂。称彼兕

觥，万寿无疆。

耕田、打猎、养蚕、织布，一年四季的辛勤劳作，到头来却都被统治

者掠夺去了，自己饿了没有好的吃，冷了没有好衣穿，漂亮一些的姑

娘，还免不了遭受侮辱。逢年过节，还要向老爷们敬酒，祝那些高高

在上的贵族们长命百岁。诗里表面上没有什么激烈的言词，实际上却

涂满了阴暗的色彩。

《七月》的写作时代较晚，大约是在西周中叶。越到后来，人民

的痛苦就越深，阶级矛盾就越激化，于是阴暗的颜色也就变成了愤怒

的火花。

坎坎伐檀兮，寘之河之干兮。河水清且涟猗。不稼不穑，胡

取禾三百廛兮？不狩不猎，胡瞻尔庭有县貆兮？彼君子兮，不素

餐兮！

伐檀》——《魏风·

硕鼠硕鼠，无食我黍 莫我肯 逝将。三岁贯女 去女，适顾。

彼乐土。乐土乐 爰得我所。土，

《魏风 硕鼠　》

无论是正面的质问，还是侧面的讽刺，语气都更加直截强烈，锋芒也

更锐利了。

《诗三百篇》中还有相当数量的征戍诗，这是后来诗史中游子从

军、痴妇闺怨那一类题材的源头。不管是 战为保卫祖国而进行的正义
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