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试论二三十年代北京、
天津的女性时尚

周俊旗

! ! 民国建立以后，中国社会风尚的更新承继着清末以来的势头，明显
加快了变革的速率，特别是在大城市中更是如此。而女性时尚可以说

是社会风尚变迁的晴雨表，她们生活时尚的变迁反映了广泛的社会生

活层面和文化层面嬗变的趋势和轨迹。刘志琴教授在她的著作中将时

尚定义为“民众生活、行为、情感和心态在社会生活中所表现出来的相

互模仿和追逐的群体趋向”!。笔者对时尚或曰风尚的理解是：“一定

时期内社会生活中流行的思维趋向和行为趋向，是在生活领域内具有

广泛影响的爱好和行为。”对城市社会风尚进行探讨，对社会史、城市

史的深入研究均具有一定的意义。在近代华北城市系统中，京津是两

个最大的城市，天津是开埠以后华北发展最快的城市，成为中西文化交

汇的枢纽城市、华北经济中心；而北京是中国古都，中国政治中心，"#$%
年南京取代北京成为首都后，北京仍保持着中国文化中心城市的特

性"。京津这两个不同性质的城市二三十年代在女性社会时尚方面的

变革都表现得十分剧烈和典型，而京津的社会时尚变迁不仅体现着中

国社会风尚的变革趋势，同时也带有鲜明的城市个性。本文选择京津
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方便，行文中统称“北京”。



两地进行研究，是因为这两个城市是近代华北地区共同的首位城市!，

又是关系密切而风格迥然不同的姊妹城。笔者以为，社会生活时尚的

研究不仅要考察社会文化背景，也要关注城市个性的背景，因此，本文

试图将社会风尚的变迁与城市发展的个性联系起来探讨女性的生活时

尚，尝试从妇女史、社会风尚变迁、城市史等不同的研究角度关注同一

社会现象。

一、京津女性时尚变革的背景

中国从清末出现妇女解放思想，到民国以后才真正在社会上具有

影响，特别是五四新文化运动使妇女解放观念从少数人的思维变成社

会上引人注目的思潮，在五四新文化运动期间，中国的新型知识分子提

出了种种妇女解放的方案，对中国、特别是对中国的城市社会产生了很

大的影响。

民国建立以后，北京是五四新文化运动的发源地，也是新女性思想

和新风尚的策源地。清末时期，北京的妇女活动在全国就比较领先，兴

办女子报刊有《星期女学报》、《中国妇人小杂志》等。进入民国时期以

后，有关妇女生活的报刊和专栏更为普遍，其中著名的有《新青年》的

女子问题专栏、《少年中国》的妇女号、《晨报》的妇女专栏等。北京又

是中国女子教育最发达的城市，民国以后，北京大学于 !"!" 年率先开
女禁，招收了 " 名女生。到 !"## 年，不计教会学校，北京共有女大学生
$%& 人"，其他各类学校的女生也有九千多人。北京最早出现的妇女组
织是 !"’% 年 ( 月成立的“中国妇人会”，该会以社会上层妇女为主，主
要从事慈善事业。这些妇女上街为社会公益事业而奔走，被人们誉为

“中国女界数千年来未有之举动”#。民国成立以后，妇女组织的出现
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参见周俊旗《关于近代区域城市系统研究的几个问题》，《天津社会科学》!""& 年第
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参见陈东原《中国妇女生活史》，上海书店 !"$) 年版，第 $*" 页。
《顺天时报》!"’) 年 # 月 #$ 日。此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



如雨后春笋，如 !"!# 年成立的“女子参政同盟”、!"#$ 年成立的“女子
参政协进会”、“女权运动同盟”，曾在北京掀起了两次女子参政运动。

在五四运动中诞生的“北京女界联合会”在各种社会活动中十分活跃，

妇女投身社会的程度加大了。#% 世纪初，北京就出现了走向社会的职
业妇女，!"%& 年北京约有 !%% 名女教职员，此后，一些工厂里也出现女
工。女性的生活环境逐渐宽松，清末时虽然还有限制，但妇女毕竟可以

走出家门到市场、公园、戏院等公共场所，民国以后这种宽松的趋势就

更加明显了!。

天津在近代女子教育方面处于国内领先地位。近代天津首倡女学

的是严修，!"%’ 年他将严氏女塾改为严氏女学。社会教育家林墨青遵
从“立学之始，以小学为先，小学以家教为先，家教以女学为先”的宗

旨"，积极兴建女学，至 !"!! 年在天津建立了官办女子小学 !! 所。天
津还有数量众多的女子中学、女子师范等学校。五四新文化运动中，天

津可以说是京沪以外最活跃的城市，当时天津妇女界对各项活动的参

与十分踊跃。#% 年代以后天津妇女运动仍蓬勃发展，“女星社”、“女界
爱国同志会”、“女界请愿团”等妇女组织是天津最活跃的社会团体，当

时，她们是媒体关注的焦点。!()% 年开埠之后，西方文化对城市各方
面的影响日益深入，天津的各国租界里有西方尊重妇女习俗的多年展

示，这对天津社会不能不发生潜移默化的影响，因此，天津人对女性呼

吁平等的要求比较宽容和理解，妇女的社会生存环境相对宽松，女性的

呼声在社会上能够产生一定的影响和作用。

自然，与其他地区一样，京津新妇女观念的传播和呼吁也是以知识

界为主。京津发达的报刊起到了非常积极的作用，传媒界广泛呼吁妇

女的平等要求，引起了社会的共鸣。正如当时一些人指出的，“女人是

文化的尺度”，“从女人的运气中往往可以看出一个国家或是一个民族

的文化阶段”，“女性的曙光，才成为文化的曙光”#。民国成立以后，特
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《林墨青六十寿言》，天津星期报社印，!"#* 年。
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别是到二三十年代，北京和天津的社会变革在妇女领域里表现得十分

令人瞩目。以知识界为先导的社会各界在广泛领域里呼吁男女平等，

对强加在中国妇女身上的枷锁进行了猛烈的批判、抨击，这些呐喊不仅

显示了妇女思想解放的成就和妇女地位的提高，同时对女性生活环境

的改善也提供了一定的条件。在二三十年代，京津报刊对女性问题讨

论的焦点主要集中在以下几个方面。

呼吁女子教育权。倡导女子教育应是妇女的基本权利。有人对此

进行分析道：“女子受过教育的很少，所以任凭男子如何的压迫，仿佛

是理所当然的事，（妇女）也没有什么反抗的能力，这种习惯相沿直到

今日。”由于近来“女子受过教育的渐渐的多了，从前男尊女卑的态度

有些不能忍受”，于是便有了种种的反抗!。在一次演说中，有人将“理

性中的女性”的第一条列为“铲除文盲”"。可见，人们并不满足少数女

子受教育，而是希望女子普遍接受教育，并将此视为女性解放的前提和

基础。

反对纳妾。民国初年，官方规定一夫一妻制，但不禁纳妾。纳妾在

民国初年已经受到有识之士的批评，认为这是中国积弱的重要原因，

“铲除弱根，宜先严禁多妻之俗”#。妇女界对此的批评日益猛烈，她们

把纳妾视为“一种破坏家庭幸福最毒烈的动物”，“这种动物的能力如

同毒蛇猛兽”，其毒害“简直超过现在国际公法所共同禁止的毒弹还有

余”。“妾者就是一个非法律的婚姻结合，不正当的妻”，纳妾是“直接

破坏夫妇间幸福的一大毒弹，障碍夫妇间爱情的一大铁网”，其弊端

“恐怕罄竹难书”，中国人要建立文明、合理、幸福的家庭，必须“起来奋

争，提倡废妾运动”$。

呼吁废娼。妇女界普遍反对娼妓制度，认为它不仅蹂躏妇女，还是

使男子堕落和让家庭不和睦的催化剂，因而一直受到京津妇女界和舆
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《多妻为堕落国力之第一原因》，《大公报》$!$" 年 ( 月 #$ 日。
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论界的抨击。“娼妓，是社会的病态现象，是人类不可磨灭的耻辱，其当

禁也，无人而或疑。”!废娼的呼吁成为社会各界的共识，有人还进一步

指出，禁娼的障碍并非是娼妓本身，而是“现在的经济制度”，因为许多

娼妓是因为饥寒所迫"，从而将禁娼问题与社会改造联系了起来；还有

人提出，废娼“不能废止她们的生活”，“必须在当娼以外替她解决生活

问题”#。有人从人道主义出发，怕娼妓一无所能，禁娼会影响她们的

生计，因而提出“不妨暂时容忍，纵其自然”。对此，有人提出，“欲禁

娼，当绝其所以为娼之故，不必禁娼本身”。他提出的办法是，!取缔
嫖娼者；"严厉打击拐卖妇女为娼的行为；#强迫教育妓女，使之知耻
而不愿为。当然，作者对此也信心不足，“虽然此吾一时之梦想也，教

育而能禁娼，不知待至几何年矣。”$

反对缠足。缠足是摧残妇女的陋习，清末就被国人批评，民国建立

后官方曾明令禁止，并未使其绝迹，“惟乡僻间，则十人之中，尚有其

八，可见千年之积习，除之不易”，所以缠足是妇女解放思潮中最集中

受到批判的旧习俗之一。然而，禁止缠足的努力在城市已经大有成效。

民国元年，天津曾组织改良社会图画馆，创作了一些反对缠足的图画，

歌谣如《缠足苦》，歌曲如《劝放足歌》等等%，到 !" 年代天津“城区女
子，缠足者已不多见”&。天津在 #$%& 年检查禁止缠足时发现：“查本
市各户妇女自经大会宣传及各施以检查处罚，多半觉悟，自动解放迄至

二十四年份，市内凡三十岁以下各妇女已无缠足事情矣。”’

反对束胸。束胸的习俗曾风行全国，尤以上流社会女子为多，劳动

界妇女较少。有人从多方面对这种陋习进行了批判。他们认为，从审

美角度看，高耸的胸部应该是女性天然的美，欧美妇女无不以此为荣。
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此獠：《禁娼》，《大公报》#$!$ 年 #! 月 #& 日。
仲密（周作人）：《资本主义的禁娼》，《晨报副刊》#$!# 年 #" 月 %" 日。
止水：《我底废娼观》，《晨报副刊》#$!! 年 #! 月 ! 日。
琳：《禁娼之感想》，《京津民报》#$!( 年 ( 月 #$ 日。
姚灵犀：《采菲录》，上海书店出版社 #$$) 年版，第 &"*&# 页。
毛云翘：《缠足穿耳之讨论问题》，天津《妇女月刊》# 卷 ! 号，#$!+ 年 $ 月。
前引《采菲录》，第 ##& 页。



中国人以怕羞耻而束胸不仅是落伍的观念，还使妇女背腹凸出，很不雅

观。束胸者实际是摧残天然之美而制造人工之丑；从生理、健康的角度

看，束胸影响妇女正常的发育以及血液循环和呼吸，还影响哺育后代，

因此“束胸恶习，必须革除殆无疑义”!。这种观念也被越来越多的妇

女接受。随着展示女性身体曲线的新式服装兴起，束胸旧习被社会潮

流所淘汰。

反对旧式婚礼等旧礼俗对女性的折磨。天津旧式婚礼中的“妈妈

例儿”即老规矩非常多，例如，“津俗娶新妇入门下轿后，必须在炕上先

盘膝坐两天，至第三天，才能照常下地行礼，不知是何取意。所以嫁女

之家，在女子出阁之期，先三四天即减少其饮食，此预防出嫁后，在两天

内大便也。至娶来后，在炕上坐两天，此两天亦不能多进饮食，到第三

天才得饱食，此种蛮俗，与惩治人何异！若是天寒时，或是春秋之时，还

稍可支持，如遇天气炎热时，在炕上坐这两天，岂不是受罪！”"北京以

及北方很多地方都有这种情形。随着新式婚礼的出现，此类旧俗的市

场也急剧缩小。

类似的批判还有许多，限于篇幅，这里就不一一列举。民国的建立

使西方思想大量传入中国，特别是五四新文化运动，更使一些中国人了

解和接受了西方的妇女解放观#，这种情况在沿海城市更加明显。北

京是新文化运动中心，天津则紧靠新文化运动中心，所以两个城市知识

界和妇女界的反映比较活跃，对迫害妇女的旧习俗的批判也来得猛烈

和坚决，也就为北京和天津女性新时尚的兴起奠定了坚实的基础。

二、京津妇女生活时尚的更新

!" 世纪二三十年代，随着妇女解放思想的传播以及对旧习俗的批
判，妇女的生存环境有了改善，北京和天津的妇女生活时尚向着越来越
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开放的方向发展，女性的独立意识在一定程度上成为社会所推崇的人

格方向，带动了女性生活新时尚的不断涌现。新时尚是通过许多具体

的社会生活新风气体现出来的，特别表现在以下几方面。

女子剪发。民国建立以后，男子剪除辫子被强令实行，对女子则没

有提出发式的要求。后来由于女子发式学习了欧美、日本的一些发式，

出现了过分讲究的样式，受到舆论的批评。五四新文化运动中，北京首

先有人从卫生的角度提出了女子剪发问题，认为妇女“若要作顶强健

的人，就应按卫生学的法则作去”，实行剪短发!。这种主张提出后，天

津妇女界很快就响应，“快剪！快剪！！快快剪！！！”“爽爽快快的剪去

了头发，可以不用梳洗”"。京津妇女剪发者日众，特别是新式学校的

学生，是剪发的集中群体。在妇女界的呼吁下，天津地方政府也顺应潮

流，发布剪发的法令，还组织“剪发队”上街劝导、推行妇女剪发事宜#。

女子服装日益丰富多彩。“中国近数十年来，变迁速者莫如妆饰，

尤莫如女子之妆饰。其变迁之速，诚足与教育、实业、文学变迁相抗衡，

容或过之。”$京津女性的个性在民国后逐渐凸显，首先在服装上显露

出来。近代中国被迫开埠以后，“人民思想为之解放，对于昔日之格

式，乃不复顾及，益以交通日便，风气为开，争奇斗艳之新妆，乃集中于

津门沪上二地”%，尤其是上海，“全国妇女永以上海妆饰为马首是

瞻”&。也有人将都市中国服装的流派概括为海式———即上海式和京

式———即北京式，而京式中包括了天津，“因为天津的情形与北京也差

不多，故将京津两处合并叙述”’。反映天津妇女时装的《竹枝词》说：
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《论妇女们应该剪短发》，北京《晨报》$%$% 年 $! 月 & 日。
《劝女子剪发》，《大公报》$%!’ 年 " 月 !’ 日。
《实行剪发放足之提议》，天津《益世报》$%!( 年 ( 月 $( 日。
景庶鹏：《近数十年来中国男女装饰变迁大势》，《清末民初中国各大都会男女装饰
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“鞋爱高跟走几遭，全凭衣服见时髦。”!这一时期新式时髦服装层出不

穷，成为天津女性追逐的时尚。有人惊呼：“现在男女的衣服，差不多

几天就要变更一次的，不要说十几年前的衣服，就是上半年做的，下半

年就不时兴了。”"在当时天津的报纸杂志中，这方面的内容比比皆是，

衣服、鞋、帽的时髦样式不断翻新，令人应接不暇，“新杏”、“鲜荷”、“绿

波”、“白李”———仅是这些女服时装的名字就很吸引人，其款式也是多

彩多姿。此外，报纸杂志还及时地介绍女式帽子、女鞋的样式的最新潮

流，欧美当年流行的女鞋式样也会很快介绍到天津#。!"#" 年 ! 月，天
津利顺德饭店举行了一个“万国服装大会”，轰动了津城，会上日本、德

国、英国、美国以及中国的各式服装争奇斗艳，服装表演受到观众的热

烈欢迎。人们“称美不绝”，能容纳千余人的饭厅挤满了来宾，仍有许

多人未能入场，会后一些中外人士呼吁再加演一次。上海《申报》对此

次服装表演会作了详细报道$，天津服装界的活跃，由此可见一斑。北

京也是一样。由于上海等开埠城市风气先开，融合了中西审美观的服

饰风靡全国，传统时期一直被国人所瞩目效尤的以宫眷显贵为特色的

北京服饰，不得不放弃领导服饰潮流的地位，转而仿效上海。当时京津

服饰物质、审美观念的变化，主要是由追求浓妆艳服转为崇尚朴素淡

雅。中西合璧的旗袍受到了京津妇女的欢迎，

交际舞盛行。到 #$ 年代，天津跳交际舞盛行，“津埠盛兴跳舞，擅
舞女士，无不出尽风头。每值晚灯甫上，衣香鬓影，翩若游龙，万头蠕

动”，“每一舞罢，掌声如雷，迨夜五更，兴尚未阑，钟鸣三下，方始归

去”%。就连皮鞋公司的皮鞋广告，也用“跳舞的先决问题”来作大标

题&。%$ 年代初，跳舞也风靡了北京，社会舆论认为舞场是“青年人堕
落场，败德丧行的毁人炉”，每年消费 !$$ 万元以上是“实足骇人听

%&%试论二三十年代北京、天津的女性时尚
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闻”，受到社会的一致攻击，“但是舞场的本身，一方面虽被人唾骂得体

无完肤，一方面却是照旧的发展”!。跳舞的兴盛在很大程度上标志着

社交形式的现代气息以及女子休闲生活的丰富。

时髦女性形象日益西化。“女子无才便是德”、“贤妻良母”的传统

女性形象受到挑战，新的时尚女性越来越西洋化。!"#$ 年 " 月，一篇
文章用“时髦女子十五爱”来概括女性时尚：“一、爱洋钱；二、爱住洋

楼；三、爱坐汽车；四、爱看电影；五、爱小白脸；六、爱写情书；七、爱吃西

餐；八、爱逛游园；九、爱看性史；十、爱跳舞；十一、爱穿玻璃纱；十二、爱

剪发；十三、爱照相；十四、爱穿高底鞋，十五、爱买粉纸”"。从这篇文

章中可以看出来，当时的时髦女性形象是典型的西洋风气，这与当时西

风东渐的社会文化背景有关。当时逐渐发达的传播媒体对此也起到了

推波助澜的作用，报刊、画报上女性形象西洋气十足，而电影对社会时

尚的影响更大。#% 年代电影在中国城市中开始产生影响，&% 年代有声
电影问世后更是繁荣，电影中大量西方以及上海社会生活的形象成为

天津妇女效法的榜样，推动着天津妇女不断地“赶时髦”。与此同时，

天津妇女本身又是北方一些城市的妇女效法的对象#。理想家庭主妇

的形象也在变化，有人以“中等家庭”为例，对理想家庭主妇提出了知

识和道德两个方面的要求，对知识程度的要求是：“一、国文，能作千字

上下明顺纪述文字，畅读普通类之报纸杂志；二、英文，在普通文学或纪

述书中，每页生字不逾二十；三、能通加减乘除之笔算或珠算；四、贫

知音乐”。作者指出，“按以上程度，中学毕业已足”。对道德程度的要

求是：“一、有理性（即讲理）；二、宽容（遇事不分新旧，不为习俗所据，

惟善是从）；三、有同情心；四、性情和缓（此乃特别情形，不见得女子皆

宜如此）；五、诚实果断。”作者将以上条件作为理想家庭主妇的标准，

已明显不是三从四德式的家庭主妇形象，而是具有时代特征的、有知
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识、有教养的新女性形象!。

就业观念的变革。其结果是促进妇女走上社会多种工作岗位，这

在二三十年代的京津两城市已经形成社会潮流。商业氛围浓厚的天津

在 !"#$ 年出现了一个完全由女性从业人员组成的商店———华贞女子
职业传习所。女人走到柜台前服务售货，在当时是一个空前的创举，因

而在社会上引起了轰动的效应。天津书法名家华世奎自愿书赠匾额，

匾额上还有“天津警察厅保护”的字样。此举更受到天津进步人士和

妇女界的广泛称赞和欢迎，尽管这家商店因各种原因在 !"#% 年停
业"，但女子就业已经在社会上成为不可逆转的潮流。妇女工作不仅

是女性要求平等的结果，也有商业经营的需要。北京的中国银行早在

!"!% 年就使用女子司账，原因是“女子心思细密”，“女子俸给可低于男
子”#。虽迟至 !"#& 年才出现女店员，但发展速度极快，商店、餐馆为
了经济利益纷纷雇用女店员以招揽顾客。!"$’ 年，北京“各饭馆雇用
妙龄女子招待顾客之事，现已风行全市，除一班素负声价之大饭庄，及

久已著名大饭馆，固守旧制，不趋时尚外，其余普通饭馆，靡不利有女招

待以作营业招徕品，甚至微小营业，专备劳动家食不知味之馄饨火灼

铺，亦雇一不羁形迹之少妇，点染风光”$。“外城大小饭馆，为迎合顾

客快慰心理，借以发展营业起见，故皆延用少女，充作招待，因此门前冷

落、顾客稀少之各饭馆，已有四十余家，因用女招待故，室内日日座上客

常满，门外时时车马盈”，“其他各种商店，目睹饭馆业之发达，悉赖雇

用女招待而获厚利”，“乃纷欲仿法饭馆”，此举甚至引起许多男员工的

恐慌，怕自己的饭碗被女员工夺走，为此这些男员工非常注意自己的服

装、装饰、服务态度等等，“致一般侍役职工等，个个变成姣洁俊俏衣履

鲜明之美男子”%。妇女就业还不是真正的男女平等，但反映了女子社

(%$试论二三十年代北京、天津的女性时尚
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会地位的提高和就业观念的变化，由此给城市社会带来的冲击是显而

易见的。

三、恋爱、婚姻、家庭观念、性道德的更新

除了以上几方面女性时尚的变化，在情感、家庭等女性特别关注的

领域，更是新时尚展示的空间，我们将这一部分内容单独列出进行讨

论。

与国内其他城市的女性一样，京津妇女特别是青年知识分子在这

方面的观念更新也十分明显。倡导建立以爱情为基础的小家庭，是此

时期的新潮，自由恋爱、宽容离婚、妇女再嫁成了社会时尚，就连在日租

界居住的废帝溥仪家里也闹起了离婚。!"#! 年秋，末代皇妃“淑妃”文
绣离家出走，并聘请律师要求与溥仪离婚!，成为轰动一时的社会新

闻，可见婚姻观念的变革潮流对社会各阶层的影响。

择偶也突破了封建“门当户对”观念，注重才学品德和爱情日益成

为人们的追求。自由恋爱之社会风气在社会上兴起，以至已有了指导

自由恋爱的书籍问世，如《恋爱尺牍》尚未问世，就在《大公报》上做广

告：“综本书之旨，愿天下有情人都成眷属，祝世间好男女广结良缘。”"

!"$% 年 & 月，《大公报》有一个关于婚姻问题的讨论，显示出婚姻
风尚的变化。一位 $’ 岁的北京男青年这样表示：!还没订婚，不管谁
介绍都行，但必须经过我同意。"我心目中已有了一位最爱慕的女子，
我二人才貌性情很合适，但她家官癖太重，而我极端反对政治生活；她

家富，我家平常，因此我俩虽然常在一起谈话，但我一直未表达我的爱

意。最主要的，是我不能肯定她是否爱我。如果她对我感情很重，我便

去设法运动她的家长。#我的家庭对于我的婚事不加干涉。$我如果
能同我最爱慕的意中人结婚，我自然应该听她的命令，另组小家庭也

((# 城市史研究
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可，与父母同居也可。如果不能与心爱的人结婚而娶了别的女人，那么

婚后妻住娘家，我住我家。!结婚后我对于妻子不加拘束。她仍可在
社会上服务，仍可交结男女朋友，种种行动可以与没有结婚前一样"。

这些想法说明，青年对婚姻的态度已经发生了很大的变化，出现了很多

西化的价值趋向。尽管这种情况并不能代表当时主流，但毕竟显示出

在知识分子阶层和城市其他阶层中已有相当一部分人抛弃了传统的婚

姻观念，这在当时的许多文学作品中可以得到印证。

离婚再嫁的情况也日益普遍起来，贞节观念趋于淡薄，民国初年在

社会上已有表现。!"!# 年《大公报》载：“近来法庭诉讼，男女之请离婚
者，实繁有徒。”#!"$% 年 & 月 $$、$# 日，《大公报》原文刊登了一对离婚
夫妇的通信，女方孙慧若在信中向男方提出要求，希望他善待归于男方

抚养的女儿，希望女儿能“受到高等些的教育，使她能够自立，将来不

必嫁给任何一个男子”，信中她还发了感慨，认为男方是“为了结婚而

离婚的”。男方剑如的回信向女方解释引起对方“疑云”，指出对方不

满他在舞会上对其他女性交往并替对方穿上鞋子，实际上那只是“欧

美的社交场合中”常有的事，还把离婚的原因归咎于老人“抱孙子心

切”。两封信登出后，在社会上引起强烈反响，人们见仁见智，纷纷发

表评论，这些评论充分表现了当时人们对婚姻观念的变化。

孙慧若的女友认为，剑如是个伪君子，他当着妻子的面跪着给另一

个女人穿鞋，又借口父母抱孙子心切来掩盖见异思迁，法院判离，还把

女儿判给无耻小人，好好的离婚自由竟成了伪君子的保护伞。老道学

认为，剑如竟给女人下跪，不成体统，但慧若孤芳自赏，又不生子，不要

也罢，女人学问高就不听话了。归国留学生认为，剑如自幼受过新知识

洗礼，其实封建思想根深蒂固，慧若和这种人离婚值得。大学教授指

出，离婚自由是社会的进步，但离婚总是消极的办法。剑如和慧若的婚

姻只是出了小的差错，用离婚这种彻底消极的办法来解决未免不妥，双

’&#试论二三十年代北京、天津的女性时尚
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方应该慎重行事，各自自省才对。这场沸沸扬扬的讨论体现出民国时

期离婚自由的确成为婚俗的一部分，且已得到法律保障和广泛民众的

认同。

与此同时，青年妇女独身现象也在社会生活中出现。二三十年代，

由于各种原因，城市中出现了独身的社会现象，作为一种思潮在社会上

颇有影响，一些女性亦身列其中。当时的报刊对此进行过热烈的讨论，

有人认为这是一种社会进步现象，“独身者之人数，殆与文明程度成正

比，文明程度愈高，抱独身主义者愈多”，“且独身者大都在智识阶级”；

有妇女提出，“为恢复女权计，为要求一完全自由之人格计，为改造有

男无女半身不遂之社会计，非拒绝婚姻而营独身生活不为功也”；也有

人认为独身是一种偏激的行为，不是社会进步的现象!。还有人具体

分析了女性独身的原因，提出女性的生活环境的种种不如意因素使她

们不能找到意中人，迫使她们不得不被迫采取“独身”，所以对于女性

独身者，先不要批评她们，而是要“把全副精神，开一条光明的新道路，

使社会中的女子先解决她们现在一切的苦衷为最急需”"。讨论中尽

管对独身的评价不一，但从中可以看出，社会对妇女生活方式选择的宽

容度明显增大了。

片面的贞操观受到批判。贞操是中国较为传统的观念，但这种传

统规范只是对女子而言，“从来的女子，无论在处女时期、为妇时期、失

偶为寡时期，总是以贞操，以守贞操为自己的最高尚的女德。可是论到

男子，无论在什么时期，也没有听说过有什么贞操观。”对此，妇女界感

到愤愤不平，她们呼吁各界人士，“赶快起来，一起打破这片面的贞操

观”#。

关于性道德的讨论，也显示了思想开放的局面。报刊上提出了

“新性道德标准”，并为此进行了讨论和争论。有人提出，人们可以“同

时不妨恋爱二人以上”，“甚至如果经过两配偶的许可，有了一种一夫
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二妻或二夫一妻性质的不贞操形式，只要不损害于社会及其他个人，也

不能认为不道德”。有人不同意这种观点，认为它“足以为一般过一夫

多妻的生活的人所藉口”，但“只要不损害人，有利于己的事不妨做去”

的观念，被许多人所认同!。

总之，二三十年代是社会时尚变革剧烈的时期，京津妇女在生活时

尚方面的变革主旨是朝着开放、西化、个性化、丰富化方向发展。与清

末相比，女性时尚变化的速度逐渐加快，社会生活面貌也由于女性时尚

的靓丽而丰富多彩。

四、对京津女性时尚的分析

以上就 !" 世纪二三十年代京津妇女的社会时尚作了粗线条的描
绘。这一时期，京津女性的时髦在中国北方是令人瞩目的，反映了京津

在北方领先和超前的女性时尚。以下我们对此进行几个方面的分析。

#$社会时尚的认同比例以及与城市社会时尚的关系
我们叙述的京津女性时尚，在京津妇女中究竟有多大比例的认同？

由于当时没有进行过这方面的详细调查，这个问题无法准确回答。但

可以肯定地说，本文所列举的京津女性生活时尚，一定是在京津妇女的

少部分人中实行的，这一点我们不难得出结论。在整个社会比较贫穷、

生活质量较低的旧中国，占人口大多数的劳动大众一般处在文化水平

较低、生活水平较差的状态。在温饱问题尚未解决之时，他们不会去关

心社会的时尚，更没有能力去“赶”那些需要有经济实力或文化基础才

会感兴趣的“时髦”"。以上所列举的社会时尚，主要是在所谓“上层社

会”即经济基础较好的人群和新知识分子群体中流行，即便是在这个

圈子里，也有许多人并不认同甚至反对社会时尚。那么，在占妇女人口

比例不大的人群中，“时髦”行为能否称之为“时尚”呢？回答应该是肯
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这里也不排除贫苦大众的行为方式也多少会受到时尚的影响。



定的。时尚就是少数弄潮儿追赶时代潮流、领导时代的潮流，昨天少数

人的时尚会变成今天多数人的共识。我们这里所说的“时尚”，其主流

是一种反映时代精神、体现历史进步的社会生活风气。从前述二三十

年代天津女性时尚的主流来看，它是对长期封建传统束缚女性、压迫女

性的一种否定，是努力体现妇女自身价值的行为，因而它符合社会发展

的趋势，从城市社会发展的角度来观察，也是城市近代化过程中的必经

之环节。

女性时尚是社会时尚的一部分，女性时尚的变迁趋势与整个社会

时尚是一致的。在很长的时期内，中国妇女由于地位的低下，妇女时尚

在整个社会时尚中的比重和影响比较有限。清末民初，随着妇女解放

呼声在社会上影响的扩大，女性参与社会的程度不断增加，社会对女性

的关注程度也在增强，到二三十年代，女性社会地位开始有了一定程度

的提高，女性时尚对城市社会的影响也随之加大了，也就是说，女性时

尚在社会时尚中的比重或地位增强了，女性时尚成为社会时尚中日益

重要的一部分。以京津女性时尚为例，在二三十年代，这种趋势表现在

前述开放、西化、个性化、丰富化方向发展，与这一时期中国社会以及城

市社会的近代化方向是一致的。

!"京津女性时尚的城市特性因素
!# 世纪二三十年代，京津女性的社会时尚在中国北方居于领先的
位置。当时上海是全国公认的最时髦的城市，是全国城市包括天津、北

京仿效的目标，而天津则是北方地区最时髦的城市。

天津的女性时尚在北方领先，其原因与城市的特点有关，大致有以

下几点：

首先，作为水旱码头，天津历来是南北文化交流之地，具有接受外

来文化的传统；近代开埠以后，天津的外国租界对城市的影响很大，西

方思想、文化、习俗、观念在城市社会生活中有土壤；天津更是仿行了西

方的许多事物，如西式的教育、城市建设、城市管理等等方面，接受新事

物、新观念已经成为天津的城市传统和城市性格。

其次，天津由于工商繁荣、租界林立，吸引了一些寓公阶层的麇集；
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在北洋政府时期，北京的官僚、政客每到周末或节假日就会在天津的租

界消遣；此外，天津发达的教育体系容纳着大批新式学生。上述这些人

是社会时尚的积极参与者和推波助澜者。这些人的家庭一般家资雄

厚，其青年一代中的女性或是留学或是在国内接受较高的新式教育，她

们对西方文化、时尚感兴趣，往往是天津女性生活时尚的“先驱者”，是

接收、传播新观念、新时尚的主要人群。在天津，这个特定人群的人数

和比例要高于北方其他城市。

第三，天津是北方商贸和进出口的中心，商业气息很浓，许多新时

尚都可以借商业炒作而形成社会潮流，像前述的服装展示会。天津这

座城市的商业氛围在促使时尚观念更新方面也是得天独厚，如前所述

天津时尚服装的流行就表明了这一点。

最后，天津是国内与上海最相似的城市，共同点相当多：交通便利，

西方文化对城市的影响较大，与世界联系密切，开放程度大。天津被公

认为是北方的上海，津沪间的商业、文化、人员往来比较频繁和便捷，因

而新时尚传到本地和本地对新时尚的吸收速度很快。

基于以上因素，说明天津具有女性新时尚适宜的土壤和环境，学西

方以及上海的时髦方面就比别的城市来得快捷和自然。

虽然天津妇女的社会时尚在国内处在领先位置，特别是在北方更

是新潮，但天津妇女的时尚很少有天津独特的东西，从前述天津女性时

尚中我们很难找出天津人的创新。天津人只是紧跟潮流，缺少自己的

独创。北京、上海是五四新文化运动的中心，天津也积极吸收了这场思

想解放运动的成果，但直接的参与程度不深，吸收比创新更突出。这不

仅是天津妇女时尚的特点，也是天津这个城市的特性。天津具有开放

度大、兼容性强的特点，这一特点使天津在吸收外地、外国的外来文化

方面非常积极且有成效，但同时也使天津人的主体意识比较淡薄，模仿

性强而创新能力差。一个明显的例证是，天津的城市建筑综合了世界

各国的样式和风格，被称为“建筑万国博览会”，但天津没有“天津特
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