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引!!言

曾几何时!一部好莱坞影片"克莱默夫妇#在社会上引起了巨

大的反响!美国"时代#周刊曾评论道$%"克莱默夫妇#作为各个时

代都会出现的夫妇之爱&父子之爱的悲剧!已堪称是部令人满意的

影片!但是它并未到此为止!它还涉及到当代一个一触即发的社会

问题$上一代的传统的婚姻和家庭伦理标准早被时代的刀子切割

得支离破碎了’(

众所周知!家庭形态的发展和变化!归根到底是由物质生产的

发展水平和社会经济关系所决定和制约的’经济的发展!社会的

进步!人们对家庭的伦理道德观念也在发生变化’高离婚率成为

了全球性的趋势’

在西方!离婚已成为婚姻的伴侣!特别是%(世纪)(年代以

来!离婚率飞速增长!根据!++(年"联合国人口年鉴#记载!英国离

婚率为&,)%-)加拿大离婚率为*,!(-)美国离婚率为+,$-)以

致西方世界的离婚从来未像现在这样普遍’难怪有人戏称!人类

的婚姻告别了一个长期的稳固的石器时代!进入了瓷器时代!一碰

就碎’

在中国!改革开放二十年来!婚姻家庭正经历着一场前所未有

的变革!这场变革从某种意义上来说是一场%婚姻的革命(’在多

元化的思维方式下!人们的婚姻观念正潜移默化地变化着’%好聚

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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好散!正被越来越多的人实践着"#离婚了$别来找我!正转为#离

婚了$也还是朋友!"据不完全统计$中国的协议离婚从!+’(年的

!’万对上升到!+++年的$),)万对$平均每年递增&.以上"

离婚率逐年上升已是无法否认的事实"据法院受理的一审离

婚案件数量来看$!++(年为’!万多件%!++!年为’*万多件%!++$
年为!("万多件%!++)年为!%$万多件$!++’年以后略为下降"

尽管如此$与国外的一些发达国家相比$中国的离婚率仍然处于低

水平$仅为!,+-"此外$由于受城乡差别&民族区域和文化程度

等因素的影响$中国各地的离婚率水平也是不平衡的"黑龙江&上

海地区分别为$,(&-和$,("-$河北&山西等!’个省&直辖市&自

治区为!,&-左右$海南省则为(,’&-"而且$由于人们的物质生

活水平普遍提高$家庭财产相对丰富起来$一些家庭除了日常生活

用品外$还有大量的现金&股票&有价证券等$在离婚时会因为分割

财产而发生矛盾$因此$仅!+++年全年通过法院审理批准离婚的

案件要比民政部协议离婚的案件要多三分之一"

离婚因婚姻而存在$它是对社会变迁的一种反映$是适应社会

发展的一种结构性改变方式$我们不应绝对地把高离婚率看作是

社会的灾难或厄运以及家庭的崩溃"与其说离婚是一种社会问

题$倒不如说是解决社会问题的一种方式"与其把离婚当作是问

题$不如把离婚看作是死亡婚姻的葬礼$是婚姻的涅槃"从某种意

义上说$离婚并不是件坏事$如果说它是坏事$坏事也终会变成好

事"
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第一章!婚姻不是一张纸

在现实生活中!还没有什么能比婚姻更能令人大喜大悲"婚

姻是一种最复杂#最特殊的人生"当夫妻心心相印时会产生一种

飘然欲仙的感觉!当夫妻发生矛盾且不得不忍受婚姻破裂时!所带

来的痛苦和煎熬是难以用语言表达的$它既可以表现出男女之间

最细腻#最温存的感情!也会爆发出最激烈#最致命的婚姻战争%它

能够鼓舞着人们奋发向上!同样可以使人们意志消沉#无所作为"

正如一首诗中所描写的$&婚姻是上帝拟定的一种契约$把男人和

女人结合在一起!这是生命的义务%婚姻是爱情的支柱!是法律的

链环%婚姻是甜美的不幸!痛苦的欢欣"’!

! 雾里看花!婚姻是个难题

!我们生活在一个婚姻时代"夫妻成为该时代亲密关系的典

型##商业鼓励理想婚姻"孩子们玩结婚的游戏"小青年们则试着

去做$%"尽管当今世界"结婚率呈下降趋势"也尽管有很多人都对

!
"

莫尔顿&亨特’(情爱自然史)"作家出版社"!+’’"第%)"页$
转引自陈功’(家庭革命)"中国社会科学出版社"%((("第"&"页$



爱的困惑 !

$!!!!

婚姻持悲观态度!但是大多数人最终还是选择了结婚"滚滚红尘

中!人们随时都在结婚#离婚#再婚#再离婚"正如罗素所言!婚姻

就像一个金色的鸟笼!在外面的想进去!在里面的想出来"

!#!!从洪荒远古中走出

$创世记%记载&创世之初!人类始祖亚当#夏娃虽赤身裸体共

处伊甸园中!却不觉得羞耻"而当二人受蛇引诱偷吃禁果之后!混

沌大开!有了羞耻感和性意识!也因而震怒了上帝!被逐出天国"

人类婚姻由此开始"但与其说婚姻产生于性意识的觉醒!不如说

婚姻产生于性禁忌"用弗洛伊德的话说&’人类的文明史!也就是

人类爱欲被压抑的历史"(

在人类的初期!性关系是最开放的!所谓’微昏遵迹!有狄不

宁)何繁鸟萃棘!负子肆情(!!伴随着长期的劳动和生活中自然选

择的作用!人类逐步从杂乱的性关系中觉醒!便不断对两性关系进

行限制"起初是群婚内部的限制&

先是排除不同血亲辈分间的性交关系!产生了血缘概念"马

克思曾指出&’一个大原始群团为了生计必须分成小集团!它就不

得不分成血缘家族!仍实行杂交)血缘家族是第一个社会组织形

式"("由于原始人的生存手段极其有限!因此!血亲婚是不受限制

的!’姊妹曾经是妻子!而这是合乎道德的("# 在中国!曾有伏羲#

女娲既是兄妹#又是夫妇的传说!还有高辛氏之女与神犬结合!子

!
"
#

转引自陈功&$家庭革命%!中国社会科学出版社!%(((!第"&"页"
马克思&$摩尔根*古代社会+一书摘要%!人民出版社!!+*&!第%(页"
恩格斯&$家庭#私有制和国家的起源%!人民出版社!!+)&!第"%页注"
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女互为夫妇的传说!在永宁纳西族中也能发现兄妹婚的遗迹!

接着拒绝兄弟姐妹之间的性交关系"实行两个集团间的伙婚!

邓伟志教授曾有过一个浪漫的比喻#$丈夫的小弟弟就是自己的后

补丈夫"妻子的小妹妹就是自己的后补妻子!%云南瑶族&怒江流域

傈僳族和怒族"德宏州景颇族"文山州壮族和苗族"新疆哈萨克族

等少数民族的$转房%习俗"如$兄终弟及%"$姐去妹及%"$兄讨姐&

弟娶妹%等"以及苗族的姑舅表婚制中都可以找到伙婚的遗迹!禁

止近亲婚配"其意义在于$使人知有礼"知自别于禽兽%’(礼记)曲

礼*+!

最终发展到了对群婚制本身的限制!当男子的体力优势日益

取代女子的生育优势时"两性的结合也日益突出其社会属性"人类

对择偶的限制愈加严格"婚姻也从萍水相逢的群婚过渡到再续旧情

的偶婚"随意的两性关系受到了限制"出现了相对稳定的婚姻关系!

随着生产力的发展和剩余产品的出现"产生了私有制"由私有财产

引发了财产继承问题"偶婚也不合时宜了"婚姻制度就此发展为个

体婚制"进而在一夫一妻制上定格"现代意义上的婚姻也由此开始!

因此"正如伯吉斯所说#动物求偶"而人结婚!其意义不同是简

单而明了的!求偶是生物性的"而婚姻是社会和文化的!纵观婚姻演

变史"生产力的发展是根本动力"而文化的萌生’性禁忌+和发展推

动着人类脱离了动物界"也正是文化的发展"推动着婚姻沿着群婚

制,,,偶婚制,,,个体婚制的轨迹进化"这种进化是无可避免的!

!#%!婚姻的内涵

婚姻不是一个简单的字眼"而是一个含义丰富的长句"乐观的

人认为婚姻提供了发展的可能性"提供温馨家庭的可能性!悲观

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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的人认为婚姻是种束缚!是种冒险"不同的人对婚姻的理解不同!

视角不同!婚姻的含义也不尽相同"

在词源学上!西方理解的#婚姻$有两种含义%&!’指男女双方

结成合法的夫妇关系!用/0112034和/0512/678表示(&%’指男女
双方结成夫妇关系的行为!用96750956:/0112034表示"早在

!)!’年!孟德斯鸠就认为%#在世界各国!婚姻是一种可能有任何

协议的契约"$在中国!古文献上多将婚姻二字写为#昏因$或#昏

姻$!其含义有三%&!’指嫁娶之礼"汉郑玄说%#婚姻之道!为嫁娶
之礼"$)白虎通*说%#婚者谓昏时行礼!故曰婚!姻者妇人因夫而

成!故曰姻"$&%’指夫妻之称谓"汉郑玄曰%#婿曰昏!妻曰姻"$&"’

指姻亲关系")尔雅+释亲*中说%#婿之父为姻!妇之父为昏"$#婿

之党为姻!兄弟妇之党为昏兄弟"$唐律将其颠倒过来!从而使其与
夫妻之称谓协调"

在法律方面!大陆法系的学者多主张婚姻是一男一女以终生

的共同生活为目的的结合关系!即夫妻关系!不包括婚姻契约"美

国现代家庭法学者认为%#婚姻是一男一女为了共同的利益而自愿
终身结合!互为伴侣!彼此提供性的满足和经济上的帮助!以及生

男育女的契约"$!在中国!婚姻是在两种情况下被使用的%一是狭

义上说!婚姻是男女两性结为夫妻关系的社会现象(二是广义上

说!包括婚姻的成立,婚姻的效力和婚姻的解除"
在社会人类学方面!主张婚姻是家庭组织的前提!是人类的一

种严格的社会制度!永远和社会规范相一致"斯特劳斯认为!婚姻

是两个家庭之间的交换!婚姻交换原则是社会交换和家庭之间联

姻的保证"哈罗德+克里斯坦森认为!婚姻是一种男女之间择偶

! 转引自丁文%)家庭学*!山东人民出版社!!++)!第+!页"



’!!!!

爱的困惑

的制度性的安排!欧内斯特"伯吉斯及其他的合作者认为#婚姻

是一种仪式#一种被社会认可的夫妻关系!威廉"斯蒂芬斯认为#

婚姻是社会的合法的性结合!而艾拉"赖斯则提出#婚姻是$一个

被社会承认的扮演丈夫和妻子角色的个体结合#其最重要的功能

是使双亲身份合法化%!!

从上述不同的解释中#我们不难看出#人们对婚姻的认识基本

上是以个体婚制为基础的#即一男一女结合的要式行为#并须经过

一定的程序#排除了对群婚和偶婚的认识!其次#突出了婚姻的社

会性!作为一种特有的社会现象#婚姻在很大程度上是由一定的

社会经济状况以及政治&法律&道德&文化状况所决定的!

一方面#婚姻要有严格的规范性!康德曾说#尽管可以认为在

发生性关系时的欢乐是婚姻的目的#但是婚约并不能据此而成为

一种专横的意志#它是依据人性法则而产生其必要性的一种契约!

另一方面#人类的婚姻不是单纯的性本能需求#而是文化的内在驱

动!人生中的一切#婚姻与他人最不相干#但一生之中#婚姻大事

别人却最爱管!’富尔语(因为$人的本质并不是单个人所固有的

抽象物#实际上#它是一切社会关系的总和%!"

婚姻从本质上看#是一定的法律&伦理和风俗习惯所确认的两

性结合的社会形式!费孝通先生在)生育制度*中总结道+$我说婚

姻是社会力量造成的#因为依我所知世界上从来没有一个地方把

婚姻视作当事人间的个人的私事#别的人不加过问的!婚姻对象

的选择非但受着社会的干预#而且从缔结婚约起一直到婚后夫妇

关系的维持弄成了一桩有关公众的事件了!这并不是一般人的无

!
"
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想!欲望都是次等重要的"因而#婚姻的根据在于上帝或者说上帝

的替身$算命者!牧师!红衣主教!大主教或者神父%#从而把人和上

帝联系了起来"

在中国#宿命的婚姻观念由来已久#周文王娶太姒#已有天命
作合之说"到了汉朝#以阴阳五行之说解经#婚姻天命的观念渐渐

流传"随着理学的出现#源于释家的&因缘’被引入了婚姻关系#所

谓&自古因缘天定#不由人力谋求#有缘千里也相留#对面无缘不

偶’日益深入人心"从此#婚姻的缔结与老天的安排联系起来了#
一经联系#终不可退"(红楼梦)中所说的&金玉良缘’!民间流传的

&千里姻缘一线牵’!&月下老人’!&天作之合’!&前生缘分#今世婚

姻’等等说法#都是这种观念的表现"

",社会性的婚姻观"西方传统婚姻的意义还在于社会责任
和义务#即与其说婚姻的根源在上帝#不如说是为了亲属团体和社

会而存在的"教堂只是社会制度中的一种#社会才是普遍的"婚

姻是一种社会契约#婚姻的基本价值在于它的社会意义#它要服从

亲属和社会的愿望#如果有悖于社会的愿望#就会遭到反对"
在古代中国#(礼记*昏义)说+&婚姻者#合二姓之好#上以事

宗庙#下以继后世"’这句最古老的婚姻的定义#点明了婚姻是两姓

两家的事#婚姻的目的在于祭祀祖先!传宗接代以及扩大家族势

力#惟独不是个人的事情#男女之间本能的求偶#完全淹没在家族
利益和伦理纲常之中"因此#古代&婚姻基于天地阴阳自然之性#

为人伦之本#家始于是#国始于是#社会之一切制度#莫不始于是#

是为中国古代婚姻观念之一大特点也’"!

古德认为#当婚姻涉及两个亲属群体之间的关系时#当亲属关
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系是社会组织的基础时!择偶对社会结构就具有重大影响"既然

婚姻涉及到利益问题!那么!婚姻的地位极其重要!择偶应由家长

决定!当事人不能擅自作主!只是婚姻的偶像"因而!传统婚姻的

意义主要在于责任和义务"

$,个人主义的婚姻观"婚姻和家庭关系的存在是为了某种

个性需要!婚姻的选择仅仅是出于#自我的意愿$!而与民族%宗教%

种族%团体%社会阶级和教育水平无关!总之!结婚是为了我自己!

而不是为家庭%教堂和团体去结婚"配偶的选择应当由自己决定!

婚姻的前提是自我感觉愉快!如果自我感觉不愉快!谁都不能强迫

我结婚!也不能强迫我忍受某种不愉快的婚姻"因此!婚姻的根源

在于人的个性"洛伊斯和保&格拉泽认为在美国社会或许在整个

西方社会有两种趋势和价值观!其一是享乐主义!其二是以高度的

个人主义为中心!而相互之间的爱和社会责任总是相互冲突的"

%(世纪以来!随着个人的自主性和男女平等意识的增强!无

论是西方还是东方!婚姻自主的观念深入人心!#我选我自己所爱

的人与我共同生活$已成共识!个人主义的婚姻观渐渐成为了主

流"即使择偶过程中免不了有外界因素的干扰!但是!最终还是由

当事人一锤定音的"

!#$!性!婚姻的原始动力!

倍倍尔曾在’妇女和社会主义(中写道)#在人的所有自然需要

中!继饮食的需要之后!最强烈的就是性的需要了"延续种族是

! 参见唐达%严建平%赵人俊)’文化传统与婚姻演变(!文汇出版社!!++!!第&)
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!生命意志"的最高表现#$所以%婚姻的最原始动力在于性欲的满

足#婚姻与性是不可分割的孪生姐妹#两性的生理差别和性本能

是婚姻产生的前提条件#

&婚姻和家庭%就连终生的一夫一妻制%都不是由人类首创

的#$!在人类走出动物界以前%婚姻的生理基础已然存在%如果没

有男女两性差别%就不会有两性的结合’如果没有性欲要求%就不

可能有人类种族的繁衍#

性欲是人的本性使然%正如恩格斯所言%人与人之间的特别是

两性之间的感情关系%是从有人类以来就存在的#性爱既不神秘

也不肮脏%是人的一种正当的需求#然而%在%(世纪以前%性曾受

到了不公正的待遇#性被看作是罪恶(污秽的东西%正常的生活欲

望被逐渐剥夺%性欲蒙尘%婚姻扭曲#

欧洲文艺复兴以后%性科学和性革命脱颖而出%性压抑受到了

批判#新教中的路德在经历了婚姻后说%性爱是人类的必然要求%

就像人饿了要吃饭那样自然#罗素也指出)&认为性是邪恶的这种

看法%把愉快的恋爱变成不可能的事%使男子鄙视与他交往的妇

女%还常常对她发泄残忍的冲动#我相信在我们社会中%没有任何

一种别的邪恶像传统的性态度这样成为人类不幸的强大源泉#因

为它不但直接造成一连串罪恶%而且还压抑仁慈和人类的感情#$

%(世纪中后期%西方的性观念发生了翻天覆地的变化#在美

国%伴随着金西成果的公布%性行为进入了公共领域%性成为了社

会关注的话题%人们也不再避讳对爱欲的渴望与追求#在英国%

!+*"年<*=*劳伦斯的+查泰莱夫人的情人,获许公开发行%此
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