
美丽的蛇岛

蛇岛是举世闻名的世界奇岛，堪称世界之

奇观，是美丽、神奇而又充满魅力的地方。凡是

来过蛇岛考察、观光的人们，都会为之陶醉。

海里，

蛇岛又名蟒岛、小龙山。位于我国辽东半岛

的渤海湾里，距著名的旅顺港西北方

海里。蛇岛四周环海，距离大陆最近地点也有

宛如万倾波涛中镶嵌着一颗明珠，又如一座蹲

狮耸立在万倾碧波之中。云霭迷蒙，峰峦耸秀，

葱笼黛绿、山花灿烂。其沿岸绝壁千仞、峥嵘峭

拔、奇礁怪石、变幻无穷。每当晴日，波光粼粼，

水面上映出一道道帷幔般的倒影；无数海鸥在

天空盘旋飞舞，百鸟蜿转啼鸣，再加之千姿百态

的海蚀柱儿矗立在浪花簇拥之中，有的亭亭玉

立，有的对天咆哮，千姿百态，争奇竞秀。每当夕

阳西下，晚霞绚丽多彩，大海被映得一片鲜红，

象红锦缎一般地美丽。

风光，而在于蛇岛的主人

蛇岛的确美丽，但是蛇岛的美丽，主要不是

独有的一种剧毒

蛇 蛇岛蝮蛇。在这天然的乐园中，它们挂在



蛇岛的传说

树上，盘在岩石上，蜷曲在草丛中。无论哪一个

山坡，都被蝮蛇占领，身前身后全被蝮蛇包围。

这种罕见的海岛生态系统，是特殊的生境决定

的，它的奥秘还未被人们充分解开。蛇岛之谜的

揭开，将对地质、生态、生物及其它自然科学的

研究有着特殊的研究价值。

很久以来，流传着许多迷人的蛇岛神话传

说。

据传说孙悟空大战二郎神时，乘云驾雾，路

过此地，挑着两个宝岛，跨江过海，日夜赶路追

太阳。当跨过老铁山，踏进渤海湾，不小心扁担

断了，两个宝岛落入海中，东一个，西一个。他一

怒之下，使用了定身法，把两个宝岛定在旅顺西

海边。东面宝岛是海猫岛，西面宝岛就是蛇岛。

亿万年过去了，轮到唐王当朝，率领千军万

马，来到老铁山角下，想渡海南下。大海隔断了

去路，只见水天相连，汪洋一片，不见渔船的踪

影。唐王派兵到处找船，三次派兵走出百余里，

没有找到一只船。南下无船走不了，粮草断绝，

难坏了唐王。在走投无路之际，海面突然浮出一

座桥，乐坏了唐王，只见鱼鳖虾蟹远来，头连尾、

尾连头，一个跟一个，铺海搭桥，一眼望去看不



到头，直通海的那边。唐王下令踏桥过海，大队

人马平平安安过桥上了岸。只因骑马踩得太重，

把大飞蟹盖上踩出马蹄印。从那时起，螃蟹盖上

都有了马蹄印。唐王要南行，鱼鳖虾蟹都来领功

请赏，在这当儿，一条大泥鳅横在海边，强行拦

道不走。唐王说：“你那么大个，长长的身躯躺着

好看吗？西边小岛有水有草，你上那儿修行吧。”

大泥鳅听罢，一头钻进海里，飞速游去，一

上岛就变成了一条大蟒，有缸粗，五间房子长。

从此，它以老神洞为据点占山为王，生儿育女，

修炼成仙。以后，人们叫这个宝岛为蛇岛，又叫

蟒山、小龙山。

人们恭维它为神灵，尊称“白龙”，不敢侵犯

蟒山一草一木。渔民对蛇王子孙也从不加伤害，

出海捕鱼，如果有人想带蛇上船，船家是不允许

的。据说是因为“蛇不能过海，一过海便成龙，船

就会翻。”

后来传说蟒山蛇酒能治麻疯病。那时得了

麻疯病，用什么药也治不好。有位姑娘找婆家，

因得了麻疯病，按常例她必须和别的男人住上

几天，把麻疯病传给他，再和自己的丈夫结婚。

这叫“放风”。这位姑娘说什么也不肯，病情逐渐

加重，卧床不起，无奈拿起酒坛子，以酒当水喝

了好几大口，借酒浇愁，麻醉自身，以求速死。谁

知酒下肚，顿生奇效，自觉身体轻松，象没得病

似的。未过几日，病愈体安，端来镜子一照，自己

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



仙石”夏凉冬暖

大吃一惊，依旧是花容月貌，不减当年美。亲人

们问她病是怎么好的，她也说不清，只说口渴喝

了几口酒，众人看酒坛，只见坛里有条大白蛇。

原来是大白蛇从房柁爬到酒坛偷酒喝，淹死在

酒坛里，消息传开，人们醒悟道：麻疯病遇蛇毒，

以毒攻毒，蛇酒能治麻疯病。从此，蛇酒能治麻

疯病的妙方流传至今。

此外，蛇岛上还有很多奇岩怪石，可谓千姿

百态，传说甚多，流传为佳话。

老神“老神洞”：传说山上有个三角洞

，是老神观

洞。洞里住着一对老蟒精，洞口不长一棵草，正

中央有块碾盘大的青扁石，冬暖夏凉

冷，洞

风望景的宝座。洞口里黑咕隆咚，冬天不管多么

口热呼呼地冒白气；夏天不管多么热，洞

口凉嗖嗖地透冷气。洞口结了一层又一层薄薄

的冰片，这是老蟒王千年的仙气炼成，是它的护

身宝。传说冰片可以治眼病（见图

“灵芝石”：传说白蛇娘娘为了忠贞的爱情，

寻找仙草，历经艰辛万苦来到了蛇岛，找遍全岛

才发现这棵大灵芝草，拔不动，拿不走，只好砍

掉一小块，拿回煮汤救许仙（见图

山坡，石大又平，“卧仙石”：座落在蛇岛半

还有一块竖立的挡风石。蛇仙每逢巡山操劳过

度，到此一卧就是半天。这块“

又挡风，真是休息修炼的好地方（见图

“龙头石”：状似龙头，张口吐舌，面向西南，



今日的蛇岛已与昔日，

立在高高的山岗上，它是镇守蛇岛的龙王。传

说，不法的怪兽经常搔扰蛇岛，蛇儿蛇孙惊恐万

状，龙王为了子孙的安宁，日夜守卫在山岗上，

直到老死（见图

米处，有层叠如“望海石”：在蛇岛海拨

龙头状的岩石，面向东北面的大海。传说蛇岛与

大陆分离开之后，蛇儿蛇孙们，日夜思念久别的

故土，群集在一起，向大海呼唤，它们想回大陆

与亲人们团聚（见图

蛇岛还有海神柱、龙宫洞、一线天、三卷书、

思归、鳄鱼探海、水帘洞、天桥、龙盘石⋯⋯名目

繁多，妙言难表。

传说毕竟是传说。也许由于神话的传说，才

使人们对蛇岛无限的敬仰，不敢捉拿蝮蛇过海，

使之免遭人为破坏，得以安居乐业，生存繁衍。

从历史上看，是迷信在某种程度上保护了

蛇岛。而科学的发展，破除了迷信，人们认识到

蛇岛蝮蛇能治病，因而上岛滥捕乱捉蝮蛇治病

的日益增多，从而又破坏了蛇岛。

告别，列为国家重点

自然保护区之后，恢复了生机，呈现一派欣欣向

荣的景象。



蛇岛的形成

海里。地处东经

蛇岛在我国辽东半岛的渤海湾里，距著名

的旅顺港西北方 ，北

。全岛轮廓略呈不规则长方形，西高东纬

米，宽约

低，倾斜的单面山，七条山梁、六条沟溪、七级海

蚀阶地、七洞、三柱。蛇岛长约

平方公里，主峰海拔米，总面积

米。为无人居住之岛（见图

蛇岛地理位置图图

在历史上，距今一亿年前的中生代，经过燕

山运动，在久经剥蚀的古陆上，又褶皱成山或拗

为低地。由于受到喜马拉雅造山运动的影响，发

生了下辽河断裂，导致渤海下陷，经过漫长的岁



米的悬崖上，发现确有海

月，渤海逐渐扩大，古陆部分被淹没，终于形成

了今天两个半岛遥相对峙的地理形势。辽东半

岛和山东半岛在地球史上都连在一起，称为胶

辽古陆。蛇岛就是在这个过程中，受大断裂的强

大压力而被挤起来的一块巨石，周围被海水淹

没，与大陆分离开来而成为一个孤岛。蛇岛的形

成，大约在一百万年左右。

由于强大压力，在岛上处处形成歪斜褶皱，

大大小小的断裂，裂隙纵横交错，以及风化侵蚀

所形成的许多石缝和岩洞，成为蛇岛蝮蛇隐蔽

和越冬的良好场所，为蝮蛇的生存提供了有利

的条件。

蛇岛在海拔

蚀现象，说明今天的这个悬崖曾是昔日被波涛

拍打过的海岸。可见当时蛇岛的面积很小，高度

也很低，最高点不过海拔 、图米左右（见图

。

果，就形成了蛇

蛇岛自形成以来不停地在运动，现在仍在

回升之中。由于内外力作用的结

岛今天这样山水秀丽，草木丛生的自然景观，成

为蝮蛇生息繁殖的天然乐园。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



地 质

蛇岛构造复杂，出露的岩石为震旦亚界中

部的硅质岩，相当于钓鱼台组的岩性，与辽东半

岛陆地上所见的岩性相同。根据岩性不同，由下

至上分为五层：

细粒砂岩；石英砂岩夹石英砾岩互层；石英

砾岩；粗粒石英砂岩；含砾石英砂岩；石英岩。

第四系为土层，多分布于山坡及沟内。主要

为细粒棕色腐殖土和少量黄土。

蛇岛地质地貌

图 沟 ）蛇岛的地形



下宽上窄，两侧洞壁陡立，洞口宽约

全岛出露的岩浆岩，见于岛之东南部，是沿

断裂分布的辉绿岩脉。

左右，北东倾，倾角全岛地层走向

。

地 貌

海蚀地貌

环岛海岸悬崖：蛇岛的四周海岸几乎全是

直立突出的悬崖，最高悬崖处于岛的西侧，标高

约为 米，最低处为岛的东南侧，崖角为陡坡

通到卵石滩。

海蚀柱与海蚀洞：海蚀柱与海蚀洞主要分

布在岛的东北和西北部。岛上有三处海蚀柱，是

由海水沿着岩石两组解理冲击侵蚀而成。在岛

的东北方有两个大小不一的海蚀柱（地方称曰

“漏石”），高约 米，远见柱上部，象座落在一

条白绸带之上，景致优美典雅，独具一格，成为

岛上明珠。海蚀洞分布较广，形状不一，大小不

同，能容纳人体较大的海蚀洞有七处。多数是属

于现代潮汐所形成的海蚀洞，洞口一半在水中，

一半在水面上，或是潮涨漫顶，潮退露出；另一

种是在岸上，整个洞口在最高潮汐线之上；第三

种是洞底接近岸边海水底，上部穿过崖顶，洞口

入岩石内约

米，延伸

米，小船可划入，有的洞内可望

见天，称为一线天（见图



蛇岛气候

海蚀阶地：岛上坡面上具有陡缓之分的界

线，出现七层台坎。这些台坡都是由坚硬的石英

岩、砾岩、石英砂岩组成，将全区形成阶梯式的

坡地，每层台坎与坡地组成不同级别的阶地，每

层阶地接触边缘都见有大量的海水浪蚀现象。

海积地貌

石磨圆较好，表面光滑。

海滩：分布在岛的东南部，以卵石（砾石）组

成，由于潮汐的作用，

米，不见沙滩和半海滩：处于海水水面下

泥滩，为石底。全岛海岸是坚硬岩石组成的标准

岩石岸。

重力堆积地貌

倒石堆：岛的四周崖麓是由悬崖崩塌重力

堆积的倒石堆和极少量的海水冲积物混合而

成。

碎石堆：分布在岛的西侧悬崖上部，碎石大

部分为石英岩组成。

蛇类是变温动物，其体温受周围环境温度

变化的影响而有升降。

⋯），为蝮蛇提供了生存的条件。蛇

蛇岛由于适宜的气候（雨、雾、风、无霜期、

光的幅射

岛的气候受季风影响十分明显，属温带季风型。



年均气温在

度不低于

现在

晚，平均在

右，无霜期约

月，月平均气温不高于

，冻土层不超过

左右，最冷为 月，月平均温

厘米；最热出

月左

。初霜期较

月，终霜期较早，平均在

毫米左右，多

天，为东北地区无霜期最长的

地区。雨量适中，年降雨量为

三个月，约占全年降水量的集中在

。蛇岛蝮蛇

。空气的湿度变化亦较平稳，春、夏、秋三个

季度的月平均相对湿度不低于

较耐寒，在饲养中冻在冰中的蛇尚不死。

蛇岛由于面积小，四面环海，经常笼罩在云

雾之中，对岛上的气温和湿度起到了调节作用。

蛇岛有时风和日丽，万里晴空；有时微风习

习，凉爽宜人；有时狂风暴雨，雨过天晴；有时大

风刮起，俗话说“海上无风三尺浪”，一刮起风

来，海面波涛汹涌，白浪翻滚，胜似海哮之势；有

时大雾弥漫，蛇岛笼罩在云雾之中，胜似仙境，

神秘莫测。有时船到岸边，还不曾发现蛇岛就在

眼前。

蛇岛的气候可概括为：盛夏无酷暑，隆冬少

严寒，夏秋多湿润，变化较平缓。适宜的气候为

岛上的蝮蛇生息繁衍和万物生长提供了良好的

条件。
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蛇岛植物

蛇岛是以蝮蛇为中心的生态系统。在蛇岛

上形成了蛇吃小鸟，小鸟吃昆虫，昆虫吃植物，

植物以鸟粪当肥料的生态系统营养结构，靠蛇

来耕耘。蛇岛是研究生态平衡的理想基地。

种，其中药用植物蛇岛植物种类 多

以上。由于受适宜

种，有列为国家第三类保护植物第三纪孑遗植

物青檀。植物覆盖率在

的气候条件的影响，使岛上的植物非常繁茂，密

度较大。岛上植物大体可分为灌状乔木林、灌木

林、草本植物群和层外植物。如乔木树种由于长

期受海风的影响，分枝低矮，形成灌木状。在陆

地上一般呈乔木状，而在蛇岛则成灌木。其原

因，是蛇岛经常受到强烈的海风袭击，具有高大

躯干的树木，经长期的自然选择和对海岛特殊

生态环境的适应，逐渐缩小了自己的身材（矮

化）。这是长期以来生物与环境适应的结果，与

蛇的栖息，捕食关系极大，使岛上的植被、鸟、蛇

组成相互依赖的整体。破坏植被，会减少过往鸟

类在此停歇，鸟类的减少会影响蛇的生存，而蛇

岛植被也正是由于盛产蝮蛇而被保存下来的。

蛇岛上的植被以前比现在繁茂，后来受人为干

扰、砍伐和山火，使岛上植被发生很大变化。应



蛇岛动物

采取措施保护蛇岛植被，加速岛上植被的恢复。

蛇岛蝮蛇重要捕食方式是栖息树上伺机捕

食鸟类，因此植物已成为蝮蛇生存必不可少的

条件。

个目、

种、雀形目鸟类个科，

蛇岛的动物除蝮蛇外，有鸟类

种，其中猛禽 种。

鸟类为蝮蛇的主要食物来源。岛上的昆虫有

个科， 种，是鸟、幼蛇的食源。蛇岛还有蝙

蝠、褐家鼠。据考证褐家鼠是渔船人为带上岛

的。对鼠类密度及活动规律、食性和蝮蛇的关

系，有待进一步研究，目前蛇岛的褐家鼠数量有

限，对蝮蛇的生息繁衍影响不大。岛上还有一只

猫，也是人为带上岛的。蛇岛的动物大多数是昆

虫；昆虫多，来觅食的鸟就多；鸟多，蝮蛇的食源

就充足。岛上动物之间，相互依存，构成一个生

动活泼的生物世界。

蛇岛周围的海域，象水晶宫一般的美丽，海

底有紫色的、虹彩灿烂的水母在水中漂浮，鱼虾

在自由地游动，螃蟹从石缝中走出来觅食，海

参、鲍鱼、海螺⋯⋯到处都是。蛇岛还盛产黑鱼、

黄鱼，是餐桌的佳肴。



蛇岛蝮蛇

蛇岛蝮蛇与大陆产的蝮蛇，在形态、习性和

特性上都有所不同。

蛇岛蝮蛇在分类地位上属蝰科、蝮亚科、蝮

属、蛇岛蝮蛇。

蛇岛蝮蛇是一种管牙类剧毒蛇，其特征是：

头呈三角形，颈细，从眼至口角间有一条黑褐色

的宽眉纹（称黑眉蝮），上下唇为淡黄色，体背灰

褐色，有一列不规则的黑褐色横斑口，在眼睛和

鼻孔之间有一颊窝称为“热测位器”，蛇岛蝮蛇

就靠它和毒牙捕食鸟类。

蛇岛蝮蛇个体比陆地蝮蛇大，根据生殖腺

发育情况，蛇岛蝮蛇的体长与年龄可能有关，在



毫米以下者为

未找到确定蛇类年龄的理想方法之前，将蛇岛

蝮蛇划分三个年龄组，还是可行的，暂以体长为

标准。

蛇岛蝮蛇划分三个年龄组，即全长在

毫米以上者为成体，全长在

表

幼体，介于两者之间者为亚成体（见表

蛇岛蝮蛇个体与年龄组

蛇岛蝮蛇主要生活于树上或灌丛、草丛、岩

石等处。春秋两季以小型候鸟为主要食源。蛇

多栖于林缘树枝上“守株待鸟”，有的栖于草丛、

岩石上待鸟。幼蛇兼食鼠妇、蜈蚣等。栖居于天

然洞穴或石缝中。夏季由于食物短缺，气温高，

而处于休眠状态，称谓“夏眠”。蛇岛蝮蛇的生殖

为卵胎生。



蛇岛蝮蛇性格

在这原始生态环境条件下，蛇岛蝮蛇练就

了温顺好静，善于忍耐的性格。为了捕鸟，它能

攀树枝，从早到晚能静静地等候鸟的到来。蛇在

树枝上静静地“守株待鸟”，为了怕鸟不落树枝，

它能保持绝对地冷静，它象死蛇一样，一动不

动，静静地等候在那里，尽管烈日当空，风吹雨

打，树梢的摇动，它们都能保持绝对地冷静，纹

丝不动，为的是鸟的到来，好饱餐一顿。可见蛇

岛蝮蛇的耐性是罕见的（见图

人们形容蛇岛蝮蛇的性格是：立如柱、盘如

石、动如风、行如水。形容它在树枝上栖息如立

柱，在岩石上象岩石的纹路，它的尾巴扇动如风

作响，它跑动时象在水上滑行。

蛇岛蝮蛇由于长期生活在安静的原始生态

环境里，不受人类活动的干扰和猛兽的袭击，养

成了温顺好静，善于忍耐的性格。

蛇岛蝮蛇捕猎对象，并不是人，而是鸟。只

要人们不打草惊蛇，它便与人们相安无事。在一

般情况下不主动向人进攻，似乎是“人不犯我，

我不犯人”，当你惹怒或把它踩痛时，它才会被

迫自卫，向你袭击，毫不留情地咬你一口，使你

中毒。这些伪装的习性，一是为了保护自己，二



特殊食性

是为了捕捉食物。

动物如蚯

蛇岛蝮蛇的主要食物来源是鸟类。每年春

秋两季有大量南北迁徙路过蛇岛停歇的小型鸟

类，为岛上的蝮蛇定期提供丰富的食物，因此，

蛇多栖息在树上等候捕鸟。岛上蝮蛇多捕食雀

形目中树栖型的小型鸟类。少数蝮蛇在地面捕

食鹌鹑、黄脚三趾鹑及斑鸫等地栖鸟类。岛上的

蝮蛇不能吞食大型鸟类，如松雀鹰、山斑鸠、黑

枕黄鹂等。蛇岛的蝮蛇偶尔也食褐家鼠。当年

的幼蛇捕食较小型的鸟类，如黄眉柳莺等，还兼

食昆虫、蜈蚣和鼠妇等。

蛇岛蝮蛇吃活的动物，主要吃活的鸟类，称

为“狭食性”蛇类。而陆地的蛇，从低等的无脊椎

蚓　蛞蝓、昆虫到各类脊椎动物如鱼、

蛙、蜥蜴、蛇、鸟及小型兽类，偶尔也发现吃死的

动物，能吃各类动物称为“广食性”蛇类。

蛇岛蝮蛇所以形成“狭食性”蛇类，是因为

蛇岛蝮蛇的食源只有鸟类，没有其它脊椎动物，

这是特定的生态环境条件及食物的来源和历史

的演进而形成的。
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