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陈

    我国是茶树原产国，也是世界上最早发现和利用茶叶的国家。数

千年来，劳动人民在茶的培育、采制、品饮、应用等方面积累的丰富

经验，是我们中华民族的宝贵财富。中国名茶在我国茶业发展的历史

中有着特别重要的地位，名茶的发展在早期带动了我国制茶技术的提

高，茶类的创新，品茶技艺的兴起，茶事的盛行。中华人民共和国成

立以后，特别是改革开放的近20年，党和政府提出发展经济的号召，

在茶叶生产、科技人员的共同努力下，全国各产茶地区的名优茶生产

迅猛发展，传统名茶扩大了规模，失传的历史名茶得到了恢复，新创

名茶如雨后春笋般地涌现，全国范围的名茶数量和产值大幅度增加，

在一些茶叶产区，发展名茶生产成为发展地方经济的一条重要途径。

    名茶起源于贡茶，贡茶在5世纪就有记载。经过千余年的生产实

践，我国劳动人们利用独有的茶叶资源优势，创造和发展了品类繁多

的名茶。这些名茶，或产自名山名水，或采自名种名丛，或生长条件

特别优越，经过独特的制作，形成了千姿百态的外形和各具特色的内

质;有些名茶，或经名人名诗举荐，或随名言名句流传，更增加了名

茶品赏的情趣。名茶与中国文化渗透，互相促进，相得益彰。中国名

茶不仅受到我国人民的喜爱，也深受国际友人的赞赏，我国许多名茶

在不同时期在国际上获得各种大奖。因此，中国名茶不仅是中华民族

引以为自豪的物质和文化财富，也是世界茶业界的宝贵财产。

    《中国名茶志》选题首先由安徽农业大学提出，与中国农业博物

馆共同主持，并得到农业部的大力支持。《中国名茶志》选题很好，

用志书记载中国名茶，以保存我国独有的文化遗产，弘扬中华文化新



业绩，这是一项有文化积累价值的科学研究和文化建设工作，它的出

版不仅为中华茶文化增添了新的内容，而且对加强名茶技术交流、促

进各名茶产区和名茶消费区域的相互了解起到积极作用，从而达到服

务于国家经济建设的目的。本书被新闻出版署列为 “九五”国家重点

图书出版规划的 “1200工程”，体现了国家对 《中国名茶志》编幕工

作的充分肯定与支持。

    本书由中国茶叶学会前副理事长、安徽农业大学教授王镇恒和中

国农业博物馆研究员王广智主编，各产茶省茶叶生产、销售、教学、

科研等单位的专家学者分工撰写。全书结构设置合理，编幕规范，按

名茶产区行政区划设卷，各卷以综述省域名茶概况开篇，再按每个名

茶撰写，详细介绍名茶的自然环境、名茶产地、茶树品种、历史沿

革、品质特点、采制技术及产销情况。全书内容系统完整，数据翔

实，并配有各种图片。编委们以严谨的态度，求实的作风，献出一部

集科学性、史料性、知识性和实用性于一体的全新的志书。

    随着现代社会的进步和科学技术的快速发展，人们对茶叶保健功

能的认识越来越深入，茶叶作为天然的健康饮料，受到了越来越多的

国内外人士的喜爱，中国名茶将以其独特的品质、良好的健康功效、

丰富的文化内涵而更受欢迎，因此，从发展经济的眼光看，它是未来

人类生活中大有发展前途的商品。愿这本在世纪之交诞生的 《中国名

茶志》，不仅仅是中国名茶辉煌历史的记载，更是新世纪中国名茶兴

旺发达的开篇。

1999年 10月



巍
摊 序

    我国是“茶的祖国”。饮茶之久，茶区之广，茶艺之精，名茶之

多，堪称世界第一，是我们祖国的光荣。数千年来，勤劳智慧的中国

人民创制了丰富的茶类，其中众多的名茶闻名于国内外。近年来，全

国各茶区鉴古明今，在重视历史名茶的同时开创了现代名茶。加之原

商业部、农业部等部门历次举办的全国名优茶评比会，更促进了名优

茶生产的发展。本人凡有机会参加名优茶评比活动，都曾建议将入选

名茶汇编成志，公之于世，留给后代，让此宝贵的文化遗产光耀千

秋。

    由王镇恒教授主编的 《中国名茶志》使我多年的愿望得以实现，

这部巨著广泛吸取茶叶生产第一线同行们的劳动和科研成果，具有较

强的科学性、知识性、实用性和可读性，对促进茶叶科学的发展、弘

扬中华民族文化、繁荣经济等方面都具有一定现实意义和积极作用。

由此，我更加坚信:中国名茶，万古长青。

A天裕
1999年 10月
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凡 例

    一、本书属 “物产志”，记载的地域范围包括台湾茶区在内的全

国各茶区。时间无上限，下限为20世纪末。

    二、本书分两部分:前置部分包括图、序和凡例;主体部分除综

述外，按省 (市、自治区)行政区划既定序列编排，围绕名茶品目铺

展事实，分别记述与之有关的自然环境、茶叶资源、历史沿革、产销

状况以及文化蕴涵。

    三、本书编纂工作，立足当代，贯通古今，据事直书，一般不作

评论，引文一律交代出处，力求思想性、科学性和资料性相统一。

    四、由于行政区划变动比较频繁，为了不割断历史，原属地域与

现属地域，均予交代，原则是以今为主，兼顾历史。

    五、本书不为人物立传，而寓人于事。在记述茶事时，结合介绍

有关人物的业绩。

    六、本书各种术语、数值、计量单位、符号、代号、图样、表格

等，按有关国家标准，统一规范。收编1949年后的历史资料，一般

保持原样，不加改动。1949年前采用历史通用纪年，夹注公元纪年，

中华人民共和国成立后使用公元纪年。其他必要的注释一般采用脚

注。

    七、本书资料主要来源于有关省志、州志、府志、县志、县农业

志、县茶业志以及有关茶书和报刊资料。

    八、撰稿人姓名以括号标示，置于所撰文末，兼明贡献与文责。

另外，为便于通览，以姓氏笔画为序，集中排列于编委名单后。
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    (一)名茶生态 ·············.....··......⋯⋯16

    (二)名茶品种 ····················。·······一 17

    (三)名茶栽制 ·················。·········⋯⋯19

四、名茶文化 ······························......⋯⋯24
    (一)名茶品评 ·····.···············..···⋯⋯ 24

    (二)名茶与文艺 ·.............................   29

    (三)名茶与宗教 ·.............................   33

    (四)名茶与民俗 ·.............................   34

    中国是茶树原产地，也是最早发现和利用茶的

国家，茶叶生产历史悠久。传说早在神农时代就发

现野生茶树，并用茶解毒。周武王伐封时(公元前

1135年)，茶叶已作为贡品。春秋战国时代(公元

前770-一前22】年)，茶叶被用作祭品和蔬菜。西汉
时(公元前206一公元8年)茶叶已成为商品。西晋

时(265-316年)寺庙栽培的茶树有采制为贡茶的。
南北朝时(402-589年)佛教盛行，山中寺庙林立，

南方寺庙无不种茶，而且有的出产名茶。到了唐

朝，饮茶之风遍及全国各地，茶区进一步扩大，宫

廷大兴茗饮之风，贡茶品目达50多个，并在义兴

和湖州设立官办 “顾诸贡茶院”，贡茶制度已经形

成。宋朝贡茶在唐朝的基础上有了更大的发展，福

建建安设立 “贡茶院”，督造贡茶，贡茶品目也日

见其繁。明朝洪武二十四年废官焙。我国贡茶制度

一直沿袭至清朝咸丰年间，随着清王朝的衰败而告

结束。我国的很多贡茶品目经过若干年代的演变，

仍保留着其原有名称和传统的品质风格，成为历史

名茶。名茶可谓是我国茶业史上的一朵奇葩。名茶

文化是中华民族传统文化的一个重要组成部分。

、名 茶 范 畴

    (一)名茶概念

    关于名茶的概念，众说纷纭。目前流行的看法

主要有6种:其一，历史上的贡茶至今还有的;其

二，参加各种评比而获奖的;其三，已在出口或内

销商品茶中列为名牌品目并具有较高经济价值的;

其四，有特殊的外形、香味，为部分消费者所偏

爱，且为其他茶叶所不能代替的;其五，使用价值

特别突出的;其六，产区自然条件和茶树品种优
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越，茶叶具有独特的优良品质，且为世所共知的。

这些对 “名茶”的表述，各有其侧重点，作为名茶

的概念则未免偏颇。有人认为名茶应具备以下3个

条件:①外形独特美观，品质优异;②被社会公

认、消费者接受;③有一定的商品数量。

    《中国名茶志》①订立了6条选列名茶品目的

标准:①历史传统名茶:有悠久的产销历史，其品

质曾获古今知茶者的高度评价，盛名、优质久已传
闻于世，并见于记载。②在同类茶中，色、香、

味、形突出，群茶评比，显得特征特性优异，早为

知茶者和消费者所公认，并见于记载。③已经在出

口或内销商品茶中列为名牌品目，具有较高的经济

价值。④产区自然条件和茶树品种优越，其茶具有

独特的优良品质风格，并为世所知名。⑤有特殊的

香味，为部分消费者所偏爱，巨为其他茶叶所不能

代替。⑥有独特的外观造型，可视作艺术品，虽则

香味并不突出，但以形美取胜。

    《中国名茶研究选集》②载:“名闻全国和蜚声

海外的茶叶，都为名茶。名茶品质优异，既有突出

的特殊外形，又有一定良好规格及内质。名茶的来

龙去脉有四:其一，饮用者共同喜爱，认为与众不

同，如中华人民共和国成立后新制的名茶江西

茗眉、高桥银峰等等。其二，历史上的贡茶，而

今还有的，如顾诸紫笋、西湖龙井等等。其三，参

加国际博览会比赛得奖的，如太平猴魁、君山银

针等等。其四，新制名茶参加广州交易会得到好

评的，如都匀毛尖等。”“名茶有空间性和时间

性”。

    《中国茶史散论》③载:“名茶，指色、香、
味、形俱佳而闻名于世的茶叶。历史名茶，即指

历史上就声名远播，久经考验而素负盛名的茶

口十。”

    《中国茶经》④载:“名茶是指有一定知名度的

好茶，通常具有独特的外形、优异的色香味品质。

名茶的形成，往往有一定的历史渊源或一定的人文

地理条件，如或有风景名胜，或有优越的自然条件

和生态环境;除外界因素外，往往栽种的茶树品种

优良，肥培管理较好，有一定的采摘标准，制茶工

艺专一独特。再加上茶界 ‘能工巧匠’和制茶工艺

师的创造性发挥，从而使得我国历代名茶层出不

穷。”“名山、名寺出名茶，名种、名树生名茶，名

人、名家创名茶，名水、名泉衬名茶，名师、名技
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评名茶。很多名茶就是在这样的条件下发展起来
的。”

    《中国茶文化辞典》⑤载:“名茶是指品质优
异，风格独特，并得到社会承认的成品茶。风格独

特，是指茶的色、形、香、味等方面别具一格，突

出优于同类大宗产品;得到社会承认，是指各种名

茶均具有商品属性，流通于市场，为消费者所熟

知，并在一定范围内受到好评，享有声誉。”

    《中国名优茶加工技术》⑥载:“名茶是茶叶中

的珍品，是在独特的生态环境条件、优良的茶树品

种、精湛的采制工艺技术等综合因素相结合条件下

形成的;具有品质优异，色香味俱佳，风格独特，

有相当的产量，有一定的知名度，被国内外消费者

所公认的商品茶。”

    《名优茶开发》⑦载:“名茶是优质茶中知名度

高、信誉好的名牌 (驰名商标)产品”，而 “优质

茶是具有品牌 (商标)的茶叶优质产品”。

    综上所述，所谓 “名茶”(Famous Tea)是指被

消费者公认、能产生较高经济效益、形质兼优、风

格独特的商品茶。

    (二)名茶命名

    历史名茶多以地名或山水名胜命名。唐代李肇

于825年前后撰写的《国史补》记载:“常鲁公使

西蕃，烹茶帐中，赞普问曰:此为何物?鲁公曰:

涤烦疗渴，所谓茶也。赞普曰:我处亦有。遂命之

出，以指示曰:此寿州者，此舒州者，此顾洁者，

此昌明者，此赵湖者。”上述仅以地名命名的，属

单名。有的既有地名山名又标明名茶的某一特征，

属复名。如唐朝名茶蒙顶石花、西山白露、霍山黄

芽、薪门团黄等;宋朝名茶临江玉津、袁州金片、

雅安露芽、巴东真香等。

    《论茶与文化》⑧载:“名茶命名既要标明产
地，又要标明名茶之独特的外形或内质的色香味的

任何之一。”“天华谷尖，‘天’为山之高，‘华’为

俞寿康编著，农业出版社，1982年。

陈椽主编，安徽省科学技术委员会、安徽农学院，1985

庄晚芳著，科学出版社，1988年。

陈宗悬主编，上海文化出版社，1992年。

朱世英主编，安徽文艺出版社，1992年。

徐正炳主编，金盾出版社，1996年(

詹罗九主编，安徽科学技术出版社，1993年。

陈椽编著，农业出版社，1993年。

①

②

③

①

⑤

⑥

⑦

⑧
 
 
 
 
 
 

年
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品之精，谷喻茶形，又指时令 (谷雨前)，标明制

工精巧才能外表像稻谷。”

    名茶作为商品，其名称应体现该产品的特征特

性，或有助于宣传该产品。名茶命名的方式可以归

纳为以下几种:

    (1)以茶叶品质特点为背景，根据名茶色、

香、味、形等品质因素来命名。如以干茶色泽命

名的蒙顶黄芽，以香气命名的天山真香，以滋味

命名的蒙山甘露，以外形命名的六安瓜片、碧螺

春。

    (2)以茶树品种命名的。如佛手、凤凰单丛、

铁观音、黄金桂、福鼎白毫等。

    (3) 以名山名湖名水命名的。如黄山毛峰、庐

山云雾、西湖龙井、洞庭春、汉水银梭等。

    (4) 以文化为背景命名的。如瑞草魁、普陀佛

茶等

    (5) 以吉祥动物命名的。如太平猴魁、遂昌银

猴〕

    (6) 以历史典故命名的。如文君绿茶。

    (7) 以节令、气象命名的。如谷雨春、四季春。

    名茶命名除需全面了解名茶产地、历史、加工

工艺、成茶品质特点外，还应考虑以下因素:

    (1)遵守商标法。不用禁止使用的商标名

称和内容;不用已经注册的茶名，避免侵权行

为。

    (2)力求使用易于发音、识别、记忆和具有吉

祥意义的字、词

    (3) 茶名要醒目，听名如见茶。如碧螺春、白

毫银针等、

    (4)雅俗共赏，意境隽永。如安溪铁观音、太

平猴魁等。

    (三)名茶分类

    唐代陆羽的 《茶经·六之饮》载:“饮有确

(粗)茶、散茶、末茶、饼茶者，乃研、乃熬、

乃场、乃春，贮于瓶击中，以汤活焉，谓之庵

茶 ”陆羽仅从烹饮角度按形状将茶叶分为四种。

陈椽编著的 《茶业通史》载:“到了唐朝，已有

蒸青团茶 (绿茶)和晒干叶茶 (白茶)两类茶

口十。”

    《宋史·食货志》载:“茶有二类，曰片茶，曰

散茶。”宋朝，蒸青团茶逐渐发展到蒸青散茶。蒸

青团茶像饼片，叫片茶;蒸青后直接烘干的，叫做

散茶。

    我国茶类繁多，品质差异很大，各种茶叶的品

质不同，制法也不同。千姿百态的茶类演变，经历

了漫长的发展过程。周朝:茶叶晒干或阴干收藏，

与现在白茶制法相同;东汉:茶鲜叶捣碎制造出饼

茶;唐朝:茶鲜叶先蒸后捣碎，制造团块茶，因技

术掌握不同，出现了黄茶、绿茶和黑茶;北宋:发

明蒸青散茶;南宋:发明炒青散茶;明朝:发明红

茶制法;清朝:发明青茶制法，至此六大茶类齐

全。依制法与品质的系统性和内质主要变化以及茶

类发展，分为绿茶、黄茶、黑茶、白茶、青茶、红

茶六大茶类。

    《制茶学》①记载:茶叶分类以制法和品质的
系统性为 “纲”，再加工茶类应该是 “目”。再加工

茶叶的分类，以毛茶为依据，茶类品质的形成主要

决定于鲜叶加工。再制绿花茶，内质虽然起了一些

变化，但还是以绿茶品质为主，仍属绿茶类;青花
茶还是青茶品质。其余依此类推。再制后，若内质

变化很大，与原来的毛茶品质不同，则改属品质靠

近的那个茶类。

    陈宗惫主编的 《中国茶经》记述，中国茶类

可分为基本茶类和再加工茶类两大部分。基本茶

类包括:绿茶、红茶、乌龙茶 (青茶)、白茶、

黄茶、黑茶六大茶类。再加工茶类包括花茶、紧

压茶、萃取茶、果味茶、药用保健茶、含茶饮

料。

    据庄晚芳编著的 《中国茶史散论》记述:绿茶

类名茶按加工方法可分为炒青型和烘青型;按名茶

形态可分为扁形、针形、螺形、珠形、片形、眉条

形和雀舌形。乌龙茶类名茶以地区可分为闽北乌

龙、闽南乌龙、广东乌龙、台湾乌龙等;以茶树品

种可分为安溪铁观音、奇兰、梅占、桃仁、黄楼、

水仙、毛蟹等。

    中国名茶是众多茶类中的一颗颗璀璨的明

珠，琳琅满目、千姿百态。在绿茶、黄茶、青

茶、白茶、红茶和黑茶六大茶类中都有名茶，以

绿茶为最多，其次是青茶和白茶，再次为黄茶，

黑茶最少。中国名茶的分类详见 《中国名茶分类

图》。

① 安徽农学院主编，农业出版社，1979年
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