
现有贝母属植物约

表

种，

贝母、细辛为我国传统的常用中药材，应用历史悠久，在国内外

享有盛名。我国贝母、细辛植物品种多、分布较广、资源丰富，是我

国中医中药的宝贵财富，也是产区人民发家致富的支柱产业。

（一）平贝母的植物学分类和特征特性

平贝母的植物学分类

个变型（表

我国贝母属植物的种类我国幅员广大，贝母资源丰富，

个变种和

植物种质资源的分布中国百合科贝母
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⋯ ⋯

枚叶状苞片，极少达花柱不具乳突；顶端的花通常具

平贝母林）

花柱具乳突；顶端的花具 枚叶状苞片（黑龙江、辽宁、吉

中部至上部；在果期，花被片反折或脱落。

枚以上，较均匀地生于茎的茎生叶（连同叶状苞片）通常在

果棱上多少具翅。

茎上有（ 至多枚叶 包括叶状苞片）；花药基着或近基着；蒴

组

毫米以上。（贝母茎无毛；花辐射对称；花药条形或矩圆形，长在

毫米。对小鳞片）；柱头裂片长不超过

鳞茎卵圆形或近球形，由 枚白粉质鳞片互抱而成（内中常还有
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枚。枚，罕有为

）柱头裂片较长，长（ 毫米，每花具叶状苞

朵花。

花淡黄色或有时稍带极浅的紫色，无斑点或斑点

极不明显；通常每个植株具

叶除最下面的为对生外，其余全部轮生；花被

片上蜜腺窝在背面明显凸出；蒴果棱上的翅宽

毫米（新疆）

黄花贝母

毫米（浙

叶兼有散生、对生和轮生的；花被片上蜜腺窝

在背面不明显；蒴果棱上的翅宽

江、江苏、湖南）

浙贝母

朵。

花紫红色或绿黄色而具紫色斑点或小方格；通常

每个植株只具单朵花，较少为

毫米；柱头裂

毫米；叶以对生为主（西藏、云南、

蒴果棱上的翅很狭，宽

片长

四川、甘肃、青海、宁夏、陕西、山西）

川贝母

毫米；柱头裂片

毫米；叶常兼有轮生与对生，较少以

蒴果棱上的翅较宽，宽

长

对生为主。

柱头裂片很短，长约

甘肃、四川、青海）

叶状苞片先端明显卷曲。

新疆） ⋯ ⋯

甘肃贝母⋯ ⋯

⋯ ⋯

⋯ ⋯

⋯ ⋯ ⋯ ⋯

⋯ ⋯

⋯ ⋯

片

枚

毫米，极少达 毫米；叶状苞片

少在茎最下面的叶如此（浙贝母 有时例外）。

外花被片比内花被片狭或近等宽；叶一般对生或轮生，至

正的对生 伊贝母

少在茎最下面的 枚叶如此（有时近对生，但决不是真

外花被片明显比内花被片宽；叶常散生或以散生为主，至

枚。
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湖

叶状苞片先端伸直或有时稍弯曲，但决不卷曲成圈。

柱头裂片较长，约占花柱总长度的 新疆）⋯

阿尔泰贝母

或更柱头裂片较短，约占花柱总长度

短。

毫米。柱头裂片长

内花被片近匙形，基部蜜腺窝在背面不凸出

或稍凸出，先端两侧边缘有紫褐色斑带

北、陕西、四川、甘肃）

太白贝母

内花被片其他形状，基部蜜腺窝在背面明显

凸出，有紫色小方格或仅有少数纵条纹和斑

点。

毫米；蒴果翅宽叶宽 毫米。

毫米，先端伸直叶状苞片较宽，宽

厘米，绿黄或稍弯曲；花被片长

色，有少数褐色斑点或小方格（四川）

峨眉贝母

毫米，先端多少弯叶状苞片狭，宽

厘米，通曲成钩状；花被片通常长

⋯ ⋯

疆）⋯⋯

⋯ ⋯

⋯ ⋯

⋯

⋯ ⋯

⋯ ⋯

乌恰贝母

先端明显卷曲（新疆）

出，但决不成直角；叶除最下面一对外，

花被片长约 厘米，蜜腺窝在背面稍凸

贝母新

明显凸出，几成直角；叶先端稍卷曲（新

花被片长 厘米，蜜腺窝在背面

叶较狭，宽 毫米。

湖北贝母

叶较宽大，宽 厘米（湖北、四川、湖南）
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枚，较紧密地生于植株中部

点；

常紫色，较少绿黄色而具紫色斑点或小

方格（西藏、云南、四川、甘肃、青海、宁

夏、陕西、山西）

川贝母

毫米（浙叶宽 毫米；蒴果翅宽

江、河南）

天目贝母

裂，裂片长约柱头近于不裂或稍

枚；花叶宽

毫米。

毫米；叶状苞片通常

较大，花被片长 厘米（云南）

粗茎贝母

毫米；叶状苞片叶宽

厘米。

枚；花较小，花

被片长

花被片浅黄色，有黑紫色斑点（甘肃、青

海、四川）

甘肃贝母

花被片深紫色，有黄褐色小方格（四川、

青 海 ）

暗紫贝母

处；在果期，宿存花被常包住蒴果（云南、四川、

茎生叶（连同叶状苞片）

或上部

梭砂贝母

枚叶（无叶状苞片）；花药近背着；蒴果棱上无

青海、西藏

茎上有

高山贝母翅（西藏）

毫米；蒴

多花组

茎具乳突状毛；花稍两侧对称；花药近球形，长约

果棱上无翅（新疆）。

砂贝母

鳞茎由几枚或更多大小相似的白粉质鳞片（有时呈球形）组成，

在周围还有许多米粒状小鳞片（有时脱落）；柱头裂片长

多鳞片组毫米。

轮轮生叶，无基生叶；花被片上无小茎的中部有

⋯ ⋯

⋯ ⋯

⋯ ⋯

⋯ ⋯

⋯ ⋯

⋯ ⋯
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枚苞片，有基生叶；花茎上无叶，只在靠近花的下面有

点；花药背着（四川）被片上有许多小

米贝母⋯ ⋯

我国贝母属植物的应用我国贝母种类较多，分布面较

广，按照传统的用药习惯，临床上把贝母分为浙贝和川贝。为使广

大群众便于了解和掌握我国贝母属植物的应用情况，现将主要品

种及应用现状介绍如下（表

轮叶贝母

花药近基着（河北、黑龙江、辽宁、吉林）
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）为百合科贝母属多年生

范

行有性繁殖。在整个系统发育过程中，由于无性繁殖方式形成了

演化上的相对隔离，具有一定的遗传稳定性；但又由于有性繁殖的

杂交性，使这一群体混杂，因此在系统发育的历史长河中，由于两

种繁殖方式的相互作用，就形成了平贝母的高度杂合体。据观察，

初步可分为青茎、黄花、紫花 个类型。

①青茎类型茎叶绿色并有明显光泽，无蜡被层或很薄，花黄

色部分明显，紫色斑纹少。

②黄花类型整个植株青绿，花色纯黄，株型稍小，鳞茎立径

较高，呈圆柱形。

③紫花类型全株紫色或浅紫色或地上茎基部紫色，上部绿

色，花为紫色或紫色斑纹明显，鳞茎立径短，呈扁圆形。

，东经

平贝母的分布平贝母为百合科贝母属多年生草本植物，

主产于东北长白山延脉，分布于北纬

围内。吉林、辽宁、黑龙江三省山区、半山区均有分布。野生于腐

殖土较厚的山地灌丛间，草原及河岸旁，是我国贝母属植物中主要

栽培种之一。吉林省通化地区、吉林地区、白山地区、延边地区为

平贝母主产区之一，主产集安、通化、柳河、梅河口、辉南、磐石、桦

甸、永吉、舒兰、蛟河、抚松、江原、临江、靖宇、长白、安图、汪清、敦

化各市县。是吉林省主产道地药材之一。黑龙江省牡丹江地区五

常、尚志、海林、虎林等市县，辽宁省恒仁、新宾、清原、宽甸、本溪等

市县，亦有零散分布。此外，河北省、北京市、陕西省有引种；朝鲜

北部和俄罗斯远东地区亦有分布。

平贝母的植物学特征

平贝母（

草本植物，是单子叶植物的典型代表（图

根平贝母的根为须根，种子发芽时只生

下胚轴伸长而形成，是

种子根长一般在 毫米，肉质色泽较白而脆。当

条种子根，由

年生幼苗吸收养分和水分的主要器官。

厘米以上，粗
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条次生根。

毫米，其根毛可达

种子根定形时，在根的先端可长出

叶片枯萎时，种子根从小鳞茎上脱落。

面凹窝处（种子发芽时的胚轴处）生出

上，粗

侧面凹窝处生出

并且鳞瓣增多，鳞茎由 个鳞瓣合抱而成，在鳞茎下面形成了根

年生以后由于形成了地上茎，

年生小鳞茎可由其条。

厘米以条次生根，长达

年生幼苗可由小鳞茎侧

条类似侧根的根毛；地上
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年生后不再增

厘米，生

厘米，并且

形成较多的根毛，吸收养分和水分。

增大，根盘处生长的次生根数亦随之增多。

逐渐长出新根，每年

平贝母的根随着地上植株的枯萎而脱落，在地下鳞茎分化时

月份是次生根分化旺盛和形成时期，到

结冻前已完全形成，为平贝母第二年早期出苗、生长、吸收和输送

养分做好了准备。根系的发育与土壤水分有关，在干旱的情况下，

次生根的数目较少，但入土深；反之水分多时，须根则较短而偏多。

茎平贝母的茎分地下鳞茎和地上茎两部分。

鳞茎：平贝母鳞茎呈扁圆盘状，由

年生以上）鳞茎的

片肉质、白色、肥厚、

半月状扁圆形鳞瓣抱合而成，形状扁平，故名平贝母。鳞茎是贝

母植物体上最发达的器官。在地上生活期，它的重量大于其他任

何器官。在地下生活期，鳞茎及茎生根就是植物体的全部。鳞茎

的生理功能是多方面的，它是多年生植物在进化中形成的特殊的

苗，是具有营养更新的营养、繁殖功能的器官，鳞茎贮存丰富的养

分和水分，从春天发芽到开花这一生长阶段，由鳞茎提供养分，保

证前期生长。鳞茎又是贮藏器官，富含生物碱、淀粉及其它微量元

素，除药用外，还可食用和酿酒。一般成龄期

厘米，最大者可达横茎约 厘米，立径 厘米，

克，千重 克，鳞茎生长情况（ 年生）随年生

年生以上鳞茎进行分化

鳞茎鲜重

而增加， 个小鳞茎或退化减少， 年

生大鳞茎几乎不存在，完全被子贝所取代。由此说明平贝母的鳞

茎不是无限期地增长，到采收作货年限必须及时采收，否则会事与

愿违。

年生平贝母

枚长叶鞘

地上茎：直立、细弱、成龄植株上部稍弯曲。

没有真正的茎，只是 年生以上的贝母有明显的地上

厘米，茎的直径

茎，随年生的增长，平贝母茎粗、茎高逐年增加，

加。成龄平贝母植株高

，

盘，由根盘处生出十多条至数十条次生根，长达

年生，随着鳞茎的逐渐
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年生植株有的可长出

育期间的平贝母茎圆柱形，光滑无毛；夏季枯萎后其茎抽沟、中空、

茎色分紫色、绿色和青紫色三种，表面有蜡被。易倒伏

年生平贝母只

长

叶平贝母为单叶，由叶片和叶鞘组成。

生一片线形叶，叶鞘较长，

叶鞘明显。

年生平贝母只生一片披针形单叶，

年生叶片多集中生于茎顶，成龄植株下部叶常轮生，

上部叶常对生或全为互生，具短鞘或近无鞘，下部叶披针形，上部

厘米，最长可达

叶为狭披针形至线形，顶叶小呈卷须状；叶脉为弧形或近平行，叶

厘米。叶片先端渐尖，基部楔形，边缘

无锯齿，叶片平整，无皱褶，有光泽，叶片绿色，正面色深，背面色浅

淡，灰绿色。由于营养条件的差异，

枚单叶。

花平贝母为总状花序，单花，由叶腋生出，一般每株

朵，多者可达

平贝母的花是不完全花，由花冠、雄蕊、雌蕊组成。花冠钟状

下垂，被片

厘米，内花被片稍短而狭，长圆状椭圆形，长约

厘米，先端钝尖，基部成钝角折曲，蜜腺窝圆形，

厘米左右，花丝白绿色，有小乳突，长约 厘米，基部离

朵

枚，长椭圆形，二轮，外轮花被片长圆状倒卵形，长约

厘米，宽约

厘米，宽约

枚，较花被片短，花药黄色，长

蜜腺窝位于花被下方，在花被背面明显凸出；花被片黄绿色带紫色

网状斑纹。雄蕊 厘米，

宽

厘

厘米，柱头

生；雌蕊一枚，由柱头，花柱、子房组成。柱头白绿色，长约

米，直径约 三裂，裂片长约 厘米；子房三室，六

位，每个子房室中有多胚珠（图心皮，中轴胎座，子房

花药在柱头周围呈环状排列，并贴向花被片一面，当花被片完

全开放后，花药开裂，花粉散落在柱头上及花内部各器官上。

平贝母属自花授粉或由虫媒授粉植物，其花的形态结构用花

的横断面表示为平贝母花图式（图

果实平贝母的果实为蒴果，柱形，顶裂，三室，具六纵翼。
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月中旬至 月上

子房

花药

果实长 厘米，直径

厘米左右。果实由外果皮、

中果皮、内果皮和种子组

成。外果皮革质，初期绿

色，随着生长发育，逐渐由

绿变黄，表面具有蜡被，中

果皮、内果皮浅黄色，随着

成熟，逐渐木质化。果实成

熟后，由顶端开裂，果皮沿

果缝线开裂，散出种子，种

子多数，每果可达

粒，果期

旬。
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毫

种子平贝母的种子着生于蒴果的中轴上，整齐排列。种

厘米，宽

子略呈三角形或扇形，扁平，尖端有种孔，鲜者白色，随着成熟渐变

厘米左右，厚不足深棕色。长

粒重

厘米，千

克。种子表面光滑，边缘具种翼，种皮菲薄，贴生于

胚乳上。成熟种子由种皮、胚和胚乳三部分组成。

种皮：是由组成胚珠的珠被发育而成的。是种子外面被复部

分，具有保护种子不受外力和机械的损伤，以及防止病虫侵入的作

用。

胚乳：是由胚乳细胞组成，充满种皮以内绝大部分空间，是成

熟种子中最显著的部分，也是贝母种子重量的最大组成部分。

胚：平贝母种子与国产贝母属植物大多数种类成熟种子一

样，胚极不发育，是十分小而未分化的多细胞球状体即原胚，在种

子中占有很小的体积，位于珠孔端胚乳空腔基部，长度一般在

米以下。平贝母种子与其它种类贝母种子的差异（表

平贝母的生物学特性

平贝母种子的特性

①种胚的形态后熟特性平贝母果实成熟后采收下来的种

子，胚尚未分化完备，在适宜的条件下，需经较长时间的缓慢生长
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