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绪 论

有机农业的产生

年代以来，越来越多的人注意到，现代常规农业在给人类世纪 带来高

度的劳动生产率和丰富的物质产品的同时，由于大量使用化肥、农药等农用化

学品，使环境和食品受到不同程度的污染，自然生态系统遭到破坏，土地生产

能力持续下降。为探索农业发展的新途径，各种形式的替代农业的概念和措施，

如有机农业、生物农业、生态农业、持久农业、再生农业及综合农业等应运而

生。虽然名称不同，但其目的都是为了保护生态环境，合理利用资源，实现农

业生态系的持久发展，有机农业是其中的一个代表。

年，当时美国农业部土地管理有机农业的起源要追溯到 局局长

途经日本到中国，他考察了中国农业数千年兴盛不衰的经验，并于 年写成

了《四千年的农民》一书。书中指出：中国传统农业长盛不衰的秘密在于中国

农民的勤劳、智慧和节俭，善于利用时间和空间提高土地的利用率，并以人畜

粪便和一切废弃物、塘泥等还田培养地力。该书对英国植物病理学家

影响 世纪很大，于 年代初在《农业圣典》一书中提出了有机农业

的思想。受 的影响， 年美国的 买下了位于宾州库兹镇

土地的的一个有 农场，从事有机园艺的研究， 年出版了《有机园

艺和农作》（现名《有机园艺》），有机农业的实践就从那时开始了。有机农业的

思想在经历了近 世纪半个世纪的漫长实践，直到 年代，一些发达国家的

政府才开始重视有机农业，并鼓励农民从常规农业生产向有机农业生产转换，有

机农业的概念开始被广泛地接受。有机农业从产生到快速发展与现代农业对环

境和人类的影响分不开。

近几年来，在国际有机农业运动的推动下，在国家环境保护总局的领导以
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及农业和外贸等部门的积极参与下，我国有机农业（食品）产业从无到有逐步

发展起来，正在形成一个新兴的环保产业，并在迅速发展。我国有机农业（食

品）产业的发展，对于促进生态破坏区的治理和恢复，保护农村生态环境，促

进农村社会和经济可持续发展已经起到了独特的作用。

有机农业和有机食品的概念及特征

有机农业的概念和特征

有机农业有很多定义，目前还不能用一个简短而明确的语句来表达有机农

业的概念。欧洲把有机农业描述为，一种通过使用有机肥料和适当的耕作和养

殖措施，以达到提高土壤的长效肥力的系统。有机农业生产中仍然可以使用有

限的矿物物质，但不允许使用化学肥料；可以通过自然的方法而不是通过化学

物质控制杂草和病虫害。

美国农业部把有机农业定义为：一种完全不用或基本不用人工合成的肥料、

农药、生产调节剂和畜禽饲料添加剂的生产体系。在这一体系中，尽可能地采

用作物轮作、作物秸秆、畜禽粪肥、豆科作物、绿肥、农场以外的有机废弃物

和生物防治病虫害的方法来保持土壤生产力和耕性，供给作物营养并防治病虫

害和杂草。尽管该定义还不够全面，但描述了有机农业的主要特征。

近年来，通过深入研究以及与国外同行的交流，我国有机农业工作者将有

机农业定义为：遵照有机农业生产标准，在生产中不采用基因工程获得的生物

及其产物，不使用化学合成的农药、化肥、生长调节剂、饲料添加剂等物质，遵

循自然规律和生态学原理，协调种植业和养殖业的平衡，采用一系列可持续发

展的农业技术，维持持续稳定的农业生产体系。这些技术包括选用抗性作物品

种；建立包括豆科植物在内的作物轮作体系；利用秸秆还田、施用绿肥和动物

粪便等措施培肥土壤、保持养分循环；采取物理的和生物的措施防治病虫草害；

采用合理的耕种措施保护环境，防止水土流失，保持生产体系及周围环境的基

因多样性等。有机农业生产体系的建立需要有一定的有机转换过程。

有机食品的概念和特征

有机食品在不同的语言中有不同的名称，国外最普遍的叫法是

（有机食品），在其他语种也叫做生态或生物食品。

从物质的化学成分来分析，所有食品都是由含碳化合物组成的有机物质，都
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是有机的食品，没有非有机的食品。因此，从化学成分的角度，把食品称做“有

机食品”的说法是没有意义的。有机食品通常是指来自于有机农业生产体系，根

据国际有机农业生产要求和相应的标准生产加工的，并通过独立的有机食品认

证机构认证的一切农副产品，包括粮食、蔬菜、水果、奶制品、禽畜产品、蜂

蜜、水产品、调料等。有机产品除包括食品外，还包括纺织品、皮革、化妆品、

林产品。

个条件：①原料必须来自已经建立有机食品”通常需要符合 或正在建立

的有机农业生产体系（又称有机农业生产基地），或采用有机方式采集的野生天

然产品；②产品在整个生产过程中必须严格遵循有机食品的加工、包装、贮藏、

运输等要求；③生产者在有机食品的生产和流通过程中，有完善的跟踪审查体

系和完整的生产、销售的档案记录；④必须通过独立的有机食品认证机构的认

证审查。

有机食品的主要特点来自于生态良好的有机农业生产体系。有机食品的生

产和加工，不使用化学农药、化肥、化学防腐剂等合成物质，也不用基因工程

生物及其产物，因此，有机食品是一类真正来自于自然、富营养、高品质和安

全环保的生态食品。

有机食品是有机农业生产的部分产品的表达形式，有机农业生产中除了食

品外，还有纺织品、家具等其他与人类生活相关的产品。

在有机农业发展的初级阶段，特别是在有机食品与绿色食品并存的中国，正

确理解有机农业和有机食品的概念，有助于有机农业的健康发展。

第一，有机食品不等同于无污染的食品。

不少人认为，不含任何化学残留物质，绝对无污染的食品就是有机食品。应

该说，食品是否有污染物质是一个相对的概念，自然界中不存在绝对不含任何

污染物质的食品。只不过有机食品中污染物质的含量要比普通食品低。过分强

调有机食品的无污染特性，只会导致人们只重视对环境和终产品的污染状况的

分析，而忽视对整个生产过程的全程质量控制。在过去，很多生产者和贸易者

认为，只要他们的产品中没有污染物质，就可以获得有机食品证书。

第二，并非一定在无污染的地区才能从事有机农业生产。

由于片面强调有机食品的无污染特性，在选择有机生产基地时，过分强调

对生产基地的环境质量标准，把有机农业的基地大多放在边远无污染的贫困地

区，忽视在发达地区逐步建立有机生产体系。但从发挥有机农业在减轻农用化

学物质污染的作用来分析，在农用化学物使用量较大的地区，发展有机农业更

有重要的环境保护意义。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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第三，有机农业并非是不用化学合成物质的农业。

如果把有机农业简单地说成为“在生产过程中，不使用人工合成的肥料、农

药、生长调节剂和饲料添加剂的农业”是不正确的。有机农业强调持续生产体

系的建立。不用化学合成物质，同时也不采取任何管理措施的农业生产体系，是

不能持续发展的，这样的体系不是有机农业生产体系。

第四，有机农业不等同于传统农业。

我国的传统农业生产技术和措施，仍然可以应用到有机农业中，但有机农

业并不等于传统农业。有机农业生产可以利用一些现代科技发展的技术，但不

是所有现代科技学术都能在有机农业生产中采用。

第五，有机方法种植的作物产量并不一定比现代方法种植的产量低。

应该承认，在有机农业生产体系建立期间（有机转换期间），有机作物的产

量通常会比常规作物的产量低。但从长远来看，一旦建立良性的有机农业生产

体系，有机生产的作物产量并不一定会比常规作物产量低，整个有机体系的生

产力一定高于常规体系的生产力。

第六，有机农业生产并不是简单地用有机肥替代化肥。

为了替代化肥，在有机生产中需要使用大量的有机肥。如果不注意有机肥

的科学施用方法和用量，例如，过量使用或使用时间不恰当，其后果不仅要影

响作物的生长，还会影响作物的品质，使作物易受病虫害的危害，也会造成环

境污染。

第七，有机农业并非投入多，成本高。

应该承认，有机农业所需的劳动力投入要比常规农业投入多得多，特别表

现在利用农业废弃物时的劳动力投入。有机农业生产充分利用了农业系统内的

废弃物，减轻了对环境的污染，从而减小了社会用于治理环境污染的费用，减

轻了由于环境污染对人体健康和社会造成的直接和间接经济损失。人们在计算

有机农业和常规农业的投入时，不应忽视了这些投入的真正价值。

第八，开发有机食品不仅仅是为了获得较好的经济效益。

由于有机食品的价格比普通食品高，因此，不少生产者和贸易者开发有机食

品的目的是为了获得较好的经济效益；少数贸易者为了垄断有机食品贸易，不让

基地的合作伙伴了解他们作为有机生产者应该了解的信息，使真正的有机生产者

没有从中得到应该获得的利益；也有的贸易者利用有机生产标准对新开垦地有机

认证的特殊规定，在新开垦地从事有机作物的生产时，仅种不管，掠夺性种植，出

现问题后，再在其他地区寻找新开垦地。这样做与有机农业的原理背道而驰，也

违反了发展有机食品旨在保护环境、保持农业生产的持续发展的方向。
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有机农业的目标和意义

有机农业的目标

年有机农业生产标准，发展根据国际有机农业运动联合会（

有机农业生产 方面：和有机食品加工的主要目标有以下

生产足够数量的优质食品

以建设性的、提高生命的方式与自然系统和循环进行相互作用

考虑到有机生产和加工体系的广泛社会和生态影响

鼓励和促进耕作系统中包括微生物、土壤动植物、植物和动物在内的生物

循环

发展一种有价值的持续水生生态系统

保持和提高土壤的长效肥力

保持生产体系和其周围环境的基因多样性，包括保护植物和野生动物的栖

息地

促进水、水资源和其他生命的可持续利用和合理保护

尽可能利用当地有组织的生产系统中的可再生资源

协调作物生产和畜牧业的平衡

考虑生活在自然环境中禽畜的基本需求

使各种形式的污染最小

利用可再生资源加工有机产品

生产可完全生物降解的有机产品

生产耐用和优质的纺织品

使从事有机生产和加工的每一个人都能享受优质的生活，满足他们的

基本要求，获得足够的收入，使他们对所从事的工作满意，包括有一个安全的

工作环境

努力使整个生产、加工和销售链都能向社会上公正、生态上合理的方

面发展

从以上可以看出，发展有机农业、开发有机食品应能够同时实现社会效益、

经济效益和生态效益的平衡。
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发展有机农业的意义

发展有机农业可减少对环境的压力，减少不可再生能源的消耗，减

轻环境污染，有利于生态环境的恢复

现代农业主要依靠化肥、农药的大量投入，这使得生态系统原有的平衡被

打破，农药在杀死害虫的同时也伤害了有益于生物特别是鸟类及益虫，进而危

及整个生态系统，使生物多样性减少。大量化学肥料的投入和农家肥用量的减

少使土壤有机质耗竭，土壤保水、保肥能力大大下降，加剧了水土流失和旱涝

灾害。据研究，施入农田的化学氮肥有一半以上不能被植物利用而流入环境，从

农田进入水体的化学氮磷肥是造成湖泊富营养化的重要原因。有机农业强调农

业废弃物如作物秸秆、人畜粪便的综合利用，减少了外部物质的投入，既利用

了农村的废弃物，也减轻了农村废弃物不合理利用所带来的环境污染。

化学肥料和合成农药的生产均需要消耗能源，通常是石油、煤炭等不可再

生能源。发展有机农业可以减少化肥、农药的生产量，从而降低人类对不可再

生能源的消耗，同时也减轻化肥农药在生产过程中所产生的工业污染。

在生态敏感和脆弱地区发展有机农业可以加快这些地区的生态治理和恢

复，特别是水土流失的防治和生物多样性的保护。实践表明，在常规农业生产

地区开展有机农业转换，可以使农业环境污染得到有效控制，天敌数量和生物

多样性也能迅速增加，农业生产环境可以得到有效地恢复和改善，土地、水资

源、植被和动物界所受到的破坏与损害的程度将减轻。因此，从保护农村环境

的角度来看，有机食品产业又是新兴的环保产业，是农业生产体系中的清洁生

产。

有机农业在经济收入方面并没有处于不利地位，这主要体现在低

的生产投入、相对高的产品价格和销售环节的减少

根据联邦德国农业部的农业年度报告，以有机农业生产方式从事生产的农

业企业的多年平均纯收入水平，无论是按单位土地利用面积、单位劳动力还是

农户计算，均至少不低于以常规方式生产的同类农业企业。这首先是有机农业

的企业通过投入较多劳动，自己进行土地肥力保护和植物保护工作（而常规农

业则是通过购入化肥与农药来“购入”土地肥力和植物保护），并且用自己所生

产出来的饲料而不是购入饲料。这就是说，其生产的成本较低（表



第 7 页

单 位内 容

企业数量 个

公顷农业用地企业规模

人／企业劳动力

家庭劳 人／企业力

马比较值 克

种植面积 ／企业

谷 物

马铃薯

甜 菜

蔬菜等

青贮饲料

其他饲料

载畜量 大家畜单位／

奶 牛 大家畜单位

其他牛类 大家畜单位

猪 大家畜单位／

家 禽 大家畜单位

产 量

小 麦

黑 麦

马铃薯

／牛 奶 头

价 格

小 麦 马克

黑 麦 马克

马铃薯 马克

牛 奶 马克／

企业效益 马克／

种植业 马克／

养殖业 马克／

企业支出 马克／

肥 料 马克／

植 保 马克／

购买家畜 马克／

饲 料 马克／

人员工资 马克／

有机农业与常规农业经营情况对表 比

有机 常规农业农业

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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续表

注：一个大家畜单位 牛。

再者 ，有些产，目前国际市场上有机食品的价格比常规食品高

品（豆类等）可高出一倍甚至更多，这使生产加工厂家和贸易部门在拓宽了国

内外市场的同时，依靠自身产品的质量优势，获取较高的销售价格。近年来，国

内很多单位积极开拓有机食品这一新兴环保产业，通过开发有机食品帮助部分

农民脱贫致富，帮助常规产品企业打开产品销路，促进了农村经济和环境的持

续发展。

另外，有机农业生产企业本身越来越多地将一些营销部门的功能承担过来，

即他们自己也从事营销，通过直销、定点供应、连锁店和专卖店的短链销售，减

少流通环节，获取更高的利润。

向社会提供富营养、品质高、口味好的有机食品，有助于改善消费

者的饮食健康状况和食品安全

当前，有机食品在国内外受到青睐的一个重要原因是：质优味好，富营养，

无污染。发达国家的消费者愿出高价购买有机食品既是出于自身健康的考虑，也

是在为保护生态环境作贡献。随着对“有机产品”的消费，消费结构正向着更

有助于健康的方向演变，例如减少对烟、酒、咖啡、肉类、糖的消费，而增加

对植物性产品的消费。在发达国家，食品消费支出占整个家庭支出的比例普遍

较低，因此，即使购买的有机食品价格翻倍，他们也能承受得起。

食品安全正逐渐成为人们食品结构的重要指标。近年来，越来越多的科学

研究表明，食物中的农药残留对人体的影响不仅表现为直接的毒害，而且间接

危害也很严重。有报道说，农药在降解过程中将形成各种各样的中间体，其中

某些中间体的分子结构与动物体内的雌性激素十分相似，这可能是导致整个生

物界雄性退化的重要原因。在日本，儿童皮肤过敏症非常普遍，也可能与食用

基因工程食物或食物中的农药残留有关。近几年，发达国家消费者普遍对基因

工程食物的潜在影响比较担忧，而有机食品禁止引入基因工程技术，可以满足

人们的需要。
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开发有机食品有助于提高农产品质量，增加我国农产品的市场竞

争力，促进经济的协调发展

我国有机农业生产基地和有机食品发展是以市场为导向逐步发展起来的，

要走产、供、销一体化的道路。近邻南京的江苏省溧水县共和乡原为贫困乡，近

几年靠发展有机农业吸引了很多国内外客商到该乡投资，现在有机食品生产、加

工和贸易已经初具规模，不用多久，就将甩掉贫困乡的帽子。

有机农业有益于就业机会的增加和市场供需平衡的保持

有机农业由于单位面积产量和单畜生产力较低而减轻了对过剩农产品市场

的压力，这意味着减轻政府为消除过剩产品所必须支付的财政补贴负担。它有

利于市场物价的稳定和生产者利益的保护；有利于解决农村就业问题，减轻农

村人口向城市转移的压力。由于农药、化肥和杀虫剂等农业措施在有机农业中

尚未找到良好的替代方法，很多诸如病虫草害防治等农业劳动要通过手工来完

成，所以有机农业产业是一种劳动密集型产业。因此，在正确引导和优惠政策

的扶持下，吸引边远、贫苦地区的剩余农村劳动力从事有机生产，可减轻城市

人口的巨大压力。

有机农业保护农村生态环境，生产、加工健康环保型生态食品，可以给农

民们带来良好的经济效益。

有机农业发展的现状和前景

国外有机农业的发展

国际有机农业运动联合会（简称 ）是推动世界性有机农业和有机食

品发展的专门组织，现在已经有 多个国家和地区的 多个团体和个人加

入了该组织。目前我国有 多个 会员，国家环境保护总局有机食品发

展中心是我国最早加入该组织的会员。

据调查，世界上生产有机食品的国家有 多个，其中非洲有 个国家，

个国家，拉丁亚洲有 美洲有 个国家，欧美发达国家都生产有机食品。目

前，国际有机食品贸易市场上有机食品品种主要有粮食、油类、肉类、蛋奶制

品、饮料、酒类、咖啡、可可、茶叶、草药、调味品、甜味品等，此外还有动
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物饲料、种子、棉花，花卉等有机产品。

目前，有机食品市场主要在发达国家。据 ，是联合国国际贸易中心（即

系统的贸易促进机构与世贸组织共同建立的协调机构）的调查报告，美国、德

年国、日本和法国等 亿美元以个发达国家 的有机食品销售总额在

上。在过去的 年中，欧盟、美国及日本的有机食品销售年均增长率为

年， 亿美元；到 年，欧日本的有机食品市场销售额已达到

亿美元，美国增至 亿美元。在发达国家盟有机食品市场销售额将增至

销售的有机食品中，大部分依赖进口。德国、荷兰、英国每年进口的有机食品

和 。分别占有机食品消费总量的 有机食品正在成为发展中国家

向发达国家出口的主要产品之一。

我国有机农业的发展

我国是一个具有悠久农业生产历史的大国，几千年来一直采用可持续的农

业土地利用方式，很多优良的传统农业技术可以直接运用到有机农业生产中；我

国仍然有很多地区特别是山区、边远和贫困地区的农民很少使用或不使用化肥

和农药，这些地区相对比较容易转换成有机农业生产基地；我国生物品种繁多，

且绝大多数动植物品种未经过基因重组，很多农副产品可以通过有机转换成为

有机食品；我国农村劳动力资源丰富，能够适应有机农业对劳动力的大量需求；

我国生态农业的迅速发展和较普遍的推广，已建立了很多生态农业建设基地，积

累了丰富的生态农业技术，其中大多数技术适合在有机农业生产中运用。最近

几年，国家 个生态农业试点县建设，国家环境保护总局七部委在全国开展了

在全国 个地区开展生态示范区试点建设，并要求在有条件的地区建立有机

农业转换和示范基地。这些资源优势和技术、人力的储备，为有机农业的发展

奠定了良好的基础。

我国已经开始有专门的有机农业和有机食品发展机构 国家环境保护总

局有机食品发展中心（简称 ，它是我国惟一的有机食品认证组织，已制

定有较规范的有机农业生产、检查、认证和出口的要求和技术文件。自 年

至今，经 认证的有机食品有：茶叶、蜂蜜、奶粉、大豆、芝麻、荞麦、小

麦、核桃、松子、向日葵籽、南瓜籽、八角、中药材等 多个品种，其中很

多产品已销往美国、加拿大、日本、欧洲等地，也有一些产品开始在国内市场

销售。据统计，我国已经建成产供销一条龙的有机食品生产企业 多家，有机

食品出口贸易额已从 年的 万美元，上升到年出口额 万美元。预

计，今后的年增长率不会低于
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我国有机农业的发展得到了 月份以来，年德国政府的支持。自

共同执行中德与德国技术合作公司（ 政府间合作项目“中国有机

农业的发展”，在中国进行有机农业的示范推广，建立有机农业的咨询、服务体

系，加强 的认证能力。

有机农业技术的研究、技术服务和咨询体系逐渐建立。中国农业大学植保

学院有机农业研究中心，是我国高等农业院校中第一家以有机农业技术研究和

技术服务为主的研究机构，专门从事有机农业生产技术研究、生产资料的开发

与应用及培训、咨询等技术服务。该中心在新疆、宁夏、河北、黑龙江、北京、

山东、广东、江苏、福建、云南等地开展了啤酒花、鸭梨、豆类、芝麻、水稻、

花生、日本梨、菠萝、蔬菜、青梅、茶叶的绿色食品和有机食品技术研究及技

术咨询，在北京、南京和厦门建立了有机农业试验示范基地。

我国已经具备开发有机食品的很多有利条件和技术集成，适度规模地发展

有机农业、开发有机食品是切实可行的。要使有机食品这一新兴环保产业得到

迅速发展，需要我们充分认识、理解有机农业和有机食品的概念及意义；加大

有机农业的宣传；完善有机农业生产的关键技术；配套有机农业生产的服务体

系；积极开拓国内外有机食品市场；建立和健全有机农业法规；制定有利于有

机农业发展的优惠政策。

［思考题］

如何理解有机农业的概念？

发展有机农业的目标是什么？

为什么说有机农业是新型的环保产业？

有机食品与有机农业的关系是什么？

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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有机农业基础

理论基础

有机农业是社会经济过程和自然生态过程相互联系、相互交织的生态经济

有机体。在这样复杂的系统中，如何协调经济与生态的关系，保证有机农业持

续稳定发展，是有机农业研究和生产需要解决的问题。

有机农业生态经济系统包括农业生态系统、农业经济系统和农业技术系统，

这些系统按照各自的组织原理，最终使复合农业生态经济系统结构合理，功能

健全，物质流、信息流和价值流均能正常流动，系统最稳定，净生产量最大，并

且能够永久维持。这样的生态系统就称之为良性生态经济系统。在生态经济系

统中，经济增长与生态的稳定程度之间存在一种协调发展的作用机制，即以技

术作为中介和手段既要重视技术的发展水平和进步程度，又要掌握运用技术开

发利用自然资源的方式和程度；既能使生态系统的物质、能量资源得到充分的

开发利用，满足规模扩大和经济增长的需求，又不超越生态系统自我稳定机制

所允许的限制，维持生态系统的动态平衡和持续生产力，实现经济、生态的协

调发展。有机农业的最终目标就是要建立这样的系统。

生物、生态学理论

生态系统

自然生态系统

生态系统是指在一定自然条件下，生物和非生物相互作用形成一个自然综

合体。这个自然综合体具有一定的结构，并凭借这一结构进行物质循环、能量

转换、相互促进、相互制约。
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生态系统组成包括生物组分和环境组分。生物组分包括生产者、消费者和

分解者三大部分；环境组分包括阳光、空气、无机物质、有机物质和气候因素。

生态系统的结构　　生态系统的结构包括形态（空间）结构、营养结构

（食物链结构）和环境条件的动态结构。

空间结构　　又分为垂直结构和水平结构。

垂直结构　　上层为自养层的绿色带，以绿色植物的茎、叶为主，进行光合

作用，实现有机物质的合成和积累；中层为异养层的动物层，以食草动物、食

肉动物和昆虫为主体，完成有机物质的营养消费和能量转化；下层为异养层的

棕色带，包括土壤、土壤微生物、沉积物、腐烂的有机物、根等，完成复杂死

有机物的分解、利用和重新组合。

水平结构　　主要表现所有植物、动物的种群在水平结构上的分布状况，可

分为均匀分布、聚集分布和随机分布三种。均匀分布指的是生物物种的分布是

均匀的；聚集分布指的是生物物种的分布呈现团块或核心分布；而随机分布指

的是物种在空间上的分布是彼此独立的，生物个体之间有一定的距离，其分布

是不规则的，是生态系统平面格局的主要形式。

营养结构　　生态系统中，各种生物因子之间的最基本的联系是食物联系，又

叫营养联系。食物联系是生物物质循环与能量转化的基础，生物通过食物联系

构成一个相互依存、相互制约的统一整体。

食物联系的起点是植物，植物从土壤中吸取水分和矿质营养，从空气中吸

收二氧化碳，在太阳的辐射下，经过植物叶部的光合作用，合成有机物质。这

些有机物质为植物提供生命活动所需的能量和热量。植食性动物自己不能制造

营养物质，必须通过取食植物才能获得营养物质，同时又作为捕食性和寄生性

天敌的营养来源，这样，植物、植食性动物、肉食性动物就形成了以植物为起

点的彼此依存的食物联系的基本结构，我们称为“食物链”。在一个生态系统中，

有多条食物链相互交织在一起，构成“食物网”。通过食物链和食物网建立生态

系统的营养结构。

环境条件的动态结构　　生态系统的组成和结构并非是一成不变的，而是随

着时间的变化而变化。植物群落从草地一灌木一森林的变化过程与植物的动态

结构变化相适应，动物群落的组成和结构也发生时间和空间的变化。

生态系统的功能和特点　　生态系统内的各个组分，按照一定的结构组合

在一起，行使各自特殊的、不可替代的功能，构成多种多样的生态景观。

生态系统的特点包括：①系统由有生命的和无生命的两种物质组成，不仅

包括植物、动物、微生物，还包括无机环境中作用于生物的物理化学成分；②
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生态系统反映了一定地区的自然地理特点和一定的空间结构特点（包括水平结

构与垂直结构）；③生物具有生长、发育、繁殖与衰亡的特性，生态系统按其演

化的进程可分为幼年期、成长期和成熟期，表现为时间特征和由简单到复杂的

定向变化特征，即有自身发展的演替规律；④生态系统有代谢作用即合成代谢

和分解代谢，是生命系统所特有的，它通过复杂的物质循环和能量转化来完成；

⑤生态系统具有复杂的动态平衡特征，即系统内生产者、消费者和分解者在生

物种群的种内、种间及生物环境中起协调作用，维持生态系统的相对动态平衡。

生态系统具有自然调控和人为调控的特点。

农业生态系统

农业生态系统是相对 ）的概念而言的，它自然生态系统（

是人类以农作物为中心人为建立起来的生态系统。农业生态系统是由所有栖息

在栽培植物地区的生物群落与其周围环境所组成的单位，它受人类各种农业、工

业、社会以及娱乐等方面活动的影响而改变，如农田生态系统、森林生态系统、

牧场生态系统等。

农业生态系统是个十分复杂的生态系统，具有自然生态系统的特征。它是

自然生态系统演化，并在人类活动影响下形成的。因此，农业生态系统除保留

自然生态系统的某些特征外，又有区别于自然生态系统的特点：

目标不同　　农业生态系统是在人类的控制下发展起来的，目的是获得更

多的农产品、畜产品以满足人类的生存需要。为了长期持续增产，人们在保护

和增殖自然资源、保护和改造环境的同时，向系统内输入了大量的外来物质

（肥料、农药等），因此，农业生态系统是补充施肥系统。自然生态系统是自发

地向着种群稳定、物质循环能量转化与自然资源相适应的顶级群落发展，生物

的组成、物质的供应由自我完成，即自我施肥系统。

结构与稳定性不同　　农业生态系统的生物物种是人工培育和选择的结

果，经济价值高，但抗逆性差；生物物种单一，结构简单，系统的稳定性差；容

易遭受自然灾害，为了防除灾害，不得不投入更多的劳力、资金、技术、物质

和能量。自然生态系统的生物物种，主要是自然界长期选择的结果，生物种类

多，结构复杂，系统的稳定性和抗逆性强，经济价值有高有低，有时不一定符

合人类的需要，因此人类可以不断地开发利用。

调控因素不同　　农业生态系统主要靠人工调控和自然调控结合，多属外

部调控。如通过绿化荒山、改良土壤、兴修水利、农田基本建设，在技术上采

取选育优良品种、作物布局、栽培管理、病虫害防治等措施提高系统的生产力，

获得高额的产量。自然生态系统主要通过自然力作用于系统的反馈作用来自我
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调节。

开放程度不同　　农业生态系统的开放性大于自然生态系统。农产品的收

获造成农业生态系统产生的有机物质输出系统之外，那么，要维持系统内的输

入输出平衡，必须有大量的物质和能量投入，但大量投入有机和无机物质会带

来环境污染和生态恶化。自然生态系统所产生的有机物质基本上都保存在系统

内，营养循环在系统内得到平衡，是自给自足的系统。

社会经济因素影响　　农业生态系统不但受自然规律控制，也受社会经济

规律制约（如社会制度、经济政策、市场需求、资金投入以及科学技术水平

等）。

生产效率不同　　农业生态系统由于生物物种的高产优势，加上辅助能源、

物质、资金、技术、劳力、管理的投入，其生产效率比自然生态系统高。

物质循环

营养物质循环就是把人、土地、动植物和农场视为一个相互关联的整体，把

农业生产系统中的各种有机废弃物，如人畜粪便、作物秸秆和残茬等，重新投

入到农业生产系统内。也就是说，有机农业不是单一的作物种植，而是种、养

结合，农、林、牧、副、渔合理配置，从而实现物质循环利用的综合农业系统。

有机农业要求建立一个相对封闭的物质循环体系。所谓封闭式，是指尽可

能地减少外部购买，不使用化肥、农药，基本不从外界购买粪肥、饲料等。当

然，封闭是相对的，它要求有机生产中所需要物质的全部或大部分均来自有机

农场，农场内的所有物质均得到充分合理的应用，做到“人尽其材，物尽其

用”。封闭式循环运动是有机农业理论的基础，它即符合生态规律，又符合经济

规律。由于减少了外部购买，自然就降低了生产费用。

有机农业强调通过各种有机生产技术和措施，调节物质循环，使物质循环

朝着健康、合理的方向发展。物质循环的原则是：①合理运用人工投入手段，防

止盲目施用、开采和排放，施肥和灌水符合生产标准，且以供求平衡为目标。②

稳定库存，保护生态系统的稳定机制。其库存主要包括水资源、植被资源、土

壤碳和土壤氮库。③充分发挥生物在养分循环调节中的主导作用：通过扩大养

分的输入 生物固氮、提高根系的吸收能力、枯枝落叶的转换、畜禽粪便的

利用；保蓄作用 植物对养分和水分的保蓄作用和能力；促进物质循环

微生物对有机物的分解作用，充分利用有机废弃物和提高综合应用效能；净化

作用 处理废水、废物、垃圾和粪便，促进物质的再循环、再生和再利用。

建立良好的物质循环系统是有机农业健康发展的物质基础
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生态平衡

生态平衡是指在一定的时间和相对稳定的条件下，生态系统内各部分（生

物、环境、人）的结构和功能处于相互适应与协调的动态平衡。生态平衡是生

态系统的一种良好状态，是有机农业生产追求的目标。

生态系统平衡的标准

生态系统的平衡是一种相对的动态平衡，其标准应包括：①系统结构的稳

定与优化，生物的种类和数量最多、结构最复杂、生物量最大，环境的生产潜

力高效而稳定；②物流、能流的收支平衡；③系统自我修复、自我调节功能强。

建立生态平衡系统的方法

建立生态平衡系统的方法包括：①多样化的子系统。在有机生产基地，建

立多样化的种植模式和多种作物，建立多样化的生态子系统。②镶嵌式的环境，

有利于天敌生存，不利于害虫繁衍。③小生境的多样性，丰富生物种类和食物

网络结构。④复杂的食物链（食物网）是生态系统内部物质循环和能量流动的

渠道，食物链越复杂，系统越稳定。

有机农业经济、环保理论

随着环保和食品安全认识的提高，有机农业在全球呈现蓬勃发展的势头。目

前，世界有机食品销售额超过 亿美元，约占世界食 ，许多国品销售额的

年，有机食品的家的年增长率将达到 。预计到 销售额将超过

亿美元，市场份额达 。可以说，有机食品产业将成为增长最快

的行业之一，相关的有机产品业，如有机纺织品、工艺品、家具、化妆品等也

将以较快的速度发展。

有机食品价高、利大，调动了种植者的积极性，也刺激了有机食品市场的

发展。据德国霍因海姆大学经济专家哈曼博士对有机食品消费的研究结果表明：

一般情况，有机食品的价格比一般食品高 。在美国，有机食品的销

售价格比常规食品高 ，欧洲则高出 。生产者和消费者对有机

食品发展规模和发展速度起决定作用。一方面，生产者要考虑生产的投入和产

出，当投入产出比达不到其预期目标时，生产者就有可能又重新回到依赖化肥、

农药维持产量和收益的常规农业生产，所以，世界公平贸易原则是要使生产者

获得较大的实惠和收益，保证有机农业源头的持续与稳定；另一方面，消费市

场是有机农业发展的真正内部驱动力，那些对有机食品报有极高消费欲的消费

者刺激和带动了有机食品市场的发展。不同的国家和地区，有机食品的消费群
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体是不同的，但越来越多的消费者不仅能够理解有益于自然的生产方式，而且

也愿意为以这种方式生产出来的产品支付较高的费用。

有机农业的生产观

有机农业生产的主要特征之一是注重经济效益，在生态良性循环的前提下，

给农民带来经济实惠，同时使国家和地方受益。

有机农业的生产观是把生产看做是人类为了提高物质生活和精神生活水

平，在保护生态环境和自然资源的前提下，保持人类社会的健康发展，通过合

理改造自然、利用自然、创造物质财富的过程。有机生产不仅规定了生产的实

质内容，而且强调指出那种污染人类生态环境和破坏生态资源的生产活动不是

有机农业。保护环境、珍惜生产资料（如土地）是生产过程的有机组成成分。

如果农民、政治家和消费者能够达成共识，一起去谨慎地、逐步地向有机

农业转变，则农业生产活动就不仅会无损于环境，而且会有益于环境。

有机农业的价值观

有机农业价值观是指在不同所有制条件下，所有能够被人们直接或间接利

用的参与市场交换（即发生所有权或使用权有偿转移）的资源和产品，这些商

品可以是劳动产品，也可以是自然资源、自然产物；可以是有形的，也可以是

物的使用权或所有权。有机产品的价值应包括资源个体的价值和生态价值。

有机农业的消费观

通常的消费是指生产消费和个人消费。生产消费是指生产过程中，工具、原

料和燃料等生产资料和活劳动的消耗。个人消费是指人们为了满足个人生活需

要，而消耗的各种物质资料和精神产品，它注重于有形物质（如粮食、原料、劳

动力）和精神产品（如文化、教育）的消费。

有机农业的广义消费观，要求人们除了满足个人生活的各种物质外，还应

注意有益于人类健康（如食物营养、美味和食品安全）和回归自然的生态消费。

它包括满足物质资料生产和自然资源消费、自然景观的消费、维持生存和促进

新陈代谢的消费。因此，有机农业的发展，不仅要为人类提供优质的农产品和

畜产品，而且还要为农业的可持续发展和人类文明提供优美的环境，满足人们

生理、心理和精神的全面需求。有机农业的发展建立在市场经济和市场供求关

系的基础上，目前，有机食品品种少、价格高、流通环节多、购买不方便是造

成供求矛盾、价格浮动的主要原因。
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