


（一）植物学特征

根　　　　西瓜的根系入土深广，苗期根系生长速度

瓜在我国人民的水果消费总量中占有重要地位，

其人均消费量占各种水果之首。露地与保护地

栽培相结合，多种茬口合理搭配及生产结合贮

藏，在我国北方也可以满足人们不同季节对西瓜的需

求。为保证不同季节西瓜的供应，首先必须了解西瓜的

一些基本特征和特性。

片真叶时，主根已长达快。西瓜在

的主要根群分布在

厘米。西瓜

厘米的土层中。由于根系发

达，西瓜才具有较强的抗旱性。

西瓜的根系在疏松肥沃、通透性良好的砂质壤土地上

发育良好。质地黏重、土壤瘠薄、地下水位高、地膜地面覆

盖时，根系主要分布在近地表层。土壤深层水分充足，地表

比较干燥时，根系容易向深层发展。光照条件差，或前期整

枝打杈过早、过重，地上茎叶生长不良时，根系的生长发育



粒品种的千粒重可达

年，生产上多使用

多克，小粒品种只有

右。种子的发芽年限一般为

年的种子。

茎叶　　　　茎蔓性，机械组织不发达且含水量较

高，故易被折断。西瓜分枝性强，几乎节节都可以长

也要受到影响。

出侧蔓。西瓜主要是依靠主侧蔓来结瓜。幼苗长有

片叶时就开始伸蔓，主蔓节上长有叶片、侧蔓、卷须

卷须有攀着固定的作用，不论是地面

和花。叶子是主要制造养分的器官，保护好叶片是获

取丰产的关键；

栽培，还是搭架栽培，一般都宜掐去卷须，以免徒长

消耗养分。

时开

花　　　　西瓜是雌雄同株异花的单性花，在自然界靠

昆虫传粉。在保护地栽培，开花坐瓜时节气候条件不

利，较少有昆虫活动，以及种无籽西瓜的时候，人工辅

助授粉是非常必要的。西瓜属于半日花，早晨

要求在授粉能力最强的上午

放，过午即丧失授粉能力，人工授粉必须在上午，而且

时完成。主蔓第一个雌

节上。

花着生的节位因品种的熟型而有差别，早熟品种一般着

生在主蔓

天以上。西天左右，中熟品种

果实　　　　西瓜从开花到果实成熟，早熟品种一般需

天，晚熟品种要

瓜成熟需要的积温是比较固定的，所以，将同一天开放

授粉的植株做上同一标志对今后的采收是大有好处的。

种子　　　　西瓜种子的大小在品种之间差异很大，大

克左

或
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（二）对环境条件的要求

温度　　西瓜原产热带，是属于喜温耐热的作物之

育的最低温度是 最适

一，它在整个生育过程当中都要求较高的温度。西瓜生

，最高 普通西

，幼苗生长的最适温

，伸蔓期最适温度是

瓜种子发芽的最适温度是

度是 ，结果期最

以下茎叶不能正常生长。根系适温度是

最高伸长的最低温度是 最适

，其中从雌花西瓜整个生育期的积温是

开放到果实成熟的积温为

昼夜温差对西瓜的生长发育和品质影响很大，较高

的昼温和较低的夜温有利于西瓜光合产物的形成和积

累。但夜间温度低于 时，果实生长缓慢，甚至停

滞。一般坐果前昼夜温差不宜太大，坐果后昼夜温差大

了有益。开花时间早晚与夜温的高低有比较密切的关

系：夜温上升或下降 ，开花时间可以提前或推迟

分钟左右。夜温是 时，西瓜早晨开花的时间是

粉发芽的适温是

时。气温还直接影响到花粉的萌发和花粉管的伸长：花

℃花粉不发芽，

℃的发芽率只有

度提高或降低

的发芽率为

花粉发芽率平均提

高或降低 。花粉管伸长的适温是



勒克斯。一般品种都要求有

以下花粉管不伸长。 以下花药不能正常开裂。

光照　　　　西瓜要求较长的日照时间和较强的光照强

度，在瓜果菜类当中它对光照的要求最高，光饱和点

勒克斯，光补偿点

小时的日照时间。光照充足时，植株生长健壮，

病害少；光照不足时，茎蔓细弱，易徒长，抗病性差。

开花结果期如遇连阴天，雌花不能正常开花，昆虫活动

弱，授粉受精不良，落花落果；或果实不能正常膨大，

果实色彩也不良。成熟期若遇连阴天，品质要显著下

降。因此，西瓜在保护地栽培时，草苫的揭盖、薄膜的

清洁和整枝打杈等方面，要求都比较严格。

湿度　　　　西瓜喜干燥，怕潮湿，空气相对湿度在

以下比较适宜。保护地栽培或炎夏的露地的高湿条

件常常给西瓜的生产带来不利，必须采取适期播种错开

雨季、地膜覆盖、膜下灌溉（有条件的采用微灌就更好

了）、加强通风排湿等相应措施加以克服。

土壤　　　　西瓜喜欢通透性良好的土壤条件，以砂

质土或壤土最好，特别是保护地早熟栽培时，砂质土

升温快，容易形成较大的昼夜温差，有利于早熟和提

高品质。但砂土肥力差，保肥保水能力不强，往往容

易出现植株早衰和裂果现象。黏质壤土保肥保水能力

强，只要注意深翻和增施有机肥，并实行育苗移栽，

就更容易获得优质高产。

，但在轻度的盐碱地上种西适合西瓜的土壤

瓜有时品质会更好。



（三）生育周期

肥料　　西瓜要求比较完全的养分，为了保证西瓜

的质量，提高品质，在西瓜的施肥当中要以底肥为主，

追肥为辅；底肥应以有机肥为主，化肥为辅。要尽量多

施饼肥、磷钾肥以及微肥。在果实迅速膨大期，追用速

效化肥也是不可忽视的，追用化肥必须以有机肥和磷肥

作基础，中后期注意补钾，否则西瓜的品质就要受到严

重影响。

西瓜从种到收需要经历发芽、幼苗、现蕾开花和结

瓜等几个阶段。

片子叶完全发芽期　　　　从播后种子发芽、出土到

枚幼叶和

展平为发芽期。此一时期生长发育的特点是，幼苗尖端

枚叶原基，并显露出第已分化出

片真叶。此阶段大约需 天，在管理上主要是控制

土壤湿度，增加土壤温度，适当控制夜温不过高，防止

下胚轴伸展过长引起徒长。

幼 苗 期 从 个子叶展平到第四至第五片真叶展

开是幼苗期，此期生长发育的特点是，幼苗节间短，植

株呈直立状态，在每个叶腋内都有侧芽发生，同时还进

行着叶、卷须、雄花和雌花的分化，此期需经历 天左

右。管理上要采取锄划松土、提高地温和气温、保证水

分供应，以满足幼苗生长的需要。



（四）生长与结瓜的关系

育苗时此期一般都要定植。

现蕾开花期　　从第四至第五片真叶展开到主蔓第

一个雌花开放为现蕾开花期。此期生长发育的特点是，

幼苗节间明显伸长，植株开始呈匍匐状，根系的生长基

本完成，瓜秧的生长量和生长速度也达到最大。此期需

天。管理上需要通过追肥、浇水来满足茎蔓快速

生长的需要。伸蔓后期还要进行整枝、压蔓等项作业，

以保证茎蔓稳健生长，在理想的节位实现坐瓜。

结瓜期　　从主蔓第一或第二、三个雌花开放，到

坐瓜、瓜成熟是结瓜期。这一时期生长发育的特点是，

预期坐瓜节位的雌花开放，主蔓生长和侧蔓生长旺盛，

叶面积迅速扩大，植株体的干重明显增加。此期需经历

天左右。当果实坐住开始膨大时，要通过追肥和经常

浇水来满足西瓜迅速膨大的需要，同时进行叶面喷洒激

素、补充钾肥来保持茎叶健壮不衰，以达到结瓜大，或

再次结瓜的目的。

生长是指根、茎、叶等营养器官的生长，结瓜则包

括花器、果实和种子等生殖器官的生长。二者之间的关

系是相辅相成的，既有互相促进的一面，又有相互矛盾

和制约的一面。首先是根茎叶的生长为开花结瓜创造了

条件，开花结瓜是以营养生长为基础的，这是相互促进
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枝、在坐瓜节前

的方面。但营养生长过旺时，花器虽然发育良好，授粉

正常，但却坐不住瓜。而越是坐不住瓜，茎叶越是长得

旺，秧子越旺又越坐不住瓜。另一种情况是瓜秧长势

弱，坐瓜早，坐瓜后进一步抑制了瓜秧的生长，即所谓

的“瓜坠秧”，这种情况在开花坐瓜期表现最为突出。

管理的目的就是协调好长秧和结瓜的关系。

植株生长势与坐瓜的关系　　不同品种的生长势之

间差异很大，一般早熟品种生长势较弱，坐瓜能力较

强，坐瓜也早。而生长势强的品种，坐瓜率较低，坐瓜

节位较高。

对于生长势强的品种，为了促进坐瓜，在坐瓜前要

采取控制氮肥的施用、摘除生长势旺的主蔓、进行扭

叶摘心等措施，抑制植株徒长。在

此基础上，再通过人工辅助授粉和喷涂生长调节剂来促

进坐瓜。当瓜一经坐住后，由于生长的中心转向果实，

枝叶的生长势已被遏制，“跑秧”的问题就已解决，可

以放心地使用肥水，以加快果实的膨大生长。如果出现

“坠秧”的现象，就要及早地摘除基部的瓜纽，先追用

肥水促进茎叶的生长，待有一定的叶量以后再落实坐

瓜。

瓜秧长势强弱可以从“龙头”的姿态上区别出来：

生长势旺的瓜秧，不论早晨和中午，“龙头”都挺立向

上；生长势中庸的瓜秧，“龙头”只在早晨向上，在中

午、强光、高温下，“龙头”平伸在地面；生长势衰弱

的瓜秧，不论早晨、中午，“龙头”都不向上翘起。



节以

积

叶面积与果实生长的关系　　植株功能叶面积的大

小。据试验，坐瓜时，单株有功能叶

小、素质和维持时间长短，直接影响到结瓜个头的大

片，叶面积

平方厘米；结瓜盛期有 片功能叶，叶面

平方厘米，可以结出

厘米

千克的西瓜来。

单株叶片数多，面积大，结出的瓜就大，含糖量就高。

由于爬地栽培时，西瓜的叶片分布在近地面

处，所以西瓜的叶面积系数（各单株叶面积累积之和相当

于栽培地面面积的倍数）在结瓜盛期时以保持在

左右。为宜，搭架栽培时则在

由于在一定栽培密度下，单株的叶片数受到群体叶

面积系数的限制。因此，合理密植，科学整枝，维持合

理的叶面积系数；科学使用水肥和喷用微肥激素，提高

叶片的素质，这是保证结瓜大、品质好的关键。

坐瓜节位与生长和结瓜的关系　　西瓜坐瓜节位高

低与西瓜个头大小有着密切关系。据蒋有条用综合法对

西瓜生长和结瓜进行研究，并用数学模式定量计算各节

位的生长效应，结果表明浙蜜

节，它比

号（中晚熟品种）主蔓结

节坐瓜优

节、 节及节、

。表明坐

瓜节位越高，营养生长过旺，无谓地消耗了养分。但坐

瓜节位过低，营养生长不足，也直接影响到瓜个的大

小。

坐瓜节位高低也与成熟期早晚有着直接关系。一般

瓜的最佳位置是在

；比

上，分别优



节就要出现第一个雌花，以后每早熟品种在主蔓的

隔 节再出现雌花。主蔓上第一个雌花开花结果早，

但瓜个一般较小，而且容易发生畸形；第三个瓜个大，

但晚熟。所以生产上早熟栽培普通品种的西瓜时，一般

多选留第二个瓜；而无籽西瓜一般选留第三个瓜。
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（一）栽培季节和茬次

℃生长发育就要停滞。因

西瓜由于受到自身的习性、产品属性和人们消费习

惯等因素的影响，在大面积生产上，具有明显的季节性

特点。首先，它开花坐果，特别是果实生长发育需要比

较高的温度条件，温度低于

而，在一般栽培设施条件下，西瓜就难以进行深冬生

产。其次是西瓜作为消暑为主的水果，它的主要消费时

期是在炎夏，其他季节虽有一定的消费量，而且随着人

们消费心态的变化还可能有所变化，但生产的主体仍不

能忽视炎夏酷暑这一时节。

我国北方的西瓜周年生产还不能不考虑到“南瓜”

北运对市场的影响，目前对北方影响最大的是海南省。海

南省西瓜生产主要有两季，一是秋种冬收，上市时间集中

月份；二是冬种春收，上市时间集中在 月份。在

根据上述情况，现以北京地区的气候条件为例，介

绍当前北方西瓜生产的主要栽培茬次和栽培历程（表





月初定植，在日平均温度降到月底或

月中旬前后播种

月上、中旬采收。其他地区可参照。这茬

月份经常

遇到连阴雪天，在此前不能成熟时，后果就比较严重

了。这茬西瓜上市时，天气已经寒冷，如果有露地秋茬

西瓜贮藏供应，生产的实际意义就不大了。如有特殊需

要，可以考虑安排，而且可以通过贮藏保鲜延至深冬供

应。

春提早　　　　塑料大、中棚的春提早栽培是目前普

遍发展中的一茬栽培，它不仅设备相对简单，生产技术

也比较好掌握。特别是上市期多在当地日平均气温上升

到

经济效益和社会效益。在黄淮海地区一般是

℃以上，市场已开始大量接纳西瓜，具有很理想的

月底前后

月上、中旬定植，播种育苗， 月上旬采收头茬瓜，

月上旬采收二茬瓜。

）早春茬　　　　包括小拱棚、地膜＋小拱棚、地膜＋

冬春茬　　　　重点是解决春季天气转暖以后的市场

保护地栽培

月

供应，由于受到市场需求量的影响，上市过早效益不一

定好，反而增加了生产的难度。黄淮海地区一般是

月中、下旬定植， 月上、中旬上市。第

月上、中旬与塑料大、中棚春提早的头茬

初播种育苗

二茬瓜赶到

瓜上市时间基本一致。西北和东北地区可酌情推迟播种

期。

前

秋延晚　　　　黄淮海地区一般是

育苗，

必须扣膜，

西瓜播种期不能太晚，特别是黄淮海地区在



天在阳畦或大、小暖窖里进

近地面覆盖和风障＋小拱棚等栽培形式。可比当地露地

提早

月上旬

天定植，育苗移栽、芽苗移栽和直播均

天，也即当

有，但以育苗移栽可以较充分地利用保护设施达到早熟

的目的。育苗移栽时，可在定植前

地露地定植期前

行。

露地栽培

春茬　　　　是在当地晚霜过后定植的一茬，育苗移

栽、芽苗移栽和直播均有。

月下旬到

播种，

夏茬　　　　在黄淮海地区是在

月中、下旬收获。

月上、中旬播种育苗，秋茬　　在黄淮海地区是

中、下旬定植， 月中、下旬收获。这茬西瓜上市的时间

正值“国庆”和“中秋”节，具有一定的消费市场。另

外，这茬西瓜适时采收时，可以贮藏保鲜到年底。

特征特性　　　　生长势中等，叶形小。属于早熟品

配的杂交一代品种。

品种来源　　　　北京市农林科学院蔬菜研究中心选

号京欣

）和无籽（ 、少籽（ ）予以介绍。

这里分早熟（序号 、中熟（ 、晚熟（

（二）优良品种



千克，最高产量克。一般每公顷产量

月上、中旬播种育苗；

塑料大棚 月下旬到

地面覆盖栽培的，

盖和露地栽培的，一般于

播种量：每公顷用种

密度 株／公顷，留

个瓜，注意人工辅助授粉。

号郑杂

品种来源　　　　中国农业科学院郑州果树研究所选

配的杂交一代种。

特征特性　　　　属于早熟种，开花到果实成熟

天左右。主蔓上天，全生育期

节出现

节着生第一雌

个雌花。果实长椭圆形，瓜花，以后每隔

皮底色浅绿色，带有深绿色宽条花纹。果皮较薄，厚约

厘米，耐贮运性稍差。瓜瓤大红色，质地脆沙，中心

千克，最大，品质好。单瓜重含糖量 千

千克

种，主蔓

花，花后

底色浅绿，上有

红，肉质脆，多汁爽口，糖度

千克，每公顷产量

）栽培技术要点

栽培方式：育苗移栽，塑料棚室内再覆盖地膜促早

熟。

播种期：日光温室冬春茬

月上旬播种育苗；塑料小棚或近

月中、下旬播种育苗；地膜地面覆

月上、中旬播种育苗。

克。

蔓，每株留

节出现第一个雌花，侧蔓第七节出现雌

天可以采收。果实外观光洁，圆球形，

条明显的深绿色条带。肉色鲜

左右。单瓜重

千克。



克。种皮浅黄褐色，上以上。种子中等大小，千粒重

边带有黑边。

株。双蔓整枝。采收不宜过

栽培技术要点　　　　该品种适于早熟密植栽培，每

公顷保苗

时，以九成熟为度。

）适宜地区　　　　该品种适应性强，适于内陆各地栽

培，尤适于华北地区早熟栽培。

号苏蜜

个常规种。宝

品种来源　　　　江苏省农业科学院蔬菜研究所从蜜

兴城红杂交后代中经多代选育而成的

特征特性　　　　早熟种，开花到果实成熟

天，播种到成熟全生育期

节，以后每

天。植株生长势中等偏

弱，茎蔓较细，分枝力中等，叶片较小，适于密植。雌

花出现较早，主蔓上第一雌花出现在第

间隔 天再现 个雌花。坐瓜部位株间差异较大，不

整齐。果实椭圆形，瓜皮底色墨绿，带有隐花网纹，较

薄， 厘米，皮韧不易裂瓜。瓤红色，质地细，稍

培，单蔓整枝，每公顷产量可达 千克。该品种喜

大中棚和日光温室 株／公顷，支架栽

小棚栽培，小棚栽培密度为 株／公顷；

）栽培技术要点　　　　适于日光温室和塑料大、中、

种子小，黄褐色，千粒重 克左右。

公顷产量 千克。

，味甜。单瓜重 千克，大者 千克以上，每

软，过熟时容易空心倒瓤。中心含糖量
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