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中华民族有五千余年的悠久历史，被看作四灵之

一的龟，很早就受到中国古人的崇拜。甲骨文是中国

文化史上无以伦比的灿烂瑰宝，它使中华民族成为全

人类最早有文字记载的古老的伟大民族之一，这也是

龟立下的一桩大功。

在历史文化的长

河中，龟文化是一朵

晶莹的浪花。无论是

正统的历史书籍，还

是笔记野史，都记载

图 绿甚多，其中不乏有关 毛龟

绿毛龟的神话故事、优美的民间传说、神奇的医药疗

效或珍奇名贵“不可得之物”的文字笔录（图 ）。

绿毛龟被视为延年益寿的吉祥之物，诗人赋之为

“永恒的春天”，它也是一种罕见而珍贵的观赏动物。
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伟大的药物学家李时珍在《本草纲目》卷四十五

介部中记载：“绿毛龟出南阳之内乡及唐县。今惟蕲

州，以充方物。养鬻者取自溪间，畜水缸中，饲以鱼

虾。冬则除水，久久生毛，长四五寸。毛中有金线，

脊骨有三棱，底甲为象牙色。其大如五铢钱者为真。

他龟久养亦生毛，但大而无金线，底色黄黑为异尔。”

《梁书》载：“朱友贞末年，许州献绿毛龟以为

瑞，因宫中造室以居之，曰为龟堂。”

《游宦纪闻》载“：东坡谒吕文仲，值其昼寝，久久方

出见，便坐有菖阳盆，养绿毛龟。坡指日此易得耳

《述异记》载：“龟一千年生毛，寿五千岁谓神

龟，寿一万年曰灵龟。”

〔庄子〕载“：宋元君夜梦有人披发言 占梦者

占之曰，此神龟也。披发者，指绿毛龟也。”

〔南齐书〕载“：永明年，唐潜献青毛神龟一头。永

明七年六月彭城郡田中获青毛龟一头。八年，延陵县

前泽畔获毛龟一头。九年五月长山县获神龟一头，腹

下有巽兑卦。

中兴二年正月守将潘道盖于山石穴中获毛龟一

头。”

《宋史 五行志》载：“至和元年（公元 年）

信州贡绿毛龟。”
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〔册府元龟〕载“：玄宗先天二年（公 年）元

八月，江州献灵龟，六眸，腹下有元文，象卦爻（六

笔者注）眸，为四眼斑龟 。

十四年戊申，开元二 常州有神龟见，绿毛黄甲。

大历八年（公元 年）七月壬寅，神策军上言

金天门外天渠中获绿毛元龟，献之。乙未，蓬来池获

毛龟，出示百寮。

贞元三年（公元 年）八月，淄青节度使李纳

献毛龟沼示百寮。四年四月，宗正寺献毛龟。七年八

月乙未，毛龟见，新安王获以献。贞元末年八月庚

戌，荆南献毛龟二。”

《花镜》载“：龟乃介中灵物。故十朋大龟（十朋

之龟者，一曰神龟，二曰灵龟，三曰摄龟，四曰宝

龟，五曰文龟，六曰筮龟，七曰山龟，八曰泽龟，九

曰水龟，十曰火龟。笔者注）。圣人所取，金钱小龟，

博览所尚。故介类虽多，而惟取于龟，龟之中又独详

夫绿毛龟者也。总因其可供盆玩也。龟蛇头龙颈，外

骨内肉。秋冬穴蛰，故多寿。千年生毛，是不可得之

物也。”

《古今图书集成 瑞龟游宫沼赋》载：“王者嘉瑞

曰五，灵龟其一也。皇帝握图御寓十有一年秋七月旬

有一日，龟雄雌各一，游于内池，甲耀金毛，文滋绿

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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彩。帝乃出示百官以议其瑞。佥曰：‘至德之应也。’少

司成命文士赋以美焉、敢力下才，同夫体物。赋曰：

介虫之长，实曰灵龟。明阴阳以应化，察利害以

俟时。于穆我皇，德无不被；春国洋溢，神物来萃。

双虽五灵其必臻，绿 龟以时瑞，陋众水而不处，选天

池以自寄。金甲炫晃，带璧日以流光；绿毛丰茸，度

薰风而含吹。不唼喋于萍藻，恣东西于荷芰。尔其有

金者刚，有毛者柔，示刚柔之合体，表刑德之具修。

昭品类之德性，备雄雌以共游，信皇德之上达，俾灵

物之告休。观乎巡金塘，乐翠沼，晦迹无竞，凝神不

扰。引修颈而鸟伸，动圆目而珠皎；映红蕖而灼烁，

吸青露之缥缈。天资独智，笑渔者而萦罗；人谋既

臧，鄙太卜之问兆。若夫百茎蓍下，九派江中，顺众

流而五色斯易，迈千龄而片云在空。岂比夫承天眷，

感宸衷， 青琐兮邻紫宫。顾毛中之可宝，瑞皇室兮

无穷。”

唐代周存的《瑞龟游宫沼赋》其大意是：

吉祥的神物有五种，灵龟是其中的一种。入秋后

农历七月的一天，有一对灵龟、在皇宫的池沼中游

动，龟甲上闪耀着金色的光，花纹上长出了绿茸茸的

毛。皇帝于是就让百官来看，并议论它的预兆。大家

都说：“这是皇上大德的吉兆。”周存为此写了一篇
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赋，文章是这样写的：

这是一种灵奇的龟。它明察天时的阴阳，懂得人

世的好坏。我皇圣明，恩惠遍及四方；国泰民安，神

物自来荟萃。五种神物定会都来祝贺，美好的双龟也

恭禧太平。它不愿生活在乡野的江水之间，而要安身

在皇宫的池沼之中。它长着闪着金光的甲壳，漂着绿

茸茸的长毛。它不愿生活在萍藻之中，乐意游走在荷

菱之间，它有阳刚之气的金甲，也有阴柔之美的绿

毛，一刚一柔完美地统一在它的身上。它巡游在金塘

翠沼之中，隐藏起踪迹，不与万物争逐；收敛起神

志，不受世间干扰。它伸出修长的脖颈，像鸟首一样

转动；眨着圆圆的眼睛，像珍珠一样明亮。它映着红

色的荷花，吸着青叶上的露水。它大智大悟，讥笑渔

夫的忙碌，鄙视太卜的占卦。它接受着上天的恩宠，

被皇上的德行所感动，就来到这池沼之中。它那绿色

的毛是一种珍宝，预兆着皇室基业千秋万岁。

〔常熟破山兴福寺志〕载“：破山之麓，有寺曰兴

福。涧流绝山而下，瀦为深潭。⋯⋯以唐少府常建诗

而得空心之名《题破山寺禅院》清晨入古寺，初日明

高林，曲径通幽处，禅房花木深。山光悦鸟性，潭影

空人心。万籁此都寂，但余钟磬音。笔者注）。潭中

产绿毛小龟，无尾壳螺皆它处无也。”
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常熟绿毛龟以毛长、色绿、龟质好而闻名中外，这

和龟所栖息的适生环境与相应的培育材料有很大关系。

一、嫁体龟种

黄喉拟水龟

常熟绿毛龟的

嫁体都选自黄喉拟

水龟。黄喉拟水龟

又名石龟、水龟、

黄龟、香龟，常熟

人称其为黄板龟。

图 黄喉拟水龟其他的龟种虽能嫁

接绿毛，但在常熟人眼里，其他龟种的绿毛龟没有那

种纯正味，不够地道，表现得不热情。武汉伍惠生教
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授先后两次到常熟实地考察：虞山林场花木公司饲养

只是黄喉只绿毛鱼，其中的 水龟，占

只是乌 ；山民，仅 龟（草龟），占

王喜 只是黄喉水龟，民饲养的 只绿毛龟，其中

只是乌龟，占 ，仅 。说明常熟绿占

毛龟的龟源均取自黄喉拟水龟。

常熟绿毛龟爱好者现在也逐渐用平胸龟、四眼斑

水龟、乌龟、巴西彩龟等培殖绿毛龟，但为数很少。

平胸龟（ ）

别名鹰嘴龟、大头

龟、龙尾龟、三不像等。

平胸龟背甲低平，长卵

形，上喙钩曲呈鹰嘴状，

眼大，尾长。龟的头、四

图 平胸龟肢均不能缩入腹甲，是我

国已知 种淡水龟类动物中比较特殊的一种（图

。

平胸龟攀爬能力强，喜潜伏，可 天投喂一

次，以小鱼、活昆虫为食，尤喜食小青蛙。

用鹰嘴龟培养绿毛龟，成功率很高。特别头尾很

容易长毛。因尾长，培育成功故又称长尾绿毛龟、麒

麟长尾绿毛龟。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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鹰嘴绿毛龟在上海及周边地区很受青睐。

四眼斑水龟

（

）

四 眼 斑 水 龟

（图 ）又名“四眼

图 四眼斑水龟
龟”“、六眼龟”，因

头后两侧各有 对眼状斑纹，故名。四眼斑水龟

属两栖龟类，食性杂，喜夜间觅食。

四眼斑水龟常年潜伏在水中，很少在陆地活动，

是培养绿毛龟的优良品种。其体型适中，头背光滑无

鳞，棕色有花纹。雄性眼斑为绿色，雌性为淡黄色，

颈部有 条纵纹，是有名的观赏龟。

育成后又称孔雀斑绿毛龟。

乌龟（

）

乌 龟 又 名 泥

龟、草龟、臭乌龟

等。乌龟食性杂，

蚯 、 鱼 虾 、蚓 螺 图 乌 龟

蚌、昆虫、稻麦、蔬菜等都是可口 的饵料。乌龟抗病

能力强， 只要水质清新、饵料新鲜，几乎没有病害。
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其繁殖率高，易饲养，近年市场需求量可观，常常出

现供不应求的现象。因乌龟是淡水水 作栖龟类，也

为绿毛龟的选种对象（图

巴 西 彩 龟

）

巴西彩龟又名红

耳水龟、翠龟等，原

产墨西哥、巴西等地

。（图

巴西彩龟整体主
图 巴西彩龟

色翠绿，间有黑、褐、

黄、白，颜色艳丽，极具观赏性。在 克之内，可

培育绿毛龟， 克上下，背甲表层每年蜕壳一次，

故绿毛不能持久。

还有金头闭壳龟、三线闭壳龟因个体价格昂贵，

虽能培养成绿毛龟，也只好作为品种龟收集和展览之

用。

以上简述的鹰嘴龟、四眼斑水龟、乌龟、巴西彩

龟、金头闭壳龟等为均能接种绿藻的龟种，但不算正

宗的“常熟绿毛龟”。

常熟绿毛龟能誉满海内外，主要原因为其龟种是

常熟产的黄喉拟水龟，有别于安徽、浙江、福建等地

（
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的黄龟，其品种优良，龟板呈象牙色，没有黑色斑

纹，龟背纹路清晰，四爪粗壮。《常熟县志》记载：

“常熟绿毛龟以象牙底板、白头、朱目为贵。”《本草

纲目》对绿毛龟的要求也有“底甲为象牙色”“，底色

黄黑为异尔”的记载。说明绿毛龟的品位以腹甲的颜

色纯正与否为最重要。在这一基础上，再讲究“牡丹

头”“、天地底”“、吕品樱”或“五子夺魁”之类的名

品要求。所谓“牡丹头”，即绿藻只长在头上“；天地

底”即背甲、腹甲都长有绿藻，培养时间至 年以少

上“；吕品樱”即两爪长有绿藻称“吕樱”，三爪长有

绿藻称“品樱”，四爪长有绿藻称“器樱”“；五子夺

魁”即四爪、头部、背腹甲都长有绿藻。以上均对黄

喉拟水龟而言。如果“底色黄黑”，根本读不上品位，

只能算作一般的大路货。

二、龟背基枝藻

绿藻的种类比较多，总的来说，根据生活环境可

以分为两大类：海洋藻类和淡水藻类。

《中国淡水藻类》一书将淡水藻分为 门：即蓝

藻门、红藻门、隐藻门、甲藻门、褐藻门、黄藻门、

金藻门、硅藻门、裸藻门、轮藻门、绿藻门。其中绿
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藻门中的一些种类能着生在水中动物的体表。

基枝藻属绿藻门、绿藻纲、刚毛藻目、刚毛藻

科、基枝藻属，是一种深绿色丛毛状丝状体。

基枝藻分两类，一类是基枝藻，另一类叫龟背基

枝藻。它们都有内、中、外三层细胞壁组成，最外的

一层是基丁质，中层是果胶质，内层是纤维素。因

此，这两种藻类都有刚毛藻科的特征，但仔细观察还

是有 、图所不同的（表

表 基枝藻和龟背基枝藻比较

基枝藻

基枝藻藻体为淡绿色，由直立枝和匍匐枝组成

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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图 龟背基枝与基枝藻的区别（仿《中国淡水藻 ）

龟背基枝藻体基部分枝 龟背基枝藻丝体

基枝藻丝体 基枝藻顶端细胞及中间细胞

枝，能固着在龟背和其他一些物体上，藻丝厚实，不

易断裂。

龟背基枝藻

龟背基枝藻为绿色直立丝状体，仅基部有分枝，

高一般 厘米，细胞体呈长圆柱形，末端突起，

形成假根，能着生在龟背、船底、螺蛳、石块、木条

等物体上。

总的来说，基枝藻和龟背基枝藻均能培养绿毛

龟，但从两种藻类的色泽、软硬度、生长情况、观赏

效果等来看，龟背基枝藻比基枝藻更好。常熟绿毛龟

接种的藻类均采用龟背基枝藻，故色泽鲜绿，丝体细

长、韧性好、更具观赏性。

直立枝高可 厘米，尖端分枝。细胞体呈长达

圆柱状，表面粗糙，藻体下部以近方形细胞组成匍匐
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三 、 空 心 潭

虞山（俗称常熟 米，山脊线山）海拔高度

长 余米，山体最宽 米。十里虞山横卧在处

古城西北。虞山奇峰怪石林立，洞、涧、泉、瀑遍布

青山，而兴福寺之“空心潭”又在虞山东南面树高林

密的幽深之处，终日泉水淙淙，长年不息。如当春雨

初霁，雨多泉涌，涧水奔腾，飞湍急泻颇为壮观。特

别是其水质清冽甘醇，有机物含量很少，矿物质和营

养盐类丰富，尤其钙质含量很多。其酸碱度（

在 之间，最适合藻类植物的生长，早在

年王志稼先生就报道了常熟县野生绿毛龟背甲

上生长藻类的消息了。

常熟绿毛龟龟背上寄生的是龟背基枝藻。

龟背基枝藻最适宜于山涧，其水质清冽，流速缓

慢，在涧旁青树翠蔓之下的水塘中生长，藻体长且有

韧性，最长有 余厘米，其色泽鲜绿。

常熟系水网地区，尚湖是太湖风景区中一处独特

的风景点，湖面宽广，烟波浩渺，湖水清澈如镜；昆

承湖水域辽阔，四周芦苇青青，风景别致。两湖面山

而卧，其间河港交叉，湖泊纵横，是名副其实的江南
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水乡。常熟乡民几乎每家每户都有水泥船或小木船，

出门或到田间劳作非它不能，是重要的交通工具。而

这些水泥船、小木船的船底附着的藻类植物，长的数

厘米，初养者难辨其真，往往采用这种基枝藻接种，

不但成功率低；即使成功，其颜色暗淡，而且不耐低

温，极易枯萎死亡。常熟绿毛龟能够名闻海内外，用

龟背基枝藻培植是一个重要原因。

由于水质、藻类、龟种、气候、环境等诸多因

素，形成了常熟绿毛龟得天独厚的优势，正如伍惠生

教授在《绿毛龟》一书中说：“作者调查了虞山的溪

涧，溪流两岸都是树木，晴天溪流中整天都有适度的

阳光，溪水冬暖夏凉，水质清澈，含钙、磷等矿物质

很多，溪流中有一定的麦穗鱼、青鳉、中华米虾、

蚪和水生昆虫，这些都是绿毛龟的适口食料。黄喉拟

水龟在这样的环境中当然很容易形成绿毛龟了。”

伍惠生教授高度概括了常熟虞山独特的地域优

势。

“空心潭”是常熟绿毛龟的发源地，盛产绿毛龟，

这与水质、环境、气候、绿藻、龟种等都有密切的关

世纪系。 年代至 年代，每年约产千余只，

后来因为常熟绿毛龟小有名气，远近慕名而来求索的

络绎不绝；常熟城里的上层家庭、商贾、园林及一部
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分读书人家中以供养绿毛龟为奇，再有近处山民滥捕

以此获利，自然绿毛龟资源日渐匮乏，几近灭绝。为

保护这一名贵的特色动物，开发自然资源和发挥地域

优势，“空心潭”现已辟为绿毛龟自然保护区。

随着常熟旅游事业的日益发展，在齐梁古刹兴福

寺“破山涧”下游的古河道上，专门建起一个绿毛龟

饲养园，专供游人观赏与选购。
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常熟绿毛龟的嫁体均选自黄喉拟水龟。

黄喉拟水龟又名黄龟、石龟、香龟、蕲龟，常熟

人称其为黄板龟。

黄板龟生活在淡水水域，一般栖息在水田、溪

流、池沼中，属水陆两栖龟类。

黄喉拟水龟体型中等，头部呈黄色或橄榄色，蛇

头形，光滑无鳞片。头小，上喙正中凹陷，鼓膜清

晰，眼后鼓膜处各有一黄色纵纹，故名。其背甲扁

图 黄喉拟水龟腹甲
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平，呈浅黄或棕色，有一条纵棱，后缘略呈锯齿状。

腹甲为黄色，间有黑色斑纹（图

这些斑纹不规则，有多有少。纯黄色的，欲称

“象牙板”的为数不多，是培养“常熟绿毛龟”的上

品。其四肢扁圆，有鳞片。指，趾全蹼，前肢五爪，

后肢四爪。尾短而尖细，尾侧有黄色纵纹。从外形

看，鉴别雌雄很简单，雌性龟腹甲平直，雄性龟腹甲

呈凹型，这是显著的特征。

黄 月之间。为了喉拟水龟的繁殖为每年的

生长和繁殖两不误，必须掌握它的生活和生殖规律。

龟的生命活动一年中明显分为两个阶段。第一是生殖

摄食活动阶段，第二是冬眠期阶段。所以第一阶段特

别重要，龟一般 龄以上开始性成熟，雌龟的卵巢在

成熟过程中经由卵原细胞期、初级卵母细胞期，生长

卵母细胞期，成熟卵母细胞期。当卵巢成熟时，成串

的龟卵次第成长，分批产出。

经过多年观察，雌龟的发情期是每年的 月

和 月之间，而产卵高峰期则在 月。近几

年记录的产卵始末期见表

当气温 ℃以上时，雌雄龟交配频繁，常见几

只雄龟追逐一只雌龟的现象，雄龟用前肢爪抓住雌龟

背部两侧，嘴咬住雌龟的颈皮。有时，一只雌龟轮流
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