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第 一 章

绪 论

第一节 小动物普通病研究概况

  自 20 世纪 70 年代以来, 微电子技术、计算机技术、超声

技术、核物理技术以及自动化技术在医学方面的广泛应用,也

同时渗透到兽医科学, 为小动物外科手术和内科诊疗提供极

大方便。心电图、超声心动图、脑电图、超声显像、内窥镜、X

线及 CT等诊断技术均应用到小动物临床诊断;高频电刀、二

氧化碳激光刀、氩等离子发生器、超声手术吸除器、氮气震荡

器等广泛应用于小动物外科手术;同位素核成象技术、电子计

算机、全自动生化分析技术等用于内科疾病诊疗,完成了许多

过去难以解决的高难手术, 如慢性肾衰竭、胰腺炎、脑肿瘤切

除、心直视手术、眼手术及器官移植等。

  普通病分类, 按系统分,可分为消化道疾病、呼吸道疾病、

泌尿道疾病、心血管疾病、内分泌疾病、神经疾病以及皮肤、眼

耳、肌肉和骨骼疾病等。按动物年龄分, 又分为老年性疾病、

幼年性疾病等。按小动物种类分, 又可分为犬病、猫病、鸟病、
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兔病、蛇病、乌龟病等。

  在发达国家, 如美国, 小动物分科很细, 专业性很强。特

别是在大学内的兽医教学医院, 小动物内科门诊只剩下消化

道疾病、呼吸道疾病及泌尿道疾病等范围。而心血管疾病、神

经疾病和肌肉骨骼疾病, 都单独成立学科和门诊部。

一、小动物常见内科病

  在发达国家内, 由于人们普遍给他们的动物饲喂全价营

养的商品性犬、猫食品,所以营养代谢病比较少见。只有在象

鸟、乌龟、蛇、蜥蜴等观赏动物,营养缺乏和代谢性疾病比较常

见, 因为目前这些动物还缺乏很好的商品性食品。相对来说,

犬、猫老年性疾病和非传染性疾病比较常见一些。

( 一) 犬、猫都比较常见的内科疾病

  1 .慢性肾衰竭  慢性肾衰竭是犬和猫最常见的肾脏疾

病, 呈渐进性过程,多数患病的犬、猫死于尿毒症。因为本病

病程很长, 可以长达几个月或几年。尽管本病的预后不良,但

患本病的动物可以很好地存活几个月, 甚至几年的时间。犬

患本病比猫少见, 约有 20%的 10 岁龄以上的犬, 有可能患慢

性肾衰竭;而约有 45 % 的 10 岁龄以上猫, 可能患慢性肾衰

竭。患本病的动物其共同特征是氮血症, 许多临床症状都与

它有关。患本病的动物往往表现为精神沉郁、体质虚弱、不爱

运动;出现脱水现象、厌食与体重明显减轻;有的出现肾脏萎

缩, 多尿症和烦渴,嗜眠症;黏膜苍白和( 或) 溃疡,以及呕吐。

  食物疗法是犬、猫慢性肾衰竭保守疗法中的主要措施,包

括:①呕吐时,通过不限制饮水或补液, 保持正常水合作用;②

避免应激;③给予小苏打纠正代谢性酸中毒;④给予同化剂;
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⑤使用肠道磷的结合剂;⑥供应钙和钙三醇;⑦口服止痛药和

H2 拮抗剂, 例如西咪替丁,以减轻胃肠道紊乱;⑧给予红细胞

生成素;⑨使用抗惊厥药物;⑩不用对肾脏有毒害作用的药

物;�11 制定抗高血压治疗方法。总之, 合理的食物, 可以减轻

尿毒症的临床症状, 有助于延缓肾脏损害的过程。

  2 .心脏病 这也是犬、猫内科病中比较常见的疾病之一,

但猫患本病的比较少一些。本病的发生可使动物体内出现胸

腔或腹腔积液。心脏病能使生命器官, 如肾脏、肝脏和肺等供

血不足。临诊表现低沉咳嗽、呼吸困难、呼吸短促、运动耐力

差、体重减轻或增加、腹围增大等。引起心脏病的病因, 犬以

心脏左边瓣膜疾病较多见;猫则以心肌性病变较为常见。近

年有研究证明, 猫的心脏病与食物中牛磺酸含量不足有密切

的关系。

  3 .肝脏病 肝脏是机体内最大的腺体, 它有许多复杂而

重要生理的功能。由于它在机体的代谢过程中起着关键性作

用, 多种疾病都可以导致肝脏的损伤。比较常见的病因有病

毒或细菌感染、食入有毒物质中毒, 个别品种犬( 如伯灵顿梗

犬) 见于分泌功能障碍等。主要临床表现为没有食欲、体重

减轻、精神沉郁、黄疸、渴欲增强、尿色发暗。有时患病动物还

可以出现易出血、腹水等症状。

  4 .糖尿病 在犬、猫中最常见的胰腺内分泌异常是糖尿

病, 其原因是 β细胞分泌的胰岛素相对或绝对不足。以往报

道犬和猫发病率都在 0. 2% ～1 . 0%。许多犬患的糖尿病是

一种胰岛素依赖性的糖尿病。典型性的症状是高血糖症、尿

糖、食欲增加和多饮多尿。本病很容易继发糖尿病性白内障。

犬患糖尿病的发病年龄, 一般在 4 ～14 岁之间, 其高峰期在 7
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～9 岁之间。猫可以在任何年龄诊断出糖尿病, 但多数是在 6

岁以上。

  5 .炎性肠道病 本病已经被公认为是引起犬、猫患慢性

呕吐和腹泻的常见原因之一, 但对本病的真正认识是在 80 年

代。内窥镜的使用才使对本病的研究和认识成为很可能的

事, 但本病的诊断主要是建立在小肠肠壁活组织检查之上。

IBD( Inflammatory Bowel Disease) 这个病名是指一组慢性的肠

道紊乱性疾病, 它们的共同特征是组织学检查发现肠壁固有

层内有炎性细胞浸润。炎性细胞包括淋巴细胞、浆细胞、嗜酸

性粒细胞、嗜中性粒细胞和巨噬细胞。本病是一组原因不很

清楚的慢性疾病。犬和猫的临床表现不同之处, 犬一般表现

为以慢性呕吐为主, 猫则一般表现为以慢性腹泻为主。

  6 .胰腺炎 胰腺炎一般多见于中老年犬。患本病的犬一

般都是身体过胖, 雌性犬比较多发。猫比犬少发本病,而且猫

胰腺炎诊断比较困难。一般认为胰腺炎是动物的胰腺细胞,

被自身分泌的胰酶所消化的过程。引起本过程的真正原因现

在还不清楚。胰蛋白酶原与腺细胞内溶酶体内的蛋白酶相接

触, 使胰蛋白酶原被激活,胰蛋白酶引起胰脏损伤。本病患畜

胰脏出现从轻度水肿性炎症, 到严重的出血性或坏死性炎症。

如果局部炎症扩展到邻近的器官或组织, 还可出现胃、十二指

肠、结肠的损伤,引起更复杂的病变。

( 二) 犬比较常见的内科病

  1 .甲状腺机能不足 引起本病的病因是犬甲状腺免疫介

导性损伤过程、癌症等,或腺体本身萎缩。本病常见于 2 月龄

～6 岁的犬, 临床表现为反应迟钝、有气无力、不能耐受运动

或不爱运动等。体重有增加的趋势, 但没有食欲旺盛或吃食
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过多的现象。动物的被皮、生殖系统和神经系统不同程度地

受到影响。临床表现是一个慢性的过程, 只有与健康的同窝

犬在一起, 或进行甲状腺素治疗后,才明显显示临床症状。幼

年动物患本病还可引起侏儒症。诊断的主要依据是临诊表现

和血清中的甲状腺素 ( T4 ) 水平。本病已经成为犬临诊中最

常见的内分泌疾病。

  2 .库兴氏综合征 引起本综合征的病理生理性因素可能

是多种多样的, 直接病因主要是垂体肿瘤和肾上腺肿瘤两种

病。80%的患犬是脑垂体出现小肿瘤, 而且多数为良性肿瘤,

患这种病的犬发病年龄比较早一些。20%的患犬是由肾上腺

皮质肿瘤引起的, 它们的发病年龄要比前一种晚一些。但它

们都有一个共同的特征, 就是长期机体内可的松水平过高。

  本病主要见于中年或老年犬, 一般患犬是 6 岁以上,其中

75%的患犬是在 9 岁以上,其平均发病年龄是 10岁。本病的

发生与犬的性别没有什么大的关系。典型性症状是患犬出现

多饮多尿, 躯干掉毛或脱毛,腹围增大 ( 也称锅型肚 ) ,皮肤变

薄, 出现喘气现象,身体比较虚弱。

  3 .前列腺病 犬前列腺疾病主要有以下三种情况:

  ( 1 )良性前列腺增生 有腺体性增生和上皮细胞性增生

两种。病因与动物的雄性激素分泌异常有关。症状是尿道有

渗血或滴血, 动物表现排粪困难。治疗主要是用甲基孕酮等

性激素。

  ( 2 )前列腺炎 常见病原菌是埃希氏大肠杆菌和金黄色

葡萄球菌。治疗主要用针对性的抗菌药物治疗, 如有脓肿时

应进行排脓处理, 也可对动物采用去势或抗雄性激素治疗。

  ( 3 )前列腺癌 其症状是里急后重,大便困难, 便秘。治
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