
一、概述

黄鳝（

等。每 克鳝肉中含热量为 千焦（

，俗称鳝鱼、长鱼、罗鳝、

无鳞公子等。在鱼类分类学上属合鳃目，合鳃科，黄鳝亚科，黄

鳝属。该科鱼所属的种数极少。

黄鳝是一种亚热带淡水鱼类，分布很广，在我国除西北和西

南部分地区未见分布外，无论大江南北，凡有水源之处，都有黄

鳝的天然分布。尤其在珠江流域和长江流域的各干支流、湖泊、

水库、池沼、沟渠和稻田中更为常见。南方各省（如江苏、浙

江、安徽、江西、广东、湖南、湖北等）气候较暖，产量较高，

是黄鳝的主要产区。在国外，多分布在朝鲜南部、日本琉球群

岛、泰国、马来西亚、印度尼西亚、菲律宾等地。

克黄鳝肉中，含蛋

黄鳝肉质爽滑、味道鲜美、营养丰富、药用价值高，是深受

国内外消费者喜爱的美味佳肴和滋补保健食品。我国南方菜馆将

黄鳝作为上等菜肴，江、浙一带素有“无鳝不成席”的说法，无

锡的“脆鳝”更是闻名全国。据分析，每

克，脂肪白质 克，钙 毫克，磷 毫克，铁 毫

克，硫胺素 克，尼克酸

毫克；另外，还含有丰富的脂溶性维

克；含水溶性维生素核黄素

毫克，抗坏血酸

、维生素生素
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千卡）。黄鳝肉中蛋氨酸含量较多，食用鳝肉，可补充谷类氨基

多种常见淡水鱼中黄鳝蛋白质含量，仅次酸组成的不足。在

于鲤鱼和青鱼，钙和铁的含量居首位。黄鳝的可食部分一般在

以上，高于一般的淡水鱼类。黄鳝的滋补作用早为人们所了

、卵磷脂、

解，俗话说：“小暑黄鳝赛人参”。至于其药用价值，我国古代医

书上早有记载，唐代孟洗的《食疗本草》中，对黄鳝有“补五

脏、逐风邪、疗湿风恶气”的记述。元朝朱丹溪的《本草衍义》

中，对黄鳝有“善补气，妇人产后宜食”的记载。明代缪希雍的

《本草经疏》中，对黄鳝有“鳝鱼味甘，性大温，能补中益血，

通经脉，疗风邪”之说。清朝黄宫绣在《本草纲目求真》里，说

得就更加详尽，“鳝鱼⋯⋯能通经达络，治十二经风邪，并治耳

目诸窍之病，又能治妇人产后恶露淋沥不止和肠鸣、湿痹、老人

虚痢，又治男性阳痿、不能续嗣”。据现代医学界对黄鳝的药用

价值研究表明，黄鳝富含维生素 ，黄鳝的肉、

痘毒、鼻

皮、骨、血均可入药，有补血补气、补中益智、滋补五脏、治虚

劳消瘦、强壮筋骨、疏散风湿、除去狐臭等功效。特别对治疗颜

面神经麻痹及中耳炎疗效显著，对口眼歪斜、产后淋沥、内痔出

血、下痢脓血、阳痿 等均有一定疗效。值得一提的

是，从黄鳝中提取的黄鳝鱼素，具有降血糖和恢复调节血糖生理

机能的作用，对糖尿病有良好的治疗作用。近年来，韩国利用鳝

皮代替蛇皮制革，价格昂贵，深受我国港澳地区消费者的欢

迎。

（一）黄鳝养殖生产现状

须技术投入和建立专业化配套服务体

综观国内近几年黄鳝养殖现状，其主要的养殖方式有水泥池

养殖、网箱养殖、稻田养殖等。从技术角度分析，其养殖方式大

多为以获取季节差价的囤养方式，即将野生黄鳝在低价位时囤集

起来，在高价位时销售。由于技术含量低，管理方式缺乏规范，

高回报和高风险并存，

系。目前黄鳝养殖生产现状的主要特点表现为：
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克／尾以上。因此，生产大规格商品鳝对开拓国际市

科研落后于生产的局面有所改善　　人工黄鳝养殖的历史

较短，对黄鳝较全面的研究近年才开始，但这已使科研落后于生

产的被动局面有所改观。近两年，水产专业杂志上介绍养鳝新成

果、新经验的论文、总结报告比前几年大为增加，科技含量大为

提高，成果转化为生产力的速度大大加快。

规模化、集约化养殖呈现良好势头　　改变传统的零星单

池小规模生产经营为连片集约化规模养殖只是近年来才出现的新

的养殖形式，因为具有良好效益，一出现便受到群众的重视。如

江苏、安徽的工厂化养鳝和江苏、浙江、湖北等地的池塘网箱养

鳝越来越受到各方面的关注和青睐。

我国黄鳝在国际市场上的地位日益提高　　据最近从美国

反馈的信息，美国市场对我国黄鳝、泥鳅等名优水产品的需求现

状是供不应求，市场潜力还很大。但要求出口的黄鳝规格要大，

一般为

场非常重要。

加工产业已开始受到相关方面的重视　　目前除活鲜鳝出

口外，已出现烤鳝串、黄鳝罐头、鳝丝、鳝筒等加工产业。韩国

很早便向日本出口剥皮鳝，我国在剥皮鳝加工方面尚为空白。尽

管如此，黄鳝加工业已受到水产加工企业和社会财团的重视。

对黄鳝产业的投资已出现多元化趋势　　几年前只是群众

利用房前屋后的空闲地零星养殖，而目前已有一些社会力量看好

养鳝业，已开始注人资金，进行批量生产经营。

现代通讯网络开始进入黄鳝产业　　现代化大生产离不开

快速发展的信息高速公路，相对来说，整个水产业利用现代通讯

网络发展产业相对滞后。目前，水产科研部门比生产管理部门在

这方面的情况要好一些，但有些黄鳝业者已开始重视此问题。如

四川简阳大众公司率先建立黄鳝产、供、销相关的网址和设立专

门的网页，将该公司的商品鳝及种苗等信息搬上国际互联网。

（二）黄鳝无公害养殖前景
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世纪以来，已有污染，

无公害水产品的概念　　由于环境的破坏和高残留农药的

多种动物在地球上绝迹，还有

多种正面临绝迹的危险。目前，人们对农药已经产生了恐惧心

理，随着我国国民经济的快速发展，农业和农村经济进入了新的

发展阶段，农产品质量安全问题已成为农业发展的主要矛盾之

水产食品安全的概念是指食用水产品中不含有可能损害或威

胁人体健康的因素，不应导致消费者急性或慢性毒害或感染疾

病，或产生危及消费者及其后代健康的隐患。根据

《农产品安全质量无公害水产品安全要求》的定义是：

“有毒有害物质含量或残留量控制在安全要求允许范围内，符合

的本部分的水产品。”并同时对感官要求、鲜度要求、

有害有毒物质最高限量作了具体的规定。

对于目前水产食品安全性的认识：一方面，社会经济的发展

和生活水平的提高，水产品的需求量在膳食结构中的比例稳定增

加，同时人们对于生活质量的追求，需求水产品具有更好的品质

和更高的安全性。另一方面，由于目前水产行业现有生产模式和

体系的局限性，生产者不规范的产品生产手段，加工、储运和销

售过程中的不合理性，法律法规制度不健全等诸多方面的原因，

使有些水产品的安全性未达标准，甚至出现严重危害人体健康的

情况，引起消费者和社会舆论的强烈反响，形成产品质量与市场

消费之间的矛盾，制约了水产品生产的良性发展。当前全球农产

品贸易和消费市场出现的两个显著特点是：食品的安全性越来越

受到人们的普遍关注；绿色食品的生产模式产生重大影响，并使

一些农产品的生产和加工企业在选择中优胜劣汰。

传统渔业之后，已先后出现了“生态渔业”、“设施渔业”、

“都市渔业”、“休闲渔业”等，它们均在某个程度或某些方面包

括了“无公害渔业”的内涵，但它们着重强调的是渔业在某一方

面的作用和意义。在一定意义上说，“无公害渔业”是这些渔业
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以

发展的归宿，是这些渔业更高层次的集成与概括。

“无公害渔业”应包括以下的含义：

是新理论、新技术、新材料、新方法在渔业上的高度集

成。新理论有把水域生态学、生态经济学和系统工程学的理论和

方法用于水产动物养殖的综合养殖生态工程（

）的理论，把种植业和渔业相结合的渔菜共

生理论等；新技术有对水环境净化的人工湿地污水净化技术，在

育种方面的核移植技术、雌核发育技术、性别控制技术，在疾

病诊断方面的核酸探针技术，在环境与病害控制方面的信息与计

算机技术等；在新材料方面有新型的、生物利用率高而水溶性低

的饲料原料，能增强体特异性与非特异性免疫的免疫增强剂等；

在新方法方面有对养殖水质的自动检测与监控的水质自动检测方

法，对水质消毒处理的臭氧消毒方法，水产养殖有益微生物的增

殖方法等。

它应为多种行业的组合，除了渔业之外，它还可能包括

种植业、畜牧业、林业、草业、渔产品加工业、运输业以及相应

的工业等。

不是谋求单一的经济目标，而是追求经济、生态与社会

效益并重，提倡在保护生态环境、改造生态环境、保护人类健康

的前提下发展渔业，以此谋求生态效益与经济效益的统一，谋求

社会效益与经济效益的统一。

它应注重资源的合理利用与转化，各级产成品的合理利

用与转化增殖，把无效损失降低在最低限度。

总而言之，“无公害渔业”是健康的渔业、安全的渔业，是

经济的渔业、高效的渔业，也是科学的渔业、充满时代特征的渔

业。“无公害渔业”应是世界渔业的发展方向。

黄鳝市场要素及相关背景材料分析　　黄鳝是深受国内外

消费者喜爱的美味佳肴和滋补保健食品，其可食部分达

上，蛋白质含量更是高居众多水产品之首。鳝鱼体内含有丰富的
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前，国内市场总需求量近

人体必需氨基酸和微量元素，是目前较为理想的健康食品。江

苏、浙江、上海等地将黄鳝作为家庭膳食不可或缺的组成成分，

而这一风气正向全国蔓延，因此，国内市场鳝鱼异常畅销。目

国际热销的水产品之一，日本、韩国每年需进口

万吨，鳝鱼不仅在国内畅销，也是

万吨。我国

港、澳地区的需求也呈增长趋势。同时，由于鳝鱼体内富含

和药用成分，因而在深加工和保健品开发上具有极大的发

展潜力。可以肯定，黄鳝已成为目前乃至今后相当长时间内深为

紧俏的国民消费品。

吨以

国内市场需求情况　　目前，供应黄鳝市场的主要货源渠

道来自于野生捕捞，以及一定数量囤养野生黄鳝进行反季节销

售。由于自然栖息黄鳝的特殊生活习性，野生捕捞在冬季将不能

有效进行，从而造成冬季市场货源供应处于严重紧缺状态。市场

调查分析，仅沪、宁、杭的长江三角洲地区日缺口就达

上。

价格情况　　由于黄鳝资源的日趋减少和需求的增大，近

几年，国内黄鳝市场批发价每年同期呈稳步增长趋势。

目前，冬季市场批量成交价格情况如下：

甲级黄鳝：

乙级黄鳝：

丙级黄鳝：

市场发展情况　　黄鳝的自然资源在我国原本极为丰富，

由于受市场需求及价格增长的影响，近年来，野生捕捞正日益加

剧，笼捕、电捕、药捕等方式并用，加之农药、化肥的大量使

用，野生资源正呈几何数字下降。国内除四川、湖南、湖北尚有

一定数量分布，其他地区的野生黄鳝资源已被大量破坏，预计

年后野生黄鳝资源将可能步野生甲鱼、螃蟹、乌鱼、鳗鱼

等后尘。而另一方面，国内、国外的市场需求却成增长趋势，因

此市场供应紧张状况将进一步加剧，其直接结果将导致价格的

克以上）

克以上）

克以下）

万

万

万

万元／吨

万元／吨

万元／吨
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年代主要是在小土池、世纪

暴涨。

几点结论

市场前景广阔：①显性市场需求呈逐年增长势头。②隐

性市场潜力巨大。目前，黄鳝的消费结构呈单一性，以黄鳝为主

要原料的诸如各种烤制食品、速冻食品、罐头食品及保健品等多

品种系列化深加工产品尚未得到开发，多元化的消费结构还没有

形成，因而具有广阔的市场空间。③价格中档，具有广泛的消费

群体。

国内黄鳝养殖业的发展与市场需求状况形成极大的反

差，即市场消费需求的上升热头并没有刺激国内黄鳝养殖业的纵

深发展。

全新的高效养殖技术保障及配套服务体系的建立与市场

状况所形成的良好机遇，共同缔造了黄鳝规模养殖的广阔空间。

世纪

以往，我国黄鳝多产自天然水域中，仅靠其自生自长，产量

增长率很低，不能满足市场需要，更不足以向国外市场出口。近

年来，作为商品鳝主要产地的广大水稻田，因耕作制度的变更和

农药的大量使用，其资源锐减，产量日趋下降。据有关资料显

示，我国黄鳝的自然资源已从 年代的平均每公顷水面

千克，且不少地区已濒千克降至目前的每公顷产量不到

临绝迹。为适应国内外市场的需要，除了设法保护和增殖天然资

源外，开展人工养殖无疑是一条有效的途径。为此，国内不少地

区都曾进行了黄鳝养殖探索，

年代后，先后涌现了稻田养殖、流

水泥池利用季节差价进行囤养，因水质难以控制，投饵不当，导

致鳝病多发，且黄鳝个体悬殊太大而相互吞食，成功者较少，挫

伤了群众养殖的积极性。

合养、流水养殖等方式，但终因存在着起捕力低、固定投水鳝

年后，湖南常德、

湖等地先后开展了网箱养鳝试验，

资大等因素，没有在生产上大面积推广。

浙江湖州、湖北仙桃、江苏

年采用池塘内放置取得了较好的效果。如江苏省滆湖农场
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二、黄鳝的生物学特性

米）进行网箱养鳝，获得成米中型网箱（规格为 米

米（每只网箱面积功。 只网箱养鳝面积计 米

万千克，收入千克，产商品鳝鱼共投放鳝种

元，获纯利润

万

多万元，取得了较高的产量和显著的经济效益。

网箱养鳝目前在上述地区已形成一定的生产规模。

随着目前野生黄鳝资源逐渐减少，市场供需矛盾日渐突出，

人工养殖黄鳝已成为特种水产业发展的必然趋势，预测近几年在

珍珠热、鳗鱼热、甲鱼热、河蟹热之后，黄鳝作为具有市场前景

的优良养殖对象，将成为新的养殖和加工热点。人工养殖黄鳝具

有占地面积少、管理方便、成本低、经济效益显著等众多优点，

正日益受到生产者的青睐。可以预料，随着黄鳝养殖技术的进一

步完善和提高，黄鳝养殖业将在我国掀起一个新的热潮。

（一）形态特征

。体长为体高的

黄鳝体呈鳗形，前端管状，横断面近于圆形，尾部侧扁，尾

端则尖细（图 倍，为头长的

倍。体表无鳞，呈全裸倍，头长为吻长的

状态。无胸鳍、腹鳍，背鳍和臀鳍退化成低皮褶，与尾鳍相近，

尾鳍小。侧线发达，略凹于体表。体背部多为黄褐色或青褐色，

图 黄鳝的外部形态
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节，尾椎节数为节，常见数为

布有黑色小斑点。腹部橙黄色，有淡色小斑点，其体表软滑而富

有黏液。

出，黄鳝头部较大，呈锥形，口大，端位和上

唇发达，口裂后方延伸达眼的后缘。上、下颌具有细小的颌齿，

呈圆锥形，咽喉部具有细齿，上咽齿和下咽齿为绒毛状，排列不

吻间两侧有鼻孔

规则，大小也不一致。视觉退化，眼极小，为皮膜所覆盖，眼与

对。前鼻孔位于吻端，后鼻孔位于眼前缘上

对，无鳃耙，鳃丝极短，呈羽毛方。鳃严重退化，但仍有鳃

’字形的裂缝。状， 条。左右鳃孔在头部腹面连接成“

黄鳝身体由骨骼、肌肉及消化、呼吸、循环、排泄、生殖、神

经、感觉和内分泌等组织和器官构成。黄鳝体长，脊椎节数多，

肛前椎节数一般为

厘米处。黄鳝口咽腔内壁黏膜上分布着丰富

节左右。肠短，无盘曲，伸缩性大，肠中段有一结节，将肠分为

前后两部分，肠长度一般等于头后体长。黄鳝无鳔，心脏离头部

较远，在鳃裂后约

厘米左右，

的微血管，能进行气体交换，为辅助呼吸器官。黄鳝的生殖腺不

成对，右侧生殖腺已退化，位于右侧的膀胱呈带状，较大，和左

侧的生殖腺相对。刚出膜的幼鳝体长 冬龄的黄

厘米，鳝体长 冬龄的体长可达 厘米。最大

厘米，体重的黄鳝体长可达 千克以上。

（二）生活习性

厘米处，越冬数月

天然水域中的分布和栖息环境　　黄鳝为底栖生活的鱼类，

喜栖于河道、湖泊、水库、沟渠的浅水水域和稻田中，夏出冬

蛰。冬季栖息处干涸时，能潜入土深

之久。白天栖息于池埂边的洞穴中，或堤岸的石隙中，也栖于浅

水水域中腐殖质较多的泥穴中，夜晚则离开洞穴觅食。黄鳝洞穴

一般借助于天然的洞穴，也能选择松软的土层用头掘筑。一般洞

穴较深邃，洞长约为鱼体长的

杂，一般有 个以上的洞

倍左右。穴里弯曲交叉，结构复

个洞口，水位变化大的水体有时有
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和枝角类、桡足类等大型浮

口。由于黄鳝的鳃严重退化，即使在溶氧充足的水体中，也要把

头伸出水面呼吸，因此黄鳝喜欢栖息在离水面较近的洞中，以便

在身体不离开洞穴时，挺起觅食或把头部露出水面吸取空气。在

任何水域中，黄鳝总是分布在沿岸浅水区域。在水稻田中，黄鳝

以上在田埂边作穴，栖息在稻田中间是极少的。

食性　　黄鳝是一种以动物性饵料为主的鱼类。这点可由

黄鳝的肠道长度小于体长佐证，解剖黄鳝分析，其胃含物也充分

证明了这一点。由于黄鳝营穴居生活，视觉退化，眼很小并蒙有

皮膜，又多在夜间活动。因此，其觅食主要靠前后鼻孔内发达的

嗅觉小褶和触觉，来感受水流传过来的饵料生物发出的特殊气味

和振动。当食物接近嘴边时，张口猛力一吸，将食物吸入口中。

在野生条件下，幼鳝主要摄食丝

游生物，也摄食水生昆虫的幼虫，如摇蚊幼虫、蜻蜓幼虫等，有

时也兼食有机碎屑、丝状藻类和浮游藻类。成鳝摄食对象明显增

加，如小型鱼类、虾类、蝌蚪、幼蛙、小型的螺和蚌。黄鳝也很

爱吃陆生动物，夜间常游近岸边，甚至上岸觅食，捕食陆生

蚓 、金龟子、蟋蟀、飞蛾等，也吃人工投喂的河蚌肉、螺蚱

蚬肉、蚕蛹、熟猪血、畜禽下脚料、鱼肉浆等。此外，兼食有机

物质碎屑与丝状藻类。其食物组成中也有不少浮游植物（黄藻、

绿藻、裸藻、硅藻等）。如遇食物较大时，黄鳝会咬住食物，旋

转身子将食物咬断而吞下。特别要注意的是在饵料不足的情况

下，黄鳝有自相残食的习性。在解剖黄鳝肠道时，多次发现有比

其小的黄鳝残骸。受了钩伤的黄鳝有吐食现象，可将肠中前部的

食物全部吐完。值得一提的是，黄鳝耐饥饿的能力非常强，即使

个

年也不会饿死。这可

是刚孵出的幼鳝，放在水缸中用自来水饲养，不另外喂食，

月也不会死亡。成鳝在湿润的土壤中，过

能是由于其长期生活在浅水水域，对经常发生干枯的环境适应的

结果。

黄鳝与周围环境的关系　　黄鳝的生长、发育和繁殖，与
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以下时，黄鳝停止摄食，钻。当水温下降至

周围环境关系极为密切，它既受周围环境的制约，也产生对其环

境的适应，同时又影响周围的环境。和其他鱼类一样，水域是黄

鳝赖以生存的空间，并且主要依靠水中提供的各种维持生命活动

的物质，因此黄鳝的生长快慢与水体环境关系密切。要养好黄

鳝，必须要养好一池水。一般来说，水质要肥、嫩、活、爽，含

氧量要充足。因黄鳝鳃不发达，只能用口腔及咽腔的内壁表皮作

辅助呼吸器官，直接利用空气中的氧气，在无水的湿润土壤中，

可以长期潜伏而不致死亡。因此，它对水中含氧量的要求没有其

他鱼类高。现将养鳝时应具备的环境条件，分述如下。

，最适生长水

水温　　水温对所有的养殖鱼类是最重要的环境条件之

一，黄鳝也不例外。适宜生长的温度为

温为

厘米处越冬。夏天水温超过入土中 ℃时，黄鳝摄食量

月，因此抓好这段时间的饲养管

下降，在天然环境中会钻入洞底低温处蛰伏。在人工养殖条件

下，因池底有水泥或砖的结构，黄鳝会浮游水面。长时间高温会

导致其死亡，故要采取遮荫降温措施。在我国大部分地区，一年

中黄鳝生长较快的季节是

理，对获取高产是十分重要的。水温还会影响水体中其他动、植

物的生长，影响各种有机物质的分解速度，从而间接影响黄鳝的

生长。因为一年四季中水温在不断变化，养殖者必须采取相应的

降温和保温措施，保证黄鳝一年四季都能很好地生长。

左右。因此，在黄鳝养殖池中保持一定的肥

溶氧　　氧气是各种动物赖以生存的必要条件之一，水生

生物的呼吸作用主要靠水中的溶解氧气。溶解氧是指以分子状态

溶存于水中的氧气单质，不是指化合状态的氧元素，也不是指氧

气气泡。在养殖水体中，溶解氧的主要来源是水中浮游植物的光

合作用，约占

℃左右时，每千

度，对提供溶解氧很起作用。水中氧气的消耗，除物理因素外，

主要是生物作用耗氧和化学作用耗氧。鳝池中黄鳝养殖数量的多

少直接影响氧气的消耗速率。一般在水温为
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毫克左右。鳝池底泥中有机物及生物耗克黄鳝每小时耗氧为

克左右。水中溶氧在每升氧也较多，一般可达每天每平方米

毫克时，黄鳝毫克以上时，黄鳝活动正常。水中溶氧低于每升

息点是

活动异常，经常浮出水面吸取空气中的氧气。经测定，黄鳝的窒

毫克／升。黄鳝的辅助呼吸器官发达，能直接利用空

气中的氧气。因此，养殖水体中短期缺氧，一般不会导致泛池死

亡。

长所需的物质和能量完全依赖于食物

）营养盐类　　黄鳝和其他鱼类一样都是异养生物，它们生

饵料。在养殖水体中，

饵料来源主要是人工投喂的饵料，小部分靠天然饵料。在野生状

态下，黄鳝则是靠天然饵料。众所周知，只有植物，特别是浮游

植物的光合作用才是水体中有机食物的真正生产者，而这些植物

的生长速率及产量，受水中植物营养元素的限制。因而水中营养

元素丰富，搭配合理，则浮游植物数量就多，浮游动物数量也能

增加，进而促使其他小型水生生物的增加，这就为黄鳝提供了一

定数量的天然饵料。当然，这还与水体的光照条件和水温有关。

一般在适宜的光照和温度条件下，通过施肥适当增加营养盐类，

特别是氮、磷的含量，对增加黄鳝的产量是有重要作用的。

毫克／升。如果超过

）有机物质　　在养殖水体中，有机物质的作用也是不可忽

视的。其主要来源有光合作用的产物，浮游植物的细胞外产物，

水生生物的排泄废物，生物残骸和微生物。水中有机物的存在对

黄鳝有积极作用，因为它可作为黄鳝饵料生物的食物。但数量过

多时则会破坏水质，影响黄鳝的生长。在养鳝水体中，适宜的有

机物耗氧量是 毫克／升，对黄鳝就

有害无益了。此时，应添换新水，改善水质。

水中的有害物质　　养殖水体中有毒物质的来源有两类。

一类是由水体内部物质循环失调生成并累积的毒物，如硫化氢、

氨类等；另一类则是由外界污染引起的。鳝池中氨的来源，一是

施用氮肥；二是鳝体中生物体代谢的产物；三是池中有机物厌气
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的生命活动。一般要求鳝池铵的含量不超过

分解产生的。适量的铵态氮是有益的营养盐类，过多则阻碍黄鳝

毫克／升。硫化氢

是水体中厌气分解的产物，对水生生物有强烈的毒性，危害甚

大。它有明显的刺激性臭味，一经发现养鳝水体水质败坏，应立

即换水以增加氧气，或少量添加石灰水，使水呈中性或微碱性，

以减少其毒性。目前外源性的毒物主要是农药。据初步试验，能

，其致死浓度分别为

毫克／升。总之，在养鳝池中，应尽量

杀死黄鳝的农药有苏化

毫克／升、

、敌敌畏和

毫克／升、

避免各类有毒农药进入。

（三）生长与年龄

年轮特征及年龄鉴定　　对鱼类年龄的鉴定，国内外大多

以鳞片、鳃盖骨、脊椎骨和耳石等为研究材料。但是通过对黄鳝

的解剖，发现生于其舌部的基舌骨及其两侧的上舌骨上，可明显

见到有明暗相间的带状轮纹，基舌骨和上舌骨随着年龄的增加而

增大，上面的带状轮纹数也相应地增加。因此，对黄鳝的年龄鉴

定可用基舌骨和上舌骨作材料。在入射光下，用肉眼或放大镜观

察基舌骨和上舌骨，上面有较清晰的由许多呈弧线组成的明暗相

间隙暗带明带

上舌骨基舌骨

龄黄鳝轮纹解剖镜下的图
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厘米，体重

厘米，体重

厘米，

克；

间的“带”，一个明带与一个暗带构成一个生长年轮。第一年的

暗带与第二年开始形成的明带之间的交界线为年轮标志（图

，在同一条黄鳝的基舌骨和上舌骨的两个楔形区，带的数目是

等同的，所以鉴定黄鳝年龄时，只要将二者互为对照即可准确判

断黄鳝的年龄。

测定，当年生的越冬幼鳝体长

生长与年龄　　野生黄鳝的年龄与生长关系十分密切。据

厘米，体重

冬龄厘米，体重冬龄鳝体长克；

克；

克；

冬龄鳝体长厘米，体重鳝体长

克，厘米，体重

克；

冬龄鳝体长

冬龄鳝体长体重

克；

厘米，体重克；

冬龄鳝体长

冬龄鳝体长

当，黄鳝的生长速度就比天然条件下快得多。黄鳝一般

克。人工养殖条件下，只要饵料充足、饵料质量好、饲养管理得

冬龄全

冬龄全长为厘米，体重为长为

米，体重为

厘

克。黄鳝的生长期各地不同，一般南方的生

长期较长，北方较短。如江苏、浙江一带生长期为

约

月，大

天；湖南、湖北、广东、广西、四川生长期更长些。黄鳝

月生长最快。

（四）繁殖特性

较长。在长江中、下游地区，黄鳝的生殖季节是

繁殖季节及环境条件　　黄鳝每年只繁殖一次，产卵周期

月，盛期

是 月。繁殖季节随气温高低而有所提前或推迟。繁殖之前，

亲鳝先打洞，称为繁殖洞，繁殖洞与居住洞有区别。繁殖洞一般

在埂堤边。如稻田的繁殖洞一般在田埂的隐蔽处，洞口的下缘

厘米处较宽广，洞的上下距离约

浸于水中。繁殖洞分前洞和后洞，前洞产卵，后洞较细长，

洞口进去约 厘米，左右距

厘米。离约
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月，雌、雄鳝各占卵后，性腺逐渐逆转，至

调查结果，黄鳝生殖群体在整个生殖时期是雌多于雄。

性比与配偶构成　　根据四川地区黄鳝自然生殖群体性比

月份之

月份雌鳝最多，占前雌鳝占多数，其中

，雌雄比例为

月份雌鳝逐

月份之后多数雌鳝产过渐减少到

。自然

界中黄鳝的繁殖，多数是属于子代与亲代的配对，也可能有前后

三代配对的情况。在没有雄黄鳝的时候，同一批黄鳝中就会有少

量雌鳝先变化为雄鳝，然后再与同批雌鳝配对繁殖后代，这是黄

鳝有别于其他鱼类的现象。

黄鳝的性逆转现象和雌雄外形特征　　黄鳝具有独特的性

逆转现象，这不像大多数脊椎动物那样终生属于一种性别。即一

次性成熟时均为雌性，以后逐步逆转为雄性，其中间转变过渡阶

段叫雌雄间体，这种由雌到雄的转变，称之为性逆转现象。在达

到性成熟的黄鳝群体中，较小的个体一般为雌性，较大的个体一

般是雄性，两者间的个体一般为雌雄间体。实际上，这种呈雌雄

间体的性腺组织，从生理变化的角度看，是一个处于动态的性腺

组织，是从有功能的典型雌性转变为有功能的典型雄性过程中的

一个中间过渡体。它不同于其他生物的雌雄同体，它在同一性腺

中，肉眼可观察到明显的卵子，而在显微镜下则又能看到活动的

精子，所以这一现象较为特殊。

雌、雄鳝外形特征：雌、雄鳝外观上较难鉴别，一般以体长

作为雌、雄鳝外形鉴别的指标。一般认为，体长

成鳝均为雌性，体长

厘米时，绝大多数是雌鳝，体长

数相等，体长

黄鳝体长在

一种情况，即从池塘中捕捞的体长在

是雌性，橙黄色的卵粒发育正常，粒粒可数，并能正常产卵孵

化。对于这一情况，根据我们多年来的科研和生产实践，认为有

厘米以下的

厘米左右的成鳝开始性逆转，体长

厘米时，雌、雄个体

厘米以上时，雄性占多数。目前许多资料认为，

厘米以上时都是雄性。但我们曾多次观察到另外

厘米以上的黄鳝都
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期粗，肉眼看不到卵粒，

两种可能：一是由于池塘与水稻田生态环境有差异，也就是说，

池塘中环境稳定，饵料丰富，黄鳝生长快，而性逆转又需要较长

的时间，所以黄鳝个体虽大，但尚未逆转为雄性。二是黄鳝很可

能像海洋中某些性逆转鱼类一样，它的性逆转受群体性比的调

节。也就是说，在群体中当雄性个体数量足够时，雌性就不逆

转，当雄性数量不足时，其中一部分雌性才逆转为雄性。

性腺发育分期和生殖周期

卵巢的发育分期

期　　卵巢白色、透明、细长，肉眼不见卵粒，尚不能区

别雌雄，解剖镜下可见透明细小的卵母细胞，卵径

毫米。黄鳝体长 厘米左右时，可见到该期卵巢。

期　　卵巢仍为白色透明，但比

毫米大的卵母细胞。体长约解剖镜下可见到 厘米

左右的黄鳝体内可以见到该期卵巢。

毫

期　　卵巢淡黄色，肉眼可以见到卵粒，解剖镜下可见圆形

或不规则形状的卵母细胞中充满卵黄颗粒，卵径为

厘米。米，此时黄鳝体长可达

期　　卵巢明显粗大，卵粒明显增大，大小不一，颜色由淡

黄转为橘黄色，解剖镜观察能见到卵母细胞中充满卵黄颗粒，核

毫米。此时黄鳝体长为 厘

厘米以上。

已逐渐边移，卵径达

米，少数可达

毫

期　　卵巢粗大，其中充满橘黄色圆形卵粒，卵粒内充满排

列致密的卵黄球，卵粒在卵巢内呈游离状，卵径达

米，此时卵已成熟。

期　　成熟卵已排出，卵巢内尚留有未成熟的卵粒，卵母细

胞开始退化，卵黄颗粒胶液化，卵膜上产生皱褶、断裂，与滤泡

区脱离，滤泡膜增厚。

精巢的发育分期

期　　精巢呈透明细线状，肉眼不能区别雌雄，组织切片观
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察性腺有一对曲

期、

的生殖褶，其中分布着一些精原细胞。由于黄

鳝性逆转是由雌性变性而来，精原细胞一般在卵巢的生殖褶内形

成。

期　　组织切片观察，生殖褶内精原细胞增多并成团，形成

精小叶，精小叶无腔，结缔组织明显，出现初级精母细胞。

期　　精小叶增多增大，向生殖褶内填充，有小叶腔形成，

但不明显，精小叶内以精原细胞和精母细胞为主，精巢已变粗。

期　　组织切片观察，精小叶充满了整个生殖褶，生殖褶增

大，精小叶内有分别由初级精母细胞、次级精母细胞和精子细胞

形成的精小囊，小囊内的细胞群处在同一发育阶段，小叶内仍有

部分精原细胞，精巢较粗，呈乳白色。

期　　组织切片观察，各精小叶的空腔扩大，充满成熟精

子，小叶壁主要由精子细胞及向精子变态的各阶段成分组成。外

观精巢呈乳白色，轻压腹部，精子由生殖孔流出，此时精子已成

熟。

期　　大部分精子已排出，小叶腔中残留少量精子，小叶壁

中有少数精原细胞和精母细胞，外观精巢呈透明带状，松散，含

有少量精子。

龄就达性成熟，第一

生殖周期　　黄鳝生殖细胞的发育、成熟和产出等过程，

都有严格的周期性，这种周期性是黄鳝在其种群发展过程中所固

定下来的一种适应性。黄鳝的性周期一般

次性成熟个体绝大多数为雌性。产卵之后，大部分性逆转，第二

年变为雄性个体，之后终生为雄性。生殖周期一般每年重复

次。

黄鳝的生殖腺不对称，左

厘米），右侧退化（仅为两端封闭的一根血

黄鳝的性成熟系数和怀卵

侧发达（长达

管）。卵巢充分成熟时，雌鳝下腹部膨大，几乎充满整个腹腔，

腹部柔软，呈淡橘黄色，透过腹腔，肉眼可见卵巢轮廓与卵粒。

月卵巢经历了黄鳝的成熟系数随季节的变化而不同，
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