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一、脐橙整形修剪的目的和作用

（一）整形修剪的目的

从广义上讲，整形是修剪的一部分。修剪包括修整树形和

剪截枝梢两个部分。所谓整形，就是将树体整成理想的形状，

使树体的主干、主枝与副主枝等具有明确的主从关系，并且数

量适当，分布均匀，从而构成高产稳产的特定树形。修剪，就是

在整形的基础上，为了使树体长期维持高产稳产，而对枝条所

进行的剪截整理工作。

对脐树进行整形修剪，就是要培养理想的脐橙树形，调节

好树体生长枝和结果枝的比例，从而达到“高产、稳产、优质、

高效”的栽培目的。

（二）整形修剪的作用

对于脐橙树来说，如果任其自然生长，势必造成树形紊

乱，树冠枝条重叠郁闭，树体通风透光条件差，树势早衰，产量

和品质不断下降，大小年结果现象十分明显，甚至造成“栽而

无收”的结果。因此，整形修剪是脐橙栽培管理中一项非常重

要的技术措施。它具有以下的重要作用：

使树体布局合理，主从分明

通过合理的整形修剪，培育高度适当的脐橙树主干，配备
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数量、长度和位置合适的主枝与副主枝等骨干枝，使树体的主

干、主枝与副主枝等具有明确的主从关系，结构牢固，能在较

长的时期里承担最大的载果量。

改善通风透光条件，

减少养分无谓消耗

通过修剪，疏除脐橙树的过密枝、弱枝和病虫枯枝，去掉

遮荫枝，改善树体通风透光条件，有利于光合作用，从而使脐

橙树形成立体结果。同时，通过修剪，还可以调节脐橙树体的

养分分配，减少非生产性的养分消耗，促进脐橙树果实的丰产

和优质。

合理调控营养生长和生殖

生长，确保连年高产和稳产

通过修剪，可调节营养枝与结果枝的比例，保持树体营养

生长与生殖生长的平衡，防止形成大小年。花是脐橙结果的基

础，但花量过大，结果过多，养分消耗大，对脐橙树的生长和结

果却反而不利。因此，对多花脐橙树，通过修剪，使开花量适

度，结果量合理，并有一定的营养枝梢保障果实的生长和发

育，从而能使脐橙连年丰产和稳产。

复壮更新，延缓衰老

脐橙树随着树龄的增大，结果部位外移。经过一段时期高

产后，树势逐渐衰退，枝组严重衰退老化。通过修剪，可以及时

更新脐橙的衰老枝组，恢复树势，达到复壮更新的目的。



第 3 页

二、脐橙整形修剪的原则和要点

（一）整形修剪的原则

脐橙树的整形修剪，必须依据品种特性、树龄大小和结果

多少等情况，因树制宜，灵活处理。只有这样，才能使脐橙栽培

达到丰产、优质的目的。按照树龄大小的不同，脐橙树可分为

幼龄树、初结果树、盛果树和衰老树等多种类型。按照结果多

少的不同，脐橙树可分为大年树、小年树和稳产树等几种类

型。不同类型的脐橙树，其生理特性不同，只有分别采用不同

的修剪方法，才能达到预期的目的。

脐橙树整形修剪的基本原则是：①低干矮冠。②大枝少，

小枝多，主枝角度开张。③树冠层次分明，表面凹凸呈波浪形。

①轻剪保叶。按照上述的原则对脐橙树进行整形修剪后，树体

结构牢固，层次分明，树冠内部光照充足，叶绿层厚，有效体积

大，能上下内外立体结果。

（二）整形修剪的要点

对脐橙树进行整形修剪，其操作技术要点如下：

第一，骨干枝相互间隔要适宜，主枝、副主枝的数量不宜

过多，力求结构牢固，以利于树体通风透光。

第二，骨干枝要层次分明，侧枝要生长均衡，防止枝组间

强弱不均，积极增加结果。
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第三，要适当疏去树冠外围大枝，使树冠表面凹凸不平，

呈波浪形，内膛光照良好，努力增大结果容积。

第四，要使脐橙树保持合理的叶果比。其叶果比通常以

为好。这才有利于脐橙树的生长与结果，避免出现

大小年现象。

三、脐橙整形修剪的生物学基础

对脐橙树进行整形修剪，必须与脐橙的生物学特性相适

应。因此，要根据脐橙树的生物学特性，采取相应的方法，进行

整形修剪。

形修剪，所根据的生物学进行脐橙树的 特性如下：

（一）复芽特性

脐橙的芽是复芽，即在一个叶腋内，着生数个芽，但外观

上不太明显。其中最先萌发的芽称主芽，其余后萌发或暂不萌

发的芽称副芽。生产上可利用脐橙复芽的特性，在萌芽期抹除

先萌发的芽（梢），从而抽生更多的新梢或整齐抽梢。这也就是

通常所说的抹芽放梢（图

（二）顶芽自剪

脐橙新梢停止生长后，其先端部分会自行枯死脱落，这种

现象称为顶芽“自剪（”自枯）。先端顶芽自枯后，梢端的第一侧
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图 抹芽放梢

芽便处于顶芽位置，具备了顶芽的一些特征，如易萌发、长势

强、分枝角小等。此芽萌生后，使枝梢继续延伸。自剪后的顶

芽，顶端优势较弱，常使先端几个枝梢长势相同，使分枝呈丛

状（图 ）。生产上利用顶芽自剪（自枯）这一特性，可降低植株

图 顶芽“自剪”后先端抽枝状

需要全本请访问 www.ertongbook.com



第 6 页

的分枝高度，培育矮化、丰满的树冠。

（三）芽的潜伏性

脐橙枝梢和枝干基部都有隐芽，隐芽又称潜伏芽。隐芽萌

发力弱，寿命很长，可在树皮下潜伏数十年不萌发；只要芽位

未受损伤，隐芽就始终保持发芽能力，且一直保持其形成时的

年龄和生长势，枝干年龄愈老，潜伏芽的生长势愈强。在枝干

受到损伤、折断或重缩剪等刺激后，隐芽即可萌发，抽生具有

较强生长势的新梢。脐橙芽的这种性状称为芽的潜伏性。在

生产上，可利用脐橙芽的潜伏性，对衰老树或衰弱枝组进行更

新复壮修剪（图 。使衰老树或弱枝组受到刺激后，增强生

机，恢复树势，提高开花结果的能力。

图 衰老树利用隐芽更新复壮
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（四）芽的早熟性

脐橙当年生枝梢上的芽，当年就能萌发抽梢，并连续形成

二次梢或三次梢（图 。这种特性，称为脐橙芽的早熟性。芽

的早熟性使脐橙一年抽生 次梢。生产上利用芽的早熟性

和一年多次抽梢的特点，在幼树阶段对春梢留 片叶，夏

梢留 片叶后进行摘心（图 ，使枝梢老熟，芽体提早成

熟，提早萌发，缩短一次梢生长时间，多抽一次梢，增加末级梢

的数量，使幼树尽早成形，扩大树冠，尽早投产。

二次梢 三次梢

图 当年抽生的二次梢和三次梢
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（五）芽的异质性

脐橙的芽在发育过程中，因枝条内部营养状况和外界环

境条件的差异，而使同一枝条不同部位的芽存在着差异。这种

差异称为芽的异质性。如早春温度低，新叶发育不完全，光合

作用能力弱，制造的养分少，枝梢生长则主要依靠树体上一年

积累的养分。这时所形成的芽，发育不充实，常位于春梢基部，

而成为隐芽。其后随着温度的上升，叶面积增大，叶片数增多，

新叶开始合成营养，使养分不断增加，从而使芽逐渐充实。脐

橙枝梢中下部的芽较为饱满。而枝梢顶部的芽，由于新梢生长

到一定时期后顶芽自剪（自枯），侧芽（腋芽）代替顶芽生长，故

图 春梢 片叶、夏梢留 片叶后摘心留
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最后生长的腋芽较为饱满。生产上利用芽的异质性，通过短截

枝梢，可以促发其中下部的芽，使脐橙树增加抽枝数量，尽快

扩大树冠（图

短短截前 截后抽枝状

图 短截枝梢促使中下部芽抽枝

（六）顶端优势

脐橙萌发抽生新梢时，越是在枝梢先端的芽，萌发生长越

旺盛，生长量越大，分枝角（新梢与着生母枝延长线的夹角）越

小，呈直立状。其下的芽，依次生长变弱，生长量变小，分枝角

增大，枝条开张。通常枝条基部的芽不会萌发，以至成为隐芽。

这种顶端枝条直立而健壮，中部枝条斜生而转弱，基部枝条极

少抽生而裸秃生长的特性，称为顶端优势（图 。形成顶端优

势的主要原因，是由于顶芽中的生长素对下面的侧芽有抑制

作用，同时，顶端芽的营养条件好，处于枝条生长的极性位置，

能优先利用树体的养分。脐橙树顶端优势的特性，一方面使顶

部的强壮枝梢向外延伸生长，扩大树冠，枝叶茂盛，开花结果；
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另一方面，使中部的衰弱枝梢，逐渐郁闭，衰退死亡，并使枝条

光秃，无效体积增加，造成内膛空虚，生产能力下降。在生产

上，可利用脐橙枝梢顶端优势的特性，在整形时将长枝摘心或

短截，使其剪口处的芽成为新的顶芽。新顶芽仍具有顶端优

势，虽不及原来的顶端优势旺盛，但它中下部甚至基部芽的抽

生，缩短了枝条光秃部位，使树体变得比原来紧凑，无效体积

减少，从而能逐步实现脐橙树的立体结果和增产。

图 顶端优势与垂直优势

直立枝生长势最旺 斜生枝、水平枝生长势次之 下垂枝生长势最弱
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枝条生长姿态不同，其生长势和生长量也不同。一般直立枝

下垂枝最弱。这就生长最旺，斜生枝次之，水平枝更次之 是通常

。其形成主要是养分向上运输，直立枝养所说的垂直优势（图

分流转多的缘故。这种现象也属于脐橙的顶端优势。幼树整形

时，常利用这一特性来抑强扶弱，平衡各主枝的生长势。

（七）树体结构

根据脐橙树的生长特性，选择合适的树形，经过整形修

剪，即可形成由主干、骨干枝（中心主枝、主枝、副主枝等）和小

枝组三部分组成的树体结构（图 。从而培养出结构牢固的

图 脐橙树体结构示意图

需要全本请访问 www.ertongbook.com
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特定树形，并能在较长的时期里承担最大的载果量，以达到

“高产、稳产、优质、高效”的栽培目的。

主 干

自地面根颈以上到第一主枝分枝点的部分，称为主干。主

干的高度称干高。主干主要是支撑树冠，同时也是根系和树冠

之间物质交流的必经之路。主干矮，树冠形成快，投产早；主干

高，树冠易高大，结果迟。没有健壮的主干，就不能保证营养物

质的上下交流，因而难以形成丰产稳产的树冠。可见主干的高

矮，健壮与否，对于脐橙树高产、稳产和优质，至关重要。

骨 干 枝

骨干枝是构成树冠的主要大枝部分，由中心主干、主枝、

副主枝和侧枝组成。

中心主干

主干以上逐年培育的向上直立生长，延长成为树冠中轴，

以支持树冠向空间立体发展的中心大枝，称中心主干。脐橙枝

梢顶芽自剪脱落后，中心主干则由侧芽代替顶芽生长，故中心

主干总是呈弯曲状态。

） 主 枝

在脐橙树中心主干上选配的大枝，从下而上地依次排列，

分别称为第一主枝、第二主枝和第三主枝等，这是形成脐橙树

冠的主要骨架枝。选配脐橙树的主枝。数量不宜过多，以免影

响树冠内部及下部的光照条件。脐橙树的主枝数量，通常以三

个为好。

）副主枝

在主枝上选配大枝，每个主枝上配置 个副主枝，从



第 13 页

下而上地依次排列，分别称第一副主枝、第二副主枝⋯⋯副主

枝也是构成树冠的骨架枝。

）侧枝

在脐橙树上，直接着生在主枝、副主枝上的大枝，称为侧

枝。侧枝起着支撑枝组、叶片和花果的作用，为形成树冠绿叶

层的骨架枝。

中心干、主枝与副主枝先端的一年生枝，用以扩大树冠，

均称为延长枝。

）小枝组

着生在侧枝上的各级小枝组成的枝组，又称枝序、枝群，

系树冠绿叶层的组成部分，有营养枝与结果枝之分（图

营养枝 结果枝

图 营养枝与结果枝

（八）枝梢生长与根系生长

脐橙树地下部的根系，与地上部的枝叶关系十分密切。主

根（垂直根）强壮，则中心主干直立，生长旺盛，树冠扩大也快。

这就是通常所说的根深叶茂。反之，脐橙的树冠枝叶生长不
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旺，也会削弱根系生长。地下部与地上部的关系，也就是根与

冠的关系，常用根冠比（根／冠）来表示。根冠比一般是指根系

与地上部的鲜重之比。脐橙幼树的树冠生长量小于其根系生

长量。当根冠比值大时，根系供应地上部的水分、养分和内源

激素均充足，地上部枝梢生长旺盛，不开花或开花很少，树冠

处于离心生长期。

当脐橙树的根系基本形成后，树体生长发育逐渐缓和，进

而根系生长与地上部生长达到动态平衡，地上部进入开花结

果阶段。当根系生长受阻，地上部生长超过根系生长时，便会

出现地上部得不到充足的水分、养分和内源激素的现象，从而

使枝梢生长变弱，开花过量，导致树势变弱。此时的植株已进

入向心生长期。生产上可采取摘心、疏剪、回缩或短截骨干枝

等措施，调节根冠比，使之达到相对平衡，以延长盛产期和树

体的经济寿命。

（九）营养生长与生殖生长

在年周期中，营养生长与生殖生长的矛盾，常常表现为：

花量过多时，春梢抽生少而弱；夏梢大量抽生时，则造成成年

脐橙树落果严重；大年树坐果过多时，又影响秋梢的抽生与花

芽分化。

在生产上，早春可短截部分结果母枝，减少花量，促其多

抽枝；对成年脐橙树，及时抹除夏梢，可减轻落果；对大年树，

可短截部分结果母枝、衰弱枝组和落花落果枝组，促使它们抽

生大量的秋梢。这些措施都可以缓和营养生长与生殖生长的

矛盾（图
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短截前 短截后

图 短截落花落果枝抽梢状

（十）整体性与相对独立性

脐橙整个树体，既具有树冠结果的整体性，又具有枝组结

果的相对独立性。假如某些枝组和侧枝，甚至主枝上挂果减少，

而树冠其他部位的坐果率却会相应提高，这就是树体结果的整

体性。另一方面，脐橙树的主枝、副主枝和侧枝间，可以轮换地

结果，这即为枝组结果的相对独立性。整体性与相对独立性的

有机结合，是脐橙树结果的重要特性。

利用脐橙树的这种特性，可在适度范围内，于冬季或早春，

疏剪或短截一年生枝、枝组和侧枝，甚至副主枝。这样做，虽然

疏除了部分花和结果部位，但保留的枝梢却因坐果率的提高，

而弥补了去除部分果实后所造成的产量损失。
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（十一）分枝角与分枝级数

脐橙树的分枝角，是指枝梢与地面垂直线之间的夹角（图

。分枝角度的大小，对于脐橙树的生长发育，具有重要的作

用。分枝角越小，枝梢越直立，生长势越强，顶端优势越明显；

分枝角度越大，枝梢生长势越弱。因此，在脐橙树上，直立枝生

长势最强；斜生枝具有一定的生长优势，枝条生长势较强；水

平枝的分枝角度接近 ，其生长势中等；下垂枝条生长势转

弱，容易衰退。

由此可见，枝梢随着分枝角度的加大，营养生长转弱，有

利于花芽分化和结果。生产上幼树整形时，可采用拉枝技术

（ 图 ，将直立性主枝拉成斜生姿态，加大主枝与中心主枝

夹角，即可削弱主枝长势，使主枝牢固，负重力增加；相反，主

枝斜生或下倾，树体长势过弱，也可将中心主枝延长枝扶直，

以加强其生长势。

脐橙幼树较成年树生长旺盛，表现出枝梢长，叶片大，节

图 分 枝 角 拉 枝图
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间长，甚至有徒长现象。老树则树势衰弱，枝梢短，叶片小，节

间密。从幼苗期到衰老树的过程，都是通过树冠枝梢不断分生

新梢而完成的。分枝的级数是，常将主干和中心主干定为零

级，主枝为一级，以后每增加一次分枝，分枝级数就提高一级。

随着分枝级数的增加，新梢的生长势逐渐减弱。分枝级数低的

枝条上抽生的新梢，比分枝级数高的枝条，所抽生的新梢生长

势旺盛。

修剪中运用摘心和短截，使幼树加快分枝，提高分枝级

数，缓和枝梢生长势，提早开花结果。通过短截或回缩修剪，来

降低衰老树的分枝级数，以增强脐橙树的生长势，从而起到更

新复壮的作用。

（十二）生长枝、结果母枝与结果枝

根据枝梢性质的不同，可将枝梢分为生长枝、结果母枝和

结果枝（图

结果母枝

图 生长枝、结果母枝和结果枝
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