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第一章　　概　　述

第一节　　　　欧李简介

欧李是我国特有的树种，原生于北方边远山区、荒原等一

些人口稀少 世纪 年代前，欧李并未引起人们的地区。在

的注意，只是在成熟时有人采集其果核出售给药材收购者，其

果实只有山村农民才能吃到。在果树界，也只有少数人知道这

种野生果树，但关于它的详细情况却极少有人知晓。

从 年代开始，世纪 野生小杂果的开发逐渐受到人

们的重视，出现了“第三代水果开发热”。这时，果树界才注意

到欧李的存在，并有人开始对其进行初步的观察和研究。

年代，一些相关的研究论文相继发表。目前，欧李作为果树的

年，真正作为果树的生产研究史还不足 栽培还未开始。虽

然它与桃、李、杏一样，是原生于我国的一个古老树种，但栽培

史极短。欧李之所以长期以来不被人们所重视，其原因有以下

几点：①大部分欧李口感极差，稍好的也以酸味为主，不符合

中国人的传统口味。②在营养缺乏的年代，小杂果历来不为

人们重视。虽然现代科学证明许多小杂果含有一些重要的、人

体所必需的营养成分，但在人类温饱还没有解决之前，糖类、

蛋白质才是首先需要解决的问题。③欧李的繁殖比别的果树

困难，即使有好的品种，也因难以繁殖而不能广为传播。④古

代果树栽培以庭院为主，欧李作为一种小灌木，单株产量太

低，用于庭院栽培没有多大意义。
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以上种种原因，导致欧李在山野中沉寂至今。现在，随着

社会发展的需要和科学技术的创新，欧李将逐步被人们所认

识和利用，并将成为果树家族中重要的一个成员。

第二节　　　　有关欧李的记载与研究

一、历代关于欧李的记载及其名称演变

由于欧李别名较多，各种文本记述的名称并不相同，导致

欧李的考证工作很难进行。好在有一条线索可以追寻，那就是

欧李是常用中药郁李仁的主要原植物。根据这条线索，可以查

寻到历史上关于欧李的点滴记载。

在古代中草药著作中并没有欧李一词。作为郁李仁的原

植物，只记述了郁李一种植物。但从所记述的内容考证，书中

所指郁李几乎包括了所有种仁可用做郁李仁的植物，其中有

郁李、欧李、长梗郁李，甚至于毛樱桃等。这是因为古代对植物

的分类不够详细，而所谓郁李包括了一些欧李的近缘植物。根

据现代中草药的实际情况，郁李仁大部分来自于欧李。古代的

郁李主要是指欧李。

郁李一词最早出现于《神农本草经》，其中把郁李仁写作

“郁李人”，并将其列为中药下品。因其是常用中药，以后的医

药学典多有记载，并以明代李时珍《本草纲目》记述的最为详

细。其中考证了郁李一词的来历“，郁，⋯⋯馥郁也。花实俱香，

故以名之。”所记述的郁李别名有车下李、爵李等。

到了 年成书清代，欧李一词才在一些文献中出现。

的《随銮纪恩》最早记载了“欧李”这一 年，《广群芳名称。

谱》也有欧李的记载，但正名为乌刺奈，欧李只是别名。
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书本上记载的植物名称基本上来自于地方名称，所以地

方名称对于其在历史上的记载考证是一个有力的证据。历史

的变迁，随着朝代的更迭，政治文化中心在地 相应的转域上

移，这也许是欧李的名称记述出现断层的主要原因。《神农本

草经》大约成书于汉代，而作为汉代政治文化中心之一的洛

阳，距太行山南端的晋城仅 公里，恰恰欧李在晋城的地方

名为郁李。我国东北地区对于清代具有重要的政治地位，所以

在《广群芳谱》中就有了把乌刺奈作为正名记载的可能。在这

里，可以说欧李是被重新发现了一回。

年，植物分类学家陈嵘先生所著《中国树木分类学》

将欧李以正名记述。这样，曾经在古代被称做郁李的欧李被分

离了出来，而在郁李仁原植物中占次要地位的郁李保留了原

有的名称。由于《中国树木分类学》在我国现代植物学研究中

占有重要地位，其后所出版的相关书籍皆沿用了这一名称，至

今 多年。仅

至今东北地区仍把欧李称做乌刺奈，书本上有时写作乌

拉奈，其种仁则称做小李仁。河南伏牛山和山西中条山一带及

相隔千里的山西代县，其地方名称都为欧李。在晋东南许多地

方，欧李的地方名称即为郁李。欧李的其他地方名称还有若

李、赤李子、黏李子、牛 铃核等，但以欧李使用最多。

文学欧李的拉 名 李属

，在英语里解释为 ，意即中国矮生樱

桃。 年，山西农业大学开源种苗公司成立，主要开发繁育

欧李良种种苗。为了方便于商业性开发，根据果实含钙量较高

的特点，公司为其取了一个商品名叫做“钙果”。现在，这个名

字已被人们广泛接受。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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二、欧李的研究现状

年代中期世纪 ，许多果树工作者意识到了欧李潜

在的价值，并开始 年代，一些研对其进行系统的研究。进入

究论文相继发表，主要成果有：内蒙古农牧学院钱国珍、苏福

才（ 除选种工作外，在人工栽培方面做了较为详细的研

究；山西农业大学杜俊 除选种工作外，在种苗繁育方杰（

面做了多年的探索，特别是在利用组织培养进行工厂化种苗

繁育方面有较大的突破；北京黄万荣（ ）对不同果形类型

进行了观察；河北科技师范学院张立彬（ 对欧李

的选优、加工利用进行了研究。在杂交育种方面研究的还很

少。到目前为止，人们对欧李仍然知之甚少，许多外国果树学

者只知道 ，但却从未见过 长的什么样。也未见

国外关于欧李的研究和开发的报道。

在对欧李进行商业化开发以来，越来越多的人认识了欧

李并加入到研究和开发工作中来，并取得了一些重要成果。山

西晋城市果树研究所同太行山农业园联合组成“欧李种质资

源调查与综合开发利用”课题组。除对太行山南段、太岳山和

中条山等地欧李资源做了较为详细的调查外，在选种驯化、种

苗常规繁育方面也有一些重要的突破，并在大田栽培和反季

节栽培方面做了许多有益的探索。

虽然欧李在中国有着广泛的分布，但到目前为止，只对部

分地区的资源进行了调查，欧李在大部分地区的分布状况尚

不明了。目前，欧李品种的选育工作还主要是从野生资源中进

行选种，下一步应进行比较详细和系统的资源普查，以便加快

人工驯化和品种选育的步伐。

目前，在欧李栽培方面已积累了相当多的经验，具备了大
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面积生产的技术基础。欧李的种苗繁育问题已基本解决。今

后的工作应在欧李的生物学特性、栽培和深加工综合开发利

用方面做更深入的研究。

第三节　　　　欧李的主要功用

一、用做果树栽培

欧李的生物类群和果实类型繁多，是宝贵的育种材料。由

于其植株矮小，生长快，结果力强，可形成真正的“草地果园”，

利用地埂、边角地栽种，效益都非常好。近年研究结果还表明，

可利用亲和力好的乔砧嫁接做乔化栽培， 千株产可达

克（每 株）。如果利用温室栽平方米栽 培，可

实现周年上市供应，效益更高。人工栽培的品种，果实有红色、

黄色、紫色，鲜艳诱人，果味鲜美可口，是酒店、宾馆餐后用果

和城市高档果的最佳选择。由于欧李所含的钙是天然活性钙，

易吸收，利用率高，是老人、儿童补钙的最好果品。

二、果实深加工

欧李历史上曾被作为贡品供给皇室享用，一度推动了欧

李的引种和发展。直到 世纪初，皇宫还派人到东北选取欧

李。欧李果实营养丰富，其含营养种类之多、含量之高，优于樱

桃、李、杏 ，维生，维生素、桃等核果类果品。其中维生素

素 ，维生素 ，维生素 ，微量元素钾、氮、钙、磷、铁、锰、

锌、镁、锡等含量丰富，绝大多数高于上述果品几倍到几十倍，

并含有包括赖氨酸在内的 种氨基酸。成熟果实含糖量高达

。每百克鲜果钙和铁的含量分别是苹果的
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毫克。倍和 果实可食率倍，达 毫克和

左右，可溶性固形物以上，出汁率可达 为

。风味酸甜，香气浓郁，可加工成罐头、果汁、果酒、蜜饯、

果奶等产品。据河北科技师范学院果品加工利用成果鉴定结

公顷欧李果品基地通过深加工产业链，可年获论表明： 产

值 万元。

三、药用功能

欧李是传统中药郁李仁的主要原植物。郁李仁是一种常

用中药，已有 多年的使用历史。现代出版的《中草药学》

载“：（郁李仁）含李苷 、苦杏仁苷、脂肪油”“，本品

性平，味辛、苦，能润肠通便、利尿消肿；用于大便秘结、小便不

利、水肿”“，药理试验表明：欧李有利尿、缓泻作用；郁李仁酊

剂有显著降血压作用；李苷有明显泻下作用。”

欧李的根在民间偏方中用来治疗静脉曲张和脉管炎，其

用法是将根熬汤擦洗患部，有较好的治疗作用。

四、水土保持功能

年 月，国家林业局确定，要调整规划，在干旱、半

干旱特殊地区将灌木林作为主栽树种，并纳入六大林业重点

工程建设内容，加大政策和资金扶持力度。欧李是一种适应性

极强的灌木树，具有“四耐”特性：耐寒，在一 低温地区可

正常越冬；耐盐碱，在 值为 以下土壤中能正常生长；耐

瘠薄；耐干旱。野生欧李多生长在阳坡，尤其是地边、地埂等较

为干旱的土壤中。在漫长的生物进化过程中，欧李形成了一种

与自然条件相适应的旱时避旱、雨季高效利用水分的能力。欧

李根系具有很强的固土作用。据调查， 年生的欧李根幅达



第 7 页

公顷欧李纯林，根的总长达倍。平方米，是冠幅的 到

吨。这些根系粗度多为公里，总重量达到

，并且有 的根系分布在毫米，占总根量的

厘米土层内，形成了 厘米深的密集的网状根群，将地表至

土层紧紧包裹着，加之枝丛紧密，可有效地减少地表径流，防

止水蚀和风蚀。

我国“八五”攻关课题《隰县残垣沟壑区高效农业生态经

济系统发展研究》的初试结果表明：欧李在 以上的干旱坡

地栽植，成活率可达 以上。径流池试验也表明：欧李栽培

第二年可使地表径流和泥沙大幅度减少，显示出它的极强的

固土保水作用。特别是在坡度大或光照强的地边，固土作用更

强 年。欧李具有顽强的生 时命力， 年后可达到一般树木

的固土保水效果。另外，欧李还可提高林地的有机质、氮、磷、

钾的含量和改善土壤理化性质，使土壤的透水性增大，欧李林

地内的土壤透 倍。水性可比无林地增大

实行乔、灌、草结合栽植，是退耕还林生态建设和防风固

沙林建设的最好模式。我国三北地区十年九旱、风沙较多，土

壤种类多为黄绵土、褐土和沙土。欧李适应性强，在以上土壤

中均可正常生长，在三北地区生态建设中可发挥很大的作用。

五、用做观赏植物栽培

李亚科植物大都具有较高的观赏价值，且有许多种植物

是著名的园林观赏植物，如梅花、碧桃、樱花等。随着欧李研究

的深入，特别是近来欧李嫁接研究的突破，经过高位嫁接的欧

李，其观赏价值有了更大的提高。现在已有几个观花、观果及

垂枝型品种被选出，不久以后将在园林绿地中出现。欧李株丛

矮，花团锦簇，十分美观。因其花色多种，花形与樱花相似，花

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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期相近，而且其灌木状与乔木状的樱花可形成错落有致、相得

益彰的观赏效果，所以日本有人称之为“中国樱花”，竭力想将

它引入日本作为美化树种。利用欧李不同的花色，在庭院、公

园、街道、高速公路两旁等地栽植花坛或花篱，能够形成春天

观花、夏天赏叶、秋天赏果的优雅环境效果，给人以美不胜收

的感觉。用欧李做盆景，其株型紧凑，果实有红色、黄色、紫色，

艳丽夺目，既可观赏，也可食用，一举两得。

六、可做牛羊饲草

欧李的茎叶均是牛羊的好饲草。欧李适宜放牧主要有

个方面原因：一是在干旱年份，许多野草都难以生长，但欧李

的茎叶却很茂盛，更主要的是欧李贴近地面的茎较硬，牛羊啃

食时不彻底，即使被啃食也因欧李再生能力强，短时间内能够

大量萌发新枝；二是与其他灌木树种如沙棘、酸枣、树莓等相

比，欧李的茎纤细柔软，叶量大，茎、叶均无刺，不钩挂牛羊皮

毛，啃食方便；三是欧李茎叶中不仅含有牛羊生长发育所需的

糖、蛋白质等一般营养物质，而且每百克鲜叶含钙量达到

毫克，是牛羊骨骼发育的重要补钙来源。
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第四节　　　　欧李的开发

一、欧李开发的意义

（一）为干旱地区开辟一条致富之路，并带动多种产业的

发展

在中西部地区，干旱常常是阻碍农民致富的首要问题。面

对干旱，要想通过发展林果业增收，其一可以通过抗旱节水技

术解决缺水问题，其二可以选择抗旱性树种。长期以来，果树

科技工作者努力寻找干旱条件下可产生高效益的果树，然而

结果都不太理想。绝大多数干果、水果在干旱时生长不良甚至

死亡，或仅能生存却不能正常开花结果。而欧李有特殊的抗旱

本领，非常适宜干旱少雨地区栽培；同时，作为很有潜力的新

型果树，在某些干旱地区发展经济林时可以优先考虑。

欧李种植还可带动多种产业的发展。首先，果业营销可为

果品销售系统带来更大的效益；其次，随着深加工产品的开

发，各种适合大众口味的产品逐渐普及，像葡萄酒产业一样，

欧李的加工也会成为一个巨大的产业，创造出很大的社会价

值 。

（二）生物型补钙的重要突破

钙是一种重要的生命元素，在维持人体健康方面具有重

要作用。其主要功能是：促进骨骼发育，维持最佳的骨骼健康；

保证肌肉正常收缩和舒张；保证神经功能的正常；维持正常血

压；增强机体免疫能力。医学证明，大部分人需要补钙，而儿

童、老人和孕产妇是最需要补钙的人群。人体缺钙，儿童易发

佝偻病，成人易患佝偻病、骨质疏松症，经常出现腰、腿、背酸
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年，全国营养调查结果发现，痛。 无论是在城市还是农

村，不管是少年儿童还是成年人或老年人，从膳食中获得的钙

的男普遍不足。在城市中， 的妇女钙的摄入量性和

达不到年需要量的一半，达到标准的还不到

的儿童钙的摄入量达不到标准的一半，农村青少年钙的

摄入量更低。

现在，补钙的重要性已被人们广泛认识，但目前补钙的主

要途径是化学补钙，这种方式不仅吸收率低，而且以服药的方

式进行而成为生活中的负担。另一种补钙方式为生物性补钙。

目前大家 克牛奶中可直接利公认的补钙食品是牛奶，但

用的钙仅为 克欧李鲜果毫克，而每 中可直接利用的钙

为 毫克。可见，欧李作为补钙的深加工产品具有广阔

的前景。

（三）发展欧李可使某些地区在一定程度上缓解经济效益

与生态效益的矛盾

为了避免脆弱的生态环境进一步恶化，国家号召宜林区

进行退耕还林。在中西部不发达地区，退耕还林工作成了当地

政府颇为头疼的事情。虽然国家对退耕还林进行了补贴，但对

于急于致富的农民来说，补贴并不能解决根本问题。所以发展

经济与保护生态常产生很大的矛盾，人们更希望退耕还林能

带来直接的经济效益。国家的退耕还林政策就有一部分经济

林规划在内，但是传统的经济林木大多数水土保持能力和抗

逆性较差，难以兼顾两头，特别是在环境条件较为恶劣的地区

发展经济林的空间更小。而欧李的特性正好弥补了这两方面

的缺陷，所以在中西部干旱区的退耕还林过程中，欧李具有很

大的可选择性。如果有更多如欧李一样的树种被开发利用，退

耕还林中经济效益与生态效益的矛盾将在很大程度上得到缓
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解。

二、欧李开发的现状与展望

（一）欧李开发的进展状况

目前，欧李开发的工作还处在初步阶段，主要表现为：①

品种比较单一，可选择范围很小。虽然欧李工作者在选种上做

了大量的工作，但毕竟开发时间较短，无法与传统果树相比。

也有许多优良品种因种苗数量较少目前难以大面积推广。②

栽培面积尚小，还没有真正的商品基地出现。栽培经验也需进

一步积累，还未形成成熟的生产工艺。③比较成熟的种苗繁

育技术仍掌握在少数人手中，有些单位和个人即使拥有优良

品种也难以快速繁育起来。这在很大程度上影响着优良品种

的推广。④做宣传的单位多，真正参与开发的少。

随着欧李研究开发工作的深入，前 个问题会在大约

年之内逐步得到解决，第四个问题与目前苗木市场的不规范

有关。除国家相关部门需对苗木市场进一步规范外，引种单位

也要慎重，以避免不必要的损失。

（二）欧李开发的前景

我国众多的山区和丘陵区目前仍然承担着较重的粮食生

产任务，这对于本已十分脆弱的生态有着严重的破坏作用，而

粮食种植效益往往较低。在这样的区域推广欧李种植具有很

大的潜力，一是这些地区适合欧李生长，二是可使生态环境免

受更大的破坏，更为重要的是为种植者带来较高的经济效益。

我国有近 亿人口，欧李果实许多优良特性，特别是较高的

钙、铁含量及其独特的风味，使其鲜果及深加工产品都会有很

大的市场需求。目前，我国的果品加工业远未达到饱和状态，

仍有着很大的发展空间。从以上因素看来，欧李开发前景乐

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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观。

三、欧李开发过程中应注意的问题

（一）避免盲目引种

因气候和土壤等诸多因素的影响，有些地区不一定适合

种植欧李，所以在引种前应首先做充分的论证，其次在大面积

年引种前要做小面积试验。引种试验至少要进行 ，方可得出

比较可靠的结论。

（二）避免盲目跟进

发展一种产业，首先应从多个角度论证其可行性，包括市

场、成本、发展空间等诸多因素。应进行有计划、有步骤地发

展，避免一哄而上、又一哄而下的现象发生。这在许多农业项

目开发上已有太多的教训，不仅项目开发失败，而且造成的不

良影响仍延续至今。应避免重蹈覆辙。

（三）应进行产业化开发

现代农业生产正逐步向产业化方向靠拢，零散的生产者

因规模太小，缺乏市场竞争能力而将逐渐被淘汰出局。产业化

的优势在于生产、技术、市场分工合作，全面到位，各种资源能

够达到最优化的配置，具有高效率和高品质的特点，能够主动

寻找市场和控制市场的主动权而具有较强的竞争力。欧李鲜

果保存期短，加工性强，更适合于产业化开发。
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第二章　　欧李资源的分布与选种和引种

第一节　　　　欧李资源的分布区域与分布特性

一、分布区域

欧李主要分布于我国北方的 个省、直辖市和自治区。

有的地区分布比较集中，有的地区分布则比较零散。下面对欧

李分布比较集中的地域逐一分区介绍。

（一）东北地区

欧李在东北地区有着广泛的分布。从黑龙江小兴安岭以

南一直到河北承德一带以及内蒙古东部都能找到欧李的踪

影，主要生长在草原、森林和沙地边缘及一些丘陵区。

历史上东北地区是欧李分布较多的地区，而且较早地受

到了人们的注意。辽宁和吉林的部分地区曾是小李仁（郁李

仁）的重要产地；清代还有康熙皇帝喜食欧李的记载；欧李的

学名 ） 也是 俄罗 斯学 者（

于 年在我国东北地区考察时发现后命名的。

但由于清代以来东北移民逐渐增多，大量土地被开垦，原有的

植被遭到严重的破坏，欧李资源随之大量缩减，只有一些边远

地区还有少量存在，形成了欧李在东北地区分布广而不多的

局面。

东北地区气候寒冷，无霜期较短。长期的自然选择导致该

区的欧李种群类型比较单一，且品质较差，优良品种较少。主
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月要表现为果个小，多在 克以下；成熟期较晚， 中旬始有

果熟。

（二）西北地区

欧李在西北地区主要分布在陕西秦岭和甘肃南部地区。

甘陕地区地形复杂，多山地丘陵或沙漠草原，许多地方受

人为影响较少，所以该区欧李资源没有遭到大的破坏。同时，

由于该区地广人稀，自然条件较为恶劣，欧李资源的具体分布

状况及资源类型特点目前还缺乏深入的了解，有待进一步调

查研究。

（三）华北地区

欧李在华北地区主要分布于山区和丘陵区。河北、山西等

省都有分布，但以山西分布最多，最为集中。山西地处黄土高

原，大部分为山区和丘陵区。太行、吕梁、太岳、中条等几大山

系，为欧李的生存提供了良好的条件。其次，在太行山河北一

侧也有较多分布。其他几省由于地理特点和人为因素，只有少

数地区有着零星的分布。华北地区欧李资源主要集中分布在

以下几个区域。

北部分布区　　　　该区主要包括山西北部雁门关外和河

北张家口一带以及内蒙古与山西、河北相邻近的一些地区。该

区属海河水系，地形复杂，植被稀疏，气候干旱，无霜期较短，

欧李资源的分布较为零散。资源特点主要表现为类型单一，品

质较差，成熟期较晚。 月中旬果实始熟，与东北地区表现极

为相似。

南部分布区　　　　主要包括晋南、晋东南地区。主要分布

在中条山、太岳山和太行山南段，以三大山系交汇处为最多。

该区气候比较温和，无霜期多在 天左右，且地形较为复

杂，小气候特别明显，植物种类特别丰富。由于多山地丘陵，人
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为影响有一定限度，所以保留了许多珍贵的物种资源。

本区欧李资源分布较广，类型多样，特别是优质种源较

多，且果熟期较长， 月中旬一直到 月中旬都有果熟，是从

目前发现的欧李资源中最为重要的分布区。其中，太岳山资源

最优种群表现为甜度较高，太行山南段资源以酸甜适口或香

酸刺激的为上，而中条山优质资源以香味浓郁为最大特点。

中部分布区　　　　主要指太行山中部地区，包括山西阳

泉、晋中及河北部分地区，属海河水系，气候温和、干旱，属暖

温带半干旱气候区。资源分布面积较大，有较多的优质种源，

月上中旬成熟。

二、种群演变与优系分布特点

（一）种群分布的多样性

种群的多样性是由不同的环境条件和遗传因素造成的，

是长期遗传变异的结果。欧李种群的多样性主要表现在叶形、

叶色、新梢颜色，果实大小、形状、风味及成熟期，果皮、果肉的

颜色，生长势和树相等诸多方面。由于每个因素都有不同的表

现，由此形成了欧李种群类型的多样性与复杂性。

（二）种群变异的连续性与区域特点

多样性的表现是有一定的规律的，邻近的种群往往有一

定的相似性，距离越近共性越多，表现出一定的变异连续性，

即变异有一定的过渡，一般没有较大的跨越。

正因为有变异连续性的存在，欧李的野生种群常常表现

出一定的区域性特点，而且越是在局部的区域内，这种特点越

明显。大的分布区常常表现为不同类型的种群所占比例不同，

而在邻近的地域之间，常表现为少数性状的差异，所谓“十里

不同型，百里不同种”，讲的就是这个道理。
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（三）良种分布的极少性

在诸多的特征中，优与劣的存在几率是相同的，如苦味欧

李与甜欧李出现的几率较为接近，均属极少的类型。而综合性

状要达到栽培要求，即不同的优良品质能够组合到一起的几

率是极小的，这是造成良种极少的内在原因。通过调查可知，

综合性状较好的类型约为总类型的 ，而数量则是总数的

。这些优良的类型，通过引种观察，只要性状稳定即可直

接用于栽培。

第二节　　　　欧李分布地域的生态环境特点

一、土壤类型

（一）褐　　土

华北地区欧李分布区多属于这类土壤，广泛分布于褐土

区的山地、丘陵、残垣和沟坡。所处地形切割破碎，水土流失严

重，成土过程不连续，土壤发育较差，母质特征明显。通体石灰

反应强烈，心土中常见到有中量点、丝状钙积，但碳酸钙含量

上下分层不明显。母质多为残积、坡积物和黄土质，土体无明

显黏化 之间。呈弱酸至弱碱性。层。有机质含量多在

（二）沙土

主 种。前两者要有草原风沙土、荒漠风沙土和洪积沙土

主要分布于西北地区、华北内长城以北和东北科尔沁沙地一

带，由风力搬运形成。洪积沙土分布于石质山区的河流上游，

因洪水泛滥形成，如山西代县阳明堡西部就有欧李生长在洪

积沙土上。

沙土土质松散，通透性好，保水保肥能力差，养分贫乏，土



第 17 页

体干旱， 。植被以沙生植被为有机质含量仅为

主。

（三）粗　　骨土

分布于石质山区，太行山、太岳山地区都较为常见。母岩

外露，石渣、石砾几乎占据了整个土体，基本无发育层次，呈碱

性反应，碳酸钙含 左右。植被稀疏，量最高，有机质含量在

仅有野草、灌木生长。

（四）黄　　绵 土

主要分布于甘陕一带，吕梁山西侧也有分布。分布海拔一

米般为 。质地疏松，为粉沙状，有机质含量低，仅

为 。土体发育微弱，水土流失极为严重。自然植

被稀疏，以旱生草本为主。

（五）棕　　壤土

在北方山区较为常见，一般分布于海拔 米以上的

地区，但在欧李分布区域仅在辽东山地有所发现。富含有机

质，可达 。由于所处地势较高，气温较低而空气潮

湿，土壤经常保持潮湿状态，土壤黏化过程明显。淋溶作用强，

呈中性到微酸性反应。植被较好，多为针叶林或针阔混交林为

主的次生林或残存林区。在欧李分布区，因森林植被一再被破

坏而衍生为小面积的次生灌丛。

以上类型的土壤多数通透性良好，不容易积水，这些非常

适合欧李怕湿涝而耐干旱的特点。同时土壤多数较为贫瘠，植

物大量需要的氮、磷、钾常常严重缺乏，这些也造就了欧李耐

贫瘠的特点。

二、气候特点

欧李分布区的气候有以下类型：湿润半湿润气候，如东北
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