
常用冷季型草

第一节　　草坪用冷季型草基本特征和种类

一、草坪用冷季型草的基本特征

早熟禾和细弱翦股颖在

（一）草坪用冷季型草的地域分布特征

目前广泛应用于绿化的草坪用冷季型草主要起源于欧洲、亚洲、美洲及

大洋洲的温带和暖温带地区，栽培和应用的地域范围也主要是温带和暖温带

地区。近期随着草坪用冷季型草草种选育过程中的定向培育和人工对遗传因

素的干预或重组，草坪用冷季型草的应用范围有所扩大，但超出以上地域范

围草坪用冷季型草的生长发育将严重受阻。

（二）草坪用冷季型草对温度的适应性

种子萌发的适宜温度

能正常发芽的最低、最高温度界限；

种子萌发对温度的要求表现出最低、最适和最高温度的温度界限。最低

温度和最高温度分别指种子至少有

，最高温度为

最适温度是种子能迅速萌发并达到最高发芽率所处的温度。草坪用冷季型草

种子发芽的最低温度为 ，最适温度为

，最高温度为

。

而草坪用暖季型草草种子一般发芽的最低温度为

，最适温度为

营养生长所需适宜温度

、鸭

据一些研究资料报道，冷季型草的营养生长亦是在较低的温度下进行

年）研究发现细弱翦股颖

、多年生黑麦草、绒毛草（

）及杂种黑麦草（

；无芒雀麦生长最好的温度是）的最佳生长温度范围是

℃时生长最好。

年）发现温带物种如鸭茅、羊茅、猫尾草、草地

年）也发

的。

茅（



时光合速率最高，月中旬）各供试的草坪冷季型草上午

现草地早熟禾产草量的最佳温度是 ，加拿大早熟禾是 ，鸭茅是

。另外，在研究和生产实践中也发现上述草种在我国北方地区

多在春、秋两季气候冷凉时生长繁茂，高温炎热的夏季往往生长不良。可见

冷季型草坪草从种子萌发到营养生长，均是在较低的温度下进行的。

（三）草坪用冷季型草的光周期特性

由于冷季型草的起源、分布和栽培利用是在温带、暖温带地区，其生长

发育是在中高纬度的长日照条件下进行的，所以多数草坪用冷季型草属长日

照植物，在短日照条件下不能正常完成生长发育周期。

（四）草坪用冷季型草的繁育特性

草坪用冷季型草完成生育周期必须经历低温（春化阶段）到高温的变化

过程，多数冷季型草如草地早熟禾、羊茅属、无芒雀麦、翦股颖、多年生黑

麦草春播当年不能开花结实，必须经过一个冬春低温过程及夏初的长光照和

高温阶段，方可开花结实，完成生育周期。所以这又是冷季型草的重要特性

之一。

植物，光合作用的光饱和点较低，据对几种草

（五）草坪用冷季型草的光合特性

多数草坪冷季型草为

月中旬）草坪冷季型草上

午 ）光合速率最高，然后随温度的升

坪冷季型草春夏季光合速率的测定发现：春季（

时（此时百页箱中的温度为

高，光合速率逐渐随之下降，不同种的冷季型草光合速率下降的速度有所不

同；夏季测定（

时光合速率大幅度下降，下午

点后随温度升高光合速率逐渐下降，多数冷季型草种如草地早熟禾、多年

生黑麦草、匍匐翦股颖等草种，在 时光

植物，光合作用的光饱和点较

，比冷季型草高的多。由此可见草坪

合速率达最低值。而暖季型草坪植物多为

高，光合作用的最适温度在

冷季型草的主要生命活动“光合作用”同样是在较低温度下进行的。



表 草坪用冷季型草主要种类

二、草坪用冷季型草主要种类（表
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个小穗，每小

节组成。叶片

个

早熟禾属又名莓系属（

、加拿大早熟禾（

） 等。

（一）草地早熟禾

别名：兰草、草原莓系、

学名：

英名：

根状茎，茎直立或斜生，

【形态特征】草地早熟禾为禾本

科早熟禾属多年生草本植物，根系须

状，具匍

，由高

，宽窄条型，扁平，长

，基生叶密集，常形成厚密草

皮。圆锥花序，花时开展，长

节组成，每节，由

分枝，每分枝具

穗

，千粒重

朵小花。种子为颖果，长纺

锤形，长约

（图

【分布】草地早熟禾原产欧洲、

亚洲北部及非洲北部，后引种到北美

洲，现遍及全球温带地区。我国华

北、西北、东北都有野生种分布，并

且广为栽培。

【生态习性】草地早熟禾为冷季

型植物，喜冷凉潮湿气候，抗寒性

强，在暖温带地区均可安全越冬。在

我国东北地区有雪覆盖的条件下，可 小花（王文采及徐连旺）

小穗叶舌植株

图 草地早熟禾

肯塔基兰草、六月禾等

、普通早熟禾（

一大组，约有数百个种，多分布于寒带和温带。常用的种有草地早熟禾

，一年生至多年生，在植物分类学上是

第二节　　草坪用冷季型草主要草种

一、早熟禾属草坪植物



旬返青， 月下旬拔节，

加拿大早熟禾

植株 小穗叶舌

经受 ℃的低温，在华中、华东及亚热带北缘地区，春秋两季生长

良好，夏季与冬季往往有短暂的休眠，若管理良好，可达四季常青。草地早

熟禾有一定的耐荫性，在疏林和背荫条件下能生长良好。草地早熟禾对土壤

要求不严，但最宜在土层较厚、排水良好的壤质或重壤质土壤上生长。

【繁殖方法】草地早熟禾草坪可用种子繁殖也可用草皮无性繁殖，用种

子繁殖，事先必须良好地整地，做到土块细碎、平整并根据土壤肥力状况酌

情施肥。草地早熟禾可春播也可秋播，华北地区宜秋播。种子田一般播种

，行距 月中

月中旬种子成熟。草地早熟禾种

，第二年可开花结实。北京地区，一般

月中旬抽穗，

子的收获、脱粒、清选技术性强，需有专用设备。目前我国草地早熟禾种子

尚无大面积生产。繁殖种苗在生长季节均可进行。

坪绿地并且受到广泛

【利用】草地早熟禾是世界上利用最广泛的冷季型草坪植物。由于它具

有发达的地下茎，及较强的分蘖能力，可建植密集的

万的赞誉。在美国有草地早熟禾草坪 年），我国

北方地区草地早熟禾草坪绿地面积逐年扩大。另外，草地早熟禾也广泛用于

建植永久性高质量的放牧草地。

（二）加拿大早熟禾

别名：扁茎兰草、弗吉尼亚早熟禾

学名：

英名：

【形态特征】加拿大早熟禾为早熟禾

属多年生草本植物，具短匍匐状茎，茎杆

直立或斜生，扁圆，株高

短

。基

生叶片短而密集，蓝绿，幼嫩时边缘内

卷，成熟时扁平或船形。全株呈蓝绿色，

节间为紫红色。圆锥花序长

朵小小的分枝上着生小穗，每小穗

花，自花授粉，每小穗

粒重

粒种子，千

左右，形成的草皮较草地早熟

禾更为低矮（图

图

世

【分布】加拿大早熟禾原产欧亚大陆，

现在加拿大、美国广为栽培利用。我国青

海、甘肃、陕西等省有野生分布。
小花（沙凤护）

纪 年代以来，我国从北美引进部分栽



普通早熟禾喜

时，根和茎

天左右。绿

普通早熟禾

月中下旬即开花，在北方一

培品种，适宜在我国东北和西北地区栽培利用。

，在气温达

【生态习性】加拿大早熟禾对生态环境的适应性和草地早熟禾近似，为

冷季型草坪植物，生长的最适温度为

就能良好的生长。在北京地区，春季返青早、生长快、草色蓝绿、青翠、景

观诱人。但其对夏季的干旱和酷热适应能力差，往往造成枯黄或生长不良。

当秋季气温转凉时仍可恢复生机。

月中旬返青，

【繁殖方法】加拿大早熟禾主要用种子繁殖，亦可用草根无性繁殖。种

子繁殖需要良好的整地。北京地区以秋播为宜，一般第二年

月下旬抽穗， 月中旬枯萎，生育期月中旬种子成熟，

色期约 天。草根无性繁殖在生长季节均可进行。

【用途】加拿大早熟禾有短而密集的基生叶，在北美多用于混播建植放

牧草地。亦可生产优质干草，它又以耐牧耐践踏而著称，又可用以建植草坪

绿地。

（三）普通早熟禾

别名：小鸡草

学名：

英名：

【形态特征】普通早熟禾为

禾本科早熟禾属一年生或越年生

草本植物，须根系，株高

茎生叶平滑，全株呈浅黄

绿色。茎扁圆，直立或斜生，杆丛

生，叶片纤细、柔软，长

，圆锥花序紧密，小宽

穗扁平，种子细小，自生自落，维

持其群体（图

【分布】普通早熟禾是世界

性的生态类型最多的植物种类，

广泛分布于欧亚大陆及美洲，我

国大多数省区都有分布，新疆、江

苏、浙江、安徽等地群落很多。

【生态习性

图温暖湿润气候，不耐干旱和贫

浙江等省，瘠，在酸性土壤可生长，在江苏、



朵，颖果棕

叶宽

，宽

，密播时基生

左右；圆锥花

序，松散多分枝直立或上

端下垂，长

小穗有花

黄色，种子千粒重

（图

二、羊茅属草坪植物

）植物为多年生草本，此属在形态分类学上可分为宽

月底至月份开花，般 月初种子成熟后即死去，生育期很短。早熟

禾系野生草种，早春返青早，生长快，草色鲜艳美观，很受人青睐，成为人

们所关注的草坪植物资源。

【繁殖方式】一般采用种子繁殖，亦可用植株无性繁殖。

【利用】普通早熟禾目前尚为野生状态，主要用于放牧或用做天然草坪

绿地。

羊茅属（

叶型亚属和细叶型亚属。多分布亚热带、暖温带及寒带。该属中不同种的草

坪植物在生物学、形态学及细胞学上都存在着很大差异，它们在利用方法、

适宜的栽培地区及管理措施上都有很大的区别。

（一）苇状羊茅

别名：高羊茅、苇状狐茅、高牛尾草等

学名：

【形态特征】苇状羊

茅为禾本科羊茅属多年生

草本植物，须根系发达，

入土较深，茎直立，疏丛

生型，不同品种间株高差

异 很 大 ， 一 般 在

之间；草坪类型的

高羊茅株高一般在

之 间 ， 基 生 叶 密

集，叶色中绿到深绿，叶

长 一 般

小花小穗植株

图 苇状羊茅
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高羊茅可建植多种草坪绿地，包括街

原广为种植。

草地羊茅图

【分布】高羊茅原产欧亚大陆，我国新疆、甘肃及华北地区有野生。

世纪

世纪

年代加拿大、美国开始栽培，目前北美东部湿润地区到西部干旱草

年代以来，我国从北美、西欧及大洋洲引进很多高

羊茅栽培品种，已在我国北方地区及亚热带北缘地带广为种植。

℃的低温

【生态习性】高羊茅为冷季型草坪植物。最适在湿润的温带地区及富含

有机质的土壤上栽培利用，又具有广泛的生态适应性，可以在多种气候条件

下和生态环境中生长。抗寒、耐热、耐干旱、耐潮湿，在冬季

下可安全越冬，夏季在

值

的高温下可以越夏，在湖北、江西、南昌等省

市生长发育正常。高羊茅对土壤要求不严，土壤 内可生长，

的土壤含盐量中，可以存活。高羊茅有一定的耐盐能力，在

与其他冷季型草比较，更能忍耐贫瘠干旱及排水不良的土壤环境。总之，高

羊茅是一个适应性广，抗逆性强的草坪草种，在多种生态环境下可栽培利

用。

，播前需精细整地，施入有机肥料和复合化肥。第

【繁殖方法】高羊茅一般利用种子繁殖，多在秋季播种，行距

，播种量

月中下旬返青，二年 月下旬拔节， 月中旬抽穗， 月中旬成熟，高羊

的种子成黄褐色时，即可收获，一般种子茅种子成熟后易脱落，一般

产量

【用途

高羊茅又是重要的

道、庭院、运动场草坪及铁路、公路边坡植被防

护。一般播种量

栽培牧草，其草地可用来打草亦可放牧。

（二）草地羊茅

别名：牛尾草

学名：

英名：

【形态特征】草地羊茅为禾本科羊茅属多年生

草本植物，同高羊茅形态很相似，植株较高羊茅低

矮，茎叶质地细软，同高羊茅的区分主要是草地羊

茅染色体是 倍体（ ，高羊茅是六倍体

。须根系，茎直立，疏丛生型，株高

，叶长 ，圆锥，宽

花序，松散多分枝，长

（图

，每小穗有花

朵，种子千粒重



的种子成黄褐色时，

【用途】在适宜栽培利用的区

域内，可建植各种草坪绿地及水土

保持草地，但目前主要用作牧草，

草地羊茅草地利用的年限较高羊茅

短。

（三）细叶羊茅

细叶羊茅主要包括：

）紫羊茅（图

别名：红狐草

学名：

英名：

匍匐紫羊茅

学名：

英名：

）羊茅（图

别名：酥油草

学名：

英名：

）硬羊茅

【繁殖方式

距

肥。第二年

下旬拔节，

，播前需精细整地，施入有机肥料和复合化

月

分布】草地羊茅原产欧亚大陆，在世界湿润地区广为种植，我国暖温

带及亚热带的华北、华中等地区多有栽培，江苏省盐城地区有较大面积的分

布。

地区适宜生

【生态习性】喜冷凉湿润气候，在北京地区可以越冬，在长江流域种植

可以越夏，耐湿，能耐短期的水淹，在年降雨量

长，对土壤适应性较广，最宜富含有机质的土壤上生长，较耐贫瘠，耐盐

碱，可在酸性土壤上生长。

同高羊茅，一般利用种子繁殖，繁种田多在秋季播种，行

播种量

月中

月中下旬返青，

月中旬抽穗，

旬成熟，同高羊茅种子成熟易脱

落，一般

即可收获，一般种子产量

图

植株

（耿以礼）花药

小花小穗

紫羊茅



。目前用单一的细羊茅建植草坪

学名：

英名：

【形态特征】几种细叶羊茅

形态上基本相似，均为禾本科多

年生草本植物，须根系发达，其

中匍匐紫羊茅具地下根茎，密丛

生型，茎杆细弱，株高

，自然草丛低矮，高

，基生叶纤细斜状密集，

叶色多深绿发亮。叶长

圆锥花， 宽

，分序窄长下垂，长

枝较少，花时散开，小穗含花

朵，种子千粒重

【分布

年

细叶羊茅原产欧亚

大陆及非洲北部。现广泛分布于

世界温带地区。我国东北、西

北、西南等地均有野生。

代以来我国引入很多栽培品种，

多在东北地区栽培利用。

植株

【生态习性】细叶羊茅各种

均喜冷凉湿润气候，适宜在高山

丘陵地区生长。抗寒，在我国东

北及新疆等地都能安全越冬；抗

的死苗现象，

旱，能在贫瘠干旱土壤上生长良好。

种越夏有

耐荫性，在疏林遮阴地带生长良好。

【繁殖方法】细叶羊茅一般均用种子繁殖，繁种地多建在冷凉潮湿的温

带地区，在北京种植因夏季炎热，多数紫羊茅品种不能结实或结实不良。国

外如新西兰、荷兰、丹麦及加拿大等均有大面积的细叶羊茅种子田。生产种

子适宜的气候类型是海洋性温带气候。

细叶羊茅主要用于建植草坪草地，国外也有用于放牧草地的混【用途

播草种，春播秋播均可，一般播种

图

小穗

羊茅

小花（

在北京地区种植夏季不耐高温，多数品

但春秋两季生长旺盛。紫羊茅有较好的



三、翦股颖属草坪植物

）植物为多年生细弱草本，是世界上最重要的冷

绿地的不多。多与草地早熟禾、高羊茅等其他草种进行混播，因细羊茅叶片

纤细柔软，混播后可增加草地的细度、景观及草地的耐荫程度。

，种子千粒重

翦股颖属

季型草坪植物之一，其中有 个种常用于建植高质量的草坪绿地，尤其温

带、暖温带及亚热带北缘地区的高尔夫球场的果岭区，均采用翦股颖草坪植

物建植。

（一）细弱翦股颖

别名：洛岛翦股颖

学名：

英名：

，叶片狭长，草丛自然高一般

【形态特征】细弱翦股颖为禾本科翦股颖属多年生草本植物，茎叶比其

他种略宽大，具根状茎，匍匐茎枝较短，分蘖力强，常形成厚密的草地层，

株丛直径可达 ，圆锥花

万粒／序，种子细小， 左右。

【分布】细弱翦股颖原产欧洲与亚洲的温带地区，美洲南部和北部，澳

大利亚、新西兰等都引入栽培，我国北方地区也有引种栽培，但生产上尚无

大面积利用。

洲贫 而干旱的草场上生长旺盛，亦能在弱酸性土壤和缺钙的土壤生长，抗

【生态习性】细弱翦股颖适宜在排水良好、较干燥的土壤上生长，在欧

瘠

旱耐寒性都好，有一定的耐荫性。

【繁殖方式】用种子繁殖或用草根繁殖都可，种子发芽出苗很快，但必

须精细的平整土地。

【利用】细弱翦股颖可做牧草，但更多的是用做草坪绿化。

（二）匍匐翦股颖

别名：匍茎小糠草

学名：

英名：

地面，长达

【形态特征】匍匐翦股颖为禾本科翦股颖属多年生草本植物，茎杆偃卧

，茎节着地生根，可迅速覆盖地面，茎叶纤细，形成的

，圆锥花序，种子纤细，

（图

草地均匀密实，平整，草丛自然高度

万粒

【分布】原产欧洲、亚洲、北美洲的温带地区，世界温带地区都引入栽

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



，叶片扁平，长 ，宽

，春播秋播均

万粒／ ）。

培，分布广泛，我国也有较

多的引入栽培。

【生态习性】最适宜冷

凉湿润气候，耐寒性强，对

干旱忍受能力差，做为冷季

型草返青不如草地早熟禾

早，夏季及秋季生长旺盛。

／

【繁殖方式】用种子繁

殖和匍匐茎枝繁殖均可，用

种子繁殖必须精细整地，种

子繁殖要浅播、镇压，播种

量

可，北方地区秋播为宜。

【利用】匍匐翦股颖是

世界上质地最纤细的冷季型

草坪植物之一，常用于建植

高尔夫球场的果岭区及宾馆

庭院高水平的草坪绿化，同

时，由于其草质细软，可做

优质牧草。

图
（三）小糠草

匍匐翦股颖
别名：红顶草

学名：

英名：

【形态特征】小糠草为禾本科翦股颖属多年生草本植物，须根系并具地

下根茎，株丛直立或斜生，高

，

，叶色鲜绿，圆锥花序尖塔形，抽穗期花序为紫红色，故称红顶草，

种子纤细，千粒重 （图

【分布】小糠草原产欧亚大陆及北美洲，我国温带、暖温带的东北、华

北、西北以及亚热带一些地区和长江流域均有野生。

【生态习性】小糠草喜冷凉湿润气候及潮湿土壤，耐寒亦较耐热，在高

寒牧区能越冬，在华北高温干旱夏季能良好越夏，耐热性及对贫瘠干旱的耐

受力强于同属中的细弱翦股颖和匍匐翦股颖，小糠草对土壤要求不严，但在

粘土及壤土上生长最佳，在酸性及低钙质土壤上亦能生长良好。



四、黑麦草属草坪植物

图

多年生黑麦草

，浅播

【繁殖方式】多采用种子繁殖，播前

要精细整地，可春播也可秋播，春播早播

为宜，播种量

，播后镇压，保持土壤潮湿，一般

天可出齐苗。

【利用】美国东北部常在瘠薄干旱土

壤上种植，用以晒制干草，欧美的一些国

家常将小糠草和草地早熟禾、紫羊茅等组

成混播草坪草种，建植公园及庭院的小型

草坪，亦可用其建植足球场草坪及水土保

持。

小糠草

黑麦草属为禾本科一年生、越年生到

多年生草本植物，广泛分布于世界气候温

和、雨量充沛的暖湿地区，在欧洲及美洲

栽培利用十分广泛。该草种适宜栽培利用

的生态辐较窄，在我国北方地区越冬性不良，在南方越夏不良，但播种的当

年或第二年生长良好。所以该属的种有

很好的饲料价值和草坪草利用价值。

（一）多年生黑麦草

学名：

英名：

【形态特征】多年生黑麦草为禾本科

黑麦草属短期多年生草本植物。须根发

达，根系较浅，茎杆直立光滑，高一般

，疏丛型，分蘖多，叶片深

绿、光亮，草坪型品种叶片纤细，草丛

低矮。穗状花序，长 ，小穗无

柄，互生穗轴两侧，每小穗结实

，种

（图万

粒。种子无芒，千粒重

万粒子

图

【分布】多年生黑麦草原产西欧、北

非及亚洲西南部，广泛分布于欧洲、美



，宽

，小穗无柄

多花黑麦草

洲的北部和南部温带地区，新西兰和澳大利亚，我国长江流域以南的中高山

区及云贵高原有较大面积的人工草地。

【生态习性】多年生黑麦草适宜温暖潮湿的温带气候，在年降雨量

，冬无严寒，夏无酷热的地区生长良好，生长最适温度为

℃以上生长受阻，在肥沃、湿润、排水良好的壤土，不耐炎热，

及粘土上生长最好。在我国东北及内蒙古越冬性很差，在南方夏季高温条件

下难以越夏。

为

【繁殖方式】多年生黑麦草多用种子直播，播前将土地翻耕平整，酌情

施入基肥和种肥。可春播可秋播，春播当年很少抽穗结实，秋播后第二年可

正常抽穗结实，建植草坪绿地一般生长季节都可播种，撒播

宜，播后出苗生长迅速、见效快。

【利用】多年生黑麦草分牧草型和草坪型两种。草坪型多年生黑麦草常

和草地早熟禾、高羊茅、紫羊茅等组成不同比例的混播。在草坪绿地中起先

锋、保护及提前见到效果的作用，用单一的多年生黑麦草建植草坪的很少

（除非特殊目的利用）。

（二）多花黑麦草

别名：意大利黑麦草

学 名：

英 名：

【形态特征】多花黑麦草为禾

本科黑麦草属一年生或越年生草本

植物，须根系强大，茎杆直立光

滑，较多年生黑麦草粗壮繁茂，高

，叶片宽大，常柔软下

披，长

穗状花序，长

互生穗轴两侧，每小穗结实

粒，种子外稃有芒，芒长

，种

，这是区别于多年生黑麦草

的重要特征。多花黑麦草的种子较

多年生黑麦草大，千粒重

（图子 万粒
图

【分布】多花黑麦草原产欧洲



，宽

，分

英名：

【形态特征】扁穗冰草为禾本科冰

草属多年生草本植物，须根系，茎杆

直立，丛生，高

节。叶披针形，长

有 粒，

。穗状花序，呈篦齿状，每小穗

朵小花，一般结实

，种子约

万粒／

种子黄褐色，千粒重

（图

五、冰草属草坪植物

冰草是高寒干旱、半干旱地区最

南部、非洲北部和西南部，世界各温带和亚热带地区广泛栽培，我国长江流

域及其以南种植较为普遍。

℃ 时【生态习性】多花黑麦草喜温暖湿润气候，在昼夜温度为

生长速度最快，在潮湿、排水良好的肥沃土壤上生长最好。不耐严寒和夏季

高温，在我国北方地区一般表现越年生，在南方高海拔地区，夏季凉爽处生

长利用年限较长。

月上中旬种子成熟，当

【繁殖方式】利用种子直播法繁殖。春播当年可部分结实，秋播第二年

可正常完成生育周期，北京地区一般

的种子变黄时即可收获，迟收种子非常容易脱落。

【利用】多花黑麦草由于生长迅速，茎叶粗大，做草坪植物利用的不多，

有时为了突击绿化或迎接节庆时，常用多花黑麦草做播种材料。为了延长暖

季型草的绿色期，常用多花黑麦草盖播。

重要的草本植物，属内种类有 余

草地牧草室，曾对 个种

种。中国农业科学研究院畜牧研究所

份材料

进行了引种试验，该属为小麦族成员，

在麦类远缘杂交、饲用、绿肥、水保

等方面均有广泛的利用价值。

（一）扁穗冰草

别名：冰草、麦穗草

学名：

图

小穗

扁穗冰草

第一颖

穗轴之上部

第二颖

（背面及腹面）（付坤俊）

小花不具小穗

植株 示其顶端



繁殖方式

万万

图

【分布 广泛分布于西伯利亚西部及亚洲中部寒冷、干旱草原上，我国

东北、西北及内蒙古等地有野生种分布，并已栽培利用。

的地区生长良

【生态习性】扁穗冰草是典型的旱生植物，喜干燥冷凉气候，抗旱抗寒

性都较强，可在半沙漠地带生长，在年降雨量

好，在壤土、沙土及中轻度盐碱土上都可生长，适应性较广，抗逆性强，但

不宜在酸性土及沼泽土上种植。

一般均用种子繁殖，播前翻耕平整好土地，酌情施入基肥

或种肥。在寒冷地区一般采用春播或夏季播种，华北地区多采用秋播，播种

量 ，播深 ，酌情镇压，扁穗冰草

月上中旬种子成熟。

，条播行距

在北京地区一般

【利用】扁穗冰草是一种优质饲料牧草，牛、马、羊、骆驼均喜食，利

用适期是抽穗期，扁穗冰草也可做为干旱、半干旱地区的草坪植物和水保植

物利用，但目前我国尚未在此领域利用。

（二）蒙古冰草

别名：沙芦草

学名：

，叶片灰绿披针形，穗状花序，

形态特征】蒙古冰草为禾本科冰草属多年生草本植物，须根系长而密

集，具有沙套，茎直立丛生，高

个小穗，小穗稀疏互生穗轴两每穗有

朵，结实侧，每小穗开花 粒，种

，种子

（图

子黄褐色，千粒重

粒

【分布 蒙古冰草原产我国北部沙漠以南

边缘地带，现分布于内蒙古、山西、陕西北

部及甘肃、宁夏等地，是干旱草原和荒漠地

带的重要牧草。

的地区可生长

【生态习性】蒙古冰草是典型的旱生植物

之一，对干旱、寒冷、风沙有高度的抵抗能

力，在年降雨量

吹露裸，仍可存活，耐

良好，在严寒的冬季，可良好地越冬，春季

风沙将其根部的

蒙古冰草

瘠，在高原沙质土及砂壤质栗钙土上能够存

活生长。生命力强，抗逆性，适应性都很强。

在北京地区夏季生长不良，不耐高温。



六、雀麦属草坪植物

，全株蓝绿色，穗状花序长

左右。

份材料试验研究，尚无大面积栽培利用。

【生态习性】兰茎冰草对气候土壤有广泛的适应性。该草特别适应重盐

碱地，是北美冰草中最耐盐碱的冰草种类，常在涝洼地、浅湖床或经常遭到

水淹的地方形成群落。兰茎冰草也很耐干旱，其草地一旦建成，可形成稀疏

而整齐的草皮，有很强的侵占性和竞争力。

／

【繁殖方式】主要用种子繁殖也可用根茎无性繁殖，一般播前需要良好

的整地，酌情施肥，北方干旱地区多在雨季抢墒播种，华北地区春播秋播均

可，以秋播为宜，播种量一般 ，条播行距 ，种子

月中下旬，种子产量不高，前期生长缓慢。成熟在

兰茎冰草是优质的饲料牧草，为多种家禽所喜食，又因兰茎冰【利用

草，根茎发达，侵占性强，又常用于梯田的外沿防护、矿区复垦恢复植被及

道路边坡防护和水土保持植物；同时兰茎冰草也是改良盐碱地和其他难以利

用的土地的最有前途的植物。

无芒雀麦

别名：禾萱草、无芒草

播种，在土壤墒情适宜的情况下尽可能早播。北京地区秋播为宜，播量

【繁殖方式 利用种子繁殖，北方干旱地区主要是在 月份趁雨抢墒

，行距 ，播深

熟期在

，播后镇压，以利保墒出苗，种子成

月中下旬，结实性好，种子产量亦较高。

【利用】蒙古冰草茎叶较柔软，营养价值较高，鲜干草为草食家畜所喜

食。蒙古冰草亦可做为干旱高寒地区的草坪及水土保持植物，但目前利用的

很少，尚无见过利用报道。

（三）兰茎冰草

原学名：

现学名：

英名：

形态特征】兰茎冰草原为禾本科冰草属多年生草本植物，现改为牧冰

草属草本植物，须根系并具发达的地下根茎，茎杆直立，疏丛生型，高

，小穗稀，自然草丛高

疏排列穗轴两侧。具短芒，种子黄褐色，千粒重

【分布】兰茎冰草分布于美国和加拿大西部约三分之二的地区，是北美

大平原中部和北部重要的草原禾本科牧草，我国从美国阿拉斯加和华盛顿州
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